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Mensaje del Gobernador de Puerto Rico
MESSAGE FROM THE GOVERNOR OF PUERTO RICO

Hermanas y hermanos puertorriquenos:

El libro que esta ahora en sus manos recoge las
memaorias y las vivencias de cientos de personas
que unieron esfuerzos para un propdsito en co-
min. La celebracién de los XXl Juegas Deportivos
Centroamericanos y del Caribe, Mayagiez 2010,
marcd no solamente un evento histdrico a nivel
deportivo, sino un ejemplo del espiritu de colabo-
racion y hermandad que une a todo un pueblo.

El proceso de planificacidn y organizacion de
este evento de gran envergadura estuvo lleno
de retos, pero el trabajo y sacrificio de cientos
de servidores plblicos hizo de estos Juegos todo
un éxito. Felicito y agradezco la labor de todas
las personas que dieron su granito de arena
para que Puerto Rico aprovechara al méximo

su oportunidad de brillar en el marco deportivo
internacional. Quiero destacar en particular la
labor incansable del Secretario de Recreacion y
Deportes, Henry Neumann, cuya presencia se
sintid en todas las etapas de los preparativos en
su rol como Presidente del Comité Interagencial
de los Juegos.

Deseo también felicitar a nuestra excelente de-
legacién, un grupo de atletas que mostrd el nivel
mas alto de talento y dedicacion durante los
Juegos. Nos representaron dignamente y alcan-
zaron la gloria para Puerto Rico frente a su propia
gente. No conozco una manera mas significativa
de poner el nombre de su tierra por todo lo alto.

Sin mas preambulos, gue disfruten de las me-
marias gratas de los pasados Juegos y que sirva
como simbolo de los valores que nos definen
como pueblo.

Brothers and sisters of Puerto Rico:

The book now in your hands summarizes the me-

mories and experiences of hundreds of persons
that joined efforts for a common purpose. The
celebration of the XXI Central American and Ca-
ribbean Sports Games, Mayagiiez 2010, marked
both a historical sports event and an example of
the spirit of fellowship and collaboration uniting
our peaple.

The planning and organizing process for this re-
levant event had many challenges, but the work
and sacrifice of hundreds of public servants
made the Games a success. [ congratulate and

thank the hard work of every citizen that helped,

no matter how small its contribution, to help
Puerto Rico maximize this opportunity to shine
in the international sports arena. [ particularly

want to highlight the incessant work of the Spor-

ts and Recreation Secretary Henry Neumann
whom, as President of the Games' Interagency

Committee, his presence was felt in the prepara-

tions stage of the event.

| also wish to congratulate our excellent dele-
gation, a group of athletes that displayed the
highest level of talent and dedication during
the Games. They worthily represented us and
brought glory to Puerto Rico, before their own
people. I cannot think of a more significant way
of honoring their country.

May vou enjoy the great memories of the past
Games and may it serve as a symbol of the
values that define us, as Puerto Ricans,
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Mensaje del Alcalde de Mayaguez
MESSAGE FROM THE MAYOR OF MAYAGUEZ

Todavia la ciudad de Mayagiiez siente la sen-
sacion de satisfaccion y alegria que nos dio la
celebracidn de los XX| Juegos Deportivos Centro-
americanos y del Caribe, Mayagiez 2010.

De suefio a realidad, hubo un largo trecho que
recarrer con muchos obstacules y dificultades,
entre ellos, |a crisis econdmica que vive el pais y
el resto del mundo.

Gracias a Dios vencimos los grandes retos y las
innumerables dificultades. A todas y cada una
de ellas, las logramos vencer. Hoy, conacemaos
el gran peso de responsabilidad que sienten los
atletas que representan al pais. Mayaglez sintid
ese peso sobre si al representar a Puerto Rico
ante sus hermanos centroamericanos y caribe-
fios. Tuvimos el honor de representar a nuestro
pais y lo hicimos quedar bien,

Estos Juegos constituyen el evento histdrico mas
importante celebrado en esta ciudad en sus 250
afios de fundacidén.

Estos Juegos dejan para Mayagiez, el peste y
Puerto Rico un legado importante. Primero, una
moderma infraestructura deportiva; segundo,
un significative impacto econdmico estimado
en USs1,500 millones y la creacidn de sobre 18
mil empleos. Tercero, la capacitacidn y adiestra-

miento de una gran cantidad de recurso humanao,

esencial y fundamental para continuar organi-
zando actividades como ésta, que estimulen el
turismo deportivo en la zona oeste,

sentimos la satisfaccidn del deber cumplido,
logrando celebrar los mejores Juegos Deporti-
vos Centroamericanos y del Caribe de toda la
historia.

Promesa hecha, promesa cumplida.

To this date, the city of Mayagiez still lives the
sense of satisfaction and pride brought by the
celebration of the XXI Central American and
Caribbean Sports Games,

From dream to reality a long journey has been
traveled, facing many obstacles and adversities,
including the economic crisis experienced by our
country and the rest of the world,

With God's hlessing we met great challenges
and multiple difficulties, surpassing each and
every of them. Today we understand the heavy
responsibility endured by the athletes repre-
senting their countries. Mavaguez felt the same
pressure while representing Puerto Rico to their
Central American and Caribbean neighbors. We
had the great honor of helping Puerto Rico shine
and did an excellent job.

These Games are the most important historical
event held in this city since it was founded, 250
VEears ago.

The historical event left an important legacy to
Puerto Rico, Mayagiiez and the island’s Western
region: a modern sports infrastructure, an
estimated economic impact of US$1,500 millions
and the creation of over 18,000 jobs. Moreover,
a great number of human resources were
trained, and are an essential and fundamental
legacy to continue organizing similar events and
promote sports tourism in the Western Zone.

We are deeply satisfied to have fulfilled our duty
and achieved the best Central American and

Caribbean Sports Games celebrated in history.

Promise made, promise accomplished.

Han. José Guillerma
Rodriguez
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Héctor Cardona
Gonzalez

Mensaje del Presidente de la ODECABE

MESSAGE FROM CACSO's PRESIDENT

Ha descendido el teldn del drama deportivo de
los XX Juegos Deportivos Centroamericanos y
del Caribe, que subib a escena en Mayagliez,
Puerto Rico y que culminan y perpetdan para la
posteridad estas Memorias.

Las mismas recogen |a Fiesta del Mdsculo de
todo lo que vale y brilla en el deporte en esta re-
gidn del planeta y de los 31 paises participantes,
con un relato extenso, preciso y minucioso de las
competencias y sus protagonistas, asi como las
estadisticas oficiales de tan magno evento.

Esta obra deportiva se convierte, por mérito
propio, en un boleto al pasado a través de la
inefable magia del recuerdo, lo que nos permitira
mafiana transportarmos al ayer y se enaltecerd
en su valor histdrico cultural y departivo, con el
transcurrir de los afios. En adicidn, puede y debe
servir a futuros organizadores como aleccionador
ejemplo por su innegable enriquecedor legado,

Deseo por este medio reconocer y agradecer en
esta ocasion, la extracrdinaria labor de todo el
Comité Organizador bajo el liderato de su Presi-
dente, Felipe Pérez Grajales; la inconmensurable
colaboracidn y ayuda del Alcalde de Mayagiez,
Hon. José Guillermo Rodriguez y su Gobierno
Municipal y la colaboracidn de los gobiermnos de
Puerto Rico del 2004 al 2010. Sin ellos, jamas
los Juegos se hubiesen revestido del éxito y el
prestigio que propiciaron. A todos ellos, nuestra
sincera y eterna gratitud,

Finalmente, a todo Puerto Rico y sus miles de
deportistas, quienes nos sirvieron de hospitala-
rios, gentiles y generosos anfitriones, nuestras
imperecederas gracias.

The curtain has fallen on the athletic drama of
the XXI Central American and Caribbean Sports
Games, which took to the stage in Mayaguez,
Puerto Rico, which these Memaoirs culminate
and perpetuate for posterity.

This book narrates a festival of strength and de-
termination represented by the skill and talent
in sports in this region and all of the 31 parti-
cipating countries, with an extensive, accurate
and detailed account of the competitions and
the athletes who played leading roles in them,
including the official statistics of this grandiose
event,

This sports performance becomes, on its own
merit, a ticket to the past through the ineffable
magic of memory, which will allow us in the fu
ture to travel to the past, evidencing its cultural,
historical and athletic value with the passage of
time. Additionally, it can and should help future
organizers as an instructive example based on
its unguestionably enriching legacy.

[ heraby wish to acknowledge and thank the
extraordinary work of all of the Organizing
Committee under the leadership of its President,
Felipe Pérez Grajales; the immense collaboration
and help of the Mayor of Mayagiiez, Hon. josé
Guillermo Rodriguez and its Municipal Gover-
nment, and the collaboration of the different
central government administrations of Puerto
Rico from 2004 through 2010, Without them,
these Games would have never been marked by
the success and prestige that they brought. Our
sincerest and eternal gratitude goes to all of
them

Lastly, our everlasting gratitude goes to Puerto
Rico and its thousands of sports fans, who ser-
ved as hospitable, kind, and dedicated hosts.
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Mensaje del Presidente del Comité Olimpico de Puerto Rico
MESSAGE FROM THE PRESIDENT OF THE PUERTO RICO OLYMPIC COMMITTEE

Los Juegos Deportivos Centroamericanos y del
Caribe, Mayaglez 2010, celebrados en nuestro
pais durante las semanas del 17 de julio al 1 de
agosto, representan un momento brillante en
nuestra historia de pals.

Desde el Comité Olimpico, trabajamos en la
preparacidn y desarrollo de nuestra delegacidn
deportiva, Para nuestra satisfaccion, alcanzamos
el mayor nimero de medallas en nuestra historia
deportiva, Era nuestro cometido.

Mo obstante, alcanzar la altura de un evento
internacional, significd trascender posiciones
encontradas, propiciar el didlogo en las circuns-
tancias mas complejas, superar situaciones de
adversidad social y entender que los objetivos
son alcanzables cuando sofiamos con tiempos
mejores,

Sin duda alguna, somos gestores de nuevos
tiernpos y Mayaguez 2010 logrd su propdsito.
Se convirtid en la mejor fiesta de pueblo de los
dltimos tiempos. Repetir y superar este logro es
tan posible como necesario, requiere del esfuer-
zo responsable de todos los sectores.

Un apoyo indispensable para Mayaglez 2010 fue
el trabajo voluntario. Sorprendente y gratificante
la solidaridad y hermandad de nuestro pueblo.

El voluntariado se alcanza del reconocimiento de
que al trabajar por el bien comin se beneficia

a la humanidad como un todo y a pesar de las
adversidades, Puerto Rico respondio. A todos y
cada uno de ustedes, gracias.

Las Memorias trascienden en el tiempo vy supe-
ran a sus ejecutores. Son la fuente documental
de un momento Gnico e irrepetible y una referen-
cia de mucha valia para el futuro. Es por tanto,
importante valorarlas en el contexto histérico en
el que tuvieron lugar.

He sido afortunado de formar parte de este
momento.

The XXI Central American and Caribbean
Sports Games, Mayvagiez 2010, held in Puerto
Rico during the weeks of July 17 to August 1st,
represent a brilliant moment in the history of
our country

The Olympic Committee worked in the prepa-
ration and development of our delegation of
athletes. To our satisfaction we conquered the
greatest number of medals in our sports history,
This was pur mission.

Reaching the level of an international event,
required overcoming conflicting visions, promo-
ting dialogue in the most complex circumstan-
ces, trascending adverse social situations and
understanding that every goal is achievable,
when we dream of better times.

Undoubtedly, we are creators of new times and
Mayagiiez 2010 achieved its goal. It became the
hest town festivity of our history. Repeating and
surpassing this achievement is both possible and
necessary. [t will require the responsible effort
of all sectors.

The volunteer workforce represented a fun-
damental support for Mayagiez 2010. Our
country's solidarity and fellowship was sur-
prising and gratifying. Volunteerism can be
achieved when we recognize that working for
the common good, benefits humanity as a whole
Puerto Ricans responded positively, against all
odds, To each and everyone of vou, thank yvou,

The Memoirs will transcend time and exceed
their executors. They document a unigue and
unrepeatable moment and serve as a valuable
reference for the future. Hence, it is important
to treasure them within the historical context in
which they took place.

| have been greatly fortunate to take part in
these Games

David E. Bernier
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Felipe Pérez Grajales

Mensaje del Presidente de la Junta de Directores de Mayaguez 2010
MESSAGE FROM THE PRESIDENT OF THE BOARD OF DIRECTORS OF MAYAGUEZ 2010

Estimados amigos y amigas del deporte:

Los Juegos Deportivos Centroamericanos y

del Caribe son un imperativo histdrico que se
inicid en México en el afio 1926 y casi un siglo
después, correspondid a los puertorriquenos
reafirmar sus valores deportivos y socioldgicos
en una manifestacién de solidaridad entre paises
que compartimos, no sélo un lugar privilegiado
en este mundo, sino las mismas raices, historias
¥y valores,

En la celebracion de este gran evento deportivo
que denominamos Mayaglez 2010, atletas de
31 paises se unieron para competir por preseas
de oro, plata y bronce que simbolizan el triunfo,
pero su mayor premio fue la oportunidad de
compartir fraternalmente el Suefo Olimpico. Al
hacerlo, se convirtieron en nuestros héroes vy la
inspiracidn para nuestra juventud.

El apoyo incondicional de todos los puertorri-
quefios en servir de anfitriones a todos nuestros
visitantes; al decir presente en las competencias
rompiendo récord de asistencia, convirtid estos
Juegos en Los Juegos del Pueblo.

Sin lugar a dudas, en estas Memorias quedara
plasmado el incansable trabajo de todas las ins-
tituciones y personas que hicieron posible este
gran proyecto que superd todas las expectativas.

Los invito nuevamente a compartir Los Juegos
del Pueblo, celebrando a través del deporte la
unidn de todos los paises de Centroamérica y del
Caribe con la gran esperanza de lograr un mundo
de igualdad, bienestar y paz.

Dear friends in sports:

The Central American and Caribbean Sports

Games are a historic imperative that originated
in Mexico in 1926. Almost a century later, Puerto
Ricans were responsible of reaffirming the
Game's sportsmanship and social values. This
was achieved through a demonstration of soli-
darity between a group of countries that shared
a privileged geographical location and the same
roots, history and values.

During the celebration of this incredible sports
event, known as Mayagiiez 2010, athletes from
31 countries came together to compete for

gold, silver and bronze medals that represented
human triumph. Yet, their greatest award was
the opportunity to share the Olympic Dream, fra-
ternally. They became our heroes and inspired
many of our younger citizens.

These Games were transformed into The Games

of the People thanks to the unconditional su-
pport of every Puerto Rican that served as host
for all visitors and thanks to a record breaking
attendance to the competitions.

Without a doubt, these Memoirs will reflect the
restless work of every institution and all the
persons that made possible this grand project. It
excesded all expectations.

Once again, | invite you to share The Games of
the People, to celebrate the unity of the Central
American and Caribbean countries through
sport and to nurture the hope of building a
world of equality, well-being and peace.
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Mensaje del Director Ejecutivo de Mayaguez 2010
MESSAGE FROM THE EXECUTIVE DIRECTOR OF MAYAGUEZ 2010

La arganizacion y celebracion de un evento
internacional multideportivo constituye un reto
extraordinario. Los XX Juegos Deportives Centro-
americanos y del Caribe no fueron la excepcidn.
Mayagiez y los pueblos del peste, incluidos Ba-
yaman, Ponce, Salinas y Caguas, debian sobrepo-
nerse a retos de infraestructura, transportacion
plblica, alojamiento para atletas y visitantes,
entre otros.

Para los Juegos las condiciones climatoldgicas se
unieron al reto logistico v de infraestructura. Sin
embargo, gracias a una estrecha colaboracion
entre el gobierno central, la asamblea legislativa,
los municipios y la empresa privada, el Comité
Organizador pudo celebrar unos juegos exitosos
en los que el pueblo se desbordd para apoyar a
sus atletas,

Hoy, concluido el trabajo, miro hacia atras y pien-
s0 en los 6,247 voluntarios que nos regalaron su
tiempo; que nos regalaron su vida por 16 dias
cuyas horas de trabajo eran interminables. Pien-
s0 en su sonrisa cuando recibian a los miles de
visitantes a la entrada de los estadios y los par-
ques; en su uniforme amarillo y negro caminando
sin parar para orientar, ayudar y complacer a los
invitados. Estoy convencido de que el éxito de

los Juegos se debid a ellos. Fueron los voluntarios
los gue cargaron en sus hombros a los Juegos y a
Puerto Rico.

A ellos les dedico este mensaje en estas Memo-
rias, para perpetuar en la historia deportiva la
admiracidn y el agradecimiento que le tenemos
y estimular a futuras generaciones a trabajar por
el bien del pais y del deporte.

iGracias!

The organization and celebration of an inter-
national multi-sport event is an extraordinary
challenge. The XXI Central American and
Caribbean Sports Games were no exception.
Mayagiez and the cities on the west side of the
island, including Bayamon, Ponce, Salinas, and
Caguas had to overcome challenges of infras-
tructure, public transportation, accommeodation
for athletes and visitors, among others.

The weather was also a challenge in the logistics
and infrastructure areas. However, thanks to a
close collaboration between the central gover-
nment, legislature, municipalities and private
enterprise, the Organizing Committee was able
to host successful games in which the people
made their presence to support their athletes.

Today, that the work is completed, [ look back
and think about the 6,247 volunteers who contri-
buted with their time; who brought us their lives
for 16 days whose hours of labor were endless, |
think of their smiles when they greeted the thou-
sands of visitors at the entrance to the stadiums
and parks, in their yellow and black uniform,
nonstop walking to quide, help, and please the
guests. [ am convinced that the success of the
Games was due to their excellent volunteer
work. The volunteers were the ones who worked
hard for the success of the Games and enhanced
the island of Puerto Rico.

It is to them that [ dedicate this message in this
Memoirs, to perpetuate in the sport history the
admiration and gratitude that we have and to
encourage future generations to work for the
well-being of the country and sport.

Thank you!

Jorge 0. Sosa Ramirez

Mensajes | MESSAGES | X



-G0-

ODECABE/CACSO

Organizacion Deportiva Centroamericana y del Canbe (ODECABE)

CENTRAL AMERICAN AND CARIBBEAN SPORTS ORGANIZATION (CACSO)

Comite Ejecutivo

Héctor Cardona (Puerto Rico)
Presidente

Jean Edouard Baker (Haiti)
Primer Vicepresidente

Felipe Mufioz Kapamas (México)
Segundo Vicepresidente

Steve R. Stoute (Barbados)
Tercer Vicepresidente

Andrés Botero (Colombia)
Secretario General

Hans Lawaetz (Islas Virgenes EU)
Tesorern

William Millerson (Antillas Holandesas)
Primer Viocal

Don Anderson (|amaica)
Segundo Vocal

Salvador Jiménez (Honduras)
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PUERTO RICO

Comite Olimpico de Puerto Rico

PUERTO RICO OLYMPIC COMMITTEE

Comite Ejecutivo
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Organizacion Deportiva Centroamericana y del Caribe (ODECABE)
CENTRAL AMERICAN AND CARIBBEAN SPORTS ORGANIZATION (CACSO)
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VEN Venezuela
Venezwola
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“Estos Juegos constituyen el evento historico

mas importante celebrado en esta ciudad en
sus 250 anos de fundacion”.

- Hon. José Guillermo Rodriguez
Alcalde de Mayaglez

“These Games are the most important histor-
ical event held in this city since it was found-
ed, 250 years ago.”

- Hon. Jose Guillermo Rodriguez
Mayor of Mayaguez
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El Gran Escenario

THE GRAND STAGE

Ciudad anfitriona
HOST CITY

Mayagiez ...

Fundada en 1760, Mayagiiez es la ciudad

principal de la region oceste de Puerto Rico. Su
extraordinaria bahia la convirtid desde finales
del siglo 19 hasta mediados del siglo 20 en uno
de los puertos con mayor actividad comercial en
la Isla. Adn persisten los rieles del ferrocarril que
tenia como ruta obligada la famosa calle Comer-
cio -hoy avenida José Gonzalez Clemente- que
bordea la playa y en la que se encuentran |os
antiguos almacenes y el edificio de la Aduana
gue aldn engalana este sector de la Sultana del
Qeste.

Mayagiiez

Founded in 1760, Mayagiiez is the principal city
of Puerto Rico's western region. From the late

19th century to the mid 20th century, its extraor-

dinary bay was transformed into one of the
areater commercial activity ports on the Island.
Still present are the railread tracks reminiscent
of the famous Comercio Street route, today
known as the Jose Gonzalez Clemente Avenue.
This street which borders the beach and hosts
the old warehouses and Customs Office building
has become a historic site that highlights this
sector of the Sultana del Oeste (The Sultaness of
the West).

El Gran Escenario | THE GRAND STAGE

La fdcaldia y la estatua de Cristdbal
Colén engalanan la plaza de
Mayagiez,

Fistar: Javvods Goreilins | Mayagrass 2008



Detde La izguienda, & tome del
Aecinto Universitario de Mayaguer
¥ vista parcial dol Parque de los
Prboanes.

Fatsr jirviid Ganthler | Miyagies 110

Eugenio Maria de Hostos

Frote: jarvied Gonzdbes | Mayagier 7010

Su nombre proviene del rio Yagiez, afluente

que cruza gran parte de la ciudad, Este vocablo
(Mayaglez) es de origen indigena y significa Sitio
grande de aguas. En un principio fue nombra-

da Pueblo de Nuestra Senora de la Candelaria,
patrona de la ciudad. También se le conoce como
La civdad de las aguas puras debido a la gran
cantidad de manantiales que posee y la pureza
de sus aguas.

Con una superficie geo-
gréfica de unos 201.1 km?,
Mayaguez colinda con los
municipios de Hormigueros,
San German y Cabo Rojo por
el sur; Anasco por el norte;
Las Marias y Maricao por el
este v el Canal de La Mona
por el peste. Esta dividido
en 25 barrios con una pobla-
cion de aproximadamente
100 mil habitantes, segun

el censo del afo 2000, Su
clima tropical registra una
temperatura promedio de
82 grados Fahrenheit (28
grados Centigrados).

Conocida como la Cuna de
Hostos, en honor al précer
puertorriquerio Eugenio
Maria de Hostos, también se
distingue por ser una ciudad
universitaria, industrial,
cervecera, cultural, de alta
tecnologia y deportista.
Asimismo, se destaca por su tradicién musical
y sus figuras ilustres en las artes, las letras y la
politica.

El Colegio, como se le conoce al Recinto Univer-

sitario de Mayagiez de la Universidad de Puerto
Rico, es una de las principales instituciones de la
ciudad. Esta prestigiosa universidad, reconocida
a nivel nacional e internacional, ha servido de

Its name comes from the Yagiez river, a tributa-
ry that crosses great part of the city, The word
Mayagilez has an indigenous origin that means
Large Place of Waters. Early in history, the city
was named Town of Our Lady of the Candela-
rig, to honor the Patron Saint of Mayvagiez. It

is also known as the City of Pure Waters due to
the great amount of springs it possesses and its
istine waters.

With a geographical surface
of 201.1 km?, Mayagiiez

is hordered by the muni-
cipalities of Hormigueros,
San German and Cabo Rojo
to the south; Anasco to

the north; Las Marias and
Maricao to the east, and La

The municipality is divided
into 25 wards and has an
approximate population of
100,000 citizens, according
to the 2000 census. Its
tropical climate registers
an average temperature of
82 degrees Fahrenheit (28
deqrees Celsius)

As birthplace of the promi-
nent Puerto Rican leader
Eugenio Maria de Hostos,
it has been bestowed the
name la Cuna de Hostos
(Hostos” Crib). Mayagiez
distinguishes itself for being

a university town and an industrial, cultural, hig-

hly technological city. It is known for its great
beer and sports. Moreover, it also stands out for
its musical tradition and famous figures in arts,
literature and politics.

The Colegio, as we know the Mayaguez Univer-

sity Campus of the University of Puerto Rico, is
one of the principal institutions of the city. This
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Mona's Passage to the west.

encuentras entre puertorriquenos y extranjeros
de todo el mundo. Sus valiosas aportaciones en
todas las ramas del saber han dejado un gran
legado a la ciudad y a Puerto Rico.

En la actualidad, Mayagiez es liderada por su
alcalde, Hon. josé Guillermo Rodriguez, y forma
parte de la regidn Porta del Sol. Del 17 de julio al
1 de agosto de 2010 fue la sede de los XX Jue-
gos Deportivos Centroamericanos y del Caribe.

B S )
La regidn turistica de Porta del Sol consta de 17
municipios: Quebradillas, Isabela, San Sebas-
tidn, Moca, Aguadilla, Aguada, Rincon, Afasco,
Mayagilez, Las Marias, Maricao, Hormigueros,
San German, Sabana Grande, Guanica, Lajas y
Cabo Rojo.

Se trata de un destino atractivo en la regidn
oeste de la Isla gque se distingue por sus hermo-
sas playas, sus bellos atardeceres y su deliciosa
gastronomia. Desde Quebradillas por el norte,
hasta Guanica por el sur, posee lugares de singu-
lar belleza como la bahia bioluminiscente en La
Parguera en Lajas, la Isla de Desecheo, el Bosque
Seco de Guanica, la Isla de Mona, el Bosque

de Guajataca, el Bosgue de Maricao, el drea de
las Salinas y el Faro de Cabo Rojo. Asimismo, el
pueblo de Rincdn es reconocido mundialmente
por sus playas de surfing y la visita anualmente
de las ballenas jorobadas que emigran desde el
norte hasta estas costas para aparearse durante
los meses de invierno.

Los XXl Juegos Deportivos Centroamericanos y
del Caribe se escenificaron en 11 municipios de
Porta del Sol.

prestigious university, renowned at a national ;;;Ef;::;t;;:‘;:':fdr;:wn
and international level has held important mee- patencias de surfing el Saa 0
tings between Puerto Ricans and visitors from Rincan, lsabela y Aguadila.

all over the world. Their valuable contributions

in all branches of knowledge have left a great
legacy to the city and to Puerto Rico.

Today, Mayagiiez is led by its Mayor, Hon. José Ag
Guillermo Rodriguez and resides as part of the
Porta del 5ol touristic region. The city hosted
the XXI Central American and Caribbean Sports
Games Mayagiiez 2010 from July 17th to August
1st of 2010.

Fotos: Jvier Goneiles | Mayagier 2010

Porta del Sol

Porta del Sol, the Island’s western touristic re-
gion, is composed of 17 municipalities: Quebra-
dillas, Isabela, San Sebastian, Moca, Aquadilla,
Aguada, Rincon, Afasco, Mayagiiez, Las Marias,
Maricao, Hormigueros, San Germén, Sabana
Grande, Guanica, Lajas and Cabo Rojo.

This region is an attractive vacation destination,
with its beautiful beaches, inspiring sunsets
and delicious cuisine. Travelling from Quebra-
dillas on the north, through to Guanica on the
south, the region has places of unique beauty
and ecological value such as the biolumines-
cent bay at La Parguera in Lajas, Desecheo’s
Island, Guanica’s Dry Forest, Mona’'s Island,
Guajataca’s Forest, Maricao's Forest, Salinas’
heach coast and Cabo Rojo’s lighthouse. Rincon
is another point of interest internationally
known for its surfing beaches and the annual
visit of humpback whales that migrate from the
north to breed in these coasts during the winter.

The XXI Central American and Caribbean Sports
Games Mayagiiez 2010 took place in 11 munici-
palities of Porta del Sol.

El Gran Escenario | THE GRAND STAGE 1 3



Fota izquierdac Una delegacion de
Mayagies viajd a La Habans, Cuba
para someter la candidatura oficial
de la ciudad. En &l centro, el alcal-
de de Mayagibez, posé Guillenma
Rodrigues.

Mayagqooez try
Cuba o siak
dacy B i

Comesiy Netaon 'Wieg

Foba derechac Desde la inquierds,
&l alcalde de Mayaglez, josé Gui-
Bermo Rodrigues; Héctor Cardona,
presidente de s ODECARE y Jean
Baker, presidente del Comité Olim-
pico de Haiti.

al the Dlympsc Commithes ol Haiti

Fober Cortesls Nelson Weez
Faoto: Couriesy Nelson W

Sede de los Juegos
HOST CITY OF THE GAMES

Cronicas de un gran evento

Fue el 15 de mayo de 2004, durante una reunidn
extraordinaria de la Organizacion Deportiva Cen-
troamericana y del Caribe (ODECABE) realizada
en La Habana, Cuba, que se le otorgd la sede de
los XXI Juegos Deportivos Centroamericanos y
del Caribe a la ciudad de Mayagiez, Puerto Rico.

En aguel entonces, una delegacién encabeza-

da por el alcalde de Mayagiez, José Guillermo
Rodriguez, viajd a ese vecino pais para someter
la candidatura oficial de la ciudad que ya habia
obtenido la sede de los Juegos en 1982 sin que
se |lograran realizar. En aquella ocasidn, Cuba fue
el pais anfitrion sustituto.

Esta wez, con una votacidn de 22 a 16 entre los
miembros de la ODECABE, Mayaguez se convirtid
nuevamente en la ciudad anfitriona de los Juegos
Deportivos Centroamericanos y del Caribe que se
realizarian del 17 de julio al 1 de agosto de 2010.
De esta forma, Puerto Rico era el escenario por
tercera ocasion de esta justa deportiva regional
que ya se habla celebrado en San Juan en 1966 y
en Ponce en 1983,

Asi surgid Mayaguez 2010. Un ambicioso proyec-
to enmarcado en un concepto regional innovador
que no sélo se limitd a la Sultana del Oeste,

sino que trascendid a toda el area occidental de
la Isla. Fue en 11 de los 17 pueblos que com-

On May 15th of 2004, during an extraordinary
meeting of the Central American and Caribbean
Sports Organization (CACS0) in Havana, Cuba,
the city of Mayagiiez, Puerto Rico became the
host city for the XXI Central American and Cari-
bbean Sports Games.

At the time, a delegation headed by the Mayor
of Mayagilez, José Guillermo Rodriguez, traveled
to the neighbor country to submit the official
candidacy of the city which had been awarded
the 1982 Games but were never materialized.
On that occasion, Cuba was the substitute host
country,

This time, with a favorabhle vote of 22 to 16
amongst CACS0's members, Mayaguez regai-
ned the rights to host the Central American and
Caribbean Sports Games to take place from July
17th to August 1st of 2010. Puerto Rico would
be host of these regional sports games for the
third time, after the S5an Juan 1966 and Ponce
1993 previous editions.

That is how Mayaguez 2010 came about. An
ambitious project, marked by an innovative re-
gional concept, not only limited to the Sultaness
of the West, but one that extended through the
occidental part of the Island. It was composed
by 11 of the 17 municipalities that compromise
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prenden la zona turistica Porta del Sol donde se
escenificaron las competencias, ademas de los
municipios de Bayamdn y Caguas en el norte de
la Isla, y Ponce y Salinas, en el sur. Asimismo, se
celebraron eventos en las subsedes de Colombia,
Guatemala, Guyana y Venezuela. Los municipios
donde hubo eventos deportivos en el oeste fue-
ron: Aguada, Aguadilla, Cabo Rojo, Hormigueros,
Isabela, Lajas, Mayagllez, Moca, Quebradillas,
Rincan y San German. El alojamiento para jue-
ces, oficiales y atletas fue en Mayaglez, Afasco,
Cabo Rojo, Salinas y San Juan.

Los iniclos

Una vez otorgada la sede en el 2004, en sep-
tiembre de ese ano, el gobierno de Puerto Rico
establecié comao politica pdblica mediante la

Ley 960 "respaldar, contribuir y estimular” los
XXl Juegos Deportivos Centroamericanos y del
Caribe. En mayo del 2005 se inicid la creacién
del Comité Organizador Mayaguez 2010 (COMAZ)
cuando el entonces presidente del Comité Olim-
pico de Puerto Rico (COPUR), Héctor Cardona, y
el Alcalde de Mayagiez anunciaron en una confe-
rencia de prensa los nombramientos de David H.
Chafey |r., como presidente de la Junta de Direc-
tores del COMAZ y de Héctor "Macho” Figueroa,
como director de la Division Técnica de Mayagiez
2010, Chafey presidia el Banco Popular de Puerto
Rico v Figueroa era director atlético en el Recinto
Universitario de Mayaglez de la Universidad de
Puerto Rico. Ese afio, la Junta de Directores del
COMAZ quedo integrada por el ingeniero Neftali
Lluch, la doctora Acasia Rojas, el doctor Carlos 1.
Pesquera vy los licenciados César Miranda, jorge
0. Sosa Ramirez y Fermin Contreras. Ademas,

se nombrd al ingeniero Fernando Fagundo para
gue ocupara la direccion de Infraestructura del
COMAZ.

En agosto del 2005 Mayagiez 2010 recibid una
asignacion inicial de fondos de US$10 millones y
los alcaldes de la regidn y distintos sectores del
gobierno expresaron su apoyo al proyecto. Ese
mismo afio un grupo del COMAZ viajé a Carta-
gena de Indias en Colombia para participar en la
Acamblea General de |1a ODECABE.

Un mes antes de Cartagena 2006 arribé a la
bahia de Mayagiiez el bugue escuela Gloria de la
Armada Colombiana con el Fuego Centroamerica-
no y del Caribe procedente de Veeracruz, México,
en su ruta hacia Colombia, Mayagiez celebrd

la ocasion con un gran recibimiento ¥y mantuvo
la llama del fuego centroamericano encendida
durante varios dias en la bahia. Al mes siguiente,
una numerosa delegacion de Mayaglez 2010 vi-
sitd esa ciudad caribefa para asistir a los juegos
como observadores y afirmar su compromiso con
la préxima justa deportiva que se llevaria a cabo
en cuatro afos. "Nos vemos en Mayagiez 2010,
Estamos listos”, lela la enorme pancarta que
exhibid un jubiloso grupo de puertorriquenios en

the touristic zone of Porta del Sol, the cities

of Bayamon and Caguas in the north of island
and Ponce and Salinas in the south. Moreover,
certain events were celebrated in the Co-host
Countries of Colombia, Guatemala, Guyana, and
Venezuela. The municipalities hosting sporting
events on the west where: Aguada, Aguadi-
lla. Cabo Rojo, Hormigueros, Isabela, Lajas,
Mayagilez, Moca, Quebradillas, Rincan and
San Germéan. Lodging for judges, officials and
athletes was in Mayagiiez, Afasco, Cabo Rojo,
Salinas and San Juan.

The Beggining

Once the host city was awarded, on Septem-

ber of 2004, the government of Puerto Rico
established as public policy, through Law 960,
“to support, contribute and promote” the XXI
Central American and Caribbean Sports Games.,
On May, 2005 the Mayagiiez 2010 Organizing
Committee (COMAZ) was created when the
President at the time of the Puerto Rico Olym-
pic Committee (COPUR), Héctor Cardona, and
the Mayor of Mayagiez announced in a press
conference the selection of David H. Chafey

Jr., as President of the Board of Directors and
Heéctor “Macho” Figueroa as Technical Director
of Mayagiiez 2010. Chafey was the President of
Banco Popular de Puerto Rico, and Figueroa was
the Athletic Director of the University of Puerto
Rico's Mayagiiez Campus. The COMAZ Board of
Directors would come into effect that year with
members: Engineer Neftali Lluch, Dr. Acasia
Rojas, Dr. Carlos 1. Pesquera, César Miranda
Ezq., Jorge Q. Sosa Ramirez Ezq., and Fermin
Contreras Ezq. Additionally, Engineer Fernando
Fagundo was recruited as director of Infrastruc-
ture for COMAZ,

On August, 2005, the government demonstrated
support to Mayagiiez 2010 with an initial fund
assignment of USS10 millions, as well as with
the expressions of commitment from Mayors of
the region and representatives of various sec-
tors of the Government. The same year a group
of COMAZ travelled to Cartagena de Indias in
Colombia to participate in CACS0's General
Assembly.

A month before Cartagena 2006, the Colom-
bian military training ship Gloria arrived into
Mavagiez' bay with the Central American and
Caribbean Fire, which was in route from Vera-
cruz, Mexico to Colombia. Mayaguez celebrated
the occasion with a great reception and main-
tained the fire lit in the bay for several days.
The following month, a numerous delegation of
Mayagiez 2010 visited the Caribbean City as
observers of the Games, confirming the commit-
ment to hold the next edition in four years. "Nos
vemos en Mayaguez 2010. Estamos listos® (See
you in Mayaguez 2010. We are ready.), read the
enormous banner exhibited by a jubilant Puerto

El Gran Escenario | THE GRAND STAGE

1D



Las mascotas Mayl (derecha) y
Magie,

Thia mascots Mayl (right) and
Mugiie

Faba: Mayagier 2010
Pty Maymgler D010

el desfile de los Actos de Clausura de Cartagena
2006. Y asi fue.

Los trabajos continuaron y en agosto del 2006

el gobierno le otorgd a Mayagiiez 2010 US$220
millanes, a través de una emisién de bonos, para
proyectos de infraestructura deportiva adminis-
trados por la Autoridad para el Financiamiento
de la Infraestructura (AFI). Esto representaba
una importante inyeccidn econdmica para ini-
ciar los trabajos de construccién de uno de los
componentes mas relevantes de los Juegos: las
instalaciones deportivas. Entre ellas estaba el
nuevo Estadio Isidoro "Chola” Garcia, el Estadio
Centroamericano y del Caribe, el Complejo Acud-
tico, las canchas de tenis y racquetbol; el Coliseo
de Aguada, las canchas de voleibol de playa, el
Complejo de Tiro con Arco y el Pabellén El Mani.
Asimismo, incluia mejoras a las estructuras del
Palacio de Recreacion y Deportes, el Estadio

Luis A. “Canena” Méarquez y el Campo
de Tiro del Albergue Olimpico, entre
otras. De ahi, se iniciaron las su-
bastas y procedimientos corres-
pondientes para comenzar la
construccion de las obras.

A principios del 2007,
del 26 al 31 de marzo,
se celebrd la primera

de siete asambleas que
llevd a cabo la ODECABE
con COMAZ previo a los
Juegos. En esta ocasidn,
una delegacién presi-
dida por Cardona, se
reunid en Mayaglez

por primera vez con

las comisiones Médica,
Técnica y de Infraestruc-
tura. Durante el even-
to, Chafey anuncio

los nombramientos

del licenciado Fermin
Contreras como director ejecutivo del COMAZ

y la doctora Ana Cintrdn a cargo de la Divisidn
de Servicios Médicos. Alli también se presentd
la magueta del nuevo estadio de béisbol Isidoro
"Cholo” Garcia y al mes siguiente se colocd la
primera piedra de la Villa Centroamericana y del
Caribe, y se mostraron las magquetas del Com-
plejo Acuatico, el Parque del Litoral y el nuevo
Estadio Centroamericano y del Caribe.

Los Juegos comenzaban a tomar forma y en
agosto del 2007 se realizd un certamen artis-
tico para seleccionar el logo y las mascotas de
Mayagiez 2010. En una concurrida ceremonia
en la Plaza Colén de Mayagliez se anuncid el
nuevo logo emblemdtico y las mascotas Mayi

y Magiie, dos llamitas que simbolizan el fuego
centroamericano y caribefio. Ya para entonces la
oficina principal del Comité Organizador estaba

Rican group in Cartagena 2006's Closing Cere-
mony. And so it was.

COMAZ continued working hard, On August,
2006 the government granted US$220 millions,
through an emission of bonds, for sport infras-
tructure projects to be managed by Puerto Rico
Infrastructure Financing Authority (AFI). This
represented an important economic boost to
initiate the construction of one of the most im-
portant components of the Games: the sporting
venues. Amongst these were the Isidore "Cholo”™
Garcia Stadium, Central and Caribbean Sta-
dium, Aquatic Complex, Tennis and Racquethall
Courts, Aguada Coliseum, Beach Volleyball
Courts, Archery Complex and the Mani Pavi-
lion. Moreover, it included improvements to the
Sports and Recreation Palace, the Luis “Canena”
Marquez Stadium, and the Shooting Range in
the Albergue Olimpico, amongst others.
From there, auctions and the
corresponding procedures
were followed to begin
the construction works.

Prior to the Games,
from the 26th to
the 31st of Mar-
ch, 2007, was
celebrated the first
of seven assem-
hlies that CACSO
and COMAZ held.
On this occasion, a
delegation headed
by Cardona, met in
Mayagiiez for the
first time with the
Medical, Technical and
Infrastructure commis-
sions. During the event,
Chafey announced the
selection of Fermin
Contreras Ezq., as
COMAZ Executive Director and Dr. Ana Cintrdn
as Director of the Medical Services Division.
Also, the model of the baseball stadium Isidoro
“Cholo” Garcia was presented, The following
month, the first stone was placed in the Central
American and Caribbean Village, and the models
of the Aquatic Complex, Boardwalk Park, and
Central American and Caribbean Stadium were
presented.

The Games started to take shape and in August
of 2007 an art competition took place to select
the logo and mascots of Mayagiiez 2010. The
announcement of the new emblematic logo and
the mascots Mayi and Magiie, two live repre-
sentations of the Olympic flames that symbolize
the Central American and Caribbean Fire, was
made in a crowded ceremony in the Plaza Colén
of Mayagilez. The main offices of the Organizing
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ubicada en la calle Ramos Antonini, Namero 58
este, frente a la Plaza Coldn de Mayagiez. Desde
agui, el COMAZ realizaria sus labores y ofreceria
informacion y orientacién al pablico en general.

En octubre del 2007 se llevd a cabo la 402
Asamblea General de |a ODECABE en Mayaglez
y la segunda reunidn de las comisiones Médica,
Tecnica y de Infraestructura, En ésta participaron
30 de los 32 paises pertenacientes a la ODECA-
BE. Cuba y Panama estuvieron ausentes.

Al afo siguiente, en febrero del 2008, surgieron
cambios en la administracién del COMAZ cuando
Chafey renuncid a su cargo como presidente de
la Junta de Directores. También dimitieron a este
cuerpo rector, Pesguera y Lluch, Al mes siguien-
te. Cardona nombrd al entonces Secretario de
Recreacion y Deportes, doctor David Bernier,
presidente de la Junta de Mayagiez 2010.

El rete

2010 fue uno de los mayores retos del Comité
Organizador. La construccién de las instalaciones
habia iniciado a principios del 2008 y continua-
ba en curso, sin
embargo, era ne-
cesario contar con
todos los recursos
economicos para
armar el elabora-
do andamiaje que
representaba este
gran proyecto,

Los primeros me-
ses del 2009 fue-
ron cruciales para
Mayaglez 2010.
La falta de fondos
operacionales y el
incremento en los
costos de construccion de las instalaciones po-
nian en riesgo la celebracién de los Juegos. Fue
entonces cuando una delegacidn encabezada
por Bernier, presidente del COMAZ y del Comité
Olimpico de Puerto Rico (COPUR), acompanado
por el recién nombrado secretario de Recrea-
cidn y Deportes, licenciado Henry Neumann, en
representacion del gobiemo, asistieron a la XLI
Asamblea Ordinaria de la ODECABE en Veracruz,
Meéxico para informar que el gobierno no habia
identificado los fondos hasta el momento para
financiar el evento. En esa ocasian, Bernier le pi-
did a la asamblea 90 dias para atender el asunto
del presupuesto. La ODECABE concedi6 60 dias
y nombrd una comision especial gue ayudaria al
COPUR v al gobierno a encontrar una solucidn
razonable ante la falta de fondos.

A esos efectos se llevd a cabo una reunidn en
La Fortaleza a la que asistieron Michael Fennell,

Committes were established in the Ramos
Antonini Street, number 58 east, in front of the
Plaza Colon of Mayagiiez, COMAZ conducted its
operations from here, This was also the informa-
tion center for the general public.

On October; 2007 Mavagiiez celebrated the
40th General CACS0 Assembly and the second
meeting with the Medical, Technical and Infras-
tructure commissions, Thirty of the 32 countries
under CACSO participated. Only Cuba and
Panama were absent.

The following year, on February of 2008, the
COMAZ administration went through several
changes when Chafey resigned as President

of the Board of Directors. Also resigning were
board members Pesquera and Lluch. A month la-
ter, Cardona announced Dr. David Bernier, then
Secretary of Sports and Recreation, as the new
President of the Board of Directors.

The challenge

The execution of Mayagiiez 2010's strategic
plan was one of the biggest challenges for the
Organizing Committee. The construction of
the venues had
H Trabajadores en el Estadio Centro-
beqgun in early americans y el Caribe,
2008 and held its
course, but it was
necessary to have Warkers i l!l(' r:i-"lﬁ.f'dl A ThCan
all the economic and the Caribbean Stadiem.
resources and Fc:u.ﬂ:'ﬂmjutlwzﬂml
i Photee Javier Goaziles | Mayagier 2000
build the elabo-
rate ensemble
that this project
represented.

The first few
months of 2009
were crucial

for Mayaguez
2010. The lack of
operational funds and the rising constraction
costs of the venues put at risk the celebration of
the Games. It was then that a delegation headed
by Bernier, President of COMAZ and the Puerto
Rico Olympic Committee (COPUR), along with
the recently named Secretary of Sports and Re-
creation, Henry Neumann Ezq., representing the
government, attended the XLI CACSO General
Assembly in Veracruz, Mexico to inform that

the government had yet to identify the funds
necessary to finance the event. On this occa-
sion, Bernier asked the Assembly for 90 days to
ponder the budgetary situation. CACS0 granted
60 days and organized a special commission Lo
assist COPUR and the government in finding a
reasonable solution given the lack of funds.

To that effect a meeting was held at La Forta-

leza (Governor’s Mansion) with the presence
of Michael Fennell, President of the Jamaica
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En &l 2009 Felipe Pérez Grajales
{Erquienda) & conwirtio en el
nuavo preskdente del COMAZ. A su
derecha, Héctor Candona y David
Bérmisr.

Fobee Mayaqgilez 2000

presidente del Comité Olimpico de Jamaica y de
la comisién especial de la QDECABE para trabajar
con el estado de situacion del COMAZ; el Alcalde
de Mayagiez y Bernier para revisar el presu-
puesto de Mayaguez 2010. El gobierno avald el
mismo y se comprometid a asignar los fondos
operacionales y aportar con todo el aparato
gubernamental al COMAZ, Asi fue. La inversion
general del gobierno de Puerto Rico a los Juegos
-desde sus inicios- fue de alrededor de US5490
millanes.

En abril del 2009, el empresario Felipe Pérez
Grajales se convirtid en el nuevo presidente de la
Junta de Directores del COMAZ, tras la dimisidn
de Bernier, quien decidié dedicarse exclusiva-
mente a la presidencia del COPUR. Asimismo, la
Junta de Directores de Mayagiez 2010 designd
al licenciado Jorge Q. Sosa director ejecutivo del

COMAZ, En ese entonces la Junta, ademas del
nuevo presidente, estaba integrada por Marimer
Olazagasti, César Miranda, Jorge |. Vélez Aracho,
Israel Roldan, Orlando Lugo, Angel Luis Rosas,
Carlos Beltran, Isabel Vazquez de Lozada, Reinal-
do Irizarry, Fermin Contreras, Henry Neumann y
David Bemier.

Dos actividades se celebraron en los meses de
junio ¥ julio del 2009. La primera fue la presen-
tacion oficial de las mascotas Mayi y Maglle en
la Plaza Colén de Mayaglez v, el 17 de julio, la
inauguracién de un enorme reloj digital ubicado
en el edificio del COMAZ que marcd la cuenta
regresiva a un ano de los Juegos.

Olympic Committee and head of the CACSO
special commission to work with the financial
situation of COMAZ; the Mayor of Mavagiiez and
Bernier to go over the Mayagiiez 2010 budget,
Government approved it and pledged to assign
operational funds and provide all governmental
resources to COMAZ. The overall investment of
the government of Puerto Rico to the Games was
about US$490 millions

On April 2009, businessman Felipe Pérez

Board of Directors, after Bernier resigned in
order to fully dedicate himself to the presidency
of COPUR. Moreover, the Board of Directors of
Mayagiiez 2010 assigned Jorge 0. Sosa Ezq. as
Executive Director of COMAZ. At the time the
Board, in addition to the new President, was
composed of Marimer Olazagasti, César Miran

da, Jorge 1. Vélez Arocho, Israel Roldan, Orlando
Lugo, Angel Luis Rosas, Carlos Beltran, Isabel
Vazquez de Lozada, Reinaldo Irizarry, Fermin
Contreras, Henry Neumann and David Bernier.

COMAZ celebrated two activities during the
months of June and July of 2009. The first one
was the official presentation of the mascots Mayi
and Magile in the Plaza Colon of Mayagilez and,
on July 17th, the festivities revealed an enor-
mous digital clock in COMAZ headquarters with
the regressive count a yvear from the inaugura-
tion of the Games.

T'he following months were full of visits from
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Las visitas de organismos deportivos internacio-
nales, las multiples reuniones de trabajo del CO-
MAZ v los eventos de prueba (vela y atletismo,
entre otros) fueron la orden del dia durante estos
meses. Asimismo, nuevos auspiciadores se unian
al proyecto y |a Division de Voluntariado mante-
nia una intensa campana de reclutamiento,

different international sporting organizations,
continuous COMAZ staff meetings and test
events (sailing and athletics, among others).
At the same time, new sponsors supported the
project, and the Volunteer Division maintained
an intense recruiting campaign.
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Juntas de Darectores del Comité
Organizador

Fosto: Javaer Gongiber [ Mayagiez 2010

Marilyn Gonzdler. asistente admi-
estrativa del Directos Epetutiva.

0
f this Exncutive Director

Foto: Mapsgher 2019

Reunidn del Comité Interagencial
celebrada en Aguadilla.

Festo: Jawier Goneile: | Muyspler 2010
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El abanderado de Puerto Rico, josé
Judn Barea

Fobar |awber Gonrhbes | Mayaguer J010

En septiembre del 2009 se constituyd un Comité
Interagencial, presidido por el Secretario de
Recreacion y Deportes, que a partir de enton-
ces se reunid semanalmente para coordinar los
trabajos entre |as distintas agencias del gobierno
y &l COMAZ. Las areas de trabajo del Comité
Organizador eran Imagen y Mercadeo, Finanzas,
Operaciones y Loglstica, Protocolo, Prensa y Co-
municaciones, Seguridad, Voluntariado, Técnica y

Servicios Médicos.

En octubre de ese afio, la ODECABE realizd su
sexta visita a la ciudad sede en la que una vez
mas manifestd su satisfaccidn con el proyecto.
Ese mismo mes el COMAZ inicid su campana
publicitaria Mayagdez 2010 Somos Todos, que
enfatizaba en la integracion de todos los puer-
torriquenos a este gran evento deportivo que
tendria lugar en la regidn ceste de la Isla.

En diciembre del 2009 el COPUR anuncid 13 se-
leccidn del jugador enebeista Mayaglezano José
Juan Barea como el abanderado de Mayaguez
2010, noticia que fue recibida con jibilo en su

pueblo natal.

Asi las cosas, Mayagiiez
2010 acaparaba la
atencion en todos los
medios de comunica-
cion, locales e interna-
cionales, y se convertia
en el proyecto emble-
matico de Puerto Rico.

Ya en el 2010, los me-
S25 previos a los Juegos
se caracterizaron por

el intenso trabajo del
COMAZ en todas las
areas. Las reuniones de
directores se celebra-
ban cada vez con mas
frecuencia en las que &l
municipio de Mayaguez
estaba representado
por Luis Ruiz. En febre-
ro, la ODECABE realizd
su séptima y dltima
visita, y a finales de ese
mes &l gobierno cubano
anuncié que no parti-
Ciparia en los Juegos,
pese a los esfuerzos

realizados por el COMAZ, el COPUR v la ODECA-

BE.

A 100 dias de los Juegos -2l 8 de abril- una gran
fiesta de pueblo se celebrd en la Plaza Coldn de
Mayagiez donde el piblico demostrd una vez
mas su entusiasmo y emocidn por el gran evento
que ya estaba a la vuelta de la esquina. Ese mis-
mao mes se recibid la visita de los |efes de Misidn

On September of 2009 the Governor establis
hed and Interagency Committee headed by the

secretary of Sports

meet weekly to coordinat

different governmental ag

tecreation that would
e the efforts among the
encies and COMAZ.

Ihe Organizing Committes’s departments were:

Image and Marketing, [

sdafety and secunty, Volu

Medical Services.

1ance, Operations and

istics, Protocol, Press and Communications,

nteer, Technical and

On October of the same year, CACS0O visited the
Huost City for the sixth time, expressing once
again, satisfaction with the progress of the orga-

" - ¥ b or e o
nization. That same mont

its public relations camp:

Somos Todos (Mayagiez

h COMAZ announced
sign Mayaglez 2000

2010 Is all of us), that

emphasized the involvement of all Puerto Ricans

Into this great event that

would take place on

the western region of the island.

On Decer

nber of 2009, COPUR announced the

selection of NBA player and pride of Mayagiez

jose Juan Barea as Puerto Rico's flag bearer for

COPUR and CACS0 effor

Mavaguez 2010. The

news were received

with grea
thusiasm in his home-

LTI,

joy and en-

Mavaguez 2010

kept capturing the
attention of local and
international media,
as it became the main
emhlematis

Puerto Rico,

project of

Cm 2010, the months
prior to the Games
were characterized

by the intense work
performed by all at
COMAZ, Directors
meetings were held

more often each time in

which the municipality
of Mavaguez was re-
presented by Luis Ruiz.
In February, CACS0
made its seventh :
final visit to COMAZ. At
the end of the mon-

th, despite COMAL,
t of

ts, the governr

Cuba announced they would not be attending

the Games

Om April 8, a great festivity to mark the 100

days prior to the Games
Colon (Columbus

the people once again di

]

took place in the Plaza
Suare)

of Mayagiiez where
wwed their enthu-

siasm and support for the great event that
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Un rirdaj digital fue maugurado en la
cede de ‘ﬂﬂ'p‘al}JE': 2010 & un afa
de los |wegos, Desde la izquierda,
Jorge Sosa, jorsd Guillenmio Rodri-
guez, Hector Rguersa (akrds), Fali-
pt Pénez Grajabes. Henry Méurmnann,
Heotor Cardona ¥ Diaved Bemiar.

Fot: Maagier 2010

Una gran cantidad de poblico s
tid a la Festa de bos 100 das.

Fist; Jasvier Goonpides [ Migagoes 2010

Wisia o |os jefes de Misidn al
Estadio lsidoro Garcia. En primer
plamd (Centra), Méctor ﬁgl.olun
[izquierda) ¥ Urayaan Walker {derne-
cha) dal COMAZ

Fotn: javier Gonedler | Mayagiez 2010



Foba izquierdac Eventa de prutha
die veda en la bahla de Boguendn.

Loft pha g test ovent in
Bawgueion e

Fatar Hilor Asilds Libeador | Mayagier
Fio
Pholon Mector Avilés Labrador | Meragies

Fota derecha: Celebracidn de & 100
dias de los juegos en la Plaza Colin

Right phot
100 days prior to
Plaza Colon of Majag

Featiar Javber Gongbber | Mayagier 1010

Phota: Javier Gorddes | Mayegie: 2010

de los 31 paises participantes y se llevaron a
cabo las Justas de la Liga Atlética Interuniversi-
taria en el Estadio Centroamericano y del Caribe
que sirvid como evento de prueba para diversas
areas del COMAZ.

En los meses subsiguientes los trabajos continua-
ron a todo vapor; se inauguraron las instalacio-
nes, se adiestraron a los voluntarios y afinaron
todos los detalles para asegurar el éxito de los
Juegos. Asi fue. Un éxito que, sin dudas, se evi-
dencid en el inmenso respaldo y la extraordinaria
celebracion deportiva y cultural que vivieron
miles de personas durante los XXI Juegos Depor-
tives Centroamericanos y del Caribe, Mayaguez
2010, catalogados por la ODECABE como los
mejores juegos de la historia.

was just right around the corner. On the same
month COMAZ received the Chefs de Mission
of the 31 participating countries, as well as the
celebration of the Intercollegiate Sports Games
in the Central American and Caribbean Stadium
that served as a rehearsal for several areas of
COMAZ.

On the following months all operational areas
continued at full swing; Venues were inaugura-
ted, volunteers were trained, and final details
were polished to ensure the success of the Ga-

mes. And that it was: a success, without a doubt,

as demonstrated by the tremendous support,
and the putstanding multi sport and cultural ce-
lebration enjoyed by thousands of people during
the XX1 Central American and Caribbean Sports
Games, Mayagiiez 2010, categorized by CACSO
as the best Games in its history.
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SPORTS VENUES

The sports venues are the great legacy of

Mayagiez 2010, While some were new construc-
tions and others improvements, all were certi-
fied by the corresponding International Sports
Organizations for the celebration of the XXi
Central American and Caribbean Sports Games.

Though the Games have concluded, the venues

remain and will serve to organize future events,
stimulate economical progress and position the
Porta del Sol region as an important destiny for
sports tourism in the island.
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- Estadio Centroamericano y del Caribe

La pista sinbética fue certificada
Clase 2 pof la Federacion Wbama-
cional de Atletisma,

CENTRAL AMERICAN AND CARIBBEAN STADIUM

El Estadio Centroamericano y del Caribe José The Central American and Caribbean Stadium, L T
Antonio Figueroa Freyre fue la instalacidn em- José Antonio Figueroa Freyre, was the most ptional Athbotic Fedaration
blematica principal de Mayagliez 2010. Agui se emblematic facility of Mayagiiez 2010. It hosted Pt vl Gt { Ml 018
celebraron las Ceremonias de Apertura y Clau- the Opening and Closing Ceremonies, as well as, Photo: Javier (oasiles | Mayagina 2010

Estadtio Centroamericanc y del Carl-
bé José Antonio Agueros Fréyn

Central American and Caribbean
Jos Andemin Figpaeroa

Fpligr: et Wk{f"{rﬂ‘;‘ﬂ i ]
Phodno; Javie fiag § Maveoisg 206

24

sura de los Juegos ¥y el deporte de atletismo, en
todas sus modalidades: pista y campo, marcha y
maratén. El nombre del estadio es en honor al at-
leta Mayaglezano José Antonio Figueroa Freyre,
destacado en béisbol y atletismo.

Con una capacidad de 12 mil espectadores,
esta modemna estructura fue construida espe-
cialmente para Mayagiez 2010 a un costo de
U5%45,985,775. La Autoridad para el Financia-
miento de la Infraestructura (AFl) de Puerto Rico
estuvo a cargo del proyecto. Su diseno incluye
diversas areas especializadas, entre ellas, para
la prensa, VIP, camerinos, servicios médicos y
concesionarios.

Su pista sintética de 400 metros fue certifica-

da Clase 2 por |la Federacién Internacional de
Atletisma (IAAF, por sus siglas en inglés), una de
las mejores que otorga este organismo interna-
cional. También cuenta con una pista de calenta-
miento de 200 metros en las afueras del pargue
y un drea de estacionamiento para alrededor de
900 vehiculos,

Pizarra electrnica

Uno de los atractivos del estadio es su modema

the sport of athletics in all its disciplines: track
and field, walk and marathon. The name of the
stadium honors José Antonio Figueroa Freyre,
an outstanding athlete from Mayaguez that
excelled in baseball and track.

With a capacity of 12 thousand spectators, the
structure was specifically built for Mayagiiez

2010 at a cost of US$45,985,775. The Infrastruc-

ture Financing Authority (AFI) of Puerto Rico
was responsible for the project. The design in-
cludes several specialized areas like Press, VIE
dressing rooms, concessionaires and medical
SEIVICES,

Its 400-meter synthetic track received a Class
2 certification from the International Athletic
Federation (IAAF), amongst the highest gran-
ted by the international organization. It also
has a 200 meter warm-up track adjacent to the
main stadium and a parking area for about 900
vehicles,

Electronic Board .

One of the main attractions of the Stadium is
the electronic board that in addition to projec-
ting information and results can also transmit
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pizarra electronica que ademas de proyectar
informacién y resultados, transmite videos, sefal
de television en directo y otros efectos de multi-
media. Su pantalla DVX-26 es de avanzada tec-
nolegia y mide 48 pies (14.63m) de largo por 27
pies (8.22m) de alto. Es completamente digital
con una resolucion de 280 x 546, Fue instalada
por la compania Equipex, representante en Puerto
Rico de Daktronics, fabricante de este equipo.

El estadio esta localizado en la Carretera 102,
kildmetro 3.8, interseccidn con la Avenida Duns-
combe de Mayaglez; contiguo al Estadio Isidoro
Garcia y cerca del Paseo del Litoral.

Esta instalacion pertenece al Departamento de
Recreacidn y Deportes.

streaming videos, live TV signal and other
multimedia effects. Its 48 feet (14.63m) long by
27 feet (8.22m) high, completely digital, DVX-26
screen with a 280 x 546 resolution is at the fore-
front of technology. [t was installed by Equipex,
a representative company of Daktronics in Puer-
to Rico, manufacturer of the equipment.

The Stadium is located on road 102, kilometer
3.8, intersection with the Dunscombe Avenue in
Mayagiiez, next to the Isidoro Garcia Stadium
and near the Boardwalk Park (Paseo del Litoral).

This facility belongs to the Sports and Recrea-
tion Department of Puerto Rico.

Estadio Isidoro "Cholo" Garcia

THE ISIDORO “CHOLO” GARCIA STADIUM

El Estadio Isidoro “Cholo” Garcia fue la sede de
la competencia de béisbol en Mayaguez 2010.
Esta moderna instalacion, que acomoda a 10,564
espectadores, fue construida especialmente
para los Juegos, justo en el mismo lugar donde
se encontraba el antiguo pargue de pelota de
los Indios de Mayagliez, campeones del béisbol
profesional de Puerto Rico en 15 ocasiones. La
nueva edificacién heredd el nombre de la es-
tructura anterior en honor al destacado pelotero
Mayaglezano Isidoro Garcia.

Construido por la Autoridad para el Financiamien-
to de la Infraestructura (AFI) de Puerto Rico a un
costo de US$48,706,110, el parque fue certifi-
cado por la Major League Baseball (MLE) de los
Estados Unidos como una instalacién que cumple

The Isidore "Chola” Garcia Stadium staged the
baseball competition of Mayagiiez 2010. This
modern facility accommodates 10,564 specta-
tors and was built for the Games at the original
site of the legendary baseball park, home of the
Indios de Mayaguez professional baseball team,
Puerto Rican champions on 15 occasions. The
new building inherited the name of the previous
park in honor of Isidoro Garcia, a distinguished
professional baseball player from Mayagiiez.

The stadium was built by the Puerto Rico Infras-
tructure Financing Authority (AFI, by its Spanish
acronyvm) at a cost of U5%48,706,110. With a
modern electrical scoreboard and a top quality
lighting system, the park was certified by the
Major League Baseball as a venue that complies
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Vista adrea del Estadio Kidoro
*Chala™ Garcia.

Anrial view of the kgdoro "Chalo®
Gafcia Stadim

Fotiar jarvier Gonrbler | Mayaqier 1010
Photo: Jaw T

El Estadio acomoda a 10,564
espectadones.

The Stadium accommadstes 10,564
speclalars

Fober jarvbir Gonnbler | Mayagies 1010

con los requisitos para la celebracidn de juegos
a nivel profesional. Ademas, estd equipado con
una moderna pizarra electrdnica y un sistema de
iluminacién de primer orden,

El Estadio Isidoro Garcia esta ubicado frente a
la bahia de Mayagiez -en la interseccién de la
carretera 102 y Avenida Dunscombe-, cercano al
Paseo del Litoral gue bordea la playa y donde se

with the technical requirements to host a profes-
sional level competition.

The [sidoro Garcia Stadium is located in front of
the Mayagiiez Bay -at the intersection of road
102 and the Dunscombe Avenue-, close to the
new Boardwalk Park (Paseo del Litoral), a pe-
destrian strip that borders the beach and where
thousands of visitors gathered to enjoy artistic
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dieron cita miles de visitantes para disfrutar de
espectaculos artisticos y culturales durante los
Juegos. Aledafio a éste se encuentra el Estadio
Centroamericano y del Caribe, ambas insta-
laciones emblematicas de Mayagiez 2010. El
Estadio Isidoro Garcia pertenece al municipio de
Mayaglez.

Complejo Acuatico
AQUATIC COMFPLEX

El Complejo Acuatico fue una de las instalacio-
nes deportivas mas llamativas ¥ concurridas de
Mayagiez 2010.

Ubicado en el Recinto Universitario de Mayaguez
de la Universidad de Puerto Rico, este modemno
complejo posee tres piscinas de calibre interna-

cional: una de competencia, otra de clavados y la
de calentamiento. Aqui se celebraron los eventos
de nado sincronizado, natacidn, polo acuatico y
clavados.

Fue construido por la Autoridad para el Financia-
miento de la Infraestructura (AF1) de Puerto Rico
a un costo de US$34,088,132 v acomoda hasta
3,240 espectadores en las dos areas de compe-
tencias.

and cultural shows during the Games. Neigh-
boring is the Central American and Caribbean
Stadium, both emblematic structures of the
Mayagiiez 2010 legacy. The Isidoro Garcia Sta-
dium belongs to the municipality of Mayvaguez.

The Aquatic Complex was one of the most
outstanding and popular sports facilities of
Mayagiiez 2010,

Located in the University of Puerto Rico's
Mayagiez Campus, this modern complex has
three pools of international standards: competi-

Fiscina de calentamiento en &l

Complejo Acudticn
Warin-up pocd 5 the Adqiaatic
Comples

Foto: Jasasr Goneder | Mayagoer 2010

bty Javier Gonxales ¢ Mayagies 2010

ton, diving and warm-up, and hosted the events
of synchronized swimming, swimming, water
polo and diving.

Built by the Infrastructure Financing Authority

(AFT) of Puerto Rico at a cost of US$34,088,132,
it can accommodate up to 3,240 spectators bet-
ween the two areas of competition.

The four feet (1.21m) deep warm-up pool mea-
sures 25m X 25m and the seven feet (2.13m)
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La piscina de clavados poses siete
platafarmas,
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Piscing die competencia

Competition poal
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La piscina de calentamiento mide 25m x 25m
con cuatro pies (1.21m) de profundidad, mien-
tras que la de competencias es de 50m x 25m
con siete pies (2.13m) de profundidad. La de
clavados posee siete plataformas que miden
desde 1m hasta 10 m de altura y su tamafio es
de 30m x 25m con 18 pies (5.48m) en su érea
mas profunda,

El Complejo Acuatico fue certificado por la Fede-
racion Internacional de Natacién (FINA).

Canchas de Racquetbol
RACQUETBALL COURTS

La moderna instalacidn de racquetbol, ubicada
en el Recinto Universitario de Mayaglez (RUM)
de la Universidad de Puerto Rico, fue construida
para la celebracion de este deporte. Son tres
canchas bajo techo de las cuales una de ellas es

deep competition pool is 30m x 25m. The 30m x
25m, 18 feet (5.48m) deep diving pool has seven
platforms ranging from 1m to 10m in height.

The Aquatic Complex was certified by the Inter-
national Swimming Federation (FINA).

The modemn racquethall facility, located in the
University of Puerto Rico, Mayagiez Campus,
(RUM, by its Spanish acronym) was built spe-
cifically for the celebration of the racquetball
competitions. The structure has three indoor
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la cancha principal con gradas para el pablico.

Esta instalacion deportiva fue construida por la
Autoridad para el Financiamiento de la Infra-
estructura (AFl) de Puerto Rico a un costo de
U551,200,000. La misma pertenece al RUM y
ubica cercano al Complejo Acuatico y las canchas
de tenis donde se celebraron los eventos de na-
tacidn, nado sincronizado, polo acuatico, clava-
dos y tenis de cancha de Mayaguez 2010.

Canchas de Tenis
TEMNNIS COURTS

Las nuevas canchas de tenis del Recinto Univer-
sitario de Mayaglez de la Universidad de Puerto
Rico, ubicadas al lado del modemo Complejo
Acudtico y las Canchas de Racquetbol, sirvie-
ron de escenario para este deporte durante los
XXl Juegos Deportivos Centroamericanos y del
Caribe,

El complejo cuenta con ocho canchas, entre ellas
una principal, con gradas para acomodar hasta
3,200 espectadores. La instalacidn fue construi-
da por la Autoridad para el Financiamiento de

la Infraestructura (AFI) de Puerto Rico con una

courts, with one principal court and bleachers
for the public.

This sports facility was built by the Puerto Rico
Infrastructure Financing Authority (AFI by its
Spanish acronym) at a cost of US$1,200,000. It
belongs to the RUM and is close to both the ten-
nis courts and the Aquatics Complex that hosted
the swimming, synchronized swimming, water
poelo and diving events.

The new tennis courts at the Mayvagiez Campus
of the University of Puerto Rico, located next to
the modern Aguatics Complex and the Rac-
gquetball Courts, staged the tennis competitions
during the XXI Central American and Caribbean
Sports Games, Mayagiiez 2010,

The complex has eight courts, including a main
court, with bleachers to accommodate up to
3,200 spectators. It was built by the Puerto
Rico Infrastructure Financing Authority (AFI,
by its Spanish acronym) with an investment of
Us$9,712,282.
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Las modemas instalaciones de
racquethel poseen tres canchas
bajo becha,

The msodern racguedball facilities

have thnes indooT courts
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Las canchas de tenis en el Recinto
Uniwersitario de Mayagiez.

Fabac Javied Gonrdber | Mayague: 2010

inversidn de US%9,712,282.

El material especializado de la superficie dura de
las canchas cuenta con el aval de la Federacion
Internacional de Tenis, condicién que cualifica

a la instalacidn para celebrar competencias
internacionales. Ademas, posee un sistema de
alumbrado que permite |a celebracion de even-
tos durante la noche.

The specialized material used for the court sur-
face was approved by the International Tennis
Federation, which qualifies the facility to hold
international competitions. It also has a lighting
system that allows the celebration of competitio-
ns during the night.

Coliseo Ismael "Chavalillo" Delgado
ISMAEL "CHAVALILLO" DELGADO COLISEUM

El moderno Coliseo de Aguada fue el escenario
de los deportes de judo, lucha y patinaje artisti-
co. Lleva el nombre de Ismael “Chavalillo” Del-
gado, destacado deportista aguadefio exaltado
al Saldn de la Fama del Deporte Puertorriqueno
por su desempefio en el atletismo. Ademas, fue
presidente de la Federacién de Atletismo de
Puerto Rico.

Esta estructura multiusos fue completada por la
Autoridad para el Financiamiento de la Infraes-
tructura (AF1) de Puerto Rico con una inversion
de U5%15,631,994. Se instalaron losas de hor-
migdn en areas de arena y entradas principales,
completdndose el techo de la estructura, los
sisternas mecanicos, eléctricos y terminaciones
de la edificacion. Las mejoras incluyeron ademas
la construccion de un drea de estacionamiento

Aguada’s modern coliseum staged the judo,
wrestling and figure skating events. The co-
liseum is named after the distinguished local
athlete Ismael "Chavalillo” Delgado, exalted
to the Puerto Rico Sports Hall of Fame for his
performance in the track and field discipline,
Delgado served also as President of the Puerto
Rico Athletics Federation.

The reconstruction of the multipurpose facility
was financed by the Puerto Rico Infrastructure
Financing Authority (AFI by its Spanish acron-
ym) with an investment of US515,631,994.
Remodeling included the installation of concrete
flagstone in the area of the arena and main en-
trances, the completion of the roof, the enhance-
ment of the mechanical and electrical systems, a
new parking area and general aesthetic details,
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para la instalacion.

La estrucutura, propiedad del municipio de Agua-
da, cuenta con una capacidad de 5,345 especta-
dores y esta ubicado en la Avenida Nativo Alers
de Aguada.

Altos de Saman
ALTOS DE sAMAN ARCHERY FACILITY

Las nuevas instalaciones de tiro con arco,
ubicadas en el sector Altos de Samén de Cabo
Rojo, tienen 17 carriles para tiro, una caseta de
jueces, un edificio de administracién, bafios v
camerinos. La Autoridad para el Financiamiento
de la Infraestructura (AFI} de Puerto Rico invirtid
U5%912,457 en la construccidn de este Centro de
Tiro que queda como legado para el municipio de
Cabo Rojo y el desarrollo y crecimiento de este
deporte en el area oeste.

Este Campo de Tiro es considerado uno de los
mejores de América ya que se trata de una
instalacién dedicada exclusivamente para este
deporte. Tradicionalmente el tiro con arco se
practica en campos de fitbol o atléticos.

[—
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The Coliseum is property of the municipality of
Aguada and is located at the Nativo Alers Ave-
nue. It accommodates 5,345 spectators.

The new archery facility, located in the Altos

de Saman sector of Cabo Rojo, has 17 shooting
lanes, an area for the judges, an administration
building, bathrooms and dressing rooms. The
Puerto Rico Infrastructure Financing Authori-

tv (AF1, by its Spanish acronym) has invested
US$912,457 to build this Shooting Range, left as
a legacy for Cabo Rojo to promote the develo-
pment and growth of the sport in the western
area.

This range is considered one of the best in Ame-
rica since the facility is exclusively dedicated to
the sport. Traditionally archery is practiced in
soccer or athletic fields.

Bl Colizen Ismasl “Chavalills™
Delgats en Aguada,

lsmasl *Chavalillo® Delgado Coli
e i Agiada

Foto: Jvier Gonelles f Mayegiez 2010

La instalscsdn de tirg con arde &4
consideraa una de las mejones de
Amirica.

archery facality s comsidered

il the bt in America
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La arens de L canchas de
voleibod de playa es especialmente
preparada para competencias
ntermacionabes,
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Canchas de Voleibol de Playa

BEACH VOLLEYBALL COURTS

El Balneario de Boguerdn en Cabo Rojo fue la
sede del voleibol de playa de Mayagiez 2010.
Con una capacidad para 435 espectadores, estas
madernas instalaciones de nueva construccion
constan de cuatro canchas con superficie de are-
na y sistema de iluminacién. La arena utilizada en
las pistas de juego es especialmente preparada
para competencias interacionales v estd certifi-
cada por la Federacién Internacional de Voleibol.

La Autoridad para el Financiamiento de la Infra-
estructura (AF1} de Puerto Rico invirtid US$1.5
millones en esta instalacién deportiva.

Pabellon El Mani
EL MANI PAVILION

El Pabelldn El Mani es una instalacion deportiva
de nueva construccion que se encuentra ubi-
cada en el barrio El Mani de Mayagiez. Es una
edificacion multiuso en el que se puede practicar
baloncesto y voleibol, asi como la celebracién de
peleas de boxeo, entre otros deportes. Durante
los XX| Juegas Deportivos Centroamericanos y
del Caribe fue la sede de balonmano.

Con una capacidad de 1,500 espectadores, en un
principio, esta instalacion era el venue de boxeo,
pero debide a la gran cantidad de pablico que
tradicionalmente asiste a este deporte, se de-
termind utilizar el Colisec Rafael A. Mangual del
Recinto Universitario de Mayaglez que acomoda
a 5,500 personas. El Pabellén fue construido a

The Balneario de Bogueron (public beach) in
Cabo Rojo staged the beach volleyball events
in the Mavagiez 2010. With a capacity for 435
spectators, this newly built modemn facility has
four sand courts and lighting system. The sand
is specially prepared for international com-
petitions, and is certified by the International
Violleyball Federation.

The Puerto Rico Infrastructure Financing Autho-

rity (AFI, by its Spanish acronym) has invested
1IS$1.5 million in the sports facility.

El Mani Pavilion is a newly built sports facility
located at El Mam neighborhood in Mayagiiez.
It is a multipurpose building designed to host
basketball and volleyball games as well as the
celebration of boxing fights, among other sports.
The Pavilion was the venue for handball during
the XXI Central American and Caribbean Sports
Games,

During the planning stage of the Games, this
venue with a capacity of 1,500 spectators was
considered to be the boxing venue. Given the
popularity of the boxing event, the Organizing
Committee decided later to use the Rafael A.
Mangual Coliseum at the Mayagiiez University
Campus, with a capacity of 5,500 which was
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un costo de U5$3,500,000 por la Autoridad para
el Financiamiento de la Infraestructura (AF1) de

Puerto Rico. La instalacidn pertenece al munici-
pio de Mayaglez.

Pabelldn de Gimnasia
CYMMNASTICS PAVILION

El Pabellon de Gimnasia se encuentra ubicado
en el barrio Verdum de Hormigueros, histérico
puehblo conocido como El pueblo de la Virgen de
la Monserrate y donde se encuentra localizada la
Basilica Menor Nuestra Sefiora de la Monserrate.
En los Juegos fue la sede de la gimnasia artistica.

mare suitable for this competition. The Pavilion
was built by the Puerto Rico Infrastructure
Financing Authority of Puerto Rico at a cost

of US%3,500,000. The building belongs to the
municipality of Mavaguez.

The Gymnastics Pavilion is located at the
Verdum wards in Hormigueros, a historic town
known as the Virgin of Montserrat's town, where
we find the Minor Basilica of Our Lady of Mont-
serrat. The Pavilion hosted the artistic gymnas
tics’ events in the Games

T T
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El Coltsep Arquelic Tormes Ramirez

Esta nueva instalacidn deportiva construida

por la Autoridad para el Financiamiento de la
Infraestructura de Puerto Rico a un costo de
US%4,500,000, cuenta con un drea de competen-
cia de orden internacional cumpliendo con todas
las especificaciones de la Federacidn Internacio-
nal de Gimnasia. Su capacidad es de 800 espec-
tadores. Es legado de los Juegos al municipio de
Hormigueres donde se encuentra el anico Club
de Gimnasia del drea ceste de la Isla.

It was built by the Puerto Rico Infrastructure
Financing Authority at a cost of USs4,500,000,
The newly built gymnasium complies with the
technical requirements of the International
Gymnastics Federation. This sports facility
with a newly built competition area of Olympic
standards and a capacity for B00 spectators is
Mayagiez 2010°s living legacy to Hormigueros.

Coliseo Arquelio Torres Ramirez
THE ARQUELIO TORRES FAMIREZ COLISEUM

El Colises Arquelio Torres Ramirez de San Ger-
méan fue |la sede de |a serie regular del balon-
cesto masculing y femenino de Mayagiez 2010,
Ademas se jugo la serie semifinal y final del
fernening.

Esta moderna instalacidn bajo techo fue construi-
da en el mismo lugar donde ubicaba la antigua
cancha de los Atléticos de San German, campeo-
nes del Baloncesto Superior Macional de Puerto
Rico en 13 ocasiones. Para la celebracion de
Mayagiez 2010 fue remodelada por la Autori-
dad para el Financiamiento de la Infraestructura
(AFI) de Puerto Rico que invirtid US$6,000,000
en mejoras a la estructura. Los trabajos inclu-
yeron la remodelacion de la fachada, el sistema

—

The Arquelio Torres Ramirez Coliseum in San
German, served as the venue for the men's
and women's regular basketball series of the
Mayagilez 2010, It also hosted the women's
semifinal and final baskethall series.

This modern indoor facility was built at the
original site of the basketball court, home of the
San German Atléticos champions of the National
Basketball Superior League of Puerto Rico on
13 occasions. The Puerto Rico Infrastructure Fi-
nancing Authority invested US$6,000,000 in the
coliseum, giving it a new look from inside out,
from its general infrastructure, to the lighting
system, dressing rooms, bathrooms, VIP areas,
press area and live TV transmissions technology.

de iluminacién, camerinos, bafios, dreas de VIP,
prensa y transmision de television e infraestruc-
tura en general.

El Coliseo cuenta con capacidad para 5,000 es-
pectadores y fue una de las instalaciones depor-
tivas con mayor asistencia de fanaticos durante
la jornada de competencias de los Juegos.

Lleva su nombre en honor al destacado balonce-
lista sangermefio Arquelio Torres Ramirez, tam-
bién conocido como Ef pequerio titdn, reconocido
local e internacionalmente por su gesta deporti-
va. El nimero tres de su camiseta fue retirado de
las canchas de baloncesto en Puerto Rico.

La cancha esta localizada en la Avenida Los Atlé-
ticos, Carr. 102 km. 33.1 de San German, histdri-
ca ciudad del surgeste de Puerto Rico, conocida
como La ciudad de las lomas, Ciudad fundadora
de pueblos y Cuna del baloncesto.

Lago Cerrillos
LAKE CERRILLOS

El Lago Cerrillos estd localizado a unas 2.5 millas
al norte de Ponce, en el sur de Puerto Rico. Este
extraordinario lago fue creado por el Cuerpo de
Ingenieros del Ejército de los Estados Unidos tras
la construccién de la represa que lleva el mismo
nombre y cuya construccién termind en 1992.

Su propdsito era servir como reserva de agua,
control de inundaciones y para recreacion.

Este hermoso paraje fue donde se celebraron los

The coliseum can accommodate 5,000 specta-
tors and was one of the sports facilities with
highest attendance during the Games.

Its name honors the distinguished San Germéan
basketball player Arquelio Torres Ramirez, also
known as El Pequeiio Titdn (The Small Titan)
recognized for his national and international
sports achievements. His uniform number 3 was
removed from Puerto Rican basketball courts.

The coliseum is located at the Los Atléticos
Avenue, Road 102 km. 33.1 of San German, a
historical southwestern city in Puerto Rico is
known as La Ciudad de las Lomas (City of Hills),
Ciudad Fundadora de Pueblos (City Founder of
Municipalities) and Cuna del Baloncesto (Bas-
ketball Birthplace).

Lake Cerrillos is located 2.5 miles north of Pon-
ce, known as the southern pearl of Puerto Rico,
This man-made lake was created by the United
States Army Corps of Engineers in 1992, after
finishing the construction of a water dam that
bears the same name. It has a threefold purpose:
flood control, water reservoir and recreational.

This beautiful scenery hosted the canoeing,
kavak and rowing competitions. In preparation

en San Germdn fue remodalado b et
para los juegos deportes de canotaje, kayak y remo. Como parte  for the Games, the lake's facilities included such

de los preparatives para los Juegos, se le hicieron  upgrades as the construction of a tower for the
Thir Arguedio Tormes Ramires Emn &l Lago Cerrillos en Pance s&
Coliseiudm was remodeled (o8 tha celabnd canotape, kayak v remo.
anmes

Fater Javier Ganzdles | Mayagies 7010
Photo: Jyvher Gonaia [ Muyspat 2016 Lake Cerrillos in Pance hosted
the canoeing, kayak and rowing
competitions

Fotn: Julio Vega Montaben | Mayagier 2010
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El Palacio de Recreation y Deportes
&n Mayagier con capacidad para
4,800 espectadanes

Fobor Luds Fossé | Mayagler 2010

mejoras, entre ellas, la construccion de una torre
de jueces, gradas para el pablico, asi como la
instalacion de las carrileras de competencia.

Es la sequnda ocasidn que el Lago Cerrillos sirve
para unas competencias Centroamericanas y del
Caribe. La primera fue en Ponce 1993. La Federa-
cién Intermacional de Canotaje la ha catalogado
como una instalacion de alto nivel, apta para
celebrar competencias internacionales, asi como
panamericanas. Asimismo, queda comao legado
para la practica de estos deportes en la Isla y
sede de la Federacion de Canotaje de Puerto
Rico.

judges, fan stands, and the installation of race
lanes.

Mayagilez 2010 represented the second time
Lake Cerrillos hosted this events, The lake also
served as the venue in Ponce 1993 Central
American and Caribbean competitions. The
International Canoe Federation has classified it
as a top notch facility, ideal for the celebration
of international and Pan-American competitions.
Today, Lake Cerrillos is the home of the Puerto
Rican Canoe Federation. It remains as a legacy
from Mavagiez 2010 to the athletes that wish to
practice these sports on the Island.

Palacio de Recreacion y Deportes

THE SPORTS AND RECREATION PALACE

El Palacio de Recreacion y Deportes de Mayaglez
fue el escenario de los juegos finales del balon-
cesto masculing y el voleibol femenino y mascu-
lino. Este complejo deportivo, que pertenece al
municipio de Mayagiez, tiene una capacidad de
4,800 personas y fue remodelado para los Juegos
por la Autoridad para el Financiamiento de la
Infraestructura (AFI) de Puerto Rico.

Entre las mejoras se encuentran la construccion
de un nuevo centro de calentamiento con dos
canchas de voleibol, drea de bafios, drea de
dopaje y graderias, asi como conexiones a los
sistemnas sanitarios de agua potable y de energia

The Sports and Recreation Palace of Mayaguez
staged the final men's basketball and the
women's and men’s volleyball competitions.
I'he facility is property of the municipality of
Mayagiiez and was remodeled by the Puerto
Rico Infrastructure Financing Authority.

The venue can accommodate 4,800 spectators.
Some of the improvements made o the new
building include the construction of a new warm
up area with two volleyball courts, bathrooms, a
drug testing area, new bleachers and four outdo-
or sets of stairs, In addition, new connections
were installed to both the sanitary water and the
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eléctrica para el nuevo edificio. Ademas, la cons-
truccion de cuatro escaleras exteriores.

El Palacio es sede del equipo de baloncesto de
los Indios de Mayagilez, asi como de las Indias en
la Liga de Violeibol Superior Femenino. En la parte
exterior tiene una concha acdstica que lleva el
nombre del Mayaglezano y reconocido cantante
popular Frankie Ruiz. Esta localizado en el Barrio
Miradero de Mayaguez y situado frente al Parque
de los Proceres.

La Sebastiana
THE SEBASTIANA

El Centro Ecuestre La Sebastiana en el Parque
Julio Enrique Monagas de Bayamdn fue la sede
de este deporte en los XXl Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe. Este extraordi-
nario bosgue posee el ambiente perfecto para la
practica de la equitacién y sus modalidades. Su
pista de competencia fue especialmente acondi-
cionada para la celebracidn de Mayaglez 2010

y certificada por la Federacién Intermnacional de
Ecuestre. Cuenta ademas con 120 establos, cinco
picaderos, cantina, bafaderos y estacionamiento.
Es aqui donde |a Federacidn Puertorriquena de
Deportes Ecuestre lleva a cabo sus adiestramien-
tos y competencias.

electric energy systems.,

The Palace serves as home to the Indios de
Mayagiiez basketball team and of the Indias
Women's Superior Volleyball League. It is
located at the Barrio Miradero of Mayagiiez, in
front of the Parque de los Proceres. The complex
includes an outdoor acoustic arena named after
the distinguished popular singer, Frankie Ruiz,
horn in Mavaguez.

Equestrian Center La Sebastiana in the Julio
Enrique Monagas Park of Bayamodn, hosted the
equestrian sport in the XXI Central American
and Caribbean Sports Game. This extraordinary
forest has the perfect environment for the prac-
tice of horsemanship and its various disciplines.
The competition ring was especially designed to
hold Mayagiez 2010 Games and it was certified
the International Federation for Equestrian
Sports. It has 120 stables, five exercise rings,

a concession, wash stalls and a parking area.
This is where the Puerto Rican Federation for
Equestrian Sports conducts its training sessions
and competitions.

by

La pista ded Certra ECussing La
Sebastiana fue especialmente
acondicionada para los Jusgos

Firtn; Lisgrurckn Wirepda | Mayagier 2010
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La pista del veltdromo fue disefia-
da por Peter Junek de Canadd,

The Velodrome's competibion rack
was desiqmod by Peter Junek from

Canada

Fobac jacoba Merced | Mayaghes 2010

i Jacoben Maroed | Mlavaghes
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El acondicionamiento para los Juegos consistid
de una inversidn de alrededor de US$2 millones
por parte de la Autoridad para el Financiamien-
to de la Infraestructura (AFI) de Puerto Rico en
mejoras a la infraestructura existente, calles de
acceso, area de estacionamiento, establos, pica-
dero, construccidn de nuevas gradas y sistema
de riego.

Velddromo
VELODROME

Localizado en la antigua Base Ramey de Aguadi-
lla, el velddromo de Mayagiez 2010 fue cons-
truido para la celebracién de las competencias
de ciclismo de pista. Su pista, de 250 metros de
longitud, cumple con todas las regulaciones de
las entidades deportivas intermnacionales y fue
disenada por Peter Junek, reconocido disefador
de velddromos a nivel mundial. Su empresa estad
localizada en Canada.

La estructura del velddromo, por su parte, fue
disenada por el arquitecto Jorge Qliver de la
compafia puertorriquefia Orlando Sanchez Rivo-
leda y Asociados, mientras que la construccion
e inspeccion de los trabajos estuvo a cargo de
los ingenieros José Rivera y Rafael Torres de la
empresa Desarrollos |A de Isabela. Las instala-
ciones cuentan con gradas gue acomodan hasta
1,200 espectadores y el proyecto fue financiado
por el Departamento de Recreacion y Deportes a
un costo final de US$2.3 millones.

Una de las particularidades de esta instalacidn es
que su disefo, construccidn, asi como el proceso
de permisos, endosos y certificaciones pertinen-

tes fueron completados en un plazo de apenas

nueve meses,

The upgrades for the Games required an invest-
ment of about US$2 million from the Puerto Rico
Infrastructure Financing Authority (AFI, by its
Spanish acronym) te improve the existing infras-
tructure, access roads, parking area, stables,
warm up arena, and to build a new bleacher
area and irrigation system.

Located in the former Ramey Base in Aguadilla,
the Mayagiez 2010 velodrome was built for the
celebration of the track cycling competitions. Its
250 meter track, complies with all international
requlations. It was designed by worldwide re-
nowned velodrome designer Peter Junek, whose
company is based in Canada.

The structure of the velodrome, on the other
hand, was designed by architect Jorge Oliver

of the Puerto Rican company Orlando Sanchez
Rivoleda and Associates. Construction and
inspection of the work was done by engineers
Joseé Rivera and Rafael Torres of Desarrollos JA
in Isabela. The facilities have bleachers that can
accommodate up to 1,200 visitors. This project
was financed by the Sports and Recreation De-
partment at a final cost of US$2.3 million.

One of the peculiarities of this facility is that
its design, construction, permits, endorsements
and certifications were completed in only nine
months.
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Instalaciones Subsedes
VENUES SUB-HOST CITIES

Ocho de los 45 deportes de los XXl Juegos Depor-
tivos Centroamericanos y del Caribe se celebra-
ron en cuatro paises subsedes, segun lo dispuso
la ODECABE. Estos fueron Guyana, Colombia,
Guatemala y Venezuela. Cada una de estas
instalaciones fue certificada por las entidades de-
portivas internacionales correspondientes para la
celebracidn de los eventos de Mayagiez 2010.

Una de ellas fue el Providence Stadium don-

de se celebrd el deporte de rugby. Ubicado en
Providence, a nueve kildmetros de Georgetown,
capital de Guyana, esta moderna instalacidn ha
sido sede de muchos eventos deportivos, princi-
palmente del cricket. Cuenta con una superficie
de grama de alta calidad y actualmente es el
estadio mas grande de Guyana con una capaci-
dad de 15 mil asientos.

Por otro lado, la Cancha de Vidrio del Club La
Colina en Bogotd, Colombia fue el escenario

del evento de squash. En este pais también se
celebrd el esqui nautico en el Club Los Lagar-
tos; gimnasia ritmica y trampolin en la Unidad
Deportiva El Salitre y patinaje de velocidad en el
Patinddromo Parque Recreodeportivo El Salitre.

Mientras, en Guatemala el pentatldn moderno se
celebrd en el Instituto Austriace Guatemalteco y

el Club Ecuestre Vista Hermosa. En dichas insta-
laciones se llevaron a cabo las cinco disciplinas
que componen este deporte: esgrima, carmera,
tiro, natacidn y equitacion, Las cuatro prime-
ras fueron en el Instituto y la Gltima en el Club
Ecuestre.

Eight of the 45 sports of the XXI Central
American and Caribbean Sports Games

were celebrated in four sub-host countries,

as approved by CACSO. These were Guyana,
Colombia, Guatemala and Venezuela. Each of
the venues was certified by the corresponding
international sport entities for the celebration of
the events of Mayagiez 2010.

One of them was the Providence Stadium where
the sport of Bughy was celebrated. Located in
Providence, nine kilometers from Georgetown,
Guyana’s capital, this modern venue has hosted
many sporting events, principally those of
cricket. It's playing surface counts with grass of
high quality and at the moment it is Guyana's big-
gest stadium with a capacity of 15 thousand seats,

On the other hand, the squash event was held in
La Cancha de Vidrio in La Colina Club in Bogota,
Colombia. This country also hosted the events

of water ski in Los Lagartos Club, rhythmic and
trampoline gymnastics in the Unidad Deportiva
El Salitre, and speed skating in the Patinddromo
Parcque Recreodeportivo El Salitre.

Meanwhile, Guatemala hosted the event of
Modern Penthatlon in the Instituto Austriaco
Guatemalteco and the Equestrian Club Vista

Hermosa. These venues hosted the five discipli-
nes that compose the sport: fencing, running,
shooting, swimming and equestrian. The first
four were celebrated in the Institute and the last
on the Equestrian Club.

EJ Estadia Olimpico Metrapalitans
de Venezuela es al cuarto mds
grande de ese pais.

The Metropolitan Olyeple Stadiam
in Venerueda i the fourth largest of
that coantry.

Fot; Corbesin Federacion die Ratbal de
Pt Rice
Photor Cosrtesy of Puerio Hios Socoer
Federatan
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Por (ltimo, el fltbol femenina de Mayagiez 2010
tuvo lugar en el Estadio Olimpico Metropolitano
de Mérida en Venezuela. Con una capacidad
aproximada de 42 mil espectadores, el estadio
forma parte del complejo deportivo Cinco Aguilas
Blancas. Ha sido sede de la Copa América 2007
y de los Juegos Nacionales de Venezuela Andes
2005. Este es el cuarto estadio més grande de
Venezuela.

Lastly, women's soccer was celebrated in the
Metropolitan Olympic Stadium in Mérida in
Venezuela. With an approximate capacity for 42
thousand spectators, the stadium is part of the
Cinco Aguilas Blancas Sports Complex. [t was
host for Americas Cup 2007 and the National
Games in Venezuela Andes 2005. It is the fourth
biggest stadium of Venezuela.
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Los Preparativos

ARRANGEMENTS

Mascotas y logo
MASCOTS AND LOGO

Mayi y Magle fueron las grandes querendonas
de los XXl jJuegos Deportivos Centroamericanos

y del Caribe, Mayagiez 2010, No hubo lugar que
visitaran donde el pdblico no se abalanzara sobre
ellas para saludarlas y fotografiarse. Incluso,

en el famoso Desfile Puertorriqueno de Nueva
York del 2009 -dedicado a Mayaglez 2010- las
mascotas fueron la mayor atraccién durante todo
el trayecto por la Quinta Avenida.

¥ es que estas simpaticas llamitas, simbolo del
fuego Centroamericano y del Caribe, y de la
confratemnizacion deportiva, llevaron siempre un
mensaje de alegria, compromiso social y paz.

En sus campanas promocionales manifestaban
que el deporte es el gran unificador de todos los
pueblos y que los Juegos que se celebrarian en
Mayagiiez representaban precisamente es0: una
gran fiesta deportiva entre los hermanos caribe-
fios y centroamericanas.

Mayi (la nifia) y Magle (el nifio) eran dos herma-
nitos gemelos de 10 afios que cobraron vida el

9 de junio de 2009 cuando se presen-

taron por primera vez en la
Plaza Colén de

Mayaguez,
su pueblo
natal.

Mayi and Magiie were the great darlings of the
XXI Central American and Caribbean Sports
Games, Mayagiiez 2010, Everywhere they went,
the public rushed over to greet them and have
their pictures taken with them. In fact, the
mascots were the center of attention when they
walked through New York's Fifth Avenue during
the Puerto Rican Parade 2009, dedicated to
Mayaguez 2010.

These charming little flames symbolized the
Central American and Caribbean fire and the
spirit of camaraderie in sports. They shared

a message of happiness, social commitment
and peace, During the promotional campaigns,
the mascots conveyed sports as the unifying
element among all nations, and sustain that the
Mayagilez 2010 Games represented precisely
that: a great sport festivity between the Central
American and Caribbean family.

The 10 year old twins Mayi (the girl} and Magie
(the boy) came alive on June 9th of 2009, when
they made their first appearance in the
Plaza Coldn (Columbus Square)
of Mayagiiez, their
native town.
The mascots
danced,
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Alli bailaron, compartieron y repartieron sus fotos
en pegatinas que el pdblico adquirid con entu-
siasmo para lucirlas sobre todo en sus automdvi-
les. Sus nombres se originaron de las abreviatu-
ras del pueblo que los vio nacer, Mayaglez.

A Mayi le gustaba mucho el deporte y siempre se
comportaba como si estuviese calentando con la
esperanza de gue algin dia la dejaran competir
en pista y campo. Ademds, le fascinaba el baile
y la musica, particularmente el ritma tropical.
Magie, por su parte, era un poco mas timido
aungue también le encantaba la bachata y el
baile caribeno. Tenia mucha energia deportiva,
le gustaba el baloncesto y le encantaba hacer
bulla con la fanaticada para que apoyaran a los
equipos participantes.

la esencia de las virtudes de esta gran ciudad.
Una imagen lineal y simple componian la inicial
de Mayagiez en representacidn de sus colinas,
mientras que el color verde reflejaba su verdor

y el azul, las aguas puras gue la caracterizan. La
composicion de la letra M formaba una especie
de pebetero en donde reposaba la llama olimpica
en tonalidades naranja que simbolizan la distinti-
va puesta del sol en el oeste de la Isla.

El logo de Mayagiiez 2010 fue la marca oficial
de los Juegos. Su presencia en la rotulacidn
de las instalaciones deportivas, en las
campanas de publicidad, recordatorios,
vestimentas, anuncios de prensa,

etc., fue evidencia de la enverga-

dura de este importante evento

que acaparg la atencidn

local e internacional. El

permiso de uso del logo

fue manejado por la

Division de Imagen

¥ Mercadeo del

shared and handed out their sticker-pictures

to the public, who were eager to display them
especially in their cars. The names of Mayi and
Magiie come from abbreviations of the city that
saw their birth: Mayaguez.

Mayi loved sports and was always warming up

in the hope that one day she could compete in
track and field. She was also fascinated by music
and dancing, particularly tropical rhythms. Ma-
gile was a little shyer, but he also loved Bachata
music and Caribbean dancing. He was full of
energy, liked sports particularly baskethall and
loved to get rowdy with the fans in support of
the participating teams.

The logo

The Mayagiiez 2010 logo embodied the essence

of this grand city’s virtues. The initial letter M
had a simple and linear design that symbolized
the city's hills, while the green color reflected
its rural areas and the blue underlined the city’s
pure waters. The design of the letter M formed
a type of cauldron where the Olympic flame
rested. The flame’s orange tones symbolized the
distinctive sunset of the western region of the
Island.

The Mayagiiez 2010 logo was the official trade-
mark of the Games. Its presence in every sign in
the sports facilities, the publicity campaigns,
memorabilia, clothing, press ads, among

others, evidenced the scope of this
important event, one that captured the
local and international attention.
The usage rights of the logos were
managed by the Organizing
Committee's Marketing and
Image Division,

Comité Orga-
B M

MAYAGUEZ 2010
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Visitas de evaluacion de la ODECABE a la ciudad sede
CACSO'S EVALUATION VISITS TO THE HOST CITY

La Organizacién Deportiva Centroamericana y
del Caribe (ODECABE), como parte de su respon-
sabilidad estatutaria, visitd siete veces la sede
de Mayag(ez 2010 en Puerto Rico previo a la
celebracion de los Juegos.

Primera visita

La primera visita de supervisién de los trabajos
del Comité Organizador Mayaguez 2010 (COMAZ)
se llevd a cabo el 28 y 29 de marzo de 2007. En
esa ocasion, la ODECABE recibio los informes de
las comisiones T&cnica, Médica y de Infraestruc-
tura del COMAZ en su etapa inicial.

Como parte de la agenda, la Comisién Técnica,
dirigida por Héctor "Macho” Figueroa, celebrd dos
reuniones de coordinacion en las que estuvieron
presentes el profesor Humberto Cintrén Aybar,
director de la Comision Técnica de la ODECARBE;
el profesor Keith Joseph, secretario; y Luis Cumba
y Fabio Ramirez, miembros de esa Comisidn. Ya
en la segunda reunidn la ODECABE centrd su
trabajo evaluativo en el programa de deportes,
el calendario y las instalaciones de competencias
presentadas. El COMAZ recibid recomendaciones
en tomo a la programacion de modalidades del
programa de deportes.

Mientras, la Comisidn Médica de |a ODECABE,
integrada por el doctor Enrigue Amy como
presidente y la doctora Eva Villalta como vice-
presidenta, junto con la doctora Ana Cintrdn,
directora de Servicios Médicos del COMAZ, revisd
los reglamentos, los cédigos médicos y antido-
paje; las incidencias y estadisticas de la cubierta
medica; los lugares de competencias y las areas
de entrenamiento.

Por su parte, la Comision de Infraestructura

se reunid el 29 y 30 de marzo de 2007. Para
entonces ya se contaba con el 50 por ciento de
las instalaciones deportivas necesarias para la
celebracidn de los Juegos. La construccidn de las
obras restantes habria de iniciarse a principios
del siguiente afio.

La sequnda visita, efectuada del 10 al 12 de
octubre de 2007 en Mayagiez, coincidid con la
XL Asamblea General Ordinaria de la ODECABE
en la cual fue electa la nueva Junta de Directores
de esa organizacion. Delegados de los 32 paises
asistieron a la asamblea en la que se reeligio
como presidente a Héctor Cardona. Ademas, la
ODECABE recibit el segundo informe del COMAZ
sobre la organizacidn de los Juegos.

As part of their statutory responsibility, the
Central American and Caribbean Sports Organi-
zation (CACS0) visited the Mayagiiez 2010 Or-
ganizing Committee in Puerto Rico seven times
prior to the celebration of the Games.

L2,

The first visit of supervision for the works of

the Mayagilez 2010 Organizing Committee was
from March 28th to the 29th of 2007, On these
occasion, CACSO received reports of the Techni-
cal, Medical and Infrastructure commissions of
COMAZ in the initial stages.

As part of the schedule, the Technical Commis-
sion meeting, hosted by Héctor “Macho” Figue-
roa, celebrated two meetings of coordination in
which Professor Humberto Cintron Aybar, Direc-
tor of CACSO's Technical Commission, Professor
Keith Joseph, secretary: and Luis Cumba and
Fabio Ramirez, also members of the commission
were all present. At the second meeting CACSO
centered their evaluation on the calendar and
sports program and the proposed competition
venues. COMAZ received recommendations in
respect to the programming of the modalities of
the sports program.

Meanwhile, CACS0O's Medical Commission pre-
sided by Dr. Enrique Amy and Dr. Eva Villalta as
Vice-president, along with Dr. Ana Cintron, Me-
dical Director of the COMAZ, revised the regu-
lations, medical and antidoping codes, statistics
and details of the medical plan, the competitions
venues, and training areas.

On its part, the Infrastructure Commission met
on the days of March 29th and the 30th of 2007.
At the moment, the necessary venues for the
celebration of the Games were at a 50 percent of
completion. The constructions of the remaining
venues were to be initiated at the beginning of
the following year.

Second Visit

The second visit held from October 10th to

the 12th of 2007 in Mayaguez, coinciding with
CACSO's XL Ordinary General Assembly, during
which the new Board of Directors of the organi-
zation was elected. Delegates of the 32 coun-
tries participated in the assembly and Héctor
Cardona was reelected as President of the orga-
nization. CACS0 also received COMAZ's second
report regarding the organization of the Games.

The COMAZ Infrastructure Commission pre-
sented their report on all the emblematic

Los Preparativos | ARRANGEMENTS 4 3




o

-

El profesor Humberto Cintrdn (de
pie} y Keith joseph de la Comisidn
Tcnéca de la ODECABE imparten
instruccicnes a los miembeos de la

Divisién de Informatica del COMAZ.
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En esa ocasién, la Comision de Infraestructura

del COMAZ presentd su informe sobre los proyec-

tos emblematicos, los proyectos regionales y la
Villa Centroamericana y del Caribe. Asimismo, la
Comision Médica dio a conocer su présupuesto
para los servicios de salud y la Comision Técnica
informd sobre el desarrollo de sus trabajos.

La ODECABE aprobd el Programa de Deportes

¥ se asignaron tres subsedes; una en Salinas,
una en Cabo Rojo y una en San Juan. Se reveld
el analisis de sequridad, disciplina y logistica;

y se aprobd el nombramiento de los Directores
de Campeonatos. Asimismo, se determind que
los Juegos se llevarian a cabo del 17 de julio al

1 de agosto de 2010. 5in embargo, trascendio
que aln se requeria un plan general del area de
Voluntariado; de |la celebracion de los eventos de
prueba previos a los Juegos y un plan de manejo
para el sistema de acreditacidn, resultados e
inscripciones y pagina electrdnica.

La ODECABE recomendd iniciar la senalizacion
de las instalaciones y un plan comprensivo de
transportacion general, asi como los programas
de capacitacidn de jueces y oficiales, iniciar la
coordinacidn para la solicitud de visas e invitar
formalmente a los Juegos a los CON's (Comités
Olimpicos Nacionales) miembros de la ODECABE.

La etapa de disefio de los proyectos emblema-
ticos a cargo de la Comision de Infraestructura
habia terminado y se abrid paso al proceso de
licitacion de subastas para los desarrolladores,
También se recomendd a la Comisidon Médica que
nombrara a todos los directores de los servicios
medicos y se programao la reunidn de Jefes de

Mision que se llevaria a cabo del 16 al 19 de abril

de 2010.

and regional projects as well as the Central
American and Caribbean Village. The Medical
Commission introduced their budget on health
services and the Technical Commission informed
on the progression of their work.

CACSO approved the competition program and
assigned three sub villages; Salinas, Cabo Rojo
and San Juan. Moreover, it was determined that
the Games will be held from July 17th to August
st of 2010. COMAZ also reported on their ini-
tial security, discipline and logistic analysis and
the announcement of the Tournament Directors
were approved. However, it was brought up that
there was a need for a general plan in the Vo
lunteer area, the celebration of test events prior
to the Games, and a plan to manage the creden
tials, results, entries, and the official web page

CACS0 also recommended COMAZ to start
signaling the venues, develop a comprehensive
general transportation plan, training programs
for judges and officials, initiate the coordination
for visa applications, and formally invite all the
NOC's (National Olympic Committeses) mem-
bers of CACSO to the Games.

The design stage of the emblematic projects
handled by the Infrastructure Commission was
finalized paving the way to the bidding process
of the developers. They also recommended to
the Medical Commission to start naming all the
medical directors, and the Chefs de Mission
meeting was scheduled for April 16th to the
19th of 20110,

During this visit, the formal application of the
city of Veracruz, Mexico, as host of the Games of
2014 was submitted.
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Durante esta visita se presentd la solicitud de la
ciudad de Veracruz, México, como sede de los
Juegos del 2014,

Tercera visita ...

La ODECABE visité por tercera ocasidn al COMAZ

entre los dias del 27 al 30 de marzo de 2008. El
28 de marzo se reunieron en el pueblo de Rincén
para discutir los informes de las comisiones Téc-
nica, Médica y de Infraestructura y al dia siguien-
te, luego de discutir temas particulares, visitaron
las instalaciones del Coliseo de Aguada, la Villa
de Jueces en Anasco y la Villa Centroamericana y
del Caribe en Mayagiiez.

Cuarta visita

Ya para la cuarta visita de la ODECABE se habia

evidenciado un claro control en las areas de
trabajo del COMAZ. Esta se produjo del 19 al 23
de noviembre de 2008 cuando participaron siete
miembros del Comité Ejecutivo de la ODECABE
y las comisiones Técnica, de Infraestructura y
Médica del COMAZ.

Para entonces, se recomendo considerar la
independencia de algunas areas de trabajo del
COMAZ, tales como las de Imagen y Mercadeo,
Protocolo; y Prensa y Comunicaciones. Asimismao,
las de Transportacion, Seguridad, Sistemas y
Alojamiento, y Alimentacion. Trascendid que los
fondos del desarrollo de infraestructura estaban
bien atendidos. 5in embargo, los fondos opera-
cionales y sus fuentes de ingreso no habian sido
identificados adn. Se requeria el financiamiento
de U5%48 millones, de los que el COMAZ esta-
ria solicitando al gobierno de Puerto Rico unos
US$28 millones. La operacidn sistematica y la
ejecucidn del Plan Maestro estaban en una postu-

Third Visit Durante una visita al Albemue

Olimpico en Salinas,
CACSO visited COMAZ for the third time bet-
ween the days of March 27th and 30th of 2008.
On March 28th they met in the town of Rincon Ty & virk
to discuss the reports of the Technical, Medical e A
and Infrastructure Commissions. On the follo
wing days, after discussing particular subjects,
the group visited the Aguada Coliseum, the pro-
posed Judges Village in Afiasco and the Central
American and Caribbean Village in Mavagtez.

Foto: Mayagler 2010

Fourth Visit

By the fourth CACS0’s visit, the clear control of
the working areas of the COMAZ was evident,
The meeting took part from November 19th to
the 23rd of 2008 with the participation of seven
members of CACS0's Executive Commission
along with the Technical, Infrastructure and
Medical Commissions

They recommended that some areas of work of
the COMAZ be separated such as Image and
Marketing, Protocol and Press and Communi-
cations. The same was made for the areas of
transportation, secunty, information systems,
lodging, and dining services. It was informed
that although the funds for the development of
infrastructure were all secured, the sources of
income for the needed operational funds had not
vet been identified. COMAZ reported that out
of the required US$48 million, COMAZ would
he asking the government of Puerto Rico for
US%28 million. The systematic operation and
the execution of the Games Master Plan were in
an uncomfortable and difficult situation. [t was
necessary to continue with the recruitment of
personnel, but there were no operational funds
availahle.
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ra incdmoda y preocupante. Era necesario con-
tinuar con el Plan de Reclutamiento de personal
de los Juegos y no habia fondos operacionales
para ello,

Se solicitd entonces para la proxima visita tener
el plan comprensivo del area de Voluntariado
listo. Asimismo, se hicieron las debidas recomen
daciones en las areas de Imagen y Mercadeo;
Alojamiento y Alimentacién: Prensa y Comunica-
ciones; Sequridad, visados de los paises, Direc-
cion Técnica, Villa Centroamericana y del Caribe;
Transportacion e Infraestructura.

Quinta visita

Los miembros de la ODECABE se reunieron en
Mayaglez por quinta ocasion del 20 al 26 de
abril de 2009 para repasar la agenda que centrd
sus trabajos en un enfoque individualizado en
temas de alta relevancia organizacional.

El aspecto financiero de los Juegos fue uno de
los asuntos principales luego de que a finales

de enero de ese afio una comision de Puerto
Rico, encabezada por el entonces presidente del
COMAZ y del Comité Olimpico de Puerto Rico
(COPUR), doctor David Bernier, acompanado por
el recién nombrado Secretario de Recreacidn y
Deportes, licenciado Henry Neumann, viajara

a Veracruz, México donde se celebraba la XL
Asamhblea Ordinaria de la ODECABE para infor-
mar que el gobierno de Puerto Rico no habla
identificado los fondos hasta el momento para
financiar los Juegos. En esa ocasidn, Bernier le pi-
did a la asamblea 90 dias para atender el asunto
del presupuesto. La ODECABE concedio 60 dias
y nombrd una comisidn especial, dirigida por

el presidente del Comité Olimpico de Jamaica,
Michael Fennell, para trabajar con el estado de
situacion del COMAZ.,

Como parte de los trabajos de la quinta visita,

la ODECABE le solicitd al Comité Organizador
seis informes, gue fueron sometidos al Comité
Ejecutivo de la ODECABE en su sesidn extraordi-
naria. Estos fueron: el Programa Deportivo de los
Juegos; el avance de los trabajos de cada area;
el presupuesto revisado; un informe detallado de
los fondos necesarios por fechas hasta diciembre
de 2010; todos los borradores de los Manuales
de Reglamentos de Competencia de los Depor-
tes; y el resultado del Informe de las Propuestas
del gobierno que se relacionaban con la sede de
diferentes deportes en otras ciudades. También
el Ejecutivo de la ODECABE le solicitd al doctor
Bernier que atendiera de forma prioritaria la
reestructuracidn de la Junta de Directores del CO-
MAZ. El resultado de esta solicitud fue la conside-
racion favorable del doctor Bernier de nombrar al
empresario Felipe Perez Grajales como presi-
dente de la Junta de Directores del COMAZ vy al
secretario de Recreacidn y Deportes, licenciado
Henry Neumann, como miembro de esa Junta.

For the next visit it was requested to have a
comprehensive plan for the Volunteer area. At
the same time, recommendations were made
for the areas of Image and Marketing, Lodging,
Food and Dining services, Press and Commu-
nications, Security, Visa processes, Technical
Division, the Central American and Caribbean
Village, Transportation, and [nfrastructure.

CACS0 members met in Mayagiiez for a fifth
onccasion from April 20 to the 26th of 2009 with
an agenda focused in the individual works on
subjects of great organizational relevance at this
time,

The financial aspect of the Games was one of

the principal subjects in the discussion since at
the end of January of the same yvear a Puerto
Rican Commission, headed by the then Presi-
dent of COMAZ and President of the Puerto Rico
Qlympic Committee (PROC), Dr. David Bernier,
accompanied by the recently named Sports and
Recreation Secretary Henry Neumann Esq..
travelled to Veracruz, Mexico, where CACS0’'s
XLI Ordinary Assembly was taking place. In that
meeting the group informed to the assembly
that the Government of Puerto Rico had not
been able to identify the necessary funds to fi-
nance the Games. At the time, Bernier asked the
assembly for 90 days to attend the issue. CACSO
granted 60 dayvs and named a special commis-
sion, headed by the President of the Jamaican
Olympic Committee, Michael Fennell, to work
with the financial status of COMAZ,

As part of the works for the fifth visit, CAC50

requested the Organizing Committee to prepare
to submit six Key reports to the CACS0 Execu-
tive Committee for their extraordinary session.

These were: the competition program of the

Games, the status report of each of the working
areas, the revised budget, a detailed report of
the necessary funds until December of 2010, the
drafts of the Sports Technical Manuals, and the
results of the government's proposal with rela-
tion to the sports to be held in other cities, Also
the CACS0's Executive requested Dr. Bernier
to attend with priority the restructuring of the
COMAZ Board of Directors. The result was the
naming of businessman Felipe Pérez Grajales
as the newest president of the Board of Direc-
tors as well as the inclusion of the Sports and
Recreation Secretary, Henry Neumann Esq. as
member.

During the visit, Secretary Neumann also confir-
med to the President of CACSO that the sports
of field hockey and cycling will no longer he
celebrated in the capital city of San Juan. Accor-
ding to the reports received the works of each of
the areas of coordination of the Games were al
40 percent of completion.
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Durante la visita, el Secretario Neumann le
confirmd al Presidente de la ODECABE que los
deportes de hockey y ciclismo no se celebrarian
en la ciudad capital de San juan,

Los trabajos de cada area de coordinacion de los

Juegos estaban con un 40 por ciento de activida-
des completadas.

Sextavisita

La sexta visita de la ODECABE celebrada del 15

al 17 de octubre de 2009 fue calificada como
muy productiva para el COMAZ ya que en esta
etapa habian pasado de una visidn netamente fi-
nanciera, a colocar los aspectos deportivos en su
justa dimension. A esta fecha, el COMAZ presen-
taba una estructura organizacional mas definida
de las areas de trabajo de manera que fueran
mas funcionales. Asimismo, el reclutamiento de
voluntarios seguia siendo medular.

La delegacidn de la ODECABE hizo un recorrido
por las instalaciones deportivas y se evaluaron
los informes del COMAZ sobre las distintas dreas
de trabajo. La jornada finalizé con una reunién de
recapitulacion para establecer los resultados de
la visita y los asuntos pendientes. Este informe
abarcd todos los temas, incluyendo transpor-
tacidn, calendario, eventos, villas, servicios,
protocolo, entre otros.

A esta fecha, la Divisidn Técnica presentaba retos
con &l calendario de competencias y algunas
instalaciones. Los planes de alojamiento y ser-
vicio en las villas fueron avalados, asl como los
de Alimentacidn, Informatica, Prensa, Visados y
Sequridad. Ya los talleres de adiestramiento para
los voluntarios habian comenzado vy los instructi-
vos de salud, medicamentos y antidopaje, entre
otros, estarian listos en febrero del 2010.

Se recomendd que se creara un comité de Infra-
estructura que sirviera de enlace permanente
con la Autoridad para el Financiamiento de la

The sixth CACS0 visit was from October 15th to
the 17th of 2009 and it was considered as a very
productive one for COMAZ, since they had over-
come the financial issues, and placed their vision
solely on the event. At the time, COMAZ presen-
ted a more detailed organizational structure of
their working areas and looked to be more func-
tional. Yet, it was considered the recruitment of
volunteers needed some refinement,

CACS0’s delegation visited the competition
venues and evaluated COMAZ reports of the di-
fferent working areas. The visit concluded with
a wrap up meeting to discuss the results of the
visit and the pending issues. The report covered
all the subjects including transportation, the
calendar, events, villages, services, and protocol
amongst others

At the time, the Technical Division presented
several challenges in competition program and
in some venues. The lodging and service plans at
the villages were approved, as well as those of
Food and Dining Services, Information Tech-
nology, Press, Visa process and Security. The
training sessions of the volunteers had already
begun and the Health, Medicine and Antidoping
Manuals were to be ready by the beginning of
February of 2010.

It was recommended to create an Infrastructure
Committes to serve as liaison between Finan-
cing Infrastructure Authority (AFI) and CACS0’'s
Infrastructure Commission.

Seventh Misit ...

The last CACS0 visit was held from February

2 to the 5th of 2010 and was characterized by
the positive balance of the issues that should

be ready for the start of the Games. They found
a working group that showed great maturity in
management ready to face the great operational
challenges of the Games.
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Foto inquierda: La delegaciin de |a
DDECABE wisitd las instalaciones.

Foto: Marrsgaer 2010
Phets Mavairoes 301

Foto derecha: Desde la derecha,
Felips Mufoz (México), segundo
vicepresidenta dis la ODECARE:
Felipe Pérez Grajales, presidente de
Mayagiser 2010; jean Baker (Haiti),
primeer vicepresidente de la ODECA-
BE: Héctor Cardona, presidente de
la DDECABE; Stewe A Stoute (Bar-
bados), tercer vicepresidente de la
CDECABE y Jorge Sosa, director de
Mayagiez 2010.

e |

it of CACSO and Jorge

Soan, Director of Mavamguez 2010

Fotn: Maymgier 2010
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Recardo Beale del COMAZ, asiste
al presidente del Comité Qlimpico
de Guatemala, Sengio Camangs
Muralie.

Foter Jirvier Gonzbler | Maysgier 1010

Paoton Javier Goneddas | M

Infraestructura (AFI) y la Comision de Infraestruc-
tura de la ODECABE.

Septima visita

La ultima visita de la ODECABE se llevo a cabo
del 2 al 5 de febrero de 2010 y se caracterizd por
el balance positivo de los asuntos que deberian
estar al dia de cara al inicio de los Juegos. Se en-
contrd & un grupo de trabajo con mucha madurez
en su gestidn ministerial y listo para enfrentar el
gran reto operacional de los Juegos.

A esta altura, la presentacidn sobre la Villa Cen-
troamericana y del Caribe, el Anexo a la Villa y
Zona Internacional, dejd una excelente impresidn
entre los miembros de la ODECABE. Los Servicios
Meédicos estaban coordinados de manera exce-
lente v el Plan de |a Seguridad de los Juegos fue
catalogado de manera eficiente y efectiva entre
todos los organismos de sequridad nacional y
federal. Asimismo, se aprobé el Manual de jefes
de Misidn y todo lo relacionado con la Ceremonia
del Encendido del Fuego Centroamericano y del
Caribe en México y su llegada a Puerto Rico.

Durante esta visita, el presidente de la ODECA-
BE, Héctor Cardona, nombrd una Comisian es-
pecial para proveer la ayuda técnica y viabilizar
la participacian de Haiti en los Juegos a raiz del
terremoto que afectd a ese vecino pais en enero
del 2010. Como parte de la iniciativa, se coordind
todo tipo de ayuda técnica y deportiva al pueblo
haitiano y se acordé condonar todos los gastos
de la delegacidn de Haiti en los Juegos, incluyen-
do las cuotas de participacion por deportes y el
pago diario de los atletas y oficiales en la Villa.

Por otro ladeo, en la gestion de expedir las visas

a las delegaciones, en el caso de Cuba, tanto el
Comité Organizador, como el gobierno de Puerto
Rico, el gobierno municipal de Mayagiez, el CO-
PUR y la ODECABE, hicieron su aporte para que
&l Comité Olimpico Cubano aceptara las condicio-
nes de visados requeridos por el gobierno de los
Estados Unidos de América.

Tras concluir la ditima reunion de la ODECABE
sdlo restaba la celebracidn de los Juegos que se
llevaron a cabo del 17 de julio al 1 de agosto de
2010 y fueron catalogados por esta organizacidn
deportiva como los mejores de |a historia.

At that stage, the site visit of the Central Ame-
rican and Caribbean Village, its Annex, and the
International Zone made excellent impression
amongst the CACS0 members, The medical
services were coordinated in an excellent
manner and the Security Plan of the Games was
categorized as efficient and effective amongst all
the national and federal security organizations.
Also, the Chefs de Mission Manual was approved
as well as everything related to the Ceremonial
Lighting of the Central American and Caribbean
Torch in Mexico and its arrival to Puerto Rico.

During the visit, CACS0's president, Hector
Cardona, named a special commission to provide
technical support and materialize the partici-
pation of Haiti in the Games, as a result of the
earthquake that affected the neighbor country
in January of 2010. As part of the initiative, te-
chnical and sports related help was coordinated
to assist Haiti, and it was agreed to relieve the
Haitian Delegation from all costs at the Games,
including the sport participation guotas and the
daily payments of their athletes and officials at
the Village.

On the other hand, for the issuing of the Visas
of each delegation, especially those of Cuba, the
Organizing Committee, the government of Puer-
to Rico, the municipal government of Mayaguez,
the PROC and CACS0, made their best effort so
that the Cuban Olympic Committee accepted the
visa conditions required by the government of
the United States of America.

Once the last CACS0 meeting concluded the
only thing that was missing was the celebration
of the Games that were held from July 17th to
15t of August of 2010 and considered by the
same sports organization as the best in history
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Jefes de Mision
CHEFS DE MISSION

Cada Comité Olimpico Nacional {CON) seleccio-
na a una persona para que sea la encargada de
la delegacién que asiste a los Juegos. Su gran
misién es dirigir, apoyar y promover un ambiente
que propicie el rendimiento dptimo de sus atletas
y oficiales. Los Jefes de Misidn de Mayagiez 2010
fueron un distinguide grupo de funcionarios del
deporte, algunos de ellos, incluso, destacados
medallistas de sus respectivos paises.

Visitas previas

Tres paises visitaron con antelacion la ciudad

sede de Mayaglez 2010 como parte de los
preparativos de su delegacion de cara a los XXI
Juegos Deportivos Centroamericanos y del Ca-
ribe. México y Venezuela, dos delegaciones con
aspiraciones a proclamarse soberano regional,
optaron por observar de primera mano el desa-
mallo organizacional del evento regresando a su
pais sumamente impresionados y calificando las
instalaciones deportivas de nivel panamericano.

Asimismo, la jefatura de Misién de Haiti viajd a
Puerto Rico donde recibid muestras de apoyo
ante la tragedia causada por el terremoto que
asolo a la isla en enero del 2010. Unos emocio-
nados haitianos agradecieron la solidaridad de
los hermanos paises olimpicos que le brindaron
la posibilidad de realizar su sueno deportivo en
Mayaglez 2010. De hecho, los Juegos fueron
dedicados a Haiti,

Reunion de los Jefes de Mision

La reunién de |efes de Misién, requerida por el
reglamento de la ODECABE, se realizd del 25 al
29 de abril de 2010, a menos de tres meses de
los Juegos, y agrupd por primera vez a los 31 de-
legados de los paises participantes en la ciudad
sede de Mayaglez con el propésito de conocer
las instalaciones deportivas y afinar detalles de
logistica y otras dreas de interés relacionadas
con el alojamiento, transportacidn, protocolo,
alimentacidn, horarios, inscripciones numericas,
visados, eventos deportivos, entre otras. Ade-
mas, recibieron el Manual de |efes de Misidn, una
guia preparada por el Comité Organizador de
Mayagiez 2010 (COMAZ) con toda la informa-
cidn necesaria sobre el desarrollo de los Juegos.
Durante la visita los delegados expresaron su
agrado por las instalaciones a las que calificaron
de modernas y tecnolégicas, y su satisfaccidn
por la organizacion del evento.

Culminada la reunién de los |efes de Mision,
comenzd un periodo de comunicacién constante
para tratar los asuntos de las inscripciones nu-
méricas y nominales, las Pre-DRM {Reuniones de

Each National Olympic Committee selects a
leader responsible for the delegation that will
participate in the Games. Their principal mission
is to lead, support and promote an environment
conducive to achieve optimal performance of
their athletes and officials. The Chefs de Mission
of Mayagiiez 2010 was a distinguished group of
sports officials, some even acclaimed medalists
in their respective countries.

As part of the preparations for the XXI Central
American and Caribbean Sports Games, three
countries visited in advance the host city of
Mayagiez 2010, Mexico and Venezuela, two de-
legations with real aspirations to be proclaimed
regional sovereign, chose to observe first-hand
the event’s organizational development. They
returned to their countries greatly impressed
and declared the sports facilities were at Pan
American level,

As well, delegates from Haiti traveled to Puerto
Rico and received expressions of support for the
tragedy caused by the earthquake that devas-
tated the island on January 2010. The Haitians
were moved and grateful for the solidarity of
their Olympic neighboring countries, that provi-
ded the possibility of making their dreams come
true in Mayaguez 2010. In fact, the Games were
dedicated to Haiti.

bl R R L L L

The meeting of the Chefs de Mission, required
by CACSO's requlations, was held from April

25 to 29 of 2010, less than three months prior
to the Games. For the first time, the 31 dele-
gates of the participating countries gathered

in the host city of Mavagiiez to evaluate the
sports facilities and refine details of logistics,
accommodations, transportation, protocol, food,
itineraries, numerical entries, visas and sports
events, among others, They also received the
Chefs de Mission Manual, a quide with all of
the necessary information on the development
of the Games, prepared by the Mayagiez 2010
Organizing Committee (COMAZ). During the
visit, delegates expressed their appreciation for
the facilities describing them as modern and
technological. They were also very satisfied with
the organization of the Games,

The conclusion of the meeting marked the be-
ginning of a period of constant communication
to address issues such as the numerical and
nominal entries, the Pre-Delegations Regis-
tration Meeting (Pre-DRM) and the visas. The
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Fobo izquienda: El grupo de las 31
Jetes de Misidn vistd o Estadio
sidoro Gancia

Fabar jarvber Gonzdle | Mayaquer 1010

Foto deracha: Ana Rabedl, directora
de la Organizacidn del COMAZ.

e CORAT

Fuober jarber Genzdles | Mayaqier 2010

Registro de Delegacidn, por sus siglas en inglés)
¥y las visas. El COMAZ atendio diligentemente la
preacupacion sobre el visado manifestada por los
paises participantes y bajo la direccién de Ana
Rabell, directora de la Organizacion del COMAZ,
se trabajd exitosamente en conjunto con los De-
partamentos de Estado de Estadoes Unidos y de
Puerto Rico, las agencias federales pertinentes y
los Camités Olimpicos Macionales para obtener
el 100 por ciento de las visas de los participantes
en los Juegos. El manejo del proceso de visa-

do fue determinante para la participacion en
Mayagiez 2010,

Poderio femenino

Antigua & Barbuda, Aruba, Bahamas, Bermuda,
Colombia, Guatemala, Islas Virgenes Estados Uni-
dos y Puerto Rico fueron los ocho paises que de-
positaron su confianza en mujeres, y éstas deja-
ron su huella en la mayoria de los casos llevando
a sus respectivos paises a mejorar su desempefio
sobre ediciones anteriores. Las Jefas de Mision de
Colombia y Puerto Rico, no sélo manejaron dos
de las delegaciones mas grandes de Mayagliez
2010, sino que conquistaron los totales mas altos
de medallas de oro en unas Juegos.

Durante los Juegos

Los Jefes de Misidn llegaron a Puerto Rico dias
antes de la apertura de la Villa Centroamericana
y del Caribe para cumplir con el proceso de re-
gistro en la Reunion de Registro de |a Delegacidn
(DRM, por sus siglas en inglés). Desde el 12 de
julio hasta el 1 de agosto de 2010, a las 7:00 am,
se llevaron a cabo las reuniones diarias entre el
COMAZ v los Jefes de Misidn para atender asun-
tos operacionales y técnicos durante los Juegos.
La edicidn 2010 de los Juegos hizo historia al
contar con la participacidn del presidente de la
Junta de Directores de Mayaguez 2010, Felipe
Pérez Grajales, y el director ejecutiva Jorge Sosa
en estas reuniones, gesto que fue agradecido
por los paises y reconocido por la Organizacion
Deportiva Centroamericana y del Caribe (QDE-
CABE).

Los resultados hablan por si solos, la sinergia entre
el COMAZ vy los Jefes de Misidn se hizo evidente y al
final de los Juegos pudieron decir: iMisidn cumplida!

COMAZ diligently solved the concerns about the
visas, brought up by the participating countries.
Under the leadership of Ana Rabell, director of
the Organization of the COMAZ, they success-
fully worked together with the Departments of
State of the United States and of Puerto Rico,
the federal agencies and the National Olympic
Committeees to attain 100 percent of the partici-
pants’ visas. The correct management of the visa
process was crucial to achieve high participation
in Mayagiez 20110,

Women Power

Antigua & Barbuda, Aruba, Bahamas, Bermuda,
Colombia, Guatemala, US Virgin Islands and
Puerto Rico were the eight countries that placed
their trust in women, and they left their mark

in most cases leading their respective coun-
tries to improve their performance on previous
editions. The Chefs de Mission of Colombia and
Puerto Rico, not only managed two of the largest
delegations of Mayagiiez 2010, but also won

the highest number of gold medals on a Central
American and Caribbean Sports Games.

The Chefs de Mission arrived to Puerto Rico,
days before the opening of the Central American
and Caribbean Village, to comply with the regis-
tration process at the Delegation Registration
Meeting (DRM). Daily meetings between the CO
MAZ and the Chefs de Mission were held from
July 12 to August 1, 2010 at 7:00 am to solve
unexpected operational and technical situations.
The 2010 edition of the Games made history by
having the President of the Board of Directors of
Mayagiez 2010, Felipe Perez Grajales and the
Executive Director Jorge Sosa in these meetings.
This gesture was appreciated by the countries
and acknowledged by the Central American and
Caribbean Sports Organization (CACS0).

Results speak for themselves, the synergy
between the COMAZ and the Chefs de Mission
became evident, and at the end of the Games
they were able to say: Mission accomplished!
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MATAGUEZ 2010

Reunion Jefes de Mi:
Chefs de Mission M

ABRIL / APRIL 25-29, 20
MAYAGUEZ, PR

AA B A G AA

Jefes de Misian

Antigua y Barbuda: Leslie Williams
Antillas Holandesas: Richard L. Leito
Aruba: Jagueline Van-Putten

Bahamas: Stephanie Dianne Miller
Barbados: Craig Archer

Bermuda: Donna Mae Watson

Belice: Albert Jones

Costa Rica: Luis A, Cruz Meléndez
Colombia: Myriam Leonor Sudrez Gonzalez
Cominica: Bernard D. Georges

El Salvador: Adonai Mancia

Granada: Ralph James

Guatemala: Ana Amapola Arimany
Guyana: Deion Nurse

Haiti: Fritz G. Fong

Honduras: José Ubaldo Zavala

Islas Caiman: Dalton Watler

Islas Virgenes Britanicas: Xavier Dag Samuels
Islas Virgenes Estadounidenses: Lyn Reid
Jamaica: Garth Justine Gayle

México: Jeslis Mena Campos

Micaragua: Roberto Espinoza Zapata
Panamd: Mario Galvez

Puerto Rico: Sara Rosario

Republica Dominicana: Juan Vila Reinoso
San Cristdbal y Nevis: Leroy Greene
Santa Lucia: Cyril Mangal

San Vicente y las Granadinas: Conrad McLawren-
ce Siman

Surinam: Oscar Brandon
Trinidad v Tobago: Mushtaque Mohammed
Venezuela: Oswaldo Agustin Borges

Chefs de Mission

Antigua and Barbuda: Leslie Williams
Metherlandss Antilles: Richard L. Leito
Aruba: Jagueline Van Putten

Bahamas: Stephanie Dianne Miller
Barbados: Craig Archer

Bermuda: Donna Mae Watson

Belize: Albert Jones

Costa Rica: Luis A. Cruz Meléndez
Colombia: Myriam Leonor Suarez Gonzalez
Dominica: Bernard D. Georges

El Salvador: Adonai Mancia

Grenada: Ralph James

Guatemala: Ana Amapola Arimany
Guyana: Deion Nurse

Haiti: Fritz . Fong

Honduras: José Ubaldo Zavala

Cavman Islands: Dalton Watler

British Virgin Islands: Xavier Dag Samuels
US Virgin Islands: Lyn Reid

Jamaica: Garth Justine Gayle

Mexicao: Jesus Mena Campos
Wicaragua: Roberto Espinoza Zapata
Panama: Mario Galvez

Puerto Rico: Sara Rosario

Dominican Republic: Juan Vila Reinoso
5t. Kitts and Nevis: Leroy Greene

St. Lucia: Cyrill Mangal

St. Vincent and the Grenadines: Conrad
McLawrence Simon

Suriname: Oscar Brandon

Iminidad and Tobago: Mushtaque Mohammed

Venezuela: Oswaldo Agustin Borges
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Foto ipquierda; Jorge Sosa. dinector
e Mayagiez 2010, fue el masstr
de ceremonia en la reunién de jefes
e Migicn

Foto: Javier Goredler | Mayagier 2010

Fotn derecha: El presidentes de
Mayagues 2010, Felipe Péner
Grajakes, E"'Itl'él}a al presidente
el Comité Climpica de Haitd, jean
Bakér (inqueerda) ¢f dotumento
que oficializa la dedicatoria de los
|uegos a este pais

Fotn: Javier Gonziler [ Mayagiez 2010
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La Villa Centroamaericana y del
Caribe albergt & sobre 4 mil atletas
mtermacienales que compartieron y
disfrutaren dé todas las comadada-
des, de las instalaciones.

Fote: jarvbibr Gonrbles | Mayagdes TO10
Plarba | r Gonskies | Ma awiz 2080
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La Villa Centroamericana y del Caribe y las Subvillas
THE CENTRAL AMERICAN AND CARIBBEAN VILLAGE AND THE SUB VILLAGES

La zona residencial de los atletas de los XX Jue-
gos Deportives Centroamericanos y del Caribe,
Mayagiez 2010, fue un drea de uso exclusivo
para los miembros de las delegaciones gue parti-
ciparon en este evento deportivo.

La Villa Centroamericana y del Caribe (CAC),
localizada en el barrio El Mani de Mayagiiez,
fue la mas equipada y completa en la historia
de los Juegos, segun la opinidn de la Organiza-
cion Deportiva Centroamericana y del Caribe
(ODECABE), Esta albergd a sobre 4 mil atletas
internacionales que compartieron y disfrutaron
de todas las comodidades que se les brindd. La
supervision del alojamiento estuvo a cargo del
gobernador y alcalde de la Villa, Nelson Vélez y
Williset del Valle, respectivamente,

Compuesta por 11 edificios de seis pisos cada
uno, este amplio y moderno complejo residencial
fue construido expresamente para los Juegos con
386 apartamentos de tres habitaciones y dos
bafios, sala, comedor, balcén, cocina, acondi-
cienador de aire y calentador de agua. Cada
apartamento acomodd hasta un maximo de 12
persanas, distribuidos en dos camas literas por
cuarto.

Las instalaciones también contaron con areas

de lavanderia, estacionamiento, un salén de en-
tretenimiento con internet Wi-Fi, piscina recrea-
tiva, area médica, gimnasio, media cancha para
baloncesto, drea para meditar y oficinas para los
Jefes de Misién con computadoras con internet,
impresora, fotocopiadora, fax y teléfono. Ade-
mds, se ofrecieron servicios de limpieza, mante-
nimiento, alimentacion, transportacion, asi como
seguridad las 24 horas.

L
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The athletes of the XXI Central American and
Caribbean Sports Games, Mayaguez 2010,
enjoved an exclusive residential area only for
members of the participating delegations.

The Central American and Caribbean Village
(CAC), located in the neighborhood El Mani in
Mayagiiez, was the best equipped and complete
village in the history of the Games, according to
the Central American and Caribbean Sports Or-
ganization (CACSO0). It was home to over 4,000
international athletes who shared and experien-
ced all the comferts of the facility. Governor and
Mayor of the Village, Nelson Vélez and Williset
del Valle, respectively, were responsible for the
accommodation.

This large and modern residential complex was
built specifically for the Games. It consists of 11
buildings with six floors each and a total of 386
apartments. Each unit has three bedrooms, two
bathrooms, a living room, dining room, balcony,
kitchen, air conditioner and water heater. Each

apartment accommodates up to a maximum of

12 people, divided into two bunk beds per room.

The facility also offered laundry areas, parking,
an entertainment lounge with Wi-Fi, recreational
pool, medical services area, gym, a half-court
basketball, meditation area, and offices for the
Chefs de Mission equipped with computers,
Internet, printer, copier, fax and telephone, In
addition, cleaning, maintenance, food, trans-
portation services and 24-hour security were
provided.

The Plaza de las Banderas was located in the

7

En el patio interior de la Villa se encontraba la
Plaza de Las Banderas donde se realizd la Cere-
monia de Izamiento de Bandera de cada uno de
los paises participantes,

Durante los Juegos, la Villa se caracterizd por un
ambiente de camaraderia y confraternizacion
entre los miles de atletas y funcionarios que se
hospedaron en el lugar. Asimisme, cada noche
disfrutaron de un espectaculo artistico presenta-
do por el Instituto de Cultura Puertorriquena. La
apertura de la Villa CAC fue el 12 de julio y cemd
el 4 de agosto de 2010.

Por otro lado, otras cuatro subvillas también
sirvieron de albergue durante los Juegos. Estas
fueron el Complejo Vacacional de Afasco, el
Complejo Vacacional de Boguerdn en Cabo Rojo,
el Campamento Santiago en Salinas y el Hotel
Conrad del Condado en San Juan.

La subvilla de Afiasco, alojé a los jueces y ofi-
ciales, con una capacidad para 760 camas. Esta
subvilla estuvo a cargo del Alcalde Fermnando
Frontera.

En Boguerdn, se hospedaron los atletas y algu-
nos jueces de los eventos que alli se ofrecieron,
tales como voleibol de playa, vela, tiro con arco y
esgrima. Esta subvilla, con capacidad para 1,500
atletas, estuvo bajo el mando del Alcalde Juan
Cancel,

Los eventos que se llevaron a cabo en la zona
sur, contaron con una subvilla en el Campamento
Santiago en Salinas, a cargo del Alcalde Juan Car-
tagena. Alli se albergaron cerca de mil personas,
entre atletas y jueces de los eventos de hockey
sobre césped, bolos, tiro, remo y canotaje.

Por otro lado, el evento de ecuestre, celebrado
en Bayamon, contd con la subvilla ubicada en el
Hotel Conrad de Condado, donde cerca de 150
atletas y jueces se hospedaron, bajo la atencién
del Alcalde Frederick Cruz.

Village courtyard where the Flag Raising Cere-
mony for each participating country was held.

During the Games, the Village was characterized
by an atmosphere of friendship and fraterniza-
tion present between the thousands of athletes
and officials who stayed there. Also, every night
the guests were entertained with artistic per-
formances organized by the Institute of Puerto
Rican Culture. The Village opened on July 12th
and closed on August 4th, 2010.

Four additional sub villages were used to accom-
modate the delegations during the Games: the
Vacation Complex of Anasco, the Vacation Com-
plex of Boquerdn in Cabo Rojo, Camp Santiago
in Salinas and the Conrad Hotel in San Juan.

The sub village of Afiasco had a capacity of 760
heds. [t hosted judges and officials and was
managed by Mayor Fernando Frontera.

Athletes and judges of the volleyhall, sailing,
archery and fencing events stayed in the sub
village of Boquerdn, where these competitions
took place. The sub village was under the com-
mand of Mavor Juan Cancel and was designed to
host 1,500 athletes.

Athletes participating in the events held in the
south, stayed in the sub village of Camp San-
tiago in Salinas. Nearly 1,000 people lodged in
this sub village, including athletes and judges
from field hockey, howling, shooting, rowing and
canoeing events. Mayor Juan Cartagena was in
charge of the facility.

The equestrian event held in Bayamon, hosted

close to 150 athletes and judges who stayed in

the sub village of the Conrad Hotel in Condado,
at tended by Mayor Frederick Cruz.

En &l patio inberior $¢ encantraba
la Mlaza de Las Banderas donde se
realizd la Ceremaonia de lzamienta
o Bandera deé cada uno de los pai-
ces participantes. Agqui el izamiento
de la bandera de Panamb
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Uno ge los grupos de voluntanos
que aiastic al taller ofrecide por

&l COMAZ en el Centro Oficial de
Adiestramientos de Mayagiez 2010
& |a Postificia Universidad Catdlica
de Mayaguer

Nuestros Voluntarios: La pieza que faltaba

OUR VOLUNTEERS: THE MIS5ING PIECE

Sinm su esfuerzo y grado de compromiso, sin su
ayuda incondicional y desinteresada, sin su ge-
nerosidad y sentido de hospitalidad, los XX Jue-
qos Deportivos Centroamericanos y del Caribe,
Mayagiez 2010, no hubiesen sido catalogados
por la Organizacidn Deportiva Centroamerica-
na y del Caribe (ODECABE) como los mejores
celebrados en la historia de esta justa regional.
Estos fueron los voluntarios de Mayagiez 2010.
Los que trabajaron incansablemente de sol a sol
y entregaron todo de si a los atletas, invitados
especiales y asistentes durante mas de 16 dias
para hacer brillar el olimpismo centroamericano
y caribefo.

Es por eso que se les reconocid como La pieza
que faltaba; porque con su integracion se com-
pletd la estructura operacional y se le dio vida
verdaderamente al gran proyecto de los Juegos.

Personas provenientes de todas las regiones de
la Isla, hombres y mujeres de distintas edades,
nivel social; profesionales, estudiantes y retira-
dos acudieran al llamado de reclutamiento del
Comité Organizador de Mayagliez 2010 (COMAZ)
a través de la Division de Voluntariado, liderada
por el profesor José Ramdn Frangui, junte con su
equipo de trabajo integrado por Lillidn Ramirez
Cesani y Marta Mercado, gerentes de recluta-
miento de voluntarios.

El proceso de reclutamiento conllevo en primer
lugar, definir el perfil del voluntario v trazar

T'he volunteer workforce of Mavagiuez 2010 was
a vital piece for the success of the XXI Central
American and Caribbean Sports Games. Thanks
to their effort, level of commitment, uncondi
tional devaotion, generosity and hospitality the
Central American and Caribbean Sports QOrga-
nization (CACSO) classified the Games as the
best celebrated in the history of this regional
competition. They worked incessantly and de
voted themselves to the athletes, special guests
and visitors for more than 16 days, making the
Olympic values shine in the Central American
and Caribbean Sports Games.

Volunteers were known as The Missing Fiece
because their inclusion completed the organiza-
tional structure and really gave life to th
project of the Games,

People from all over the Island, men and women
of different age and income level, professionals,
students and retirees, answered the call made
by the Mavaguez 2010 Organizing Committee

[oseé Ramon Frangui led the Volunteers Division,
along with its team consisting of Lillian Ramirez
Cesani, and Marta Mercado, Managers of volun-

teer recruitment

o start the recruiting procedure, a volunteer
profile was developed and job positions functio-
ns were defined following the standards esta-
blished by the Law of Volunteerism Num. 126

planes de trabajo inmediatos, siguiendo las
normas que establece la Ley de Voluntario Ndm.
126, del 26 de septiembre de 2006, para lograr
la inscripcion de miles de personas que en ca-
racter de servicio voluntario y sin devengar paga
por sus trabajos, servirian como el motor de los
Jueqos.

En esta primera etapa, se realizaron orienta-
ciones a grupos y a organizaciones pablicas y
privadas; a entidades civicas, organizaciones es-
tudiantiles y a grupos recreacionales, Ademas, se
canvocd su participacion a través de los principa-
les medios de comunicacion del pais. Tambien se
distribuyeron hojas sueltas en las que se ofrecia
una breve descripcidn de los Juegos v la necesi-
dad de reunir recursos humanos para dar apoyo.
Estas fichas -repartidas en centros comerciales y
lugares plblices- incluian informacion general de
los paises participantes, los eventos, el perfil del
voluntario y las dreas disponibles para colaborar.

Para ser elegibles, los participantes debian
cumplir con los siguientes requisitos: ser mayor
de 16 afos; estar disponible durante los 16 dias
de los Juegos, cumplir con los adiestramientos
asignados, presentar certificados de Salud y
Buena Conducta, ser bilingle, tener preparacion
académica minima y disponer de transportacion.

Talleres de formacién ...
El registro de veluntarios se inicid desde la pa-
gina oficial de los Juegos, www.mayaguez2010.
com donde se colocd la ficha de inscripcién que
solicitaba informacidn general del participante
y las areas en las que interesaba colaborar. Esta
informacion se utilizé para los adiestramientos
gue ofrecid el COMAZ.

of September 26, 2006. This helped achieve the
registration of thousands of people who, willing
to provide a service voluntarily without

t getting
paid for their work, became the driving force of
the Games

Imitially, the Volunteer Division held orientatio-
ns for public and private organizations, civic
entities, student organizations and recreational
groups. In addition, participants were recruited
through the main media channels of the country.
Flvers with a brief description of the Games and
a call for support were also distributed. These
handouts -distributed in malls and public areas-
had general information on the participating
countries, the events, the volunteer profile and
the available working areas.

l'o be eligible, participants had to meet the follo-
wing criteria: be over 16 years old; be available
during the 16 days of the Games; attend the
required trainings; present certificates of health
and good conduct; be bilingual; have a minimum
academic education and have a means of trans-

portation.

Imaining workshops

Volunteer registration began in the official web
site www.mavaguez2010.com where the regis-

tration form was published. The form asked for
their general information and areas of interest,
This data was later used during the trainings of
the COMAZ.

The Volunteer Division gave 27 general training
sessions with the help of a highly qualified group
of valunteers that served as mentors. These
mentors had an academic background and

El profesor Josd Ramdn Frangui,
drectar de Voluntansds.

Fotn: javier Gonziles | Mayagiez 2010




Se ofrecieron 27 adiestramientos generales gue
a su vez fueron impartidos por un grupo selecto
de voluntarios que fungid como mentores por
cumplir con los requisitos de preparacian acade-
mica y conocimiento de los temas a tratarse.

Los talleres se realizaron en horario de ocho de
la manana a tres de la tarde en distintos cen-
tros educativos alrededor de la Isla, pero en su
mayoria en la Pontificia Universidad Catdlica,
Recinto de Mayagiez, que se convirtié en el
Centro Oficial de Adiestramiento de Mayaglez

knowledge on the topics that were discussed.

Workshops were held from 8:00 a.m. to 3:00
p.m. throughout the Island and in the Official
Training Center of Mayaguez 2010, located at
the Pontifical Catholic University, Mayagilez
Campus. Volunteers were trained on the history
and regulations of the Games, manners and
courtesy, participating countries, the host city,
meanings of the logo and pictograms, and the
sports facilities, among other subjects. They also
received a Volunteer Handbook, a guide with

Los voluntarios fueron los mejores anfi-

agradecerles su interés y apoyo. El programa fue
conducido por el presidente de Mayagiez 2010,
Felipe Pérez Grajales, quien estuvo acompaiado
por el director ejecutivo, Jorge Sosa; el presiden-
te del Comité Olimpico de Puerto Rico, David
Bernier; el secretario de Recreacion y Deportes,
Henry Neumann, y el alcalde de Mayagiez, José
Guillermo Rodriguez.

Se definen las labores

Luego del gran Junte, el drea de Voluntariado
entrd en su segunda etapa. El coordinador de Vo-

After celebrating this great meeting, Volun-
teerism entered its second phase. Volunteer
coordinators began defining their area’s needs
including the amount of personnel, positions and
skills required. The volunteers were evaluated
individually and received at least three speciali-
zed trainings. This allowed them to be classified
into work groups.

Volunteers w > the best hosts. They

triones. Los que no escatimaron en tiem-
po ni horas de duro trabajo para atender
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Miles de woluntasios se dieron cita
en ¢l Estadio lsidoro Garcia para
participar en el junte de Voluntasias
que culmind con el despliegue de
URE SNaTsE BAngers puertoris
quea,

e Shariad
up at the wrcia Stadium
I th

Rican flag

Faber Suministrida

con amabilidad y entereza a los miles de
visitantes que participaron en Mayaguez

2010.

2010. A los voluntarios se les ofrecio informacidn
sobre los reglamentos de los Juegos, modales y
cortesia, historia de los Juegos, paises participan-
tes, datos sobre la ciudad sede, significado de los
logos y pictogramas; informacidn de las insta-
laciones deportivas, entre otros. Tambien se les
entregd el Manual del Voluntario, una guia con
informacidn sobre el Comité Olimpico de Puerto
Rico, la ODECABE, el COMAZ, deberes y derechos
del voluntario, entre otros termas. Ademads, la
Compania de Turismo de Puerto Rico impartid un
taller especializado de Super Host, donde se pre-
sentaron los conceptos de anfitridn, hospitalidad
¥ camaraderia.

Fusion de fuerzas

El 29 de mayo de 2010 se llevé a cabo el gran
Junte de Voluntarios en el Estadio Isidoro Garcia
de Mayagiez, un evento multitudinario, donde se
dieron cita miles de voluntarios y otras personas
interesadas en formar parte de este importante
cuerpo de trabajo. La actividad fue intensa, pro-
ductiva y de gran utilidad, tanto para el personal
del COMAZ, como para los voluntarios, quienes
tuvieron la oportunidad de orientarse y tener un
encuentro personal, cara a cara, con los coor-
dinadores de area para decidir su ocupacién de
acuerdo con su interés y capacidades,

El Junte fue también una gran fiesta de recibi-
miento a todo el personal humano que a partir
de ese momento se fusionaria para trabajar en
la planificacidn y organizacion de los Juegos.

El personal del COMAZ prepard una emotiva
ceremonia para agasajar a los participantes y

information about the Olympic Committee of
Puerto Rico, the CACS0, the COMAZ, and the
rights and duties of the volunteer. In addition,
the Puerto Rico Tourism Company offered a
special workshop on being a Super Host, to
teach the concepts of hospitality, camaraderie
and hosting.

A Volunteer Gathering took place on May

29, 2010 in the Isidoro Garcia Stadium of
Mayagiez. It was a massive event that hrought
together thousands of volunteers and other
people interested in being part of this important
workforce. The activity was intense, produc-
tive and useful both for the COMAZ staff and
volunteers. The group was able to meet with
the area coordinators, attend an orientation and
determine their tasks considering their interests
and abilities.

The Gathering was also a great welcoming fes-
tivity for all the staff who finally came together
to plan and organize the Games, The COMAZ
personnel celebrated a moving ceremony to
honor the participants and thank them for their
interest and support. President of Mayagiiez
2010, Felipe Pérez Grajales conducted the acti-
vity, accompanied by Executive Director, Jorge
Sosa, the President of the Olympic Committee of
Puerto Rico, David Bernier; Secretary of Sports
and Recreation, Henry Neumann and Mayagilez
Mayor José Guillermo Rodriguez.
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visitors of Mayagiie
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with kindness and integrity

luntarios de cada area asumid la tarea de definir
sus necesidades, cantidad de personal, puestos y
las destrezas requeridas. Se realizaron evaluacio-
nes individuales de los veluntarios asignados y al
menos tres adiestramientos especializados para
calificar y clasificarlos en grupos de trabajo.
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A cada voluntario se le requirid el uso de un
carmé de identificacion y permiso de acceso a las
instalaciones deportivas, la Zona Internacional y
a las oficinas del COMAZ.

Siendo el grupo de trabajo mas numeroso del
COMAZ, se le proveyd un uniforme distintivo gue
debia vestir durante los 16 dias de los Juegos.
Este consistio en una camisa amarilla con un
disefio de Mayagiez 2010, pantalén kaki y una
gorra del mismo color. Los voluntarios de Proto-
colo, particularmente las areas de premiacion y
hospitalidad, utilizaron otro uniforme mas formal.
En el area de premiacion, las jdvenes portadoras
de medallas lucieron faldas color verde, blusas
blancas y sombrero; mientras que el parsonal de
hospitalidad llevé blusa azul, pafuelo las mujeres
y pantaldn kaki.

Otra actividad importante se realizé el 5 de julio

de 2010 cuando se llevd a cabo la Juramentacién
de los Voluntarios y la entrega de uniformes en el
Palacio de Recreacion y Deportes de Mayagiez,

Su emocidn y entusiasmo se hizo evidente cuan-
do al final del evento alzaron sus manos al aire y
pronunciaran en voz alta su compromiso, lealtad

Access and identifications | .

Each volunteer had to use an identity card and
access permit to enter sports facilities, the Inter-
national Zone and the COMAZ offices.

Volunteers were assigned a distinctive uni-

form because they were the largest group of

the COMAZ. They wore a yellow shirt with a
Mayagiiez 2010 design, khaki pants and a yellow
cap. Volunteers in the Protocol area, particularly
in hospitality and awards ceremonies, used a
more formal uniform. Medal carriers wore green
skirts, white blouses and a hat. The hospitality
personnel wore blue blouses, khaki pants, and
the women wore scarfs.

On July 5, 2010 another important activity

took place in the Sports and Recreation Palace
of Mayaguez: the Oath of the Volunteers and
the distribution of uniforms. Their excitement
and enthusiasm became evident when the
group raised their hands and pronounced their
commitment, loyalty and responsibilities in the
Games. The protocol acts had the participation
of the President and Executive Director of the
COMAZ, the Secretary of the Sports and Recrea-
tion Department, the Mayor of Mavaguez, and
Puerto Rico's First Lady Luce Vela, representing
Governor Luis Fortuno.

On July 9, 2010, the Catholic Church's
Mavagiez Diocese, celebrated a Mass in solida-
rity with the XXI Central American and Cari-
bbean Sports Games. [t took place at the Isidoro

Los Preparativos | ARRANGEMENTS
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y deberes con los Juegos. En los actos proto-
colares participaron el Presidente y el Director
Ejecutivo del COMAZ; el Secretario de Recreacidn
y Deportes, el Alcalde de Mayagiez y |la Primera
Dama de Puerto Rico, Lucé Vela, en representa-
cién del gobernador Luis Fortufio.

El 9 de julio del 2010, la Iglesia Catdlica de la
Diocesis de Mayaguez celebrd la Santa Misa

en solidaridad con los XX| Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe, Mayagiez 2010,
en el Estadio Isidoro Garcia de Mayagiiez, donde
se congregaron miles de feligreses, personal de
los Juegos y los voluntarios. El acto fue presidido
por Monsefor Ulises A, Casiano, Obispo de la Dig-
cesis de Mayagiez, Monsenor Rubén Gonzélez,
Obispo de |a Didcesis de Caguas, estuvo a cargo
del sermon. Esta fue la primera actividad en la
que un grupo de voluntarios brindd apoyo a la
organizacidn de la actividad y lucié pliblicamente
su uniforme.

Alimentacién

Los voluntarios tuvieron los beneficios de
alimentacion e hidratacién durante los 16 dias
que duraron los juegos. Al personal que labord
en las instalaciones deportivas o centros de
trabajo fijos, se le proveyd unas loncheras (lunch
boxes) entregadas directamente en sus areas de
trabajo.

Se incorpord también
el uso de boletos con
tarifa fija en aguellas

instalaciones depor- AT a e
tivas que i_.'i:spm_'nan R
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Garcia Stadium of Mayagiiez, where thousands
of worshipers, staff and volunteers gathered.
The ceremony was presided over by Monsig-
nor Ulises A. Casiano, Bishop of the Diocese of
Mayaguez. Monsignor Rubén Gonzalez, Bishop
of the Diocese of Caguas, was in charge of the
sermon. It marked the first time volunteers
publicly wore their uniform.

The group of volunteers enjoyed the benefits
of food and hydration during the 16 days of the

Games. Personnel working in sports facilities
and work centers received lunch boxes,

The volunteer staff working in sports facilities
that had food kiosks was given fixed-priced food
tickets, On the other hand, volunteers that cons-
tantly had to move inside and outside the facili-
ties, such as press officials, used food vouchers
that could be redeemed at fast foods. Beverages
were available at all times.

The warmth of the volunteers made a
difference during the XXI Central American
and Caribbean Sports Games. The theme of the
Games Mayagiez 2010 Somos Todos (We are
all Mayaguez 2010)
was fulfilled with the

CANTIDAD integration of this
e workforce,

Volunteers were always
ready to collaborate in
4@ any task assigned du-
ring the Games. Many

i worked before the Ope-
ning of the Games to

140 i
help in activities such

2 437 as the visit of CACS0,
the 100 day celebration

164 prior the Games, the
trainings offered by

55 mentors and the admi-
nistrative tasks in the

36 COMAZ offices.

it The volunteer workfor-

i ce of Mayagiiez 2010
gave the best example

. of hospitality, service
and camaraderie. They

789 were true heroes who
adopted the Games

T2 a5 their own personal
mission. Among them,

Lt physically impaired
peaple stood out,

1,314

like Sandra Cepeda a

XX Juegos Deportivos blind volunteer that
: A 6,147
Centroamericanos y del TOP"'L worked long hours in
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En la actividad de juramentacidn
los valunitarios pronuncians en
voz alta su compromiso, lealtad y
disheres para ks Juegos.
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En los actos protocolares de la
Juramentacién participaron el Pre-
sicerite y e Director Ejecutiva del
COMAZ: of Secretario de Recreaciin
y Deportes, ¢ Alcalde de Mayaghez
¥ Ia Primera Dama de Puerto Rico,
Lucé Vela, en representacion del
gobemader Luls Fertufio.
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Johin Viega Mordn y sus dos hijos
Gabried y Mahim fueron voluntanos
en los juegos

pa Moo and bis two sons
el arl Makim were voluntesrs

in the Calimies.
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Caribe. Con la integracion de este gran recurso,
se cumplid con el lema de los Juegos: Mayagliez
2010 Somos Todos.

Durante los Juegos, siempre se contd con su
colaboracion en cualquier tarea. Asi, hubo mu-
chos que incluso antes de comenzar los Juegos
ofrecieron su tiempo para colaborar en activida-
des especificas como las visitas de la ODECABE
a la Isla, la celebracidn de los 100 dias previo a
los Juegos, los adiestramientos ofrecidos por el
grupo de mentores y en tareas administrativas
en las oficinas del COMAZ.

Los voluntarios de Mayagiez 2010 dieron el
mejor ejemplo de hospitalidad, servicio y cama-
raderia. Fueron ellos los verdaderos héroes que
asumieron el proyecto de los Juegos como una
encomienda personal. Entre ellos se destaca-

ron personas con impedimentos fisicos, como
Sandra Cepeda, quien es no vidente y trabajd en
el area de hidratacion, asi como envejecientes,
cuyo espiritu joven y vigoroso hizo dificil precisar
sobre sus edades. Ese fue el caso de dofia Norma
Rios Flores, quien a sus 84 afos fue la voluntaria
de mayor edad en los Juegos y quien por varios
meses, con el entusiasmo y la alegria que la
caracteriza, recibié al plblico en las oficinas cen-
trales de Mayaglez 2010. Otro voluntario, Pablo
Hemandez Pagan, establecié un proyecto de lo-
cucidn para beneficio de la poblacién no vidente,
quienes podian acceder a la pagina electrdnica
oficial de los Juegos y escuchar los restimenes de
los eventos, resultados y datos de interés.

Por ello, este extraordinario grupo fue merecedor
de un reconocimiento el 12 de septiembre de
2010 en una actividad realizada en el Palacio

de Recreacidn y Deportes de Mayaglez 2010.
Ese dia se les hizo entrega de un certificado de
participacidn y las medallas conmemorativas de
los XXI Juegos Deportivos Centroamericanos y
del Caribe y del Municipio de Mayaglez.

Los voluntarios fueron los mejores anfitriones.
Los que no escatimaron en tiempo ni horas de
duro trabajo para atender con amabilidad y ente-
reza a los miles de visitantes que participaron en
Mayagiez 2010,

iEnhorabuena por nuastros voluntarios!

the hydration area. Elderly people excelled as
well, sharing a young and vigorous spirit that
concealed their real age, like Norma Rios, an 84
yvear old woman who became the oldest volun-
teer of the Games. Rios worked in the central
offices of Mayagiiez 2010 for several months,
receiving visitors with great joy and enthusiasm.
Volunteer Pablo Hernandez established an audio
project to henefit the blind population. Through
this project, the blind could enter the official
wehsite of the Games and listen to summaries
of the events, the results and additional relevant
information.

For their merit, this extraordinary group re-
ceived a special recognition on September 12,
2010 during an activity held at the Sports and
Recreation Palace of Mayagiiez 2010, On that
day, the group was honored with a certificate of
participation and medals commemorating the
XXI Central American and Caribbean Sports
Games and the city of Mayagiiez.

Volunteers were the best hosts. They spared no
time or effort to serve the thousands of visitors
of Mayagiiez 2010 with kindness and integrity.

Congratulations to our volunteers!
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Division Técnica
TECHNICAL DIVISION

El 15 de mayo de 2004 se le otorgd la sede de
los XX Juegos Deportivos Centroamericanos y
del Caribe a la ciudad de Mayaglez, y un ano
més tarde comenzd a hilvanarse con formalidad
la estructura de los Juegos. Fue asi que se reclutd
el personal de la Divisién Técnica y a su director
Heéctor "Macho” Figueroa, quien fue el artifice de
la base del proyecto.

Figueroa y los subdirectores de areas: Milton
Sanchez (Auxiliar Técnico); Edmundo Carrero
(Planificacion Deportiva); Salvador Ortiz (Jueces y
Oficiales); Luis Padovani (Informatica) y Enrique
Benet (Montajes y Desmontajes), se reunieron
durante todo el afio 2005 y visitaron en calidad
de observadores los Juegos Deportivos Centro-
americanos y del Caribe de Cartagena 2006.

En este departamento también trabajé Myralee
Sanabria en el drea de administracion.

Planificacién Departiva

A su regreso, el Comité Organizador de
Mayagiiez 2010 (COMAZ) cobrd forma aungue
con numerosos cambios en el Comité Ejecutivao,
Desde ese momento la colaberacidn guberna-
mental arrancd con fuerza y se destacd por ser
una sin precedentes, tanto en la fase de disefio,
como en la de construccion y aportacién a los
gastos operacionales. En el afio 2009 se llevaron
a cabo los nombramientos del licenciado Jorge
0. Sosa como director ejecutivo vy Felipe Pérez
Grajales como presidente de la Junta de Directo-
res, y los Juegos se encaminaron de forma agil y
consistente.

On May 15, 2004 the city of Mayagiez was
elected host city of the XXI Central American
and Caribbean Sports Games. A year later, the
framework of the Games formally began to come
together. At this moment, the personnel of the
Technical Division head by its Director Heéctor
*Macho” Figueroa, architect of the technical
component of the project, were recruited.

Figueroa and area subdirectors: Milton Sanchez
(Technical Assistant), Edmundo Carrero (Sports
Planning), Salvador Ortiz (Judges and Officials),
Luis Padovani (Informatics) and Enrique Benet
(Assembly and Disassembly) met throughout the
year 2005 and visited as observers the Central
American and Caribbean Sports Games of Carta-
gena 2006, Myralee Sanabria also worked in the
administration area of this department.

Sports Planning

Upon their return, the Technical Division of the
Mayagitez 2010 Organizing Committee (CO-
MAZ) took shape. Even though there were many
changes in the Executive Committee, the colla-
boration of the government was strongly felt and
stood out as unprecedented, both in the design
and construction phases and for its contribution
to the Games’s operating expenses. In 2009,
Jorge O. Sosa was appointed as the Executive
Director and Felipe Pérez Grajales as President
of the Board of Directors. Under their direction
the Games headed forward in a fast and consis-
tent manner

Héctor “Macho™ Figueroa, Director
of tha Technical Division

Folto: Jaier Gonedles §f Mayagoer 2010

Photds Javier Goresiber | Mayagiez 2010

61



El equipo de trabajo de la Divisidn
Tecnacs. Desde 1a izquierda, Luis
Padovani, Mayrales Sanabnia,
Hictor “Macho” Rgueroa. Sahvador
“Chikey™ Ovtiz, Edidie Carrern y
Milton Sdnchez

Carrero and Miltom Sénchez

Foba: Mayagiez L0
Pt Maagi

by TOL

En coordinacidn con las federaciones internacio-
nales y las confederaciones panamericanas se
reclutaron a los Directores Técnicos Internaciona-
les, y con las Federaciones Nacionales los Direc-
tores de Campeonato. Luego que se establecid
un presupuesto ajustado a las necesidades de la
técnica deportiva, se prepararon los calendarios
y manuales técnicos por deportes que incluyeron
los eventos de prueba y la preparacion de jueces
y oficiales. Los manuales y calendarios sufrieron
alteraciones en mas de una docena de ocasio-
nes hasta el cuadre final. También se planificd la

adquisicidn de equipo deportivo de acuerdo con
las reglamentaciones internacionales y se calen-
darizd su instalacién y desmontaje. Ademas, se
procurd que las edificaciones deportivas fueran
avaladas por las Federaciones Internacionales.
Todo esto se realizd en un periodo de tres afos
(2007-2010).

En el 2008 se contratd a la empresa espanola
MSL, encargada de proveer los sistemas de infor-
macién y el manejo de resultados de los Juegos.
Finalmente, en septiembre de 2009 se llegd a un
acuerdo para gue ésta no solamente trabajara
con la Division Técnica, sino que colaborara en
otras areas administrativas del COMAZ. M5L
prepard el programa de gerencia de los Juegos
conocido por GMS (Games Management System)
que operd el sistema de inscripciones y el Info
que distribuyd via Internet datos sobre itinera-
rios, resultados ¥y medallero.

Por primera vez en la historia de los Juegos se
utilizé una Inscripcién Lista Larga. en la que los
paises identificaban con toda la informacidn per-
sonal a los que asistirian a Puerto Rico. Esa infor-
macién se utilizé para la planificacién deportiva,
el alojamiento y las gestiones para solicitar visas.
El sisterna también se utilizd para la recopilacidn
de la Inscripcion Numérica que vencid el 17 de

The International Technical Delegates in charge
of overseeing the technical aspects for each
sport competition were recruited in coordination
with the corresponding international federation
and the Pan American confederation. On the
other hand, each Championship Directors were
recruited in coordination with each National
Federation. After establishing a budget adjusted
to the needs of each sports technique, calendars
and technical manuals were prepared by sports.
Manuals included topics such as test events and
the training and preparation of the judges and

During a meeting of CACSD

officials. Calendars and manuals were edited
more than a dozen times until their final ver-
sion was published. The staff also planned the
purchase of the sports equipment, following the
international regulations, scheduling their deli-
very, storage, installation and subsequent remo-
val after the completion of each competition. In
addition, the team ensured the sports facilities
were certified by the different [International Fe-
derations coordinating the site inspections of the
international delegates previous to the Games,
The complex coordination and implementation
of all these events was achieved in a period of
three vears (2007-2010).

In 2008 the MSL Spanish Company was hired
to provide information systems and the mana-
gement of the results of the Games. Finally, on
September 2009 an agreement was made so that
MSL would not only work with the Technical
Division but also assist in other administrative
areas of the COMAZ. MSL prepared the mana-
gement program of the Games known as Games
Management System (GMS). The GMS operated
the registration system and the Info that dis-
tributed data on itineraries, results and medal
listings through the Internet.

For the first time in the history of the Games, the
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abril de 2010 vy la Inscripcion Nominal que vencid
el 17 de junio de 2010. La iniciativa funciond
practicamente a la perfeccion y logré que con un
minimo de personas se inscribiera una cantidad
récord de participantes en la historia de los Jue-
gos. Un total de 5,123 atletas hicieron inscripeidn
en 8,200 eventos.

Flujo de informacion

En Mayaglez 2010 se establecieron cinco

Centros de Informacion Técnico-Deportiva que
fueron atendidos con el apoyo de 125 volunta-

rios. Algunas de sus funciones fueron diligenciar
solicitudes de transportacién y comida hacia las
areas de entrenamiento y competencia; proveer
listados de competidores, preparar itinerarios

de entrenamiento y suplir 1os resultados de las
competencias. Los centros, ademas, delimitaron
la cantidad y el flujo de personas que pemoctaria
en las Villas.

Mantaje y Deamontale ...

El plan de montaje se alterd pues algunas de

las instalaciones y los equipos deportivos no se
entregaron en la fecha solicitada. Los trabajos de
desmontaje y almacenamiento también experi-
mentaron cambios, producto de la inesperada
demanda que hubo de personal y equipo de
transporte pesado. En fechas posteriores, ambas
tareas se realizaron finalmente con éxito v la ma-
yoria de los equipos se entregé al Departamento
de Recreacidn y Deportes para beneficio de las
Federaciones Nacionales y los municipios. Al
finalizar los Juegos los gastos operacionales de la
Division Técnica desde el afio 2007 hasta el 2010
ascendieron a US$6,717,195.

Inscripeion Lista Larga (Long List Registration)
helped countries provide the personal informa-
tion of the delegation that would visit Puerto
Rico, This initial data was used for the sports
planning, accommodations and the procedures
to apply for visas. The system was also used for
the subsequent compilation of the Numerical Re-
gistrations which expired on April 17, 2010 and
the Nominal Registration expiring on June 17,
2010. The initiative worked to perfection and,
with a minimum of personnel, achieving a record
registration of participants in the history of the

Games. A total of 5,123 athletes registered in Enrigue Benet, a cargo del montaje,
3 . MISESIra und oe 1as instalaciones,
8,200 events.

Information Flow

For Mayagiiez 2010 five Centers for Technical-
Sports Information were established, an effort
that worked with the support of 125 volunteers.
Some of their duties were to provide the trans-
portation and food services to the training and
competition areas; provide rosters of the com-
petitors; prepare training schedules and supply
the competition results. In addition, the Centers
controlled the inventory of residents that would
spend the night in the Villages.

Foto: Jawier Gonedles [ Mayaguez 2010
Phobor faviar Genaiiles ¢ Mayagier 2010

Assembly and Disassembly

The assembly plan suffered alterations hecau-

se some of the facilities and sports equipments
were not available on the requested dates. The
dizassembly and storage plans also experienced
changes as a result of the unexpected demand for
personnel and transportation for heavy equipment.
Later on, both tasks were accomplished success-
fully. After the Games, most of the equipment was
given to the Sports and Recreation Department
for the future benefit of the National Federations
and the municipalities, As the Games culminated,
the operational expenses of the Technical Division
from 2007 to 2010 amounted to US$6,717,195,
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Baletin mensual de la Division
Tecnica editade por el profesor
Eddie Carrem

Directores de Campeonato

Delegados Técnicos Internacionales

CHAMPIONSHIP DIRECTORS
INTERNATIONALS TECHNICALS DELEGATES

#2 DIVISION TECNICA -5
INFORMA

DEPDRTE

Badmintaon
B intiod
Baloncesta
Haskortball
Balonmana
Hancball
Béshol
Basehall
Bolas
Bowling
Boxea

Raxing

Canotaje
Camoeing

Ciclisma

Ecuestre

Equastrian

Esgrima

Fonding

Exqui Nautico
Waker S5k

Futbol

S

Gimnasia Artistica
Artistic Gyminastics
Gimnagia Ritmica
Rhythm Gymnastics
Hockey sobne Cisped
Fiald Hisckiy

Juda

BaR 10

RACEIE LM

Pedro V. Blach

Victor Ortiz

Eddie Gonzdlez

Fernarde Radrngues

Lusis josé Cuerds

Roberto Rodriguez Portalatin

Wictor G. Ruiz

Antaling Velez

Melba Fguerca

Josd ML Péres Pérez

Felipe Leal

Jers BL Ayala Gonizdlez

Juan C. Coldn

Luz Venegas

Ricardo Jimérez

Leniel Collazo
Fidlix M, Rivera

Orban Mendaza

Esther Mynard

Pedro V. Blach

Anibal Garcia

Rafael Sepiiveda Montabe

Rarmdn Ledn

Gilbert Snijdars

Dominga Solang

o8 Tamassing

Fieme Hutsebaut

Maribel Alonso de Quingafios
Patricis Gallbert
Moed Vanososie

Jarge Castro Real

Jill Fracisco
Maomi Valengzo
Javier Calén

Maomi abenzo
Javier Coldn

Camron Burie

Manuel Larrafiaga

William Millersion

DEFPDETE

Lew. de pesas

Weightlifting
Lucha

Wrinsiling
Patinaje Artisticn
Flgure Skating
Patinajé Vielocidad

spepd Skaling

Pentatién Modemno

Modem Pentathlon
Rac quithol
Haquetinall

Remo

Howimg

Fughy

Saoftbol
Softhall

Squash
Taekwondo
Tenis
Tennls

Tenis de mesa

Tahle Teonis
Tire armas comas

Small Pircarms and Riflo

Tiro armas largas

Shooling

Tire con arco
Archery

Triathéin
Triathlon

]
Sallimg
Volelbol
Villeyhall

Voleibal de playa

Beach Yollexball
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ot javier

Juan M. Femdndez Siva

Ana Marinar

Jedé Aceveds

Jesé Miranda

L Vivaldi

Kit Nascimento

Tommy Veldzquez

Jorge Eliecer Saurez
Aristides Montalvo
Alexis |, Lebrin

hedn Santos Ortega

Giberto Hemadndez Curt

Francisco Lopez

Gloria Rosa

Liss ded Rio

Luis E. Matos

José R Viilez

Angel Petia

William Ozuna

Mario Saletnig

Carlos Tornassini
Masguel Conreras
Sergio Werner Sdnchez
Gamesz

Orsvalcs Mgl

Jorge G, Torufio

Tom jones
Raberto Castro Arias

Sergia Rodriguez
i Ho Shai
Cetilia Ancalmo

Melecio Eduando Rivera

Carlas Silva MonemIsg

Carfas Silva Monlemaio

Jraniny Hemadnde:

Esteban Benitez

Alfred M, Bailey

Cristébal Marte Hoffiz

Cristdbal Marte Hoffiz

Jueces y Oficiales
JUDGES AND OFFICIALS

A partir de la visita gue realizaron los miembros
de la Division Técnica de Mayaglez 2010 a los
Juegos de Cartagena 2006, los nombramientas
y las capacitaciones de los jueces y oficiales

Right after their visit to the Cartagena 2006 Ga-
mes, the Technical Division began the planning
process for judges and officials appointments
and trainings under the leadership of Salvador

comenzaron a planificarse bajo el liderato de
Salvador "Chiky" Ortiz,

“Chiky"” Ortiz.

Utilizing Colombia’s plan as reference, meetings
Tomando como base el plan de trabajo que se were held with local federations’ leaders and
utilizé en Colombia, se realizaron reuniones con Championship Directors to evaluate the needs of
los lideres de las federaciones locales y con los each sport event. Between 2009 and 2010 sports
Directores de Campeonato para evaluar las nece-  facilities were visited to asses their complian-
sidades de cada deporte. Durante los afios 2009 ce with international requlations and to make
y 2010 se realizaron las visitas a las instalaciones  the necessary recommendations, both on the
deportivas para evaluar las regulaciones interna- facilities structure and on the technical aspects
cionales y hacer recomendaciones, tanto de las of the sports events. The advice was taken into
edificaciones, como en la parte técnico deportiva  consideration, and trainings began in the sports
de los eventos. A partir de esas recomendacio- by priority. Approximately 600 national judges
nes se inicid un proceso de capacitacion en los and 800 technical officials were trained.
deportes que tenfan prioridad, Se adiestraron
aproximadamente 600 jueces nacionales
y 800 oficiales técnicos.

A total of 1,308 judges and offi-
cials participated in Mayagilez
2010, with 1,163 in Puerto Rico,
78 in the co-host city of Guate-
mala and 67 in Colombia.

En Mayaglez 2010 hubo una
participacion de 1,308 jue-
ces y oficiales de los cua-

les 1,163 se desempena-

ron en Puerto Rico, v 78

y 67 en las subsedes de
Guatemala y Colombia,
respectivamente.

Sahvador “Chily™ Ortiz, director do
Jiseces y Oficiales,

Foto: Jvier Gonelles f Mayagies 2010

Emn Mayagier 2010 participd un
total de 1,308 jueces y oficiales

A iotal of 1,308 judipes and officials

participated in Mavagiez 2010

Fosto: Jawaer Gonziber [ Mayagsz 2010
i Rav Lesfiyale Mayagu AIRRI)



Log jusces $e especializaban en
cada deporte. Aqui en un pansde de
softbal femening

Juibges specialized n each Sport
Here in a women's sodfthall gams
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Un pangl de [UBCES &N LNA ComMpe-
tencia da atbetisma,

A panel of ju
af athlitics

Iges in & competition

Fobor Mayaglez H0E0
Phito: Mapagdez 2010

Jueces evallan la participacian de
La cobombdana Allison Gonzdles en
&l patinaje artisticn,
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La Zona Internacional
THE INTERMNATIONAL ZONE

La estructura anexa a la Villa Centroamericana
y del Caribe se conocid coma la Zona Intermnacio-
nal. Esta drea fue una de las mas frecuentadas
y de mayor movimiento -a todas horas- durante
los XX Juegos Deportivos Centroamericanos y
del Caribe. Fue agui donde se podia sentir la
emocién de los Juegos y el sentimiento de los
participantes desde otra perspectiva.

Lejos del terreno de competencia, la Zona
Internacional se convirtio en el sitio de reunion
y confraternizacion entre atletas y el personal

de las delegaciones de los paises participantes.
Fue donde se palpd el espiritu humano de los
Juegos con el intercambio cultural y el derrumbe
de fronteras entre paises. La hermandad entre
los competidores, la alegria y el entusiasmo de
formar parte de la competicion fueron la orden
del dia.

El edificio del anexo se dividid en dos secciones.
En una se ubicaron las oficinas de la Divisidn
Técnica, Seguridad y el Centro de Acreditaciones
exclusivamente para el tramite de registro y
credenciales de atletas y las delegaciones. En la
otra, se habilitd un area amplia para el comedor,
hermosamente decorado con los colores emble-
maticos de los Juegos. Se contrataron los servi-
cios de una compafia especializada en prepara-
cidn de alimentos, quienes brindaron un variado

lhe International Zone, a structure right next to
the Central American and Caribbean Village, be-
came one of the busiest and most visited areas
during the XXI Central American and Caribbean
Sports Games, Mayaguez 2010. Inside the Zone,
the excitement of the Games was heartfelt and
the emotions of the participants were expressed
from another perspective.

Away from the field of competition, the Inter-
national Zone became the fraternization and
meeting place between athletes and staff of the

participating countries delegations. It was here
where the human spirit of the Games was felt
through the cultural exchange that erased the
borders between the participating countries,
The fellowship between competitors, the joy
and enthusiasm of being part of the competition
were the order of the day,

The annex building was divided into two sectio-
ns. One hosted the offices of the Technical and
Safety & Security Divisions, and the Accredita-
tion Center dedicated exclusively for the regis-
tration process and credentials of athletes and
delegations. The other section enabled a wide

dining area, beautifully decorated with the em-

blematic colors of the Games. A private company

specialized in food preparation, offered a varied
menu of free choice for all three meals, from

Entrada principal de la Zona
Internacional,

Main entrance to the International
Lomie

Fosto: Jaweer Gongiber [ Mayagasz 2010
Phise: B N0

ViR Ceitirh Mayagir 2
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En la Zona Internacional se
encontraba la Estacidn Médeca de La
villa CAC y el Centro de Mando de
Emengencias Miédicas.

Foboc Jarwber Gonrdler | Mayagier J0L0

El sabin comedor se convirtid en
lugar de reunign y confratemizacidn
entre los athetas y miembros de las
delegaciones

Pt jariid Gonrhles | Mayagoes 1310
(o Jarvir Gorkbes | Magigiaz 2000
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meni de libre seleccidn
para las tres comidas,
en un horario de 6:00 de
la manana a 10:00 de la
noche,

Contiguo al saldn co-
medor, se establecieron
espacios comerciales y

de servicios de primera
necesidad tales como una
estacion de corren, una
sucursal bancaria, alquiler
de autos, telefonia celular,
barberia, venta de articu-
los deportivas y de comes-
tibles ligeros. Ademads, se
habilitd una importante
area de Servicios Médicos
donde se encontraba la
Estacidn Médica de la Villa
Centroamericana y del Ca-
ribe y el Centro de Mando
de Emergencias Médicas
de Mayagiez 2010. Aqui,
habla una moderna y
amplia clinica ambulatoria
para los atletas y personal
de las delegaciones en la
que se ofrecia asistencia
medica primaria, servicios dentales, fisiatria,
laboratorios, farmacia, entre otros,

Los centros de mando de Transportacién colecti-
va y la flota de vehiculos del Comité Organizador
de Mayagiez 2010 también se ubicaron en los
terrenos de la Zona Internacional. Asimismo, la
Autoridad Metropolitana de Autobuses ocupd un
area dentro del perimetro de la Zona para quar-
dar sus vehiculos, los cuales formaron parte del
plan vial de la ciudad.

6:00 a.m. to 10:00 p.m.

Adjacent to the dining
area, commercial spaces
were established to provi-
de basic services such as
a postal station, a bank
car rentals, cell phones,
harber shop, sporting
goods and light snacks.
In addition, an important
Medical Service area was
enabled for the Central
American and Caribbean
Village Medical Station
and the Mayagiiez 2010
Medical Emergencies
Command Center. A
maodern and spacious am-
bulatory clinic offered the
athletes and members of
the delegations: primary

sical medicine, laboratory
and pharmacy, among
others.

The transportation
command centers for the
hired private company
offering collective transportation services, and
the Mayagiez 2010 Organizing Committee ve-
hicle fleet were also located in the International
Zone. The Metropolitan Bus Authority also sto
red their vehicles, which were part of the city’s
transportation plan, in a designated area within
the perimeter of the Zone.

care, dental services, phy-

Alimentacion e Hidratacion
FOOD AND HYDRATION

El plan para atender las necesidades de Alimen-
tacidn durante los XXI Juegos Deportives Cen-
troamericanos y del Caribe estuvo a cargo de la
Divisién de Operaciones y Logistica de Mayagiiez
2010, dirigida por el doctor Uroyoan Walker. En
esta drea, una de las mas importantes para el re-
curso humane, laboraron en conjunto el personal
del Comité Organizador y los voluntarios, quienes
asumieron la labor de distribucidn y atencidn
especial en la mayoria de los casos.

La estructura de Alimentacion se dividid esen-
cialmente en dos categorias: el establecimiento

de comedores v la distribucion de loncheras. Los
comedores se ubicaron en la Zona Internacional,
siendo éste el principal centro para atender a los
atletas y miembros de las delegaciones. Ademas,
se habilitaron cuatro comedores en la villa de
jueces y oficiales en Afasco y las subvillas de
Cabo Rojo, Salinas y Bayamaon.

El servicio de comida en los comedores estuvo
disponible de 5:30 de la manana a 12 de la me-
dianoche, Se ofrecid un mend balanceado para
las tres comidas, de acuerdo con las necesida-
des de los atletas. El programa alimentario fue
preparado por una nutricionista, a quien se unid
un grupo de profesionales de la salud nutricional
para disefiar el mend, supervisar la preparacidn
de alimentos, evaluar los menus presentados por

Ihe Operations and Logistics Division of
Mayagiez 2010, directed by Doctor Uroyoan
Walker, implemented a strategic Food and

Beverage Plan for the XXI Central American and

Caribbean Sports Games. Staff from the Organi-

#ing Committee and volunteers worked together

to accomplish the food distribution and provide
special attention in most cases

Food logistics was divided essentially into two
categories: the provision of dining facilities
and the distribution of lunch hoxes. The dining
areas were located in the International Zone,

the main center to serve athletes and delegation
members. In addition, four areas were prepared
at the Judges and Officials Village in Afasco

and the sub villages of Cabo Rojo, Salinas and
Bayamon.

The service was available from 5:30 am. to 12

midnight in the different dining facilities. Athle-
tes enjoyed a balanced menu for each of the

three meals. The meal program was prepared by

a head nutritionist, joined by a group of nutritio-

nal health professionals that designed the menu,

supervised the food preparation, evaluated the
menus presented by different providers and de-
veloped a manual of procedures for the service
areas.
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Un experimentado grupo de chels
confecciond kos alimentos

red daaly
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La coting contd con un modermo
equipd para |3 elaboraciin de los

alimentos.
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las distintas compaiias proveedoras y disenar
un manual de procedimientos para las &reas de
servicio de alimentos.

Para atender las necesidades especificas de los
atletas, estos nutricionistas generaron material
. educativo sobre salud nutricional el cual fue
distribuido a esta poblacidn, ademas de proveer-
les consejeria y orientacidn sobre el consumo
adecuado de alimentos.

Algunos de los mecanismos empleados para
asegurar la calidad fueron velar por el control de
las temperaturas de los alimentos servidos, iden-
tificar posibles situaciones de riesgo; seleccionar
un equipo de cocina competente que cumpliera
con los estandares de calidad y hacer recomen-
daciones diarias para mejorar los ofrecimientos,
si fuera necesario.

Para el manejo de cada uno de los comedores

se contratd los servicios de companias especia-
lizadas v con probada experiencia en la prepa-
racion de alimentos. En la Zona Internacional se
encontraba el amplio comedor, que desplegd una
hermosa combinacidn de mesas y sillas en los
colores emblematicos de los Juegos y contd con
una capacidad de 1,464 sillas.

Por otro lado, en la subvilla de Cabo Rojo se
habilitaron dos comedores, uno para delegados y
atletas con capacidad de 200 sillas; v otro de 100
sillas para jueces y oficiales. Asimismao, la villa

de Afasco contd con un comedor para jueces i
oficiales con capacidad de 236 sillas.

Mientras, en Salinas se implementd un plan

i

To meet the specific needs of the athletes, the
nutritionists published educational newsletters
on nutritional health, which were distributed
to this population. They also provided counse-
ling and guidance on proper food intake for the
athletes.

Some of the strategies used to ensure the qua-
lity of food handling during the Games, were:
controlling the temperature of the food served:
identifying potential risk situations; selecting
a competent kitchen staff that met the quality
standards; and making daily recommendations
to improve the meals, if necessary.

Specialized companies, with proven experience
in food preparation, were hired to manage each
eating facility. The main dining room was loca-
ted in the Intermational Zone which displayed

a beautiful combination of tables and chairs in
the emblematic colors of the Games, and had a
capacity of 1.464 seats.

Two eating areas were prepared at the sub
village of Cabo Rojo. One hosted delegates and
athletes and had a capacity of 200 seats. The
other hosted judges and officials and had 100
seats. At the village of Anasco the dining room
providing 236 seats.

In Salinas, a different strategy was implemented
given the site had the equipment and infrastruc-
ture to provide the food service following the
required guidelines. In this case, rather than
hiring an outside vendor, the kitchen and eating
facilities of Camp Santiago were used. Staff from
the National Guard of Puerto Rico assisted the
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diferente al contar con el equipo ¥y la infraes-
tructura para proveer este servicio, segin las
normas. En lugar de contratar los servicios de un
proveedor, se utilizaron las cocinas y comedo-
res del Campamento Santiago y se contd con la
asistencia del personal de la Guardia Nacional de
Puerto Rico. La distribucion de atletas, delega-
dos, jueces y oficiales se mantuvo por separada,
como dictan los reglamentos olimpicos.

En Bayamdn, donde se llevd a cabo la competen-
cia de ecuestre, se contrataron los servicios de
una compania de alimentos y se habilitaron dos
comedores: uno para delegados y atletas, y otro
para jueces y oficiales.

Distribucién de alimentos

La alimentacién para el personal del Comité Or-

ganizador, voluntarios, personal de apoyo y otros
colaboradores de los Juegos que laboraron dentro
y fuera de |as instalaciones deportivas se suplid a
través de loncheras distribuidas en cada una de
las areas. Estas fueron confeccionadas segun los
estandares de calidad y nutricion recomendados
por profesionales de |a salud. Fueron repartidas
en forma gratuita y cubrian las tres comidas del
dia. El plan de Alimentacion estuvo liderado por
Neftali Barriera del COMAZ.

Por otro lado, para ampliar los ofrecimientos y
accesos de alimentos para el personal en dreas
de competencia y otros cuyo trabajo exigia el
mavimiento continuo de un lugar a otro, se
entregaron boletos para la compra de alimen-
tos en establecimientos comerciales de comida
rapida. lgualmente, se llegaron a acuerdos con

area. The provision of food for athletes, delega- Las defegaciones disrutanan de un

I do bufet di nte.
tes, judges and officials was kept separate, as v e e
Olympic requlations dictate,
_ Dl song enoy i
In Bayamon, where the equestrian competition Bt o Inkeprmaicy

took place, two eating areas were equipped: one Fola: Javier Gotzibez [ Mayagoer 2010
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for delegates and athletes and one for the judges T Pe st M 2HA
and officials

The Organizing Committee, volunteers, support
staff and other collaborators of the Games, who
worked at the sports facilities, were provided
with lunch boxes. The preparation of this service
followed the gquality and nutrition standards re-
commended by health professionals. They were
distributed free of charge and delivered on time
to comply with the three meals per day. Neftali
Barriera from the COMAZ directed this compo-
nent of the Game's Food Plan.

Aside from the lunch boxes, food vouchers of
fast foods sponsors were distributed to some of
the personnel working outside the competition
areas such as airports or staff on the road. In
order to expedite the provision of the services,
the Organizing Committee reached agreements
with existing suppliers in some of the sports
facilities that already had the infrastructure

for the preparation of food, such as the Bolera
Caribe, Isidoro Garcia Stadium, the Central
American and Caribbean Stadium, the Sports
and Recreation Palace and the Aquatic Complex
at the Mayagilez Campus (RUM), Likewise, in
the Rafael Hernandez International Airport in
Aguadilla and Boqueron.
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los concesionarios en las instalaciones deportivas
que ya disponian de la infraestructura para la
preparacion y venta de alimentos al momen-

to, tales como la Bolera del Caribe, el Estadio
Isidoro Garcia, el Estadio Centroamericano y del
Caribe, el Palacio de Recreacion y Deportes, y

el Complejo Acuatico en el Recinto Universitario
de Mayagiez (RUM). También en el Aeropuerto
Internacional Rafael Hernandez de Aguadilla y en
el poblado de Boguerén.

El Centro Oficial de Prensa, que ocupd uno de los
edificios del RUM, también contd con un come-
dor con menu completo para las tres comidas y
meriendas. El comedor, a cargo de una compariia
privada, operé de 10:00 de la mafiana a 10:00 de
la noche.

Hidratacién

En el plan de Alimentacion se incluyd la logistica
de reparticion de botellas de agua y el hielo para
todo el personal involucrado en los Juegos. La
responsabilidad de distribucion estuvo a cargo de
un cuerpo de voluntarios especialmente adiestra-
do para atender la hidratacién de todas las areas
¥ grupos, con agilidad y prontitud. La comparnia
Coca Cola fue la auspiciadora del agua vy la bebi-
da Powerade.

El plan de Hidratacidn, a cargo de Benjamin Ga-
lan del COMAZ, combind la distribucion de cerca
de 40 mil cajas de botellas de agua selladas; la
instalacion de maquinas de agua filtrada en 14
instalaciones deportivas y el Centro de Prensa;
la conexidn de una docena de filtros de agua
también en instalaciones deportivas vy la colo-
cacidn de 40 neveras de hielo con capacidad
industrial en las areas de competencia. También
se distribuyeron farmulas en polvo de bebida
rehidratante, con neveras para su conservacion
y refrigerio.

Ademas de los atletas, delegados, jueces y
oficiales, el plan de Hidratacion alcanzd atender
adecuadamente a todo el personal que laboré

y participd de los Juegos durante los 16 dias,
cubriendo asi las necesidades del personal
destacado en las 42 instalaciones deportivas,
villas y subwillas, el Centro de Prensa (incluyendo
los cerca de 1,500 miembros de la Prensa); los
mas de 3 mil oficiales de Seguridad y Manejo
de Emergencias, 5,415 voluntarios y los cientos
de colaboradores del Comité Organizador, entre
otros.

The Official Press Center, located in the RUM,
also featured an eating area with a complete
menu for the three meals and snacks. The diner,
managed by a private company, operated from
10:00 a.m. to 10:00 p.m.

Hydration

The Food Plan included the logistics of the

distribution of bottled water and ice for all staff
involved in the Games. A team of volunteers

was responsible for the distribution, They were
specially trained to meet the hydration needs of
all groups, with agility and speed. The Coca Cola
Company sponsored water bottles and Powera-
de, an energy drink,

The Hydration Plan, led by Benjamin Galan

from the COMAZ, combined the distribution of
about 40 thousand boxes of sealed water hottles,
installing filtered water machines in 14 sports
facilities and Press Centers, the connection of a
dozen water filters and the placement of 40 ice
coolers, with industrial capacity, in the com-
petition areas. Also in the sports facilities and

competition areas, powder rehydration drink for-

mulas were distributed, with coolers to preserve
them,

Apart from the athletes, delegates, judges and
officials, the Hydration Plan adequately served
all of the staff that worked and participated

in the Games during the 16 days. It covered

the needs of the staff in all 42 sports facilities,
village and sub villages, Press Center (including
approximately 1,500 members of the press),
more than 3,000 security officers and Emergen-
cy Management personnel, 5,415 volunteers
and hundreds of collaborators of the Organizing
Commitiee, among others.
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Acreditaciones
ACCREDITATIONS

Como es costumbre en los Juegos Deportivas
Centroamericanos y del Caribe, el control de
acceso a las instalaciones deportivas se realizd
mediante |la expedicidn de una credencial con
foto a cada persona autorizada. Las credenciales
de Mayaglez2010 fueron disefiadas siguiendo
las mejores practicas de eventos deportivos an-
teriores. Ademas del nombre, foto y delegacion
de cada participante, se incluyé un codigos de
acceso facilmente legible para facilitar el control
a las dreas restringidas de cada instalacién
deportiva y villa residencial. El esquemna utilizado
para los codigos de sequridad fue el mismo de
Juegos Olimpicos anteriores para evitar tener
que reeducar al personal y a los participantes a
interpretarios.

La plataforma tecnoldgica para el procesamiento
de inscripciones y acreditaciones fue otro de los
servicios que brindd la compariia MSL. Esta pla-
taforma es conocida como el Game Management
System (GMS) vy consiste en mddulos de sistemas
de informacion que facilitan el manejo de varios
termas para el montaje de los Juegos, entre ellos,
las acreditaciones.

El madulo de Acreditaciones posibilitd el registro
de atletas, delegaciones, invitados especiales y
VIPs; la inscripcidn a distancia de los atletas por
cada Comité Olimpice Nacional (CON); el registro
de todo el personal que labord en los Juegos; la
seleccion y distribucion por area del personal
voluntario y los accesos de la prensa local e
internacional, entre otros.

La capacitacidn de todo el personal para el ma-
nejo del Programa de Acreditaciones a través del
GMS se realizé dos meses antes del inicio de los
Juegos. Cada divisién designd a un encargado,

el cual asumid la responsabilidad de acreditar al
personal de su drea.

Durante los meses de febrero y abril de 2010 se
llevd a cabo el proceso de Inscripcidn Numérica a
través del GMS. Previo a esta etapa, de diciem-
bre de 20089 a febrero de 2010, cada CON fue
responsable de someter un listado del personal
de la delegacién de su pals que estaria partici-
pando en los Juegos. Asimismo, la Inscripcion MNo-
minal y deportiva se efectud durante los meses
de abril a junio, también a través del GMS. Este
proceso fue realizado a través de la Internet por
cada CON, con el apoyo del Comité Organizador.

Para la solicitud de acreditacidn de la prensa,
cada CON realizd este proceso segln instruccio-
nes dadas con anterioridad vy el envio electrénico
de un médulo instructive del GMS. El registro de

As done in other Central American and Cari-
bbean Sports Games, the Accreditations Division
issued [D's for the authorized personnel, ensu-
ring a controlled access to the sports facilities.
The Mayagiiez 2010 credentials were designed
following the best practices of previous sports
events, In addition to the name, picture and
delegation, the ID's included a legible access
code that facilitated the entrance to restricted
areas in the sport venues and residential areas.
The security code was the same used at previous
Olympic Games, which allowed a better inter-
pretation of the system and avoided having to
retrain the personnel and participants.

The technological platform used for the reqgis-
tration and accreditation process was another
service offered by MSL Company. The platform,
known as the Game Management System (GMS)
consists of information modules which facilitate
the interface of different aspects of the organiza-
tion and operations of the Games, including the
accreditations.

The Accreditation Program facilitated the regis-
tration of athletes, delegations, special guests
and VIP's, The program sped up the online
registration of the athletes from each Natio-
nal Olympic Committea (CON, by its Spanish
acronym); the registration of the staff working
at the Games; the selection and distribution of
the voluntary personnel as well as the commu-
nication with the local and international press,
among others.

Training of all staff for the management of the
accreditation program through the GMS was
made two months before the Games. Each
division designated a person in charge, which
assumed responsibility for accrediting personnel
from your area.

The Numerical Inscription of the delegations
was held during the months of February and
April of 2010 through the GMS. Prior to this
phase, between December 2009 and February
2010, each CON was responsible for submitting
an all inclusive list of their country’s delegation
and staff. The Nominal Inscription took pla-

ce from April to June and also used the GMS.
Each CON was able to do the online procedure
through the Internet, with the support of the
Organizing Committee.

To apply for the accreditation of the press, each
CON made this process according to instructio-
ns given previously and the electronic delivery
of instructional module of the GMS. Members of
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la prensa se llevd a cabo dos meses antes del
inicio de los Juegos.

Las credenciales de los miembros de delegacio-
nes fueron preparadas antes de que la delega-
cion llegara a Mayaglez, lo que aligerd significa-
tivamente el proceso de entrega y validacidn de
las mismas al momento de la llegada a la Zona
Internacional o villa correspondiente.

Previo y durante los Juegos, se habilitaron ocho
Centros de Acreditaciones para la entrega de
credenciales por grupos y categorias. Aproxima-
damente 200 personas trabajaron en los Centros
de Acreditaciones, de éstos 150 personas fueron
voluntarios. En los XXl Juegos Deportivos Centro-
americanos y del Caribe se acreditd a un total de
23,417 personas.

Centros de Acreditaciones

Pontificia Universidad Catdlica, Recinto
Mayagiez - voluntarios y personal opera-
cional

Zona Internacional - atletas y delegaciones
de Comités Olimpicos Nacionales

Centro de Prensa en el RUM - prensa local e
internacional

Subvilla de Boguerdn, en Cabo Rojo - atletas
Yy jueces

Subvilla Camp Santiago, en 5alinas -atletas
¥ jueces

Villa de Anasco, en Afasco - jueces

Subvilla Hotel Conrad en San Juan - personal
de ecuestre

Hotel Mayagiez Resort - VIP

the local and international press were success-
fully registered two months prior the Opening of
the Games,

The credentials of the members of the visiting
delegations were prepared in anticipation to
their arrival. This significantly expedited the
delivery and validation of the 1D's as the visitors
arrived to the International Zone and the corres-
ponding villages.

Before and during the Games, eight Accredita-
tion Centers were fully equipped to hand out
credentials by groups and categories. Approxi-
mately 200 people worked in the Accreditation
Centers, 150 of them were volunteers. All staff
working with the Accreditation Program were
trained two months prior the mauguration of the
Games. As part of the logistics strategy, each
division assigned a leader responsible for the
accreditation of its personnel. In the XXI Central
American and Caribbean Sports Games a total of
23,417 people were accredited.

Accreditation Centers

Pontifical Catholic University, Mayagiez
Campus - volunteers and operational per-
sonnel

International Zone - athletes and delegatio
ns of the Nationals Olympics Committeees

Press Centers at the RUM - international
and local press

Sub Village of Boquerdn, in Cabo Rojo
- athletes and judges

Sub Village Camp Santiago, in Salinas
- athletes and judges

Village of Afasco, in Afiasco - judges

Sub Village Hotel Conrad in San Juan
- pquestrian personnel

Hotel Mayagiiez Resort - VIP
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Acreditaciones por area

Accreditation by area

Categoria Total Category Total
Atletas 5,148 Athletes 2,148
Responsables de Chefs de Mission - Staff a1
Delegacion a1 Delegation’s Medical
Personal Médico de Personnel 209
Delegacion 299 Delegation’s Technical
Persanal Técnico de Personnel 1,848
Delegacion 1,848 Organizing Committes
Comité Organizador (COMAZ) 715
(COMAZ) 715 International Qlympic
Comité Olimpico Committee 20
Internacional (COI) 20 Mational Olympic
Comité Olimpico Nacional Committee (CON) 111
{CON) 111 CON Companions 02
Acompanantes CON a2 Judges 1,176
Jueces 1.176 Press q71
Prensa 971 [nternational Federations 49
Federaciones Authorities 73
Internacionales 49 Authority Companions 26
Autoridades 73 Guests 1,660
Acompanantes Autoridades 26 Observers 46
Invitados 1,660 Other support personnel 290
Observadores 46 CACSO a8
Otro personal de apoyo 290 Operation personnel 2,766
ODECABE a8 Operation personnel
Personal de Operacion 2,766 {Opening and Closing) 153
Personal Operacion Security 1,166
(Apertura y Clausura) 153 TV Right Holder 392
Seguridad 1,166 Volunteers 6.247
TV Right Holder 392
Voluntarios 6,247 TOTAL 23,417
TOTAL 23,417

U total de 23,417 personds fueron
acraditadas para los Juegos.

sl f 23,417 poople were

pccredited for the Camss
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Informatica
INFORMATION TECHMNOLOGY

Implementar los servicios de informacian, comu-
nicacign y manejo tecnoldgico de los XXl juegos
Deportivos Centroamericanos y del Caribe fue
uno de los procesos de produccion a los que se
le dedicéd mayor atencidn y tiempo en Mayagliez
2010. El objetivo era ordenar la informacién
interna y comunicar en tiempo real los aconteci-
mientos a través de los canales externos.

Este procedimiento se catalogd como un reto
operacional en el aspecto organizacional, por

las exigencias de capacitar al personal a cargo,
implementar los planes de logistica y manejar las
situaciones técnicas que normalmente surgen de
imprevisto. Desde el punto de vista técnico, la
complejidad del proceso descansd en anticipar la

cantidad de recursos y el equipo gue se necesita-
ria para que la red trabajara sin interrupcién. De
hecho, contar con todo el equipo a tiempo fue un
elemento clave durante la etapa de planificacion
y logistica ya que debia ser distribuido a todos
los centros e instalaciones deportivas.

El manejo de informacidn durante los Juegos
resultd todo un éxito. La excelente labor de la Di-
visién de Informatica y Tecnologia de Mayagliez
2010, liderada por el doctor Bienvenido Vélez y
su equipo de trabajo integrado por el ingenierg
Carlos Carle, sudirector de Telecomunicaciones

y Edwin Bobé, técnico de Informatica, junto con

Implementing the information, communications
and technology management systems demanded
most of the attention from the information and
technology experts at the XXI Central American
and Caribbean Sports Games, Mayagiiez 2010.

Their ulimate qgoal was to organize the internal

information and communicate the events in real-
time.

This procedure represented an operational
challenge. It required training the staff leaders,
implementing the logistics plan and handling
unexpected technical problems. Also, the com-
plexity of the process required anticipating the
amount of resources and personnel needed to
guarantee an efficient network. A key element

La rapidez y la preci-
sion en el manejo y
entrega de resultados
fue sin duda uno de

los mayores logros de
los XXl Juegos Depor-
tivos Centroamerica-

nos y del Caribe.

to the planning and logistics phase was the early
arrival of the equipment that was distributed to
the sports facilities on time.

The management information system at the
Games was very successful. The excellent work
of the Mayagiez 2010 Information and Techno-
logy Division, led by Dr. Bienvenido Velez and
his team made up of the engineer Carlos Carle,
subdirector of Telecommunications and Edwin
Bobé, computer technician, together with the
Spanish company MSL, responsible for provi-
ding information systems and management of
game results, was the key to success. The team
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la empresa espanola MSL, encargada de pro-
veer los sistemas de informacidn y el manejo de
resultados de los Juegos, fue la clave del éxito. El
trabajo en conjunto se llevo a cabo durante los
Gltirmos 10 meses, antes de los Juegos; periodo
en el que personal de MSL visitd la Isla cada dos
meses y luego, en la ditima etapa, mensualmen-
te hasta el mes de julio. Una semana antes de
iniciar la competencia deportiva, una delegacidn
de 87 especialistas de MSL se desplazd a la Isla
para asumir diversidad de tareas en las areas de
informacidn, resultados, y manejo y administra-
cidn del evento. Una vez comenzaron los Juegos,
este personal se distribuyd alrededor de todas
las instalaciones deportivas, Centros de Acredi-
taciones, Zona Internacional, Villas y Centro de
Prensa.

En esencia, M5L asumié la responsabilidad de
proveer a Mayaguez 2010 tres servicios im-
portantes. El primero, el sistema de gerencia y
administracion de los Juegos a través del Games

The readiness and
precision in the de-
livery of the compe-
tition results was,
without a doubt, one
of the major achie-
vements of the XXI
Central American
and Caribbean Sports
Games.

Management System (GMS), una plataforma que
permite el manejo de acreditaciones, control de
inscripciones deportivas, control de acceso a las
instalaciones, manejo y organizacion de volun-
tarios; registro y acomodo de villas, hoteles,
entradas y salidas, entre otras. El segundo fue
el sistema de recopilacion y diseminacién de
resultados deportivos de todos los deportes; v el
tercero consistid en generar los graficos de tele-
visidn en tiempo real, integrados a los sistemas
de anotacién y cronometraje.

MSL

Esta empresa espafiola, con 25 afos de

worked together ten months prior the Games.
MSL personnel visited the Island every two mon-
ths and on a monthly basis during the months
previous to the games. A week before the Qpe-
ning, a delegation of 87 specialists arrived at the
Island to give the finishing touches in the areas
of information, competition results, games ma-
nagement and administration. Once the Games
began, the staff was distributed to the sports
facilities, the Accreditation Centers, Internatio-
nal Zone, Villages and the Press Center.

MSL was hired to manage three important ser-
vices at Mayagiiez 2010, First, they installed the
Games Management System (GMS), a platform
that works with accreditations, sport registratio-
ns, access control to the facilities and manage-
ment of volunteer staff. The GMS also processed
registration and logistics at the villages, hotels
and the entrances and exits, among others.
Second, they installed a system that collects and
delivers competition results to every sports ve-

nue. Third, they integrated the scoring and time
keeping systems, and generated the TV graphics
in real-time.

MS5L Spanish Company brought their 25 years
of experience in the administration of Olympic,
Paralympics, Asian, Pan-American and Central
American and Caribbean Sports Games. [t was
selected by the Mayagilez's 2010 Organizing
Committee after they submitted the most com-
plete and attractive proposal, complying with
the ohjectives of the Organizing Committes,

Antonio Seoane, Ruth Diaz v Pabla
Maminez |deracha) realizan prusbas

en el drea de acudticos

Folo: jJavier Goncller  Maysguez 2010
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experiencia en el manejo de
Juegos Olimpicos, Paralimpicos,
Asiaticos, Panamericanos, y
Centroamericanos y del Caribe,
fue seleccionada por el Comité
Organizador Mayagiez 2010
de entre otras tres compafifas
internacionales que realizan
eventos deportivos de alto
calibre, tras ésta presentar

la propuesta mas completa,
atractiva y que cumplia con los
objetivos del Comité Organi-
zador,

l.

Como parte del proceso, una

delegacidn de Mayaglez 2010 viajd a Pescara,
Italia, donde la compafiia MSL tenia a su cargo
el manejo de unos eventos deportivos en dicha
ciudad. Este viaje exploratorio sirvid para com-
probar las referencias recibidas de la empresa
deportiva, observar el servicio en tiempo real y
reconfirmar la decisidn de la seleccién. La nego-
ciacion de servicios con MSL tomd aproximada-
mente un afio y medio, y una vez establecidos
los acuerdos con el Comité Organizador iniciaron
los trabajos de planificacion y disefio de logistica.

Resultados en tiempo real

La rapidez y la precisidn en el manejo y entrega
de resultados fue sin duda uno de los mayores
logros de los XXI Juegos Deportivos Centroame-
ricanos y del Caribe. El detalle de datos en cada
competencia, los tiempos y marcas registradas
por los atletas en los eventos deportivos y las
medallas correspondientes, estuvieron disponi-
bles en tiempo real durante los 16 dias de los
Juegos y se hicieron accesibles para su distribu-
cion a la prensa, el personal y el pablico a pocos
minutos de concluido cada evento.

La implementacién del sistema operativo de Re-
sultados, a cargo de la comparia MSL, consistid
en la distribucidén de 300 computadoras portati-
les en los 32 venues, centros de trabajo v centros
de Prensa. La informacidn se recogia directamen-
te de los sistemas de anotacién y cronometraje
en cada instalacion deportiva. Los resultados de
cada competicién eran certificados por el Delega-
do Técnico del evento. Una vez oficializados por
el Juez, la informacion fluia a través de la red al
Centro Oficial de Informatica de MSL ubicade en
el Recinto Universitario de Mayagilez, donde se
procesaban los datos en 10 servidores y se gene-
raban los resultados oficiales que se publicaban
en la pagina electronica oficial de Mayaguez
2010 (www.mayaguez2010.com).

El listado de medallas de cada pais y el itinerario
de eventos deportivas también estuveo disponible
a través del mismo enlace, que permanecid fijo
en la pagina oficial de Mayagiez 2010.

As part of the evaluation
process, a delegation of
Mayagilez 2010 traveled to
Pescara, Italy where MSL
administered the Pescara 2009
Mediterranean Games. This
exploratory trip confirmed the
company's positive references
and provided the delegation
an opportunity to ohserve

the services in real time. The
negotiation with MSL took

& ! J approximately a year and a

half. Once the agreements
were established with the
Organizing Committee, began
the work of planning and design of logistics.

Results in real-time

The readiness and precision in the delivery of
the competition results was, without a doubt,
one of the major achievements of the XXI Cen-
tral American and Caribbean Sports Games. The
company provided data for every competition,
with details such as the athlete’s registered
times, records and the corresponding medals,
These were available at the Mayagiez 2010
wehsite in real-time during the Game’s 16 days
and were accessible to the press, staff and spec-
tators, minutes after the event had finished.

The operating system that collected and delive-
rid competition results required more than 300
portable computers distributed across 32 venues
and press centers. Data was collected directly
from the score and timekeeping systems in each
sports facility. Each venue had a Technical Dele-
gate certifying the final results. Once the Judge
officially approved them, data traveled throwgh
the data network to the central Technology Ope-
rations Center (TOC), located at the University
of Puerto Rico, Mayagiez Campus (RUM]). At
the RUM, data was processed in 10 servers and
finally the official results were generated and
were immediately published at the Mayagiez
2010 webhsite.

The official medal listing and the calendar of
sporting events were also available through the
Mayagilez 2010 website (www.mayaguez2010.
com).
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Prensa y Comunicaciones
PRESS AND COMMUNICATIONS

La cobertura mediatica de los XX1 Juegos Depor-
tivos Centroamericanos y del Caribe, Mayaglez
2010, no tuvo precedentes. Sus protagonistas,
lemas y simbolos fueron reyes de la noticia
durante meses, hasta que el plblico en general
se familiarizé y mostrd interés continuo por los
deportes, atletas v actividades de los Juegos.

En vias de lograr esas metas, la directora de
Prensa de los Juegos, Tere Miranda, disefid un
intenso plan de medios gue estuvo vigente des-
de el 19 de enero hasta mediados de agosto del
2010. Este se realizd en todos los medios locales
e internacionales que incluyé mercados hispa-
nos, estadounidenses y regionales,

Transmision televisiva .

El Comité Organizador (COMAZ) fue el duefio
absoluto de los derechos de produccion y trans-
misidn televisiva a nivel local e internacional.
Tambien fue el responsable de corroborar que se
publicaran las pautas televisivas de los auspicia-
dores oficiales.

WIPRTV, bajo |a presidencia de Ray Cruz, fue &l
canal local (Canal 6) que comprd los derechos de
transmisidn de los Juegos. Sus directivos utili-
zaron un equipo técnico -state of the art- para
garantizar la alta calidad de la transmisidn y su
sefal viajo directamente al satélite para asegu-
rar el destino y la claridad de la imagen. El canal
produjo un minimo de 140 horas de transmisidn,
especialmente en horario prime time con una
cobertura digital propia del siglo 21. También
realizd un resumen diario de los Juegos y cred un
plan de produccion que garantizo |a cobertura

de los deportes principales, que combind con la
de aquéllos de menor exposician. Se estimé que
Mayagiiez 2010 impactd diariamente a 90 mil es-
pectadores (en los venues) y mas de 30 millones
de televidentes (locales e internacionales).

La transmisién televisiva de Mayaglez 2010
también llegd a México, Colombia, Nicaragua, Pa-
nama, Venezuela, Replblica Dominicana e Islas
Virgenes, que compraron la sefal de television
de los Juegos. Las cadenas ESPN Deportes (Esta-
dos Unidos) y TeleSur (Venezuela) adquirieron los
derechos.

Forltrul_g:g Prensa

Mayaglez 2010 contd con el apoyo masivo de la
prensa, tanto asi que se acreditaron 971 perio-
distas, cifra que superd los 500 que se espera-
ban. El rea de acreditacidn de los miembros de
los medios de comunicacion estuvo a cargo de
‘aitza Rodriguez,

The press coverage of the XXI Central American
and Caribbean Sports Games, Mayagiez 2010,
was unprecedented. The spokespersons, slogans
and symbols of the media campaign dominated
the news for months before the Games, which
resulted in the general public showing an overall
support in the sports, athletes and the activities
of the Games.

To achieve the communication goals, Press
Director, Tere Miranda, designed an intense me-
dia plan that ran from January 19 through mid
August 2010. The plan was implemented in the
local and international media including Hispa-
nic, American and regional markets.

IV Broadcast

The Organizing Committee (COMAZ, for its
Spanish acronym) was the sole owner of the pro-
duction rights and the television transmission in
Puerto Rico and worldwide. It was also respon-
sible of ensuring the TV advertisements agree-
ments of the official sponsors were transmitted.

WIPR-TV, local Channel 6, bought the transmis-
sion rights of the Games, under the presidency
of Ray Cruz. Its managers used a state of the art
technical equipment to guarantee a top trans-
mission quality. The TV signal traveled directly
to the satellite to guarantee the final reception
and the clarity of the image. The channel pro-
duced a minimum of 140 hours of transmission,
especially in prime time hours, achieving a 21st
century digital coverage. Channel 6 also trans-
mitted a daily summary of the Games and set up
a production plan that allowed the coverage of
the traditional sports and those sports conside-
red to be less popular. Mayagiez 2010 impacted
an estimate of 90 thousand daily spectators (in
the venues) and more than 30 million viewers
(local and international) daily.

The Mayaguez 2010 TV broadcasted to Mexico,
Colombia, Nicaragua, Panama, Venezuela, the
Dominican Republic and the Virgin Islands,
countries that bought the television signal of the
Games. Networks ESPN Sports (United Sta-

tes) and TeleSur (Venezuela) also acquired the
broadcasting rights.

Ereah GO . . i s s
Mavagiez 2010 had a massive support from the
press. Initially the Games expected 500 press
members, but 971 journalists arrived and were
accredited. The Press Accreditation Center was
directed by Yaitza Rodriguez.
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Lot Juesgod Tuvienon una amplis
cobertura de medios. Aqud, una
concumida conferencia di prensa.

Pl Jaraiee Gonshier | Mayagoes 2010

Un numerosa grupo de periodistas
iNtEmacRnales Eluve presente &n
Mayaglez 2010. En |a foto, Beatriz
irquer de Telovisa, México

Foso: vt Goacibes [ Mayagae: 2010

Carlos Armoyo, del periddico Hoy de
la Repubdica Dominitana, trabagh
en |a Sala de Redaccidn del Centro
Official de Pransa

Foso: Rivier Goaeiber [ Mayagae: 2010

El joven woluntania Pablo Hembndez
Pa-;an marmd las noticias & inciden-
cias de bos Juegos via intemet para
PErSOMAS M videntes,

Fofo: prvier Gonzdles | Mayageez 2010

Durante los Juegos, la informacion fluyd en una
secuencia piramidal que inicié generalmente des-
de los 32 venues. Estos contaban con un director
de prensa que enviaba diariamente informacién
al Centro Principal de Prensa (CPP), localizado en
el Recinto Universitario de Mayagiez (RUM). Alli,
el director del CPP, Luis Torres Negran, vy las jefas
de Informacion, Irmalyn Falcon y Marta Sujeil Vaz-
quez, junto a un grupo de redactores, cormmectores
y traductares revisaban y editaban la informacién
que suministraban a los medios de comunicacion
locales e internacionales. Esos datos también

se incluian en el portal cibermético de Mayaglez
2010 y en el boletin M2010 Informa, publicado
diariamente en su version impresa y electrénica
durante la celebracidn de los Juegos. La editora
de ambos medios fue Margarita Santori Lopez
junto con la subeditora Fara Medina Santori, y la
pagina electrénica fue administrada por el web-
master Victor Diaz.

En el CPP también se encontraba la Division de
Fotografia dirigida por Javier Gonzalez, quien
junto a un grupo de fotdgrafos voluntarios fue
el responsable de capturar las imagenes de los
Jueqos.

Por otro lado, el CPP proveyd a los periodistas
internacionales una Sala de Redaccion equipada
can computadoras, impresoras, lineas telefdnicas
y conexidn a Internet, mientras que la prensa
local y agencias de noticias contaron con areas
de uso exclusivamente para ellos,

Meta: Un proyecto que catapulté la cobertu-

ra mediatica

Mayagiez 2010 continud haciendo historia fuera
del terreno de competencia. En Puerto Rico, dos
de los periddicos nacionales le dieron vida duran-
te los Juegos a una iniciativa nunca antes puesta
en vigor. Los ejecutivos de |os diarios mas impor-
tantes de |a Isla, Primera Hora y El Nuevo Dia,
decidieron unir esfuerzos para cubrir en conjunto
todos los dngulos de la noticia. Ambas redaccio-
nes deportivas se unieron por primera vez en la
historia del periodismo local con el propdsito de
bridarle al pdblice la infarmacion mas detallada
sobre la justa regional. Y asi lo hicieron.

El nuevo proyecto denominado Meta, publicado
en ambos periddicos en sus versiones impresas
y digitales, se distinguié por contar con una
cobertura amplia y veloz; contestar las preguntas
de los fanaticos, descubrir las glorias y las penas
de los atletas que participaron en los Juegos vy
realizar en su pagina cibernética una cobertura
digital live extreme. La exitosa iniciativa fue
producto del trabajo de redactores deportivos y
fotoperiodistas de ambos diarios que por primera
ocasién trabajaron en conjunto y para un mismo
fin: Mayagiiez 2010,

During the Games, the information flowed in a
pyramidal sequence that generally initiated from
the 32 venues. Each venue had a news director
that sent daily information to the Main Press
Center (CPE for its Spanish acronym), located
in the Mayagiiez University Campus. There, the
director of the CPE Luis Torres Negron and the
Heads of Information, Irmalyn Falcon and Marta
Sujeil Vazquez, along with a group of writers,
editors and translators proofread and edited the
information supplied to the local and interna-
tional media. The data was also included in the
Mayagiez 2010 website and the newsletter
M2010 Informa, which was published daily in
print and online, during the celebration of the
Games. Margarita Santori and Fara Medina San-
tori were the editor and subeditor, respectively,
of the newsletter and the website, Victor Diaz
served as the webmaster,

lhe Division of Photography, also located at the
CPP was led by Javier Gonzdlez, who along with
a group of volunteer photographers was respon-
sible of capturing the pictures of the Games

lhe CPP also provided the international press a
news room equipped with computers, printers,

phone lines and Internet connection. The local

press and news agencies also had an exclusive

work area.

Meta: a project that catapulted the media

coveramge
h ablar

Mayagiez 2010 kept making history, even away
from the competition terrain. In Puerto Rico,
two national newspapers gave life to an initia-
tive that was never seen before. The executives
of the most important newspapers in the Island,
Primera Hora and El Nuevo Dia, joined forces
to cover all the angles of the story. For the first
time in the history of local journalism, both
sports news teams united to publish the most
detailed information on the regional competi-
tion. And they did.

The new project known as Meta, published in
print and digital versions, stood out for its broad
and fast coverage of the Games. It answered the
questions of the fans, covered the human side of
the triumphs and defeats of the athletes com-
peting in the Games, and had a state of the art
digital live coverage at the website. The succe-
ssful initiative was the result of the teamwork
between sports writers and photojournalists
from both papers, who for the first time worked
together for a common goal: Mayagiez 2010,

Foto ipquierda; Tere Miranda, direc-
LoFa de Prensa

Fotn: Javier Gonziles | Mayagier 2010

Fote derecha: Grupo de fotigrafos
violuritarios de Mayaglez 2010, &
la derecha, [avier Gonzdlez, jefe da
fotografia

Forter: Mayngees 2010

(AL 1 .‘ o !




El boletin fue publicade diariamente

&h inglds y espahol.

Mowsletter was pablished daily in
englih and spanish

Margarita Santori Lopez, editora de
M2010 kforma.

Margarita Santort Loper, Editor of
MI0L0 Informa

Fate Mayagies L0
Plotor Mapagias 200
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Servicios Médicos
MEDICAL SERVICES

Los servicios médicos provistos durante los

X X! Juegos Deportivos Centroamericanos y del
Caribe, Mayagiiez 2010, tuvieron como centro
principal la Policlinica de la Villa Centroamericana
y del Caribe (CAC) que ubicd en la ciudad sede.

Fue el Congreso de Medicina Deportiva celebrado
en mayo de ese ano lo que marcd el comienzo de
los servicios medicos de los Juegos. Este Con-
greso Mundial, organizado conjuntamente por el
Comité Organizador de Mayagiez 2010 (COMAZ)
y la Federacion de Medicina Deportiva Internacio-
nal (FIMS), resultd ser un éxito con la participa-
cidn de 530 cientificos de 60 paises.

El personal de Servicios Médicos del COMAZ
estuvo integrado por directores contratados,
voluntarios, empleados del Departamento de
Salud de Puerto Rico, destaques del Municipio
de Mayagiez y voluntarios provenientes de
instituciones educativas que hicieron una valiosa
aportacion de personal. Juntos, totalizaron 1001
personas, siendo los voluntarios los mas numero-
505 (789). Voluntarios del Colegio de Farmacéu-
ticos de Puerto Rico y la Asociacion de Terapia
Fisica completaron los servicios de salud en la
Villa.

Scrviciualglg la \n"illl“q“gl!lntmmni:lna de
Mayaguez

La Estacidn Médica de la Villa CAC que se instald
en la Zona Internacional brindd servicios prima-
rios durante 24 horas, tales como medicina de
familia, interna y consultas especializadas de fi-
siatria y ortopedia, ademas de servicios dentales,
sicoldgicos, quiropracticos, radioldgicos, terapia
fisica, farmacia y de laboratorio.

La mayoria de las atenciones médicas durante
Mayagiiez 2010 se ofrecid en la Villa CAC (1,624).
Una gran parte de éstas fueron realizadas a atle-
tas (1039), delegados (341) y voluntarios (244).
La nacionalidades predominantes de los atletas
evaluados en la clinica fueron: puertorriquefios
(170}, guatemaltecos (123} y nicaraguenses
(106). El deporte con mayor nimero de atencio-
nes fue el boxeo,

Servicios en las subvillas

En cada una de las subvillas de Boguerdn y

Afasco hubo un apartamento identificado como
Area de Servicios Médicos. En el Campamento
Santiago en Salinas, la Guardia Nacional proveyd
las instalaciones fisicas de Emergencias Médicas.
Cada subvilla conté con personal médico y servi-
cio de ambulancia durante 24 horas, este Gltimo

The medical services provided during the XXI
Central American and Caribbean Sports Games,
Mavaguez 2010, had its headquarters in the Po-
lyclinic of the Central American and Caribbean
Village (CAC), located in the host city.

The Sports Medicine Congress, celebrated in
May of that year, marked the date when medi-
cal services began to be offered for the Games.
This international congress, jointly organized

by the Mayagiiez 2010 Organizing Committee
(COMAZ) and the International Federation of
Sports Medicine (FIMS), was a success with the
participation of 530 scientists from 60 countries.

The staff of the Medical Services of the COMAZ
consisted of staff, volunteers, employees from
the Department of Health of Puerto Rico, staff
from the Municipality of Mayagiiez and volun-
teers from academic institutions, who contribu-
ted valuable personnel. Together, they totaled
1001 people, with a majority being volunteers
(789). Also, volunteers from the Colegio de
Farmacauticos de Puerto Rico (Pharmacists) and
the Association of Physical Therapy completed
the health services in the Village.

Services in the Central American Village of
NABPOGURE' Lo BT S R I S O,
The Medical Station of the CAC Village, located
in the International Zone, provided 24 hour pri-
mary services such as family medicine, internal
medicine and specialized consultations in phy-
siatrists and orthopedics. It also offered dental,
psvchological, chiropractic, radiology, physical
therapy, pharmacy and laboratory services.

On the whole, the medical attentions during
Mayagilez 2010 were offered in the CAC Village
(1,624). Most of the services were provided to
athletes (1,039), delegates (341) and volunteers
(244). The predominant nationalities of the
athletes evaluated in the clinic were: Puerto Ri-
cans (170), Guatemalans (123) and Nicaraguans
(106). The sport with the greatest number of
patients was boxing.

Services in the sub villages

Each of the sub villages of Boqueron and Anasco
had an apartment identified as the Area of Me-
dical Services. At Camp Santiago in Salinas, the
National Guard provided the physical facilities of
their Medical Emergencies office. Each sub villa-
ge had medical personnel and 24 hour ambulan-
ce services. The latter was provided by state and
municipal departments of Medical Emergencies
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provisto por Emergencias Médicas Estatales,
Municipales y servicios contratados. Bajo la di-
reccion del ex epidemidlogo del Estado, el doctor
Johnny Rullan, un grupo de epidemidlogos llevd a
cabo la vigilancia diaria de condiciones repor-
tadas en las villas y en los eventos deportivos.
Paramédicos del Departamento de Emergencias
Médicas del Municipio de Bayamdn proveyeron
servicios de primeros auxilios a las delegaciones
ubicadas en la subvilla de ecuestre ubicada en el
area metropolitana de San Juan,

Instalaciones Deportivas

Cada uno de los deportes contd con un director
médico a cargo de la cobertura médica de los en-
trenamientos y eventos deportivos. Los servicios
provistos en las instalaciones totalizaron 1,232,
La gimnasia, el atletismo y la esgrima fueron los
deportes con mayor ndmero de evaluaciones.

Los servicios contaran con el apoyo de HHS/ASPR
(Departamento de Salud y Servicios Humanos de
los Estados Unidos, Oficina del Secretario para la
Preparacion de Empergencias, por sus siglas en
inglés),

Invaluable la intervencion meédica =~

Con |la culminacion de los Juegos v la eventual
publicacidn de las estadisticas médicas, los
diagnasticos masculoesqueletales resultaron ser
los mas comunes (762). Les siguieron los der-
mataolbgicos (82), los de oido, nariz y garganta
(70, ¥ los relacionados con el calor (46). Durante
Mayagiez 2010 se realizaron cuatro cirugias:
dos de fracturas nariz, una apendectomia y una
relacionada con una torsidn testicular,

En cuanto a la Division de Control de Dopaje,
ésta realizd un total de 598 pruebas, de las
cuales 10 arrojaran resultados positivos que se
dividieron entre Puerto Rico (5), México (4), y
Venezuela (1), Durante la justa, todo el proceso
de control anti-dopaje fue supervisado por los

and contracted services. Under the direction

of former state ex epidemiologist, Dr. Johnny
Rullén, a group of epidemiologists conducted
daily monitoring of the conditions reported in
the villages and sports events. Paramedics of the
Medical Emergencies Department at the Muni-
cipality of Bayamon offered first aid services for
delegations staying in the equestrian sub village,
located in the San Juan metropolitan area,

Each sports discipline had a medical director

in charge of the medical attention at sporting
events and trainings. Services provided at the
facility totaled 1,232, Gymnastics, athletics and
fencing were the sports with the highest number
of evaluations.

Services had the support from the HHS/ASPR
(US Department of Health & Human Services,
Office of the Assistant Secretary for Prepared-
ness & Response.

Priceless medical intervention

With the culmination of the Games and the
eventual publication of medical statistics, the
musculoskeletal diagnoses were the most
common (762} procedures. They were followed
by problems related to dermatology (82), the
gar, nose, throat (70) and heat (46). During
Mavyagiiez 2010 four surgeries were practiced:
two nose fractures, an appendectomy and one
related to a testicular torsion.

The Doping Control Division conducted a total
of 598 tests, of which 10 showed positive results
and were divided between Puerto Rico (5), Mexi-
co (4), and Venezuela (1). During the event, the
entire anti-doping control process was supervi-
sed by members of the Medical Commission of
the Central American and Caribbean Organiza-
tion (CACSO).

miembros de |a Comisidn Médica de la Organi-
zacidén Deportiva Centroamericana y del Caribe
(ODECABE).

Como legado por parte de la Division Médica, se
hizo la aportacidn de todos los medicamentos
residuales de los Juegos a Iniciativa Comunitaria
Inc., organizacién dirigida por el doctor Vargas
Vidot en apoyo a la comunidad de Haiti.

La grandiosa misidn de la Divisidn Médica de
Mayaglez 2010 fue cumplida en gran medida
gracias al extraordinario equipo de médicos que
laboraron bajo |a direccion de la doctora Ana V.
Cintrén y el subdirector, doctor Jorge Béez. Estos
fueron los doctores Orlando Lugo (Servicios Den-
tales) el director Ferdinand Salls y el subdirector
Edwin Lopez en Control de Dopaje; el director
Francisco Torres y la subdirectora Marta Febo en
la Estacidn Médica de la Villa CAC; Eduardo Mar-
tinez en Servicios de Fisiatria; Abigail Matos en
Servicios de Enfermeria; Anita Rivera en Investi-
gacion Cientifica y Gaspar Garcia en Radiologia.
Los licenciados Arnaldo Coldn y Ciara Gonzalez,
y la profesora Flavia Bayrdn estuvieron al mando
de los Servicios de Farmacia, Laboratorio y Tera-
pia Fisica, respectivamente.

Asimismao, la Comision Médica de la ODECABE
trabajé mano a mano con la direccion de los Ser-
vicios Médicos del COMAZ, desde la supervisidn
de los trabajos dos afios previos a los Juegos,
hasta la supervision directa de los procesos de
Control de Dopaje. El presidente de la Comisidn
fue el doctor Enrique Amy (Puerto Rico), quien
también presidid el Comité Organizador del
Congreso Médico CAC, Ademas, la integraban los
doctores Eva Villalta, vicepresidenta (Honduras);
Rafael Robles (Guatemala), Adrian Lorde (Barba-
dos), Eduardo Gutiérrez (Venezuela), Eduardo de
Rose (Brasil), Milton Pinedo (Repdblica Domini-
cana), Walter Frontera (Puerto Rico) y Terry Ali
{Trinidad y Tobago).

As a legacy of the Medical Division and in
support of the Haitian community, all of the
residual medicines of the Games were donated
to Iniciativa Comunitaria Inc., an organization
directed by Dr. Vargas Vidot.

The grand mission of the Mayagiiez 2010 Medi-
cal Division was accomplished greatly through
the extraordinary team of doctors who worked
under the direction of Dr. Ana V. Cintrdn and
Subdirector, Dr: Jorge Baez. The team consisted
of doctors: Orlando Lugo of Dental Services,
Director Ferdinand Salls and Subdirector Edwin
Lopez in Drug Control; Director Francisco
Torres and Subdirector Marta Febo in the CAC
Village Medical Station; Edvardo Martinez in
Physiatry Medical Services: Abigail Matos in
Nursing Services; Anita Rivera in Scientific Re-
search and Gaspar Garcia in Radiology. Amaldo
Coldn, Caira Gonzalez and Professor Flavia
Bayron were in charge of Pharmacy, Lahoratory
and Physical Therapy services, respectively.

Also, the Medical Commission of CACS0 worked
closely with the directors of the COMAZ Medical
Services, supervising the work two years prior
the Games and later supervising the Doping
Control process. The President of the Committee
was [Dr. Enrique Amy (Puerto Rico), who also
presided the Organizing Committee of the CAC
Medical Congress. In addition, it was integrated
by doctors Eva Villalta, vicepresident (Hondu-
ras); Rafael Robles (Guatemala), Adrian Lorde
(Barbados), Eduardo Gutierrez (Venezuela),
Eduardo de Rose (Brasil), Milton Pinedo {Domi-
nican Republic), Walter Frontera (Puerto Rico)
and Terry Ali (Trinidad and Tobaga).

La Estaciin Médica de la Villa CAC
en la Zona Intermacional brindd ser-
vicios primanos durante 24 horas.

Dra. Ana V. Cintrén, directora de la
Divigidn Médica,

D, Ana ¥ Cintrdn, MrecEor of
Medical D

Fobee fareber Gonzdles | Mayaquer 1010
Photo: [avier Gonzdder | Mayegisez 2010
Fotn: Javast Goneiles | Maysgaer 2010
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Comisidn Midica de la ODECABE, A
cantry, & doctar Enfigue Amy, pre.

sidente de la Comisidn y la doctora

Ana Cintron (demcha), directors de

Servicks Médicas del COMAZ.

DIRECTOR MEDI{_T} POR DEPORTE

ACUAICOS

Aguatics

Atbetisma
Athletics

Bidminton

Badminton

Balancests
Baskethall

Balanmana

Handball

Béishol

Eesehall

Bolos

Bowling

Boxeo

Bl pj

Canotaje
Canoalng
Ciclisrmo de Pists
Track Cycling

Ciclisma de Montafia
Mountain Bk

Ciclismo BMX
BMY Cyling

Cicligmo de Ruta

Hoad Cyeling

Ecuestre

Equesstrian

Esgrima
Pencing
Fitbal
SOCTET
Gimnasia
Gymnastics

Hockey
H

{oCEny

D Horacis Tous

Dr. jorge Padilla

Dr. Dawvid Soto

Dr. Manuel Martiner

Dr. Antonio M. Biez Moyeno
Dra. Myt Quiritans

[Dr. Hiram Luigi

Dra. Lourdes Delgada

Dr. Luis Faura

Dr. Juan Ganzddez

Df. Iwln Pachecs

Dr. David Bahamundi

Dr. David Bahamund

Dr. Miguel Armayo

Dr. Jorge Gancia Negrén
Dra. Maricarmen Cruz

Dr. Leanarda Pirille

Dr. Magdiel Mayol [subdirector)

Dr. Pedro Tort

Dra. Limary Rios

DIRECTOR MEDICO POR DEPORTE

Juda
Juda
Kirate Do
Karate Do

Lev. e pesas
Wisightlifting

Lucha
Wrestling

Patinaje Artistico

Artistie Skating
Raquetbal
Racuethall
[Rsriay

Riovwiing

Softbod (femening)
Safiball (femala)
Softhed (masculing)
Softhall {male)
Taekowando
Taekwomdo
Tenis.

Tennis

Tenis de Masa
Tabde Tonnis
Tir

Shooling

Tirg co= Arco
Archory

Trathin
Triathlon

Vela

Sailing

Voledbol

Volloybal

Voledbod de Playa
Beach Volkeyhall
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Dr. Rohed Pascual

D, juan AL Sibva Marena
D, Hiram Luigi

Dir. Roberto Almoddvar Olmeda
D, Abvin Fosmeng

D Juan firau

Dr, juan Gonzaler

Dr, Herndn 1 Lugd Olivierd
Dr. jabbar Berdéel

Dira. Waleska Pietri

Dira. Maria Palou

Dr. Carlos Calvo

Dr. Eric Raminez

D, Orlando Uavona

Dir. Migued Amoyo

Dr. Angel M. Dévila Franca
Dr, Gilberto |, Alvarado

Dr. Rafael Oms

Imagen y Mercadeo
MARKETING AND IMAGE

La Division de Imagen y Mercadeo establecid

con grandiosos resultados las estrategias que
proyectaron el concepto de los XXl Juegos Depor-
tivos Centroamericanos y del Caribe, Mayaglez
2010. En un momento histérico en el que la crisis
econdmica no parecia favorecer las arcas del
Comité Organizador (COMAZ), esta division logrd
con éxito la venta de auspicios e intercambios,
hecho que le anadidé mas reconocimiento y valor
a los Juegos.

Lema, logotipo y pictogramas deportivos

Uno de los primeros retos de este departamento
fue crear el lema de los Juegos. Luego de los
analisis pertinentes se opté por utilizar la frase
Somos Todos como el lema oficial, pues apelaba
a la unidad de los puertorriquefos como muestra
de su apoyo a este gran evento.

El logotipo lo integraron dos letras M que
representaron la inicial de Mayaglez y por su
forma simbolizaron sus montanas. Las dos se
sobrepusieran y sirvieron de pebetero a la llama
centroamericana y caribena que se colocd sobre
ellas. Se crearon también pictogramas para cada
uno de los deportes de los Juegos los cuales se
utilizaron en la vestimenta de las instalaciones
deportivas, rotulacién, articulos promocionales,
souvenirs, artesania y materiales impresos, entre
atros. Ademds, se disefiaron el sello, el caché v el
cancelador para la Cancelacion Pictorica del Sello
Conmemarativo por parte del Servicio Postal de
los Estados Unidos. La creacién estuvo a cargo
de la Agencia de Publicidad Grupo Mamery.

Las mascotas Mayiy Magile | ...

Los personajes oficiales de Mayagiez 2010
fueron dos llamas centroamericanas que se
llamaron, Mayi (nifia) y Magie (nifio). Eran dos
hermanitos gemelos pre-adolescentes que se
caracterizaron por ser muy activos y traviesos.
Ademas de estas llamas, se crearon mascotas
similares que representaron cada uno de los de-
portes que estuvieron activos durante los Juegos.

lhe Marketing and Image Division was very suc-
cessful establishing the strategies that gave life
to the creative concept of XXI Central American
and Caribbean Sports Games, Mayagiez 2010.
Even when the historic economic crisis did not
favor a buoyant budget for the Organizing Com-
mittee (COMAZ, by its Spanish acronym), this
division successfully managed to obtain sponsor-
ships and exchanges, adding more recognition
and value to the Games.

Slogan, logotype and sports pictograms

One of the first challenges of this department
was to create the slogan of the Games, After a
deep analysis, the COMAZ decided to use the
phrase Somos Todos (We are all), appealing to
the unity of Puerto Ricans and their support to
this great event.

The logo had two M letters that represented the
initial of Mayagiiez and, by their shape, symboli-
zed the mountains. The letters were superimpo-
sed and served as the cauldron for the Central
American and Caribbean flame. Pictograms
were also created for each of the sports events.
They were used in clothing, signs, promotional
items, souvenirs, handcrafts and printed mate-
rials, among others. In addition, artists designed
the stamp, the cache and the canceling design
for the Pictorial Cancellation of the Memorial
Stamp by the United States Post Office. Leading
the creative process was the advertising agency
Mamery Group.

The official characters of Mayagiez 2010 were
two Central American flames named Mayi (girl)
and Magiie (boy). They were two pre adolescent
twins who were very energetic and playful. In
addition, other similar mascots were created

to represent each of the sports competitions
celebrated during the Games. The mascots he-
came famous through the distribution of stickers
portraying them.

SOMOS TODOS
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Articulos alusivos a Mayaglez 2010
estaban disponiblés en los principa-
bes centros comenciales del pats.

Fiobe: Mayagiez 2010

Las mascotas se popularizaron en pegatinas.

Cancion oficial y jingle

La cancidn oficial de Mayagiez 2010 la compu-
so la cantante puertorriquenia Olga Tafidn y el
musico y compositor Manuel Cubano. La melodia
Llegd la Fiesta fue difundida a través de la radio
y en eventas promocionales, Con un ritmo pega-
joso y tropical la cancidn interpretada también
por Tafidn, se convirtid en la favarita del pueblo.
Esta fue la cancidn principal de la Ceremonia de
Apertura. El jingle fue compuesto en ritmo de
bomba y plena por Tito Matos, director del Grupo
Viento de Agua.

Cook & Fosl ..

En coordinacion con la
agencia de publicidad
se desamrolld el disefio

y estilo de |os Juegos.
Para esto se utilizd como
base la M, las llamas y
los colores del logotipo.
Con esos disenos se
produjeron manuales,
publicaciones, unifor-
mes, credenciales, etc.
También se incluyd todo
lo relacionado con la ves
timenta de las instalacio-
nes deportivas.

Vestimanta de .
Mayaguez 2010

El COMAZ contratd a
Heéctor Sola como coordi-
nador de la vestimenta,
tanto interior como exte-
rior de las instalaciones.
Se vistieron ademas las
avenidas y areas aleda-
ras a los lugares de com-
petencia y se incluyeron
los logos de los auspicia-
dores. El Departamento
de Transportacion y
Obras Pablicas produjo e
instald la rotulacion vial,
y la Autoridad de los Puertos y la Compaiiia de
Turismo vistieron los aeropuertos. Los municipios
produjeron y montaron su vestimenta, y COMAZ
se responsabilizé por la apariencia institucional
de Mayagiez 2010 para garantizar la uniformi-
dad y la elegancia del disefio.

Auspicios ...

El COMAZ establecid un programa para la venta

de auspicios en el que se desamoliaron propues-
tas divididas en cuatro categorias: Socios (US$1
millén en adelante), Patrocinadores (US$500 mil),
Colaboradores (US%250 mil) y Amigo (US550

Official song and jingle =~

The official song of Mayagiez 2010 was com-
posed by Puerto Rican singer Olga Tafion and
musician and composer Manuel Cubano, The
melody Llego la Fiesta (The Party Arrived), inter-
preted by Tanon, was heard over the radio and
during promotional events, It was the official
song of the Opening Ceremony and became the
fans’ favorite thanks to its contagious tropical
rythm. The jingle was written by Tito Matos,
director of Grupo Viento de Agua in the rvthm of
bomba and plena.

Look & Feel

The style and design of the Games was develo-
ped in coordination with
the advertising agency.
The inspiration was the
letter M, the flames and
the colors of the logo.
The designs were used in
handbooks, publications,
uniforms, credentials and
the decoration of the sports
facilities, among others.

Mayagtiez 2010 Decor

The COMAZ hired Héctor
Sola as the Decoration
Coordinator, responsible
for planning the interior
and exterior design of the
facilities. Avenues and
areas surrounding the
compehition sites were
also included. The logos of
the sponsors were incor-
porated in the design. The
Puerto Rico Department

of Transportation and
Public Works produced and
installed the road signs.
The Ports Authority and the
Tourism Company decora-
ted the airports. Municipa-
lities created and assem-
bled their own decorations.
The COMAZ was responsible for the institutional
appearance of Mayaguez 2010 and ensuring
uniformity and elegance in the design.

The COMAZ developed four different proposals
for sponsorships: Partners (US%1 million and
up), Sponsors (US$500 thousand), Collaborators
(U55250 thousand) and Friends (U5$50 mil)

The proposals requested cash, products and/for
ads. The team lured 49 sponsorships comprised
of eight government agencies, 37 private compa-
nies and four advertising exchanges.
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La Compafiia de Turismo de Puerto
Rico tuve una inténss campafia de
promocien de la Isla.

Fobo: josé Almoddvar Rivera | Mayagiez
J0L0
Pleata- | 1M

Julia Julia, presidente de MCS, una
de los principales auspiciadones de
Mayagies 2010,

Fota: paver Gooxhles | Mayagier 3010
haton Javisr Gotadler | Mayoagier 20

Decar Hemande:, director de Ima-
gen y Mercaden, muestra e look &
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mil). Las propuestas solicitaron dinero en efec-
tivo, productos o publicidad. Se consiguieron 49
auspicios, conformados par ocho de agencias
gubermamentales, 37 de empresas privadas y
cuatro de intercambios publicitarios.

Campana de Medios

En coordinacidn con la agencia de publicidad

se desamollaron los anuncios para la prensa
escrita, televisiva y radial, siguiendo el concepto
de Mayaglez 2010 5omos Todos. Los anuncios
en los tres medios se complementaron. Estos se
difundieron mayormente a traveés de los medios
oficiales de los Juegos que fueron: los periddi-
cos nacionales El Nuevo Dia y Primera Hora; la
emisora de radio Uno Radio Group y la emisora
de televisidn WIPR-TV.

En cuanto a la cobertura cibernética, se cred el
portal de Mayagiez 2010 (www.mayaguez2010.
com) a través del cual se proveyd informacion a
los wvisitantes, Comités Olimpicos Nacionales, pe-
riodistas, etc., y se divulgaron datos sobre Puerto
Rico, las estadisticas, instalaciones, servicios y
haspederias, entre otros.

Eventos especiales promocionales =~~~

Se cred un amplio programa de eventos espe-
ciales. Unos fueron producidos por COMAZ y
otros fueron fruto del esfuerzo de organizaciones
externas. Cientos fueron los acercamientos que
se recibleron para promaocionar las Juegos en
distintas actividades por lo que la Divisién de
Imagen y Mercadeo trabajo con un calendario de
eventos que atendid las solicitudes.

Tan asombrosos fueron los resultados de la Divi-
sidn de Imagen y Mercadeo, dirigida por Oscar
Hermnandez y su equipo de trabajo integrado por
Bianca Gorbea y Claudia Ramaos, que su plantilla
tuvo que aumentarse ante las solicitudes que
recibieron de auspiciadores y entidades pibli-
cas y privadas, que deseaban unirse al lema de
Mayagiez 2010 Somos Todos.

The ads for television, radio and newspapers

were developed in coordination with the adverti-

sing agency, following the concept of Mayagiiez
2010 Somos Todos (Mayaguez 2010: We are all),
A unified ad campaign was used in the different
media channels, transmitted mainly through

the official sponsors of the Games, including
national newspapers El Nuevo Dia and Primera
Hora, radio stations within Radio Uno Group
and television broadcaster WIPR-TV.

For the Internet coverage, the COMAZ crea-
ted the official Mavagiez 2010 website {www.
mavagquez2010.com) to provide information to
visitors, National Olympic Committeees and

journalists, among others. It also published

information on Puerto Rico, statistics, facilities,
services and lodgings.

Specia | promoti onal events

The special events program was broad. Some of
the events were produced by the COMAZ, while
others were administered by external organiza-
tions. The COMAZ received hundreds of appro-
aches from companies interested in promoting
the Games at different activities. Therefore,

the Marketing and Image Division worked on
an event calendar that helped them respond to
every request.

The results of the Marketing and Image Division,

led by Oscar Hernandez and his team composed
by Bianca Gorbea and Claudia Ramos, were so
amazing that more staff had to be hired in res-
ponse to the numerous requests from sponsors,
and public and private entities interested in
being part of the slogan Mayagier 2010 Somos
Todos.
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Protocolo
PROTOCOL

La Divisién de Protocolo coording uno de los tra-
bajos mas dificiles de los XXl Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe, Mayaguez 2010.
Estos fueron el recibimiento, la transportacién
(terrestre y aérea) y el alojamiento de los invi-
tados especiales; asi como la premiacidn de los
eventos deportivos, entre otras dreas. Dirigido
por Marild Santiago Diaz y la subdirectora Diana
Rodriguez, este departamento tuvo la responsa-
bilidad de ejecutar y comandar el apoyo protoco-
lar y de hospitalidad durante los Juegos.

La importancia de este grupo de trabajo recayd
en el control gue tuva sobre el asesoramiento
protocolar, imprescindible para mantener el
arden en los eventos culturales y en las activi-
dades generales. Entre ellas se destacaron las
Ceremonias de Apertura y Clausura; el recibi-
miento del Fuego Centroamericano y del Caribe;
las premiaciones deportivas, la Ceremonia de
Izamientos de Banderas en |a Villa Centroameri-
cana y del Caribe, y las visitas y asambleas de la
Organizacion Deportiva Centroamericana vy del
Caribe (ODECABE).

Trato VIP para los invitados especiales

Las atenciones a los invitados especiales fue uno
de los grandes retos de este departamento. Para
lograr este objetivo, se establecid una subdivi-
sidn de Hospitalidad con el proposito de brindar

B o,

SR

The Protocol Division coordinated some of the
most complicated tasks of the XXI Central Ame-
rican and Caribbean Sports Games in Mayaguez
2010. These included the reception, transpor-
tation (air and ground) and the lodging of the
special guests; as well as the award ceremonies
of each sport event, among other areas. Led by
Marili Santiago Diaz and Subdirector Diana Ro-
driguez, the division was responsible for running
and commanding the protocol and hospitality
initiatives during the Games.

This team became increasingly important for its
keen assessment on protocol riles and ensuring
order during the cultural events and general
activities. Some of the events that stood out
were the Opening and Closing Ceremony, the
welcoming of the Central American and Cari-
bbean Flame, the award presentations, the Flag-
Raising Ceremonies in the Central American and
Caribbean Village and the visits and meetings
of the Central American and Caribbean Sports
Organization (CACS0).

Assisting the special guests became one of the
biggest challenges of this department. Thus, a
Hospitality subdivision was established to offer
support and assistance to members of CAC-
S0; Presidents and General Secretaries of the

A —= Desde la izquierda, Marili Santiago
Deaz, directora de Protocolo; Elisa
Mufiiz, Diana Rodeiguer ¥ Evelyn

PROTOCOLO Matses
&

Fotn: Javier Goneiles | Mayagier 2010
pxibes ¢ Mayagies 2010
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Fola izquierda: La Division de Proto-
OOl tuve 85U Cargo 1as Cenemanias
de premiacidn,

Ledt phaoto: Protocol Division was in
chame of the Award Ceremonbes

Fobe [t Rivers Medina Maysgaer 2010
Pt Javier onzkles | Mayagass 2000

Fato derecha: [évenes wolunta-
riss portan |as bandejas con las
meedallas.

Hundary youth carry

Right photo: ¥

trays with medaks
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acomodo, apoyo y asistencia a los miembros de
la ODECABE, Presidentes y Secretarios Generales
de los Comités Olimpicos Nacionales (CON's),
miembros activos y honorarios del Comité
Olimpico Internacional {(COI), funcionarios del
gobierno, y representantes de futuras sedes y
candidaturas, asi como de organismos intema-
cionales. Durante los Juegos, el area de Hospitali-
dad contd con dos oficinas localizadas en el hotel
sede Mayaguez Resort and Casino y el Holiday
Inm, aungue los invitados también e alojaron en
otras hospederias del drea oeste y San Juan.

Una de las tareas fue coordinar con las autorida-
des estatales y federales para el recibimiento de
los dignatarios, entre los que se destacd la visita
de la Princesa Haya Bint Al Hussein de Jordania,
el doctor Mario Vazquez Rana, presidente de la
Organizacion Depertiva Panamericana y miem-
bro del CO, y el gobernador de Veracruz, Fidel
Herrera Beltran.

El excelente desempefio del drea de Hospitalidad
fue posible gracias al compromiso de un grupo
de voluntarias, dirigido por las esposas del pre-
sidente y director del COMAZ, Iraida Rodriguez
Murnioz y Angela |. Nazario Ldpez, respectivamen-
te, quienes tuvieron a su cargo las atenciones y
asistencia de los invitados especiales.

£l recurso humano hizo la diferencia .

Por otro lade, la Divisidn de Protocolo también

se encargd de adiestrar a los voluntarios que se
desempenaron como attachés, coordinadores de
ceremonias de premiacion, edecanes, izadores
de banderas y pajes. Los attachés fueron fun-
cionarios a cargo de atender y asistir durante su
estadia a los Presidentes y Secretarios Generales
de los CON's, los Jefes de Misidn y los Delegados
Técnicos Nacionales. Para este cargo se recluta-
ron y adiestraron 90 voluntarios, Los oficiales de
protocolo, par su parte, se responsabilizaron de
la coordinacidn de ceremonias de premiacion, y
marcaron el orden para el izamiento de banderas
e interpretacidn de los himnos nacionales. Para
estas labores se adiestraron a 65 voluntarios.

Por otro lado, el area de premiaciones estuvo
dirigida por el profesor Roberto Aponte. Para rea-
lizar estas labores se reclutaron y adiestraron a
165 personas, mientras que los oficiales de pro-
tocolo destacados en las instalaciones y sedes
fueron 290 voluntarios. Las comitivas estaban
compuestas por tres edecanes, tres pajes y tres
izadores de bandera.

Mational Olympic Committeges (CON, by its Spa-
nish acronym); active and honorary members

of the International Olympic Committee (I10C);
other international organizations and govern-
ment officials and representatives of the future
host and candidate cities. During the Games, the
Hospitality subdivision had two offices; in the
host hotel Mayaguez Resort and Casino, and the
Holiday Inn. Guests also stayed at other hotels
in the western area and San Juan.

The team had to coordinate with state and fede-
ral authorities to receive the Game's dignitaries,
mast importantly the visit of Princess Haya Bint
Al Hussein of Jordan, Dr. Mario Vazquez Rana,
10C member and President of the Pan American
Sports Organization and the Governor of Vera-
cruz, Fidel Herrera Beltran.

The Hospitality subdivision achieved an exce-
llent performance thanks to the commitment of
a group of volunteers led by Iraida Rodriguez
Munoz and Angela . Nazario Lopez, wives of the
President and the Executive Director of COMAZ,
respectively. Both led the group responsible for
assisting and providing special attentions to all
the guests staying and the main hotels

Human resources made a difference

The Protocol Division was in charge of training
the volunteers that served as attachés, coordi-
nators of award ceremonies, protocol aides, flag
raisers and pages. Attaches assisted CACS0's
officials, Presidents and General Secretaries of
the CON's, and the Chefs de Mission during the
Games. A total of 90 volunteers were recruited
and trained for this role. On the other hand, the
protocol officers coordinated the award ceremo-
nies and marked the order for the raising of the
flags and the interpretation of the national an-
thems. For these tasks, 65 volunteers were tra-
ined. Professor Roberto Aponte led the Awards
subdivision and recruited 165 people that were
trained for the task. The awards ceremonies en-
tourage had three pages, three aides and three
flag-raisers. In addition, 290 volunteers served
as protocol officers stationed at the facilities and
VENues,

Although all efforts of the Protocol Division
were vital for the success of Mayagiiez 2010,
its role as a facilitator between the COMAZ and
the CON's was fundamental. Its intervention

in the financial arrangements, procedures for
visas and registrations of athletes, allowed the
technical aspects of the sports performances

Aungue todas las gestiones de la Divisién de Pro-
tocolo fueron vitales para el éxito de Mayagiez
2010, su rol como ente facilitador entre el
COMAZ vy los CON's fue fundamental, pues su
intervencidn en gestiones financieras, de visado
y registro de atletas hizo posible gue el resto del
espectaculo deportivo se presentara sin contra-
tiempos. El drea de Relaciones con los CON's,
dirigido por Evelyn Matias,
fue clave para que todos
los pedidos de los Jefes de
Misidn y las delegaciones
se tramitaran agil y rapida-
mente, previo y durante los
Juegos. Las reuniones via
telefonica y en persona con
los Jefes antes de la llegada
de las delegaciones, fueron
la orden del dia.

Estricto plan de trabajo

Detras de la emocidn y la
belleza que presentaron
cada una de las premiacio-
nes y actividades protocela-
res de Mayagiez 2010, hubo
un estricto plan de trabajo
que también procurd pro-
veer los recursos materiales
necesarios para cumplir sus
objetivos. La bisqueda e
inventario de las banderas
de los paises participantes,
los podios, los sistemas

de izamiento de banderas,
las bandejas, las pancartas, los uniformes, los
certificados para participantes, los CD's con los
himnos nacionales y la cancidn de las Juegos,
fueron parte de las responsabilidades de Proto-
colo, Este equipo de trabajo coording ademés

la creacion del arte, confeccion y compra de las
4,077 medallas que se otorgaron a los atletas {in-
cluyeron todos los metales) y las 19,340 preseas
conmemorativas gue se obsequiaron a funciona-
rios, voluntarios e invitados especiales.

Para lograr este trabajo, meses antes de los
Jueqgos y durante los mismos, el COMAZ contd
con los servicios de Carla |. Alonso, quien tuvo

a su cargo la creacién de este departamento

y el inventario inicial de necesidades, ademas
de coordinar las visitas de la ODECABE y sus
asambleas, el Junte de Violuntarios, |a reunidn de
los Jefes de Misidn y el andamiaje de todos los
servicios de hospitalidad y protocelo.

to be presented without setbacks. This area of
Relations with CON's, led by Evelyn Matias,
helped to facilitate a quick and diligent response
to the requests of the Chefs de Mission and de-
legations. The team celebrated many meetings
via telephone and in person with the Chefs de
Mission, months, weeks and days previous to the
arrival of the delegations.

Behind the heauty and exci-
tement of each award pre-
sentation and ceremonial
activity of Mayaguez 2010,
there was a strict work plan
also sought to provide ma-
terial resources necessary
to achieve its objectives.
The inventory and distribu-
tion of flags and national
anthems of the participating
countries, the podiums, the
systems for hoisting flags,
trays, placards, uniforms,
certificates for participants,
CD's with the national
anthems and the theme
song of the Games, were all
responsibility of the Proto-
col Division. This team also
coordinated the creation of
the design and purchase of
the 4,077 madals awarded
to the athletes (including all
types of metals). In addition,
the division purchased the 19,240 commemorati-
ve medals given to officers, delegations, volun-
teers and special guests.

To achieve this job, the COMAZ hired the con-
sulting services of Carla |. Alonso, who was in
charge of creating the department and listing
the initial inventory requirements, months prior
and during the Games, Alonso also coordinated
and produced, in coordination with the mana-
gerial group and staff the visits and meetings of
CACS0’'s Commission and its General Assembly,
the historical 2010 Volunteer Gathering, the
meeting of the Chefs de Mission and the plan-
ning for all the hospitality and protocol services.

Astrict work plan

Los oficlales de protocolo marcanon
@l orden para o Izamiento de ban-
deras & intergretacehn de los him-
nos nackonales. Aqud, el izamients
de la bandera de Veneruela.

ol officers marked the
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Rafael & Pol, director de Finanzas.

Rafae] A Pal. Fimanco Director,

[Fobec Jareesr Gonzdber | Mayagies J010

Division de Finanzas
FINANCE DIVISION

Mo hay evento deportivo que cumpla exitosa-
mente sus objetivos sin la intervencién de una
sabia y adecuada administracion financiera. Eso
quedd muy claro con el triunfo que tuvieron los
XX Juegos Deportivos Centroamericanos y del
Caribe, Mayagilez 2010, el cual se debid en gran
parte al excelente manejo de las arcas bajo la
supervision de la Divisién de Finanzas del Comité
Organizador (COMAZ) dirigido por el CPA Rafael
Pol y gque tuvo como auditores a Rodriguez, Diaz
y Toro, una compania de contadores publicos
autorizados (CPAs) de la ciudad sede. Asimismao,
fue supervisada por Ricardo Alvarez, asesor del
Presidente de la Junta de Directores del COMAZ
en Finanzas y Administracion.

Esta importante division se origingd en el ano
2006 cuando se contratd a la compariia McKinsey
para hacer el presupues-
to y el plan operacional.

La Division de Finanzas
tuvo entre sus tareas la
creacidn y preparacion de
manuales y procedimien-
tos de Administracion,
Compras, Facturacion y
Cobro a las delegaciones;
y Pagos a |ueces y Oficia-
les, entre otros. El equipo
de finanzas fue también

el responsable desde el
afio 2009 de dirigir las
compras de las divisiones
Técnica, Médica, y de Ope-
raciones y Logistica, asi
cormo del resto de los de-
partamentos. La auditoria
interna de fondos publicos,
sin embargo, estuvo a
cargo de Maldonado vy Aso-
ciados.

La adquisicidn de los equi-
pos deportivos utilizados
durante el clasico cuatrie-
nal, también fue parte del
trabajo de la Division de Finanzas que la realizd
mediante invitacion a través de propuestas pu-
blicadas en la prensa en las que se especificaban
los requerimientos de calidad y precio.

Tanto Pol, como la subdirectora Marlin Morales
¥ su grupo de trabajo garantizaron el control de
los gastos mayores al contar con una paolitica
administrativa que establecia niveles de apro-
bacién en toda transaccidn. Las compras hasta
U5%$10 mil se aprobaban por los directores de
departamento, mientras que las de un maximo

No sporting event can successfully meet its
ohjectives without a wise and proper financial
management. That became clear with the suc-
cess of the XXI Central American and Caribbean
Sports Games, Mayagiiez 2010. The excellent
administration of the budget was under the
supervision of the Organizing Committee’s (CO-
MAZ) Finance Division led by CPA Rafael Pol.
Rodriguez, Diaz & Toro, a local accounting firm
served as auditors. The ﬁnanciql management
was also overseen by Ricardo Alvarez, adviser
to the President of the Board of Directors of the
COMAZ, in the area of Finance and Administra-
tion.

This important division originated in 2006 when
the Games hired the McKinsey Company to
design the budget and operational plan. The Fi-
nance Division had, among
its tasks, the responsi-
hility of preparing the
manuals and procedures
for the areas of Manage-
ment, Purchasing, Billing
and Collection of the
delegations; and Payments
to Judges and Officers,
among others. The finance
team was also responsi-
ble, since 2009, for the
purchases of the Techni-
cal, Medical, Operations
and Logistics divisions,

as well as the rest of the
departments. The firm
Maldonado & Associates
held the internal audit of
public funds.

The acquisition of the
sports equipment used

in the four-year classic
was also part of the work
of the Finance Division.
For the acquisitions, the
division published invita-
tions and proposals in the press specifying the
requirements of quality and price.

Pol, Subdirector Marlin Morales and the entire
team ensured the control of the major expenses
thanks to a management policy that established
levels of approval on every transaction. Purcha-
ses up to USs10,000 had to be approved by the
department directors; those up to a maximum of
USs50,000 had to be approved by the Director
of the Organization; and those up to US$100,000
were approved by the Executive Director. Pur-
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de US$50 mil eran aprobadas por la Directora de
la Organizacion y hasta US$100 mil por el Direc-
tor Ejecutive. Las compras en exceso de US5100
mil se sometian a la consideracidn del Comité de
Finanzas y las que sobrepasaban los US$200 mil
se referian a la Junta de Directores del COMAZ.
El departamento de Compras estuvo a cargo de
Antonio |. Bennazar Ortiz.

El Comité Organizador de Mayaguez 2010 contd
con un presupuesto operacional de US$48 millo-
nes (no incluye fondos asignados a infraestructu-
raj, de los cuales US$9 millones fueron asignados
por el Departamento de Recreacion y Deportes
de Puerto Rico. Otros fondos fueron producto de
auspicios de la empresa privada y de la Ley Nam.
74 del 13 de agosto de 2009, segin enmendada
con la Ley Num. 49 el 10 de mayo de 2010, que
asignd un por ciento del ingreso neto de la Lote-
ria Electronica de Puerto Rico.

Los gastos de apoyo para Mayaglez 2010 tota-
lizaron alrededor de U5%43 millones distribuidos
entre: la Divisidn de Operaciones y Logistica
que tuvo gastos ascendente a US$16.6 millones
(34.3%); la Divisidn Técnica con US$6.5 millones
{13.4%), mientras que las areas de Seguridad,
Imagen ¥y Mercadeo, Protocolo, Prensa, Servicios
Médicos, Voluntariade, Administracidn y Mejoras
de Infraestructura totalizaron gastos de US$18.9
millones (39.1%). Otros desembolsos no clasifi-
cados representaron gastos por US$6.3 millones
(13.2%).

chases in excess of US$100,000 were submitted
for the consideration of the Finance Committee
and those surpassing US$200,000 were referred
to the Board of Directors of the COMAZ, The
Purchasing Department was under the direction
of Antonio |. Bennazar Ortiz.

The Organizing Committee of Mayagiez 2010
had an operating budget of US$48 million (not
including funds allocated to infrastructure), of
which US$0 million were assigned by the Puerto
Rico Department of Sports and Recreation.
Other funds were the result of privately owned
company sponsorships to the Games and of Law
No. 74 of August 13, 2009, as amended with
Law No. 49 on May 10, 2010 which assigned a
percentage of Puerto Rico Electronic Lottery's
net income.

Mayagiiez 2010 operational costs totaled about
US$43 million distributed among the Division of
Operations and Logistics with expenses amoun-
ting to US$16.6 million (34.3%), the Technical
Division with US%6.5 million (13.4%), while the
areas of Safety, Image & Marketing, Protocol,
Press, Medical Services, Volunteerism, Admi-
nistration and Improvements to Infrastructure
totaled expenses of US$18.9 million (39.1%).
Other unclassified disbursements accounted for
expenditures of US$6.3 million {13.2%).

Los Preparativos | ARRANGEMENTS

Algunas integranies del grupo de
Fnanzas. Desde La izguienda, senta-
dos: Roberto “Yaso™ Lopez, Ralanda
Cruz, Gretchen Toro, Lizbeth Tomes,
Eric “Petete” Padilla y Edwin Coldn.
D pie: Gabeiel Pérer y Artorio Juan
Bennazar {derechal,

Some memhers of the Finances

growp, F |k, seatad: Robarto
i . Rodango Cruz

o, Lizhath Te

Eric Padilla ard Edwin
Caltn. Standiog: Gabriel Pérez and
Antonie Juan Bennazar (right)

Fotn: Mayagies 2010

Phite: Mayagies 2010
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La Travesia Islefa

ISLAND EXPEDITION

El recorrido del Fuego Centroamericano y del Caribe
THE CENTRAL AMERICAN AND CARIBBEAN JOURNEY OF THE FLAME

! México - Puerto Rico

R R AR AR AR R

-.m ngbra-dluai Decles )
tssbela ) O Camuy Hanati = My, "
Aguadilla (O : : DO A O T R
D Moca Barvelorets Ly CI' o
o O vega Bals E O 5an jusa
_ O aguads . : 1 Carglina (=]
il AreciboQ O Fiods Ci o A mocande . Fajardo
oAl O San Sebastdn.  Hatitio O 7 s, N
- Cigles©O 2 O Comanl os © Trughs Mto gy -
L : e = Bayamén
p e o Lieed by Wi . : a G-
i . : - o . Coiba
Mayaglez nm“‘jﬁ“ SR Olupa O ?“mnmlp-ng ;.u-m Haques &
o Adju Lt S pan: oo
S o AboroO w0 g
HormigUenns O San German : UMacao
. " sabana Geande : .E_hau! ., 3 Cayry Patillas = i
caba e © bt Coamo © o N
0 Mwacn ; 3 O amoye H
g Gyt izt Prat D o o D Haunabo ;
: Loy, : _ﬂﬁlﬁﬂ:i F o !-unllula Salms. Gurama : ;i
+:'. D.{:*m
'.mr,;

u Liegada del fuego | Flame Arrival
Liegada Estadio Centroamericano y del Caribe | Arrival to the Central American and Canbbean Stadium

o Pernocta | Overnight
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Ceremonia del Fuego Nueve

El fuego tuvo una gran importancia en las cultu-

ras mesoamericanas. Los pobladores del Valle de
México crefan que el espiritu humano florecia con
la ceremonia para la renovacion del fuego que
se realizaba al finalizar cada periodo de 52 afos.
Este rito simbolizaba la renovacidn y continuidad
de la vida en sus aspectos materiales y espiri-
tuales. Ademads, pensaban gue el mundo deja-
ria de existir al terminar el ciclo y, para evitar
este sortilegio, instituyeron la Fiesta del Fuego
Nueva. El punto culminante de esta ceremonia
era el momento en que las Pléyades (estrellas
de la Constelacidn de Tauro) alcanzaban el cénit.
Luego, el sacerdote encargado de encender el
Fuego Nuevo frotaba dos pedazos de madera
seca que originaban la chispa para producir una
gran hoguera.

En carreras de relevos, veloces corredores porta-
ban el fuego en antorchas hasta el templo prin-
cipal de cada pueblo, donde los ciudadanos lo
lievaban a sus casas como sefial de nueva vida.

Como preambulo a la celebracion de los XXI
Juegos Deportivos Centroamericanos y del
Caribe, la lama volvid a nacer el 25 de
junio de 2010 en el ritual de la Ceremonia
del Fuego Muevo, efectuado a las 12:00
horas en el altar ubicado en el centro
de la Plaza de la Piramide de la Luna en
Teotihuacan, Meéxico.

The New Fire Ceremony

Fire was very important to the Mesoamerican
cultures, The inhabitants of Mexico's Valley
believed that the human spirit lourished during
the ceremony of the renewal of the fire, perfor-
med once every 52 years. This ritual symboli-
zed the renovation and continuity of life in its
material and spiritual forms, It was also believed
that the world would come to an end, when the
cycle finished. Thus, to break off the spell, the
Festivity of the New Fire was instituted, The
ceremony's climatic point occurred when the
Pleiades (stars of the constellation of Taurus)
reached their zenith. Later, the priest in charge
of starting the New Fire rubbed two pieces of
dry wood together and lit the spark that ignited
a grand bonfire.

Dashing torchbearers carried the fire and tra-
veled to the principal temples of each town, in a
relay race. Then, the citizens brought the flame
to their homes as a sign of new life,

The flame was born again on june 25, 2010,
during the ritual of the New Fire Ceremony, as a
prelude to the celebration of the XXI Central

American and Caribbean Sports Games
Mayaguez 2010, The ceremony began at
12:00 hours, in an altar located at the cen-
ter of the Plaza de la Piramide de la Luna
(the Moon Pyramid Plaza) at Teotihuacan,
Mexico,

Encendido en la Plazs de |a Pirdmi-
oe de la Luna en Mexico.

Foitn: Jossl A Ciokin | Maysgler 2010



El presidente de Mayagier 2010,
Felipe Pérez Grajales, muestra

&l Fuego Centraarnencand y del
Caribe a su llegada a suela baricua
en &l aeropusna die Agusdills, Lo
acompaian desde la izquienda,
Jarge Sorsa, director ejecutivo de
Mayagier H010; & Secretario e
Recreacidn y Depores. Henry Neu-
mann; ¢l alcalde de Mayagles, josé
Guillerms Rodriguez; e presidente
del Comité Qlimpico de Pwerta Rico,
Diavid Bedmier y o presidente de

i la GDECABE, Héctor Cardona y su
— eSposa Sara Luga.

Fisto: Jawiier Gorndies | Mayagler 2010
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La compafila de baile Westem
Ballet Theatre interpreta & cullo
al Fuego

Fot: Jawiber Gonedier | Mayagle: 2010
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En una emotiva y vistosa actividad a cargo del
licenciado Felipe Murioz Kapamas, presidente

del Comité Olimpico de México, se entregd el
fuego come simbolo de vida, iluminacién y buena
voluntad entre los pueblos a un grupo de dis-
tinguidos puertorriguefos que participd en esta
tradicional Ceremonia del Encendido del Fuego
Nuevo. En esa ocasion, recibieron la llama sim-
bdlica el presidente de la Organizacidn Deportiva

Centroamericana y del Caribe (ODECABE), Héctor
Cardena; el alcalde de Mayagiez, José Guillermo
Rodriguez; el presidente del Comité Organiza-
dor de Mayaglez 2010, Felipe Pérez Grajales; el
presidente del Comité Olimpico de Puerto Rico,
doctor David Bernier Rivera; el Secretario de
Recreacidn vy Deportes, licenciado Henry Neu-
mann y el director ejecutivo de Mayagiez 2010,
licenciado Jorge O. Sosa Ramirez.

Laflesta .

El sdbado, 26 de junio de 2010 a las 3:30 de

la tarde llegé el Fuego Centroamericano vy del
Caribe al aeropuerto Rafael Hermandez de Agua-
dilla. Abarrotado de periodistas y con una gran
cantidad de publico en un ambiente de fiesta y
algarabia, el gobernador de Puerto Rico, Luis For-
tufio; el alcalde de Aguadilla, Carlos Méndez, v la
representacién del Cacique Urayodn, recibieron
a la comitiva deportiva procedente de México.
Pérez Grajales y el alcalde Rodriguez, entregaron
el quingué portador del Fuego al primer dignata-
rio del pais y patrono de los Juegos.

De inmediato y en caravana, la comitiva se
dirigid hasta el Centro de Conferencias del Faro
en Aguadilla donde se celebrd una espectacular
ceremonia protocolar en la que invitados espe-
ciales, deportistas v cientos de personas presen-
ciaron el recibimiento del Fuego Centroamerica-
no v del Caribe,

In an emotional and eve catching activity,

led by Felipe Munioz Kapamas, President

of Mexico's Olympic Committee, the flame
symbolizing life, llumination and the goodwill
hetween nations, was handed over to a group
of distinguished Puerto Ricans that participa-
ted in the traditional Lighting of the New Fire
ceremony. The symbolic flame was received

by Héctor Cardona, President of the Central
American and Caribbean Sports Organization
(CACS0); José Guillermo Rodriguez, Mayor of
Mavagiez; Felipe Perez-Grajales, President of
Mayaguez 2010 Organizing Committee; David
Bernier, President of Puerto Rico's Olympic
Committee; Henry Neumann, Secretary of Spor-
ts and Recreation and Jorge 0. Scsa-Ramirez,
Executive Director of Mayagiez 2010,

The Festivity

On Saturday, June 26, 2010, the Central Ameri
can and Caribbean Flame arrived at the Rafael
Hernandez airport in Aguadilla, where with
contagious excitement the general public and jo-
urnalists waited in a festive atmosphere. The Go-
vernor of Puerto Rico, Luis Fortuno; the Mayor
of Aguadilla, Carlos Méndez, and a life repre-
sentation of the Taino Cacique Urayoan greeted
the sports entourage arriving from México,
Perez-Grajales, President of Mavaguez 2010 and
Rodriguez, Mayor of Mayagiiez and host of the
Games, delivered the ol lamp bearing the flame,
to the country’s First Executive and patron of
the Games.

Immediately afterwards a caravan of cars
transported the entourage to the Conference
Center of El Faro in Aguadilia, for a spectacu-
lar formal ceremony in which special guests,
athletes, sports fans and general public witnes-
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La ceremonia finalizd con una representacion
magistral de la compania de baile Western Ballet
Theatre de Mayagliez en la cual el Cacique
Urayoan, como simbolo de la tradicién deportiva
puertarriquefia, le entreqd la antorcha al Gober-
nador de Puerto Rico, quien a su vez comenzd
con los pases de antorcha, hasta recibirla el
primer corredor, el aguadillano Miguel Suarez.
Este marcd con la antorcha los cuatro puntos car-
dinales y luega inicid el recorrido de la Travesia
Islefia.

La Travesia Islefa

La Travesia Islefia fue un exitoso evento que

anuncid el inicio de los Juegos. El paso de la
antarcha por los pueblos causd una gran expec-
tacion y entusiasmo entre los miles de puertorri-
quenos que con jobilo, misica y bailes recibieron
con emocién el Fuego Centroamericano y del
Caribe.

La travesia por los 78 municipios de Puerto
Rico, que incluyd las islas municipios de Vieques
y Culebra, fue dirigida por la profesora Lucy
Molinari Garcia y coordinada por Myrna Febus
Renta. Ademds, contd con la colaboracién de un
experimentado equipo de trabajo, asi como otros
participantes que se unieron para lograr el éxito
del recorrido. La ruta programada de 22 dias
tuvo que ser modificada a 23 dias debidoala
posposicidn de la Ceremonia de Apertura por las
inclemencias del tiempo.

Se coordinaron reuniones a través de la Isla en
las que participaron representantes de todos los
alcaldes a quienes se les presentd la ruta y el
concepto de la Travesia Islefia. Cada municipio
establecio un comité que organizd actividades
en cada pueblo para el recibimiento del Fuego,
siguiendo el modelo de protocolo deportivo

La antorcha

Disefiada por el artista Mayagiezano José
Edgardo Vega Martel,

Confeccionada en oro y plata.

La antorcha, simbalo ded esparitu
departivo.

Feto: Rulea M. Goneshis [ Mayagoer 2010
Pi ik N, Goneales | Mavaglas 200
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sed the welcoming of the Central American and

Caribbean Flame. After the protocol acts, the
Western Ballet Theatre Dance Company from
Mayagiez performed a masterful representation
of the Tainos' ceremony receiving the fire, en-
ding when Cacique Urayoan delivered the torch
to the Governor of Puerto Rico as a symbol of
the Puerto Rican sports tradition. The Governor
launched the passing of the torch until finally
the first runner, Miguel Sudrez from Aguadilla,
received it. After marking the four cardinal po
ints with the torch, Suarez initiated the journey
of the Travesia Islena (Island Expedition).

Travesia Islena

The T

The Travesia Islefia was a successful event that
announced the commencement of the Games.
The torch’s journey through the towns caused
great expectation and enthusiasm among thou-
sands of Puerto Ricans who received the Central
American and Caribbean Flame with great joy,
music and dances.

Professor Lucy Molinari Garcia and Myrma Fe-
bus Renta directed and coordinated, respective-
ly, the expedition through the 78 municipalities
of Puerto Rico, including the island municipali-
ties of Vieques and Culebra. They also had the
collaboration of an experienced working team
and younger professionals that worked together
to achieve the success of the journey. The initial
route was programmed for 22 days, but had

to be modified to 23 days due to bad weather
conditions that forced the postponement of the
Opening Ceremony.

The team coordinated meetings across the
Island to present the route and the concept of
Travesia Islena to the representatives of the ma-
yors. Each municipality established a Committee
that organized activities to welcome the Flame,
following the sports protocol acts approved by
the Mavagiiez 2010 Organizing Committee.

The Torch

Design by the artist from Mayagilez Jose
Edgardo Vega Martel.

Made in gold and silver

El piblice recibed con jbil la
Megada del Fusgo,

the Flame witl greal joy

Feta: Surnisisirudy




La Traviesia lefia fue dirigida por
Lucy Molinari (derecha) y Myma
Febus.

Fofto: paier Gonphler | Mpysgies 2010

El alcalde José Guillermo Rodrigue:
recibe la amtorcha en Mayaglez

Fera: Lust Dasiel Shnd el Luss
P sbs, Pipshed %

aprobado por el Comité
QOrganizador Mayaguez
2010.

Una vistosa caravana
acompanaba la antor-
cha que fue portada por
personalidades del pais,
atletas del pasado y at-
letas que representarian
ala Isla en los Juegos.
Nifios, personas con
impedimentos, jdvenes
y adultos destacados en
suUs municipios fueron
parte de los miles de
corredores que con gran
argullo llevaron el Fuego
Centroamericano y del
Caribe. Como medio para
transportar la antorcha
se utilizaron bicicletas,
uniciclos, caballos,
vehiculos y un ferry para
llegar hasta las islas de
Vieques y Culebra.

La entrada a la Milla

de Oro

Uno de los tramos mas
emocionantes de la
Travesia Islefia fue cuan-
do la antorcha hizo su
entrada triunfal a la zona
bancaria de la Milla de
Oro en San Juan donde
miles de empleados a lo
largo de la avenida Ponce
de Ledn la recibieron con globos, banderas, mu-
sica y confeti. El puertorriquerio Richard Carridn,
miembro del Comité Olimpico Internacional,

fue uno de los corredores, asi como Julio Julia,
presidente de la compaiiia de servicios de salud
auspiciadora de los Juegos.

Vieques y Culebra == o,
La llegada de la antorcha a las islas municipios
de Vieques y Culebra causd una gran conmocion
entre sus habitantes. Cientos de ellos se dieron
cita en el puerto para recibir a la comitiva que
viajd en ferry desde la Isla Grande. Desde el
Primer Ejecutivo Municipal, hasta la gente del
pueblo esperaron ansiosos y jubilosos la llegada
de| Fuego. Luego de un recorrido por las islas y
de una ceremonia protocolar, la visita culming
con una actividad que sirvié de reconocimiento y
de motivacion a sus atletas,

La recta final .

A medida que la antorcha se acercaba a la meta,

A remarkable caravan
escorted the torch
being carried by public
personalities of the
country, former athletes
and athletes that would
represent the Island at
the Games. Children,
the physically impaired,
voung people and adults,
renowned in their muni-
cipalities, were part of
the thousands of runners
that proudly carried the
Central American and
Caribbean Flame. The
torch traveled by uni-
cycles, bicycles, horses,
vehicles, and in a ferry
used to arrive to the
islands of Vieques and
Culebra.

Entrance to the Mi

de Oro

One of the most exciting
stretches of the Travesia
Islena was the torch's
friumphant entrance into
the bank zone known

as Milla de Oro in San
Juan, where thousands of
employees at the Ponce
de Ledon Avenue received
the flame with balloons,
flags, music and confetti.
Puerto Rican Richard
Carrion, member of the International Olympic
Committee carried the torch, as well as Julio
Julia, President of a health services company
sponsoring the Games.

Viegues and Culabra

The arrival of the torch to the island munici-
palities of Vieques and Culebra caused great
commaotion within the residents. Hundreds
gathered at the port to receive the entourage
that traveled from the Main Island, in the ferry
From the First Executive of the municipality to
the townspeople, everyone waited anxiously and
joyfully for the arrival of the Flame. After a tour
across the islands and a protocol ceremony, the
visit ended with an activity those acknowledged
and motivated local athletes.

I'he Final Stretch

As the torch got closer to its destination, the
public's enthusiasm and passion for the cele-
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Masia Cruz, compaetidor an carmeras
e silla di Aeedas ¥ representante
de Puerto Rico en el Preclimpice.
llewd &l fuego haita s alcaldia de
5an Lorenza.

Festn: Javir B Mading | Mayagies
200



el entusiasmo y la pasion por la celebracion de
los Juegos era cada vez mayor en Mayagiez.
Asi, llegd el dia tan esperado: la Inauguracién y
Ceremonia de Apertura de los Juegos.

La caravana salid temprano de San German
hacia Maricao y cuando regresaba hacia Cabo
Rojo, sintieron un vendaval con fuerte |luvia
que tumbd arboles en la carretera y les impidid
el paso. De inmediato, brigadas de Manejo de
Emergencias se movilizaron para abrirle el paso
al Fuego Centroamericano v del Caribe que iba
de camino a cumplir con la misidn de llegar a
tiempo a Cabo Rojo.

La llegada del Fuego a Cabo Rojo detuvo el tran-
sito por horas; una multitud acompanada por su
alcaldesa Perza Rodriguez y deportistas de este
municipio lo recibieron, Actividades artisticas
adornaron la plaza Ramén Emeterio Betances

y luego se continud hacia Hormigueros. En ruta
hacia ese pueblo, la comitiva se enterd que la
apertura habia sido pospuesta para el prdximo
dia porque un sorpresive y fuerte vendaval habia
afectado el Estadio Centroamericano y del Caribe
donde se efectuaria la inauguracidn. De inmedia-
to, el alcalde de Homigueros, el deportista Pedro
Garcia, prepard el escenario para que el Fuego
pernoctara a los pies de la Virgen de La Mon-
serrate, patrona de ese municipio. El pueblo se
voled en una actividad cultural donde se le rindid
homenaje a un grupo de atletas retirados y otros
activos que participarian en los Juegos.

El punto culminante

Al mediodia del 18 de julio de 2010, salid la

antorcha de Hormigueros rumbo a Mayaguez,
donde fue recibida por el Alcalde anfitridn de
los Juegos y un selecto grupo de deportistas
Mayaglezanos que acompanaron
la antorcha por las calles repletas
de gente. La comitiva hizo su
entrada triunfal por el Parque del
Litoral, hasta llegar al Estadio
Centroamericano y del Caribe
donde encendieron el pebete-

ro que marcaria el comienzo

de los XXl Juegos Deportivos

bration of the Games became even greater. The
much-awaited day arrived: the Inauguration and
Opening Ceremony of the Games.

The caravan left early from San German towards

Maricao, but as it came back to Cabo Rojo, a
wind thrust and strong rainfall knocked the
trees to the roads and blocked the way. Emer-
gency Management brigades immediately mobi-
lized to open the roads for the Central American
and Caribbean Flame, which had to arrive to
Cabo Rojo on time.

When the Flame arrived to Caho Rojo, traffic
stopped for hours. The torch was received by a
group of people led by Mayor, Perza Rodriguez
and athletes of the municipality. Artistic acti-
vities surrounded the Ramon Emeterio Betan-
ces Plaza, from where the journey continued
towards Hormigueros. On its way to Hormigue-
ros, the entourage learmed the Inauguration was
postponed for the next day, due to a waterspout
that affected the Caribbean and Central Ame-
rican Stadium, where the inauguration would
take place. Right away, Hormigueros' Mayor,
sportsman Pedro Garcia set the stage so the
Flame could spend the night before the Virgin of
Montserrat, patron of the municipality. He also
organized a cultural activity to honor a group of
former athletes and athletes that would parti-
cipate in the Games. The activity had a huge
furnout.

The climax

The torch departed from Hormigueros to

Mayagilez on the afternoon of July 18 of 2010,

and was received by the Mavor and host of the
Games together with a select
qgroup of athletes and former

-//;-f athletes from Mayagiiez. They

escorted the torch through

- the crowded streets and made a

triumphant entrance to the Board-
walk Park (Parque del Litoral) and
across to the Central American and
Caribbean Stadium, where they
lit the cauldron and marked
the commencement of the XXI

Centroamericanos y del Caribe,
Mayagiez 2010.

ISLE

Central American and Caribbean

T R AV E S iA Sports Games,
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iLlegaron los Juegos!

THE GAMES ARE HERE!

Ceremonia de Apertura
THE OPENING CEREMONY

Tras cuatro afos y medio de arduo trabajo, el Co-
mité Organizador de Mayagiez 2010 (COMAZ) se
preparaba para inaugurar los XX Juegos Depor-
tivos Centroamericanos y del Caribe, v recibir a
cerca de 15 mil espectadores en la Ceremonia de

Apertura programada para el 17 de julio de 2010.

Los ensayos anteriores a ese dia confirmaban lo
que se venia comentando: los actos inaugurales
serian todo un espectaculo. ¥ asi llegd el gran
dia. Eran alrededor de las 2:15 p.m. cuando la
antorcha que portaba el Fuego Centroamericano
y del Caribe partié del pueblo de Maricao hacia
Cabo Rojo rumbeo a Hormiguerss y finalmente a
Mayagilez para la gran apertura.

La gente se habia volcado en las calles para
recibir la antorcha cuando de sabito las con-
diciones climatolégicas se deterioraron y un
fuerte vendaval azotd el darea oeste. Los intensos
vientos gue se prolongaron por unos 40 minutos,

After four and a half years of hard work, the
Mavaguez 2010 Organizing Committee (COMAZ,
for its Spanish acronym) prepared itself to inau-
gurate the XXI Central American and Caribbean
Sports Games. About 15 thousand visitors were
expected at the Opening Ceremony of July 17,
2010. From the rehearsals it was evident the
opening event would be an impressive pro-
duction. It was almost show time when at 2:15
p.m. the torch, carrying the Central American
and Caribbean flame, left the town of Maricao
and headed to Cabo Rojo, then Hormigueros
and finally to Mayaguez for the grand Opéening
Ceremony.

Sports fans invaded the streets to welcome
the torch, but the weather suddenly deterio-
rated and strong winds and a tornado hit the
western region. The strong winds lasted about
40 minutes, causing damage to several com-

kel the main stage
] Cormmany

would take place

causaron danos en distintos sectores de la zona.
Los informes indicaban que en Cabo Rojo habian
arrancado carpas portatiles del Centro de Vela
y parte de los techos del Centro Vacacional de
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munities. Reports indicated that in Cabo Rojo
the winds broke portable tents at the Sailing

Center and part of the roofs of the Bogquerdn

Vacation Complex, which served as the sub

Trabajadares de diversas agencias
inacEaran de inmediate las labores
de limpleza.

Foto: Mt | Tony Tayas
© B8 st Dy 2000 Toxdirs o drischest
de pulor reseraados.
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Las réfagas amancanon uno de los
andamass de [uoes ¥ pantallas para
el especticulo

Thie windl giasts Fipped projectian
1 one of the lighting
trusses for the show,

SCIBOOS

Fbor Mets f lorge A. Ramérer Portels
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Boguerdn que servia de
subvilla para los deportes
de vela, tire con arco, vo-
leibol de playa y esgrima.
Asimismo, algunos vele-
ristas que se encontraban
practicando tuvieron que
dernostrar sus destrezas
marinas y soportar el
fuerte oleaje y los vientos
hasta ser rescatados por
los organizadores.

En Hormigueros, las rafa-
gas habian destruido una
enorme carpa que servia
de area de calentamienta,
pera los danos mayoras se
reportaron en el Estadio
Centroamericano y del Ca-
ribe José A, Figuerpa Freyre
donde se escenificaria la
Ceremonia de Apertura. A
pocas horas de los actos,
los vientos habian arran-
cado la tarima y dermribado
uno de los andamios de
luces y pantallas para el espectaculo. Igualmente
destruyeron parcialmente los instrumentos musi-
cales de la Banda de Puerto Rico que ya estaban
instalados.

Era una situacion de emergencia que cbligaba al
Comité Organizador a posponer la Ceremonia de
Apertura. El gran reto era entonces restablecer
el area para el dia siguiente. De inmediato, los
directores y oficiales del COMAZ, la direccién del
equipo de Produccion de S&M 2010, el equipo de
trabajo de la Autoridad para el Financiamiento
de la Infraestructura (AFl), la Guardia Nacional e
ingenieros de la zona, unieron personal, equipo
y voluntad para reconstruir la zona e inaugurar
los Juegos. Las labores de limpieza terminaron

a eso de |las 9:00 p.m. y 2 esa hora el equipo de
produccion comenzd con el mantaje.

Esa noche, la antorcha que habia llegado hasta
Hormigueros en ruta hacia Mayaglez, pernoctd
en eseé municipio donde el alcalde Pedro Garcia
le brindd posada para salir al otro dia hacia su
destino final: el Estadio Centroamericano y del
Caribe.

Asi pues, un dia mas tarde y mas fortalecidos
que nunca el Comité Organizador se sobrepuso a
la adversidad y a las 5:00 p.m. todo estaba listo
para la Ceremonia de Apertura. Mayagiez y el
deporte estaban en pie.

Ese mismo dia comenzaron los eventos depor-
tivos, segln se habia programado, por lo que
fue la primera vez en la historia de los Juegos

village for the events of
sailing, archery, beach
volleyball and fencing.
Some sailors who were
practicing at sea had to
use their navigating skills
to withstand the strong
waves and winds, until
they were rescued by the
organizers.

In Hormigueros, wind
gusts had destroyed a
huge tent that hosted
the warm-up area, but
the major losses were
reported in the Central
American and Cari-
bbean Stadium José A,
Figueroa Freyre, where
the Opening Ceremony
would take place. Within
hours of the ceremony,
the winds had ripped the
main stage and knoc-
ked one of the scaffolds
and projection screens
on the set for the show.
The winds also destroyed some of the musical
instruments of the Puerto Rico Band, already in
the stage.

The emergency forced the Organizing Commit-
tee to postpone the Opening Ceremony, The
great challenge: restoring the area for the next
day. Immediately, directors and officers of the
COMAZ and of the production team, the person-
nel of the Puerto Rico Infrastructure Financing
Authority, the National Guard and local engi-
neers, offered their staff, equipment and their
will to rebuild the area and open the Games.
The massive cleanup ended at about 9:00 in
the evening, on time for the production team to
reassemble the stage,

That evening, the torch stayed overnight in the
municipality of Hormigueros where Mayor Pedro
Garcia offered the flame a safe place before it
could reach its final destination: the Central
American and Caribbean Stadium in Mayaguez.

A day later, the Organizing Committee, stron-
ger than ever, overcame adversity. At 5:00 p.m.
everything was ready for the Opening Ceremony.
Mayagiez and sports, stood tall against all odds.
On the same day, the sporting events had begun
as scheduled. For the first time in the history

of the Central American and Caribbean Sports
Games the inaugural parade had athletes who
had already won medals.

Under a cool drizzle, the parade of the delega-
tions began headed by Haiti, to whom Mexico
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Centroamericanos y del Caribe que hubo meda-
llistas durante el desfile inaugural.

Bajo una fresca llovizna, se inicié el desfile de
las delegaciones encabezado por Haitl, a quien
México le cedid el primer puesto, seguido por los
otros 30 paises. Puerto Rico cerrd el recorrido
con una numerosa comitiva encabezada por el
presidente del Comité Olimpico, doctor David
Bemnier y el Secretario de Recreacidn y Deportes,
licenciado Henry Neumann, El piblico permane-
cid fiel a la emocidn y sentido patrio de ver a sus

Un grupo de distinguidos atletas
y &x albetas Hevan la bandera de
Mayaglez,

A distinguisted group of athletes
Biletes carmy the fag

of Mavagiin: .
ks La delegacin de Guatemala.
Foo: Hataka Lopes | Mayagler 1010
Phobo: Matalin Lépex | Mayagiez 2000

The dedegation of Guatemala

Fon: javier Goneiber | Mayegpies 2010
Phabe: Javier Gonzkles ! Mayvagier 2010

ceded their first spot. The other 30 countries
followed. Puerto Rico closed the journey with a
numerous delegation led by the Olympic Com-
mittee President, David Bernier and Secratary
of Sports and Recreation, Henry Neumann. The
public remained loyal to the excitement and
patriotism felt when the flag bearers filled with
color the Mayagiez Central American Stadium,

Athletes that won events during the day exhibi-
ted their medals at the parade. The celebration
continued with an artistic program hosting

Haiti encabezd el desfile.

Haitl headed the parade

La delegacitn de Puerta Rico fue la
Mids NUETHEDSa.

The délegation from Puerio Rico
was the largest one

Forty: Jawier Gonzides | Miyagoer 2010
Photo Javier Gonxaler | Mavagier 2010
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abanderados llenar de color el Estagio Centro-
americano en Mayaglez

Atletas que ganaron medallas durante la mana-
na en diferentes eventos deportivos mostraron
sus metales durante la marcha, seguido por el
programa artistico con la presentacidn de los
cantantes Olga Tafdn, Gilbertito Santarrosa,
Wisin & Yandel, entre otros, junto con el grupo de
bailarines del Departamento de Educacion, CAMP
2010 (Campamento Escolar Centroamericana),
guienes aclamados por el publico, animaron la
Fiesta Centroamericana Mayaglez 2010.

El himno de Puerto Rico fue interpretado por el
grupo NOTAS al son del cuatro puertorriqueno
por Quigue Domenech y las voces de Chucho
Avellanet v la soprano Hilda Ramaos interpretaron
el himno de la ciudad anfitriona, Mayaglez.

Los actos protocolares iniciaron con el mensaje
del alcalde José Guillermo Rodriguez, guien dio
la bienvenida a las delegaciones y agradecio al
gobierno de Puerto Rico "por el apoyo brindado
para hacer posible esta celebracion en la Isla”.

La cantante Olga Tafitn
ILlegt b Festn, Camcebn da
Mayagler 2010,

EN artista Nistor Tomes deloité con
S mdsica a les presentes.

Pt Pz Lipes Armoryn Mapagies 2018




Lot atletas Carles Berrocal, Jorge
Gascia, Emilie Vigueira, Angel V.
Pagdn, Jaime Frontera, Witfredo
Maisonawve y Ralph Rodriguer unen
sus antorchas para encender el
pebetern,

Alhleres Carlos Berrocal, Jorge
3 Angel ¥
1Fredie
nadriuez

1o light the

Twh:l l.u"iFl:rIﬁ! Rivera | Mirgagler 2010
Mty Lot Podss Rivers | Mayagies 2010

El encendido del pebetena Centro-
americand y ded Caribe. ILos juegos
halian comenzado!

Thx lighting of thi Coatral
Americs ribbean cauldron
Games have officially begun!

Foba: jac oty Marced | Maysgoes 2010
T —— HI0

o | BLavagies 2
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El presidente del
Comité Organizador
Mayagiez 2010, Felipe
Pérez Grajales expresd
que “éste es el momen-
to de ratificar que en el
ambiente deportivo, las
naciones pueden com-
partir en unidad sana y
justa competencia®.

Por su parte, el presi-
dente de la ODECABE,
Héctor Cardona, sefiald
que “nuestros mejores
atletas ocuparan los ti-
tulares de este escena-
rio, donde competiran
con honor por la gloria
del deporte. Que esto
sirva de inspiracidn a
otras generaciones para
que se enciendan sue-
nos y esperanzas”.

Tras estas palabras, el
gobernador Luis Fortunio
declard inaugurados los
XXl Juegos Deportivos
Centroamericanos y del
Caribe Mayagilez 2010
y alas 8:00 p.m. los
atletas Carlos Berrocal,
Jorge Garcia, Emilie
Vigueira, Angel Pagén,
Jaime Frontera, Wilfre-
do Maisonave y Ralph
Rodriguez encendieron
el pebetero Centroame-
ricano v de Caribe con
un gran despliegue de
fuegos artificiales. iLos
Juegos habian comen-
zado!

Fue la primera vez en
la historia de los Juegos
Centroamericanos y del
Caribe que hubo meda-
llistas durante el desfile
inaugural.

For the first time in the
history of the Central
American and Caribbean
Sports Games the inau-
gural parade had athle-
tes who had already won
medals.

President of CACSO,
Hector Cardona, said
“our best athletes will
capture the headlines
of this scene, where
they will compete with
honor for the glory of
sport. May this serve
as an inspiration to
other generations and
spark new dreams and
hopes.”

With these words,
Governor Luis Fortufio
declared open the XXI
Central American and
Caribbean Sports Ga-
mes, Mayagiez 2010,
At 8:00 p.m. athletes
Carlos Berrocal, Jorge
Garcia, Emilie Viquei-
ra, Angel Pagan, Jaime
Frontera, Wilfredo
Maisonave and Ralph
Rodriguez lit the
Central American and
Caribbean cauldron
with a large fireworks
display. The Games had
officially begun!

Ya llegd la fiesta
THE PARTY ARRIVED!

Ya llegd la fiesta, llegd,los Centroamericanos.

Llegd la fiesta, ya esta aqui, juntemos nuestras manos.
Con mi bandera en mano estoy y espiritu de vencedor,
orgullo soy de mi pais, no hay imposibles para mi.

Las manos arriba, oh eh oh, muevan las banderas...
Oh eh oh... Hoy mi gente esta de fiesta.

Ya se termind la espera.

Ha llegado el dia, ha llegado el dia.

Las manos arriba, oh eh oh.

Esto es Centroamérica, Oh eh oh...

El pais que representas, el coraje de un atleta,
llegando a la cima, llegando a la cima.

El sudor que has derramado,
el camino que has andado para realizar tu suefo,
tu pasidn.

Tu dedicacidn te convirtio en héroe,
El impulso que te mueve, lo que amas y defiendes,
lo que esta en tu corazdn.

Es tu nacidn, es toda tu gente.
Llegd |a fiesta del Caribe,
Es el momento de alcanzar los imposibles.

Pru-cu-ta pru-cu-ta y bueno que esta,
Pru-cu-ta pru-cu-tad y bueno que esta,
Pru-cu-ta pru-cu-ta... los Centroamericanos.

Llegd la fiesta del que persiste,
no hay maiana, hoy la suerte se decide.

Oh eh, oh eh, oh eh, oh eh, ahora es.
Oh eh, oh eh, oh eh, oh eh, ahora es.

Llevo por nombre mi pais

y visto mi bandera.

Es hora de alcanzar, es hora de vencer.
Yo ganaré.

Lo que hago, lo defiendo,

mi limite es el Sol.

Quiere que el mundo escuche y gritar a toda voz;
Centroamericano soy.
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Dedicatoria

Quiero entregar este trabajo a mi pais y al resto
de los paises que integran nuestra region de
Centroamérica y el Caribe, como una forma de
fortalecer ese noble ideario de unidad geografi-
ca, etnica y cultural de la que somos parte.

Puerto Rico honra, de esta manera, la tradicion
olimpica de fundir en una sola y espléndida
virtud el cuerpo v la mente, el esfuerzo fisico v el
gozo creativo.

Ponerse una estrella en lo alto del pecho, una
pajita en la oreja o un pafo que diga patria en |a
frente. Estos hombres y estas mujeres siempre

han sudado esa carrera con obstaculos que es re-

presentar a Puerto Rico y siempre la han ganado.
Mos han hecho invencibles. A ellos dedico este
trabajo.

MNelson Sambolin

Dedication

I would like to give this work to my country and
the rest of the countries of our region of Central
America and the Caribbean, as a way of streng-
thening the noble ideals of
and cultural unity of whic

jeographic, ethmnic
1 we are part.

Puerto Rico honors, thus, the Olympic tradi-
tion to melt on a single and splendid virtue
the body and mind, the physical effort and
creative joy.

To wear a star on the chest, a straw in the
ear or a cloth that says homeland in the front
These men and these women always have
sweated that race with obstacles to represent
Puerto Rico and they always have won. They
have made us invincible. To them | dedicate
this work

Melson Sambaolin

De OLIMPIA a MAYAGUEZ

Este porfolio de doce
serigrafias del Maestro
Nelson Sambolin fue
producido en su totalidad
por PROYECTO OM, Inc. en
conmemoracion de los XXI
Juegos Deportivos Centro-
americanos y del Caribe y
como proyecto oficialmen-
te avalado por el Comité
Organizador de Mayaglez
2010, beneficiario parcial.

Froam OLYMPIA o MAYAGUEZ
This portfolio of twelve
serigraphies of Master

elson Sambolin was

produced entirely by
PROYECTO OM, Inc. in

arat }]
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Acuaticos
AQUATICS

Clavados
DIVING

Una de las sensaciones mas populares de los

XXl Juegos Deportivos Centroamericanos y del
Caribe, Mayagiez 2010 fue la clavadista olimpica
Paola Espinoza, quien encabezd |a delegacidn
mexicana que integraron 652 atletas.
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Maxican Yahel lelas wot gold me
tal in the one meter springhosrd

wEnk
Photo: Javer Comndler ! Mayagues 20010

One of the most sensational athletes at the XXI
Central American and Caribbean Sports Games,
Mayagiiez 2010, was the olympic diver Paola
Espinoza who led the Mexican delegation of 652
athletes.

German Sanckaz (MIX} rmises his
hand as & sign of victory in the 10m
diving platform: medals cervmony
Thi setves wenl Lo Moibean Roonel}
Pachoco (left) and the bronzs in
Sahastiin Vills (CO0L)

Panto. Mayra Laper | Mayagies 2010
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La llegada de Espinoza volcd la atencidn de la
prensa local e internacional hacia el Complejo
Acudtico del Recinto de Mayagilez de la Universi-
dad de Puerto Rico, donde se realizaron las prue-
bas de clavados, y donde la famosa mexicana
lucid sus dotes luego de haber ganado medalla
de oro en los Juegos Panamericanos 2007 (tram-
polin de 3m), ¥ en el Campeonato Mundial, Roma
2009 (plataforma de 10m) y medalla de bronce
en los Juegos Olimpicos, Pekin 2008 (plataforma
de 10m).

Espinoza no desilusiond a sus seguidores al
vencer a todas sus contrincantes en todas las
modalidades de la rama femenina. La clavadista
triunfd con exceso de protagonismo en trampalin
de un metro, trampolin de tres y en la plataforma
de 10m.

La maxima ganadora -quien también se vistié

de oro en 5an Salvador 2002, en los eventos

de trampolin de uno y de tres metros-, no pudo
ejecutar una labor de altura en Cartagena 2006
donde cargd con plata en plataforma de 10m

y bronce en trampolin de un metro. Tras esa
actuacidn no acorde con su superioridad de nivel
mundialista, Espinoza prometié que en Mayagiiez
2010 volveria a recuperar su hegemonia centro-
americana, y asi lo hizo,

A Espinoza, quien se proyecta como la maxima
esperanza mexicana en los Juegos Olimpicos,
Londres 2012, le siguid los pasos la también az-
teca Arantxa Chavez, ganadora de las medallas
plateadas en trampolin de un metro y de tres.

La representacion azteca en general se amarrd
a lo mas alto del podio en las ocho modalidades
gue se efectuaren en el tormeo de clavados, y
reind a su antojo al dominar invicto tanto en la
rama femenina comao en la varonil.

El control mexicano también se adjudicd las vic-
torias de las nuevas modalidades que se afadie-
ron en Mayagiez 2010: plataforma sincronizada
y tres metros sincronizados para hombres,

Si alguno de los saltadores lucié conforme con
el ensanchamiento del itinerario, éstos fueron el
mexicano Yahel Castillo y el colombiano Sebas-
tian Villa, quienes obtuvieron respectivamente
tres y cuatro medallas, apoyados sobre todo por
sus actuaciones en los nuevos eventos.

Castillo obtuvo medalla de oro en trampolin de
tres metros y tres metros sincronizados junto

a Alberto Argote. También conquistd la presea
plateada en trampolin de un metro. Villa, por su
parte, se agencid la medalla de plata en tram-
polin tres metros v la de bronce en sincronizado
plataforma, plataferma 10m y sincronizado tres
metros.

Espinoza's arrival turned the attention of the lo-
cal and international press towards the Aquatics
Complex of the Mayagiez Campus, University of
Puerto Rico, where the diving competitions took
place. The famous Mexican diver exhibited her
talents after winning the gold medal in the 2007
Pan-American Games (3m springboard), and in
the 2009 Rome Championship (10m platform)
and a bronze medal in the 2008 Beijing Olympic
Games (10m platform).

Espinoza did not let her fans down defeating
every rival at each of the women's categories.
The diver succeeded on becoming the protago-
nist of the one meter springboard, the three me-
ters springboard and the 10m platform events.

Nevertheless, the champion -who also won

gold in San Salvador 2002 at the one and three
meters springboard events- could not reign at
Cartagena 2006 where she took the silver in

the 10m platform and bronze in the one meter
springboard. With a disappointing performance
that contradicted her supremacy at the interna-
tional level, Espinoza promised she would regain
her Central American hegemony at Mayagiez
2010, what she did.

Espinoza is Mexico's greatest hope for the 2012
Londres Olympic Games. Her performance was
followed by the also Mexican Arantxa Chavez,
winner of the silver medals in the one and three
meters springboard.

Mexico dominates the dives

The Aztec representation anchored its delega-
tion to the gold position at the podium winning
the eight categories of the diving tournament.
They reigned by dominating undefeated, the
women's and men’s events.

The Mexican dominance of the competition also
included the victories in two new categories
added at Mayagiiez 2010: men's synchronized
platform and synchronized three meters.

Among the divers pleased with the expansion
of the diving program, were the Mexican Yahel
Castillo and the Colombian Sebastian Villa who
won three and four medals respectively, thanks
to their performances on the new events,

Castillo notched the gold medal in the thres
meters springboard and the synchronized three
meters event with Alberto Argote, and also con-
querad the silver at the one meter springhoard.
Villa, on the other hand, won the silver medal

at the three meters springboard event and the
bronze at the synchronized platform, 10m pla-
tform and the three meters synchronized events.
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Puento Rico's Syochronized Swim-
ming Team

Phiotn Jirvier Gonekex § Maywging 2010

Tras la conclusidn del torneo de clavadas no hubo
otra alternativa que exclamar iViva México!

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ciudad
de México 1926

Duracidn del campeonato: 19 al 24 de julio
de 2010

Modalidades: Hombres: 10m plataforma, 1m
trampelin, 3m sincronizado, 3m trampolin

y sincronizado plataforma. Mujeres: 10m
plataforma, 1m trampolin y 3m trampolin.

Paises participantes: Colombia, Costa Rica,
Guatemala, Honduras, México, Puerto Rico,
Repiblica Dominicana y Venezuela.

Aftletas féminas: 10

Atletas varones: 26

Nado Sincronizado
SYNCHRONIZED SWIMMING

El Complejo Acuatico del Recinto de Mayaglez
de la Universidad de Puerto Rico fue el escenario
donde la mexicana Nuria Diosdado domind seis
de las siete pruebas que se realizaron en nado
sincronizado durante los XXl Juegos Deportivos

As the tournament concluded the crowd had no
option but to shout, “Viva Mexico”!

Slalistics

Central American and Caribbean Debut:
Mexico City 1926

Dates of the Championship: July 19 to 24 of
2010

Modalities: Men: 10m platform, 1m spring-
board, 3m synchronized, 3m springhoard,
and synchronized platform. Women: 10m
platform, 1m springboard, and 3m spring-
hoard.

Participating countries: Colombia, Costa
Rica, Guatemala, Honduras, Mexico, Puerto
Rico, Dominican Republic, and Venezuela.

Women Athletes: 10
Men Athletes; 26

Mexican swimmer Nuria Diosdado mastered
six out of the seven synchronized swimming
competitions in the XXI Central American and
Caribbean Sports Games, Mayaguez 2010, The
event took place at the Aquatics Complex of the
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Centroamericanos y del Caribe, Mayagiez 2010.
Su técnica y superioridad le valieron el oro en
las categorias de: solo rutina técnica, dio rutina
técnica, solo rutina libre, duo rutina libre, equipo
rutina libre y rutina libre combinada; acto que

la convirtié en ese instante en una de las mas
destacadas multimedallistas de estas justas.

Sin embargo, el inesperado resultado adverso
que arrojé Diosdado en las pruebas anti dopaje
trastocd por completo el escenario del nado
sincronizado centroamericano; alterando princi-
palmente las esperanzas de la también mexicana
Isabel Delgado, quien gand oro en combinacidn,
ddo rutina libre, ddo rutina técnica, equipo rutina
libre y equipo rutina técnica. La medalla de esta
dltima modalidad fue la dnica que Delgado con-
servd, ya que en el resto de las categorias habla
participado junto a su compatriota.

Por otro lado, el redisefio de la adjudicacién de
medallas favorecié positivamente a Colombia
y Venezuela que en todas las pruebas habian
conquistado la plata o

el bronce, detrds de '%}

México. Las colom- - %

bianas Asly Alegriay  © & 1

Jennifer Cerguera, asi

como las venezolanas Greisi

Gémez, y Anna y Mary Soto,

fueron quienes encabezaron con

gallardia el avance de sus respectivos

paises.

Tras los cambios, la gracia acaricid tam-
bién a Aruba y a Costa Rica gue hicieran
historia al agenciarse sus primeras

medallas regionales en esta disciplina. La pe

costarricense Violeta Mitinian conquistd

Mayagiiez Campus, University of Puerto Rico.
Diosdado’s technicgue and supremacy won her
the gold medal in the following categories: solo
technical routine, duet technical routine, solo
freestyle routine, duet freestyle routine, team

freestyle routine and combined freestyle routine,

She quickly became one of the most acclaimed
multi gold medalists of this competition.

Surprisingly, she tested positive for drugs and
changed the entire outcome of the Central Ame-
rican and Caribbean synchronized swimming
event. Mexican Isabel Delgado lost her gold
medals in the duet freestyle routine, duet tech-
nical routine, combined freestyle routine and
team freestyle routine because she competed on
Diosdados team. Delgado kept the gold medal
for team technical routine, but her hopes for an
overall win were frustrated,

After this unexpected event, the new compo-
sition of the winners favored Colombia and
Veneruela, the traditional
%'-_ winners of silver and

bronze medals in the com-

petitions, always following
# Mexico. In this new chapter,
4 Colombians Asly Alegria and
Jennifer Cerguera and Venezue-
lans Greisi Gomez, Anna Soto and
L Mary Soto led their countries’ advance
4 to the gold and silver medals

The changes also benefited Aruba
and Costa Rica, which made history by
winning their first regional medals in this
discipline. Violeta Mitinian from Costa Rica
conguered the bronze medal in the solo
technical routine and Aruba notched the
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The Venezula eam performs one
of their routines.
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el bronce en solo rutina técnica, mientras que
por Aruba la dupla integrada por Anouk Eman y
Amanda Maduro gand bronce en rutina técnica.
Aruba también sumd a su gesta el tercer lugar en
el evento de equipo rutina libre.

Despliegue de esfuerzo y belleza femenina

La mdsica, los maquillajes brillantes, los trajes
de bano coloridos, v la gelatina que controld
los cabellos arreglados, colmaron de belleza las
competencias de nado sincronizado que des-
pertaron la curiosidad de numerosos visitantes
locales, guienes desconocian la naturaleza del
mismo por ser éste un deporte poco practicado
en Puerto Rico.

Las arduas coreografias, las acrobacias y las difi-
ciles volteretas fuera y dentro del agua, acabaron
por ganarse la admiracion de los espectadores.
El publico aplaudié hasta la saciedad, el ardug
sacrificio fisico y mental de las participantes que
en estas justas compitieron en siete eventos, en
lugar de cuatro como se hacia anteriormente.
Esto se explica porque en Mayagiez 2010 se
premiaren individualmente tres categorias: solos,
dio y equipos, que fueron evaluados por rutinas
técnicas y por rutinas libres cada uno.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Mede-
llin 1978

Duracidn del campeonato: 25 al 31 de julio
de 2010

Modalidades: Solo rutina técnica, solo rutina
libre, ddo rutina técnica, ddo rutina libre,
equipo rutina técnica, equipo rutina libre, y
combinacién. .
Paises participantes: Aruba, Colombia, Costa
Rica, Guatemala, México, Puerto Rico, Repu-
blica Dominicana y Venezuela.

At_lgta_s: 5_?

Natacion
SWIMMING

Si en algo se destacd el tormeo de natacién de
los XX Juegos Deportives Centroamericanos y
del Caribe, Mayagiez 2010, fue en |a avalancha
de nuevas marcas regionales que se suscitaron
en el transcurso del campeonato. De 40 eventos,
34 experimentaron cambios en sus records que
se vieron alterados en miltiples ocasiones por

la constante superacion de los tiempos, segun
transcurrian las pruebas eliminatorias y finales.

bronze in the technical routine with the duet
Anouk Eman and Amanda Maduro. Aruba, with
an excellent performance, got another bronze in
the team's freestyle routine event,

Spectacular display of effort and feminine
O A N
Musie, sparkling makeup, colorful bathing suites
and elegant hairstyles, instilled heauty into

the synchronized swimming competitions and
attracted the curiosity of numerous local visitors

who knew little about the nature of the discipli-
ne, rarely practiced in Puerto Rico.

The intricate choreographies, acrobatics and
difficult somersaults, inside and outside of

the water, won the public’s admiration for the
athletes. They applauded incessantly, moved
by the swimmer's physical and mental stamina.
In these Games, swimmers had to compete in
seven events contrary to the traditional four. The
Mayagilez 2010 Organizing Committee added
three events to award three individual catego-
ries: solos, duet and teams which were evalua-
ted on both technical and freestyle routines.

Statistics

Central American and Caribbean Debut:
Medellin 1978

Championship Dates: July 25 to 31 of 2010

Modalities: Solo technical routine, solo fre-
estyle routine, duet technical routine, duet
freestyle routine, team technical routine,
team freestyle routine and combined frees-
tyle routine.

Participating countries: Aruba, Colombia,
Costa Rica, Guatemala, Mexico, Puerto
Rico, Dominican Republic and Venezuela.

Athletes: 57

The swimming competition of the XXI Cen-

tral American and Caribbean Sports Games,
Mayagiiez 2010, brought an avalanche of new
regional records to the sport. The swimmers
achieved record times in 34 of the 40 events
and constantly improved their times, during the
eliminatory and final competitions.

During the historical event, Venezuela enthusias-
tically celebrated its supremacy after claiming
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Uno de los factores que fomentd la mejoria de los
tiempos fue los detalles tecnoldgicos con los que
contd el Complejo Acuatico del Recinto Univer-
sitario de Mayaglez (RUM) de la Universidad

de Puerto Rico, que cumplié con los requisitos
olimpicos.

Fue en ese panorama que Venezuela celebrd en
grande su dominio, tras sumar 14 medallas de
oroy 29 en total, Le siguieron los aztecas con 6
preseas doradas y 38 en general.

Albert Subirats: el rey de la natacion de
Mayagilez 2010

El triunfo de Venezuela vino acompanado de la
excepcional demostracidn que hizo el cotiza-

do nadador y multimedallista Albert Subirats.

Su presencia habia colmado de aires reales el
Complejo Acuatico del RUM donde se presentd el
campeonato de natacidn,

Subirats lleqd a suelo boricua con una trayectoria
de ensueno. Habia ganado respectivamente me-
dalla de plata y de bronce en los Campeonatos
Mundiales de Shangai 2006 v Melbourne 2007.
En los Juegos Panamericanos, Rio 2007, conquis-
b6 dos preseas de bronce, y tres meses y medio
antes de Mayagiiez 2010, obtuvo tres medallas
de oro, dos de plata y una de bronce en las Jue-
gos Suramericanos Medellin 2010, por lo que de
&l se esperaban grandes hazafias.

Subirats cumplid su cometido. En Mayagiez
2010 arrasé con el oro en 100m mariposa
{52.53), 100m libre (49.70), 100m espalda
(56.06), 4x100m relevo combinado (3:44.22) y
4x100m relevo libre (3:32.79). Congquistd tam-
bign la plata en 50m libre (22.78) v 50m maripo-
sa (23.75), y el bronce en 50m espalda (26.28).

14 gold medals and winning a total of 29 medals.
The Aztecs followed with & gold medals and a
total of 38.

The technological improvements of the newly
built Aguatic Complex at the University of
Puerto Rico, Mayagiez Campus (UPRM), a
venue that complied with the Olympic technical
requirements, contributed to the historic record
breaking.

Albert Subirats the king of swimmingat =

Mayagiiez 2010

Venezuela's triumph was highlighted by the ex-

ceptional performance of the swimmer and multi
medalist Albert Subirats. His presence brought
a royal flair to the Aquatic Complex where the
swimming championship took place.

Subirats armived to Puerto Rican land with an
admirable perform, including the silver and
bronze medal won during the Shangai 2006 and
Melbourne 2007 World Championships, respec-
tively. He also conguered two bronze medals

in the Rio 2007 Pan-American Games and took
three gold medals, two silver medals and one
bronze in the Medellin 2010 South American
Games. The public expected a great performan-
ce from him.

The athlete achieved his goal. In Mayagiiez 2010
he swept the gold medal in the 100m butter-

fly, 100m freestyle, 100m backstroke, 4x100m
medley relay and the 4x100m freestyle relay. He
also conquered the silver in the 50m freestyle,
50m butterfly and the bronze medal in the 50m
backstroke.

The champion crowned himself as one of the
greatest medalist of Mayagiez 2010 with eight
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Yanessa Garcia from Puerto Rico
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El campedn termind corondndose como uno de
los maximos medallistas de Mayagiiez 2010, con
ocho preseas, cinco de ellas de oro, dos de plata
y una de bronce. Ese honor lo compartid con los
mexicanos Juan Serrano y Aida Roman que en el
deporte de tiro con arco también conquistaron
ocho medallas cada uno.

Su compatriota Andreina Pinto se consagrd como
la maxima medallista femenina de la natacion
CON 5eis preseas, cuatro de ellas de oro, una de
plata y una de bronce.

nencia nacional puertorriqueno

Entre las continuas fiestas que provocaron los
nuevos records que se registraron en la mayoria
de los eventos de natacion, una de ellas sacudid
el sentimiento nacional del pais anfitridn, Puerto
Rico.

Sobre Vanessa Garcia, la mejor nadadora de

la Seleccidn Nacional, cayd la encomienda de
defender las medallas de oro gque habia obtenido
en Cartagena 2006. En aguella ocasion la sirena
boricua, no sdlo gand los 50m libre y los 100m i-
bre, sino que impuso una nueva marca en ambos
eventos con 25.29 y 55.80, respectivamente.

A Mayagiez 2010 Garcia llegd con la mejor con-
dicién de su vida y volvié a revalidar rebasando
sus propias marcas centroamericanas en los 50m
libre {25.18) y los 100m libre (55.00).

Ambos triunfos conmocionaron el corazén de los
fanaticos gue abarrotaron los predios de la pisci-
na y al momento de la premiacion los presentes
cantaron a capela el himno nacional, hecho que
provocd el llanto continuo de la campeona puer-
torriquenia, quien también conquistd la medalla

awards: five gold medals, two silver medals and
one bronze. He shared the honor with Mexicans
Juan Serrano and Aida Roman, who picked up
eight medals each in the sport of archery.

His compatriot Andreina Pinto estahlished her-
self as the superior women medalist in swim-
ming with six awards: four golds, one silver and
one bronze medal.

Vanessa Garcia inspired Puerto Rican patrio-
The historical marks inspired many festivities,
but only one shook the national sentiment of the
host country, Puerto Rico.

Vanessa Garcia, best Puerto Rican swimmer

of the National Team, had to defend the gold
medals obtained at Cartagena 2006. The Puerto
Rican mermaid finished first in the 50m freestyls
and the 100m freestyle in Cartagena 2006, re-
gistering a new record in both events with 25.29
and 55.80 times,

In Mayagiiez 2010, Garcia exhibited her best
physical condition and revalidated by breaking
her own Central American records in the 50m
freestyle (25.18) and the 100m freestyle (55.00).

Both triumphs moved the hearts of the fans
during the award ceremony. Crowds filled the
pool's facility and sang the national hymn a
cappela. This gesture and the feeling and emo-
tion of winning on national territory made the
Puerto Rican champion cry tears of joy. Garcia
also notched the silver medal in the 4x100m
medley relay and the 4x100m freestyle relay
events, Nothing like wining on home land.
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de plata en los relevas 4x100m combinados y
4x100m libre. Nada como ganar en suelo patrio.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ciudad
de México 1926

Duracién del campeonato: 18 al 23 de julio
de 2010

Modalidades: En mujeres: 50m mariposa,
50m pecho, 50m libre, 50m espalda, 100m
libre,

100m mariposa, 100m espalda, 100m
pecho, 200m libre, 200m pecho, 200m
espalda, 200m mariposa, 200m combina-
do individual, 400m libre, 400 combinado
individual, 800m libre, 1,500m libre, 4x100m
relevo libre, 4x100m relevo combinado, v
4x200m relevo libre.

En hombres: 50m mariposa, 50m pecho,
S0m libre, 50m espalda, 100m libre, 100m
espalda, 100m pecho, 100m mariposa,
200m libre, 200m mariposa, 200m espalda,
200m pecho, 200m combinado individual,
400m libre, 400m combinado individual,
800m libre, 1,500m libre, 4x100m relevo
libre, 4x100m releveo combinado y 4x200m
relevo libre.

Paises participantes: Antillas Holandesas,
Aruba, Bahamas, Barbados, Bermuda,
Colombia, Costa Rica, El Salvador, Granada,
Guatemala, Guyana, Honduras, Islas Cai-
mdn, Islas Virgenes (EU), Jamaica, México,
Micaragua, Panama, Puerto Rico, Replblica
Dominicana, Santa Lucia, Surinam, Trinidad
¥ Tabago, y Venezuela,

Atletas féminas: 98

Atletas varones: 108

Polo Acuatico
WATER FOLO

De las 17 ocasiones en las que el polo acuatico
masculino estuvo presente en los Juegos Depor-
tivos Centroamericanos y del Caribe, Cuba gand
en diez. Su récord cobra adn mas valor si se
considera gue no en todas las ediciones este pais
estuvo presente, de modo que la expectativa
entre los polistas crecid una vez se supo que la
Antilla Mayor no defenderia el oro que obtuvo en
Cartagena 2006 durante los XXI Juegos Depor-
tivos Centroamericanos y del Caribe, Mayagiez
2010. En esta edicién se llevaria la gloria otro
campeon.

El tomeo que cobrd vida en la piscina del Recinto
de MayagUez de la Universidad de Puerto Rico,

Statistics

Central American and Caribbean Debut:
Mexico City 1926
Championship Dates: July 18 to 23 of 2010

Modalities: In Women: 50m butterfly, 50m
breastroke, 50m freestyle, 50m backstroke,
100m freestyle, 100m butterfly, 100m
backstroke, 100m breastroke, 200m frees-
tyle, 200m breastroke, 200m backstroke,
200m butterfly, 200m individual medley,
400m freestyle, 400m individual medley,
800m freestyle, 1,500m freestyle, 4x100m
freestyle relay, 4x100m medley relay, and
4%200m freestyle relay.

In Men: 50m butterfly, 50m breastroke, 50m
freestyle, 50m backstroke, 100m freestyle,
100m backstroke, 100 breastroke, 100m
butterfly, 200m freestyls, 200m butterfly,
200m backstroke, 200m breastroke, 200m
individual medley, 400m freestyle, 400m
individual medley, 800m freestyle, 1,500m
freestyle, 4x100m freestyle relay, 4x100m
medley relay, and 4x200m freestyle relay.

Participating countries: Netherlandss Anti-
lles, Aruba, Bahamas, Barbados, Bermuda,
Colombia, Costa Rica, El Salvador, Grenada,
Guatemala, Guyana, Honduras, Cayman
Islands, US Virgin Islands, Jamaica, Mexico,
Nicaragua, Panama, Puerto Rico, Dominican
Republic, Saint Lucia, Suriname, Trinidad
and Tobago and Venezuela,

Women athletes: 98
Men athletes: 108

Cuba has won 10 out of the 17 men’s water polo
competitions celebrated in the history of the
Central American and Caribbean Sports Games,
an incredible record considering the country
has not participated in every edition. When the
Cubans announced they would not compete in
Mayagiez 2010 to defend Cartagena 2006 gold
medal, the athletes’ expectations grew since
they knew that another champion would take
the glory home.

The tournament came to life at the Aquatics
Complex of the Mayagiiez Campus, University of
Puerto Rico with the participation of Venezuela,
Colombia, Puerto Rico, Trinidad and Tobago,
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contd con la participacidn de Venezuela, Co-
lombia, Puerto Rico, Trinidad v Tobageo, Antillas
Holandesas, Guatemala y México. Los colombia-
nos que sobrevivieron acho partidos con marca
invicta, se coronaron por primera vez en su
historia deportiva como campeones centroameri-
canos. Colombia habia ganado medalla de plata
en Cartagena 2006, luego de ser superado por
Cuba. Finalmente, Venezuela se vistid de plata y
México de bronce.

Amenazado el torneo femenino

La historia del tomeo de polo acuatico en su
version femenina sufrié fuertes altos y bajos,
segln fueron acercandose en el calendario los
dias previos a la gran fiesta de inauguracion de
Mayagiez 2010,

La competencia contd desde un inicio sdlo con la
inscripcidn de cuatro paises. Estos fueron: Trini-
dad y Tobago, México, Puerto Rico y Venezuela.
Trinidad v Tobago, sin embargo, anuncid tardia-
mente su retiro de la competencia por motivos
econdmicos y de igualdad competitiva dejando
asi al resto de los competidores ahogados en la
incertidumbre.

La Organizacién Deportiva Centroamericana

y del Caribe (ODECABE), que establecia en su
reglamento que el ndmero minimo de paises
participantes en cada competencia debia ser de
cinco, permitid inicialmente que el torneo siguie-
ra su curso tras el prematuro anuncio gue hizo
el gobierno cubano confirmando su ausencia.
Luego de la salida de las trinitenses, el organis-
mo decidié por sequnda ocasién proceder con el
campeonato amparandose en el hecho de que
ademas del pals anfitrién, Venezuela y México
se encontraban en suelo boricua y el reglamento

Netherlandss Antilles, Guatemala and Mexico.

At Cartagena 2006 Colombia won a silver medal
after being defeated by Cuba. In Mayagiiez, the
Colombian team survived eight games undefea-
ted and crowned themselves Central American
champions for the first time in their sports’ his-
tory. Venezuela won the silver medal and México
took the bronze.

Women's tournament threatened

The women's water polo tournament expe-
rienced unexpected highs and lows before the
inauguration of Mayagtiez 2010.

Initially, four countries were registered to
participate in the competition: Trinidad and
Tobage, Mexico, Puerto Rico and Venezuela.
Unfortunately, Trinidad and Tobago made a late
announcement retiring from the competition due
to economic and equal competitiveness reasons,
leaving the rest of the competitors drowning in
uncertainty.

The regulations of the Central American and
Caribbean Sports Organization (CACS0) esta-
blished that a minimum of four countries should
participate in each competition. After the Cuban
government prematurely announced its team's
absence, CACSO announced it would proceed
with the tournament as scheduled. Following
Trinidad and Tobago's decision, CACS0 endor-
sed the competition, arguing this time that aside
from the host country, Venezuela and Mexico
were on Puerto Rican territory ready to compe-
te. The rules are flexible under these extraordi-
nary circumstances, CACSO stated.
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era flexible ante circunstancias extraordinarias
como lo era ésta.

El campeonato siguid su curso normal y vio final-
mente ganar a un Puerto Rico invicto su primera
medalla de oro en la historia de los Juegos Cen-
troamericanos. Venezuela y México regresaron a
casa con la plata y el bronce.

Al conocer las polistas puertorrigueias que
habian ganado el oro, lanzaron a la piscina a su
entrenador Héctor Pereles, desplegaron sobre el
agua una bandera puertorriguefia y dejaron fluir
con gritos el regocijo que sintieron al vencer, tras
cuatro afos de entrenamiento planificado.

En Mayaglez 2010 fue la segunda ocasion que el
polo acuatico femenino se integré al calendario
de unos Juegos Centroamericanos y del Caribe,
luego de que debutara en Cartagena 2006. Esto
a diferencia del campeonato varonil gue inicid en
Ciudad de Panama 1938.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ciudad
de Panama 1938 (varones), Cartagena 2006
(féminas)

Duracién del campeonato: 26 al 31 de julio

de 2010

Paises participantes: Antillas Holandesas,
Colombia, Guatemala, México, Puerto Rico,
Trinidad vy Tobago, v Venezuela.

Atletas féminas: 39

Atletas varones: 90

Atletismo

ATHLETICS

La competencia de atletismo de los XX Juegos
Deportivos Centroamericanos y del Caribe,
Mayagiiez 2010 fue dominado en general por
Jamaica gue obtuvo 25 medallas, que fueron
amenazadas por México que cargd con 24, y por
Colombia que se agencid 23.

Con la participacidn de atletas de calibre olim-
pico y mundialista, el Estadio Centroamericano

y del Caribe José Antonio Figueroa Freyre de
Mayaglez, donde se realizd el certamen de atle-
tismo, fue testigo del debut de los 3000 metros
con obstaculos femening -que domind la puerto-
rriguefia Beverly Ramos {9:59.03)-, y del estable-
cimiento de 11 nuevas marcas para |os Juegos.

El mexicano Eder Sanchez fue el primero en

The championship followed its normal course
and finally saw Puerto Rico win undefeated, its
first gold medal in the history of the Games.
Venezuela and México went home with the silver
and bronze medal respectively.

When the Puerto Rican athletes learned they
had won the gold medal, the team threw trainer
Héctor Perales into the pool and displayed a
Puerto Rican flag floating in the water. The tea-
mmates cheered, thrilled to have won after four
yvears of intensive training.

Mayagiez 2010 represents the second time
women's water polo is included in the Central
American and Caribbean Games, after making
its debut in Cartagena 2006. The debut of the
men's championship was in Panama City on
1938.

Statistics:
Central American and Caribbean Debut:
Panama City 1938 (men), Cartagena 2006
(women)

Championship dates: July 26 to 31 of 2010

Participating countries: Netherlandss Anti-
lles, Colombia, Guatemala, Mexico, Puerto
Rico, Trinidad and Tobago and Venezuela,

Women athletes: 39
Men athletes: 90

Jamaica captured 25 medals and dominated the
athletics tournament of the XXI Central Ame-
rican and Caribbean Sports Games, Mayagilez
2010. Meanwhile, Mexico and Colombia threa-
tened the champion by snatching 24 and 23
medals respectively.

With Olympic and world caliber athletes, the
competition saw the achievement of 11 new
marks at the Central American and Caribbean
Stadium José Antonio Figueroa Freyre in
Mayaguez. Spectators also witnessed the debut
of the women's 3000 meter steeplechase race,
conquered by Puerto Rican Beverly Ramos
(9:59.03).

Mexican Eder Sanchez was the first to set a
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Cydone Mothersill de las Islas Cal-
mdn establecid una nuevs manca

-

en los 200m femenings.

.................................................

Cydone Mathersill from Cayman
Islands established a oow record in

the women's 200m.
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realizar un nuevo récord (1:22.32) cuando gand
los 20k marcha. Le siguieron: |a venezolana
Keisa Monterola en pértiga (4.20), Churandy
Martina de las Antillas Holandesas en los 200m
{20.25), el jamaiquino Leford Green en los 400m
vallas (48.47), el mexicano Geovanni Lanaro en
la pértiga (5.60), Trinidad v Tobago en el relevo
masculino 4x100m (38.24), Beverly Ramos en
los 5000m (16:09.82), la trinitaria Rhonda Wat-
kins en longitud (6.67), el colombiano Juan Luis
Barrios en los 5000m (13:44.41), Jamaica en &l
relevo masculinoe 4x400m (3:01.68), y la cayma-
nés Cydonie Mothersill en los 200m (22.69).

De hecho, con el oro de los 200m, Mothersill le
obsequid a su patria, las Islas Caiman, la primera
medalla centroamericana de su historia en el at-
letismo, mientras el antillano Martina deslumbrd
con su condicidn fisica que le valié también el
oro en los 100m y el bronce en el relevo 4x100m.

Si algo distinguio el certamen de atletismo en
Mayagiez 2010 fue el regreso de campeones
que revalidaron en su poderio. Ese fue el caso
de Juan Luis Barrios de México, quien gand los
1500m tras vencer también en San Salvador
2002 y en Cartagena 2006, convirtiéndose en
el primer semifondista que logra dominar ese
evento en tres ocasiones. Ademads, Barrios gand
por segunda ocasion los 5000m.

También el antillano neerlandés Churandy Mar-
tina conquistd por segunda ocasion consecutiva
los 100m (10.07), quedandose a una centesi-

ma del récord que impuso en Cartagena 2006.
Ademas, el puertorriquenio Alexander Greaux
conquistd por tercera ocasion al hilo el oro de los
3000m con obstaculos, empatando con el cuba-
no Jose Cobo, como los Unicos dos en la historia
en haber ganado este evento en tres oportunida-
des sequidas.

new record (1:22.32) when he won the 20k race
walk. He was followed by Venezuelan Keisa
Monterola in the pole vault (4.20), Churandy
Martina from the Netherlandss Antilles in the
200m (20.25), Jamaican Leford Green in the
400m hurdles (48.47), Mexican Geovanni Lanaro
in the pole vault (5.60), Trinidad and Tobago in
the 4x100m men’s relay (38.24), Beverly Ramos
in the 5000m (16:09.82), Trinitarian Rhonda
Watkins in the long jump (6.67), Colombian Juan
Luis Barrios in the 5000m (13:44.41), Jamaica in
the 4x400m men’s relay (3:01.68) and the Cay-
manian Cydonie Mothersill in the 200m (22.69).

In fact, with the 200m gold medal, Mothersill
gave the Cayman [slands the first ever Central
American award in athletics. Meanwhile, the Du-
tch Antillean Martina dazzled the public with his
physical condition winning also the gold medal
in the 100m and the bronze in the 4x100m relay.

If anything distinguished the athletic compe-
tition in Mayagiez 2010, it was the victorious
return of Central American champions and the
reaffirmation of their supremacy. That was the
case of Mexican Juan Luis Barrios who won
the 1500m event and became the first middle
distance runner to conguer the competition on
three occasions. Barrios had previously trium-
phed in San Salvador 2002 and Cartagena 2006,
The Mexican also won the 5000m event for the
second time,

The Netherlandss Antillean Churandy Martina
conguered the 100m (10.07) for the second
consecutive time, but couldn’t eclipse the record
he established in Cartagena 2006 by a hundre-
dth of a second. Puerto Rican Alexander Greaux
took gold on the 3000m steeplechase for the
third time, joining Cuban José Cobo as the only
two athletes that have won this event on three
consecutive occasions, in the history of the
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Churpndy Marting from Nether-
landss Antilles won golil in the
100m avet.

Photo: Sargis Arcaya | Mapegoee 2016

Lafiord Grenn (3471 from Jamaica
won gold when he surprised favier
Culson (466) of Puerte Hkco o fow
muitbory from bl Breish

Fhator Yavier Genuniler | Slayagies a0

Par las féminas, la colombiana Rosibel Garcia
revalids en los 1500m vy logrd copar el oro en los
800m tras obtener la plata en Cartagena 2006.

Los ojos del pais sobre Javier Culson

Por meses la atencidn del pueblo puertorriquefio
estuvo volcada principalmente sobre un atleta:
el vallista boricua Javier Culson. El corredor fue
el primero que gand para Puerto Rico medalla
alguna en un Campeonato Mundial de Atletismo
{(Berlin 2009). Aquella presea
(plata) en los 400m vallas, ac-
tivd las esperanzas de todo un
pueblo que aford verlo ganar
ese evento en su propia casa.
Asi nacié lo que los medios de
comunicacion locales denomi-
naron coma la Culsonmania,
gue florecid en su maximo
esplendor durante Mayaglez
2010.

Luego de esperar varios
meses, finalmente llegd el dia
esperado. Cuando dieron las
20:40 horas de aquel 27 de ju-
lio de 2010, sond con fuerza el
disparo de salida y el plblico
hizo retumbar el estadio. La
mayoria de los seguidores con-
sideraba al dominicano Félix
Sanchez (campeon olimpico de
Atenas 2004), como el contrin-
cante mas peligroso, de modo que sus miradas
siguieron cuidadosamente sus pasos.

Ante la algarabia, Culson estuvo al frente hasta
la valla nimero nueve, donde por sorpresa el
jamaigquino Leford Green lo alcanzé para segui-
damente dar el halén que definid el oro. Acto
sequido, los mas de 15 mil fieles enmudecieron
incrédulos y el silencio absoluto reing por se-
gundos. Nada se movid, nadie hablé. El silencio

competition.

Al the women's competition, Colombian Rosibel
Garcia won for the second time in the 1500m
and was able to notch the gold in the 800m. She
won the silver medal in Cartagena 2006.

Puerto Rico’s eyes on Javier Culson

For months, the attention of the Puerto Rican
people concentrated on one athlete: the Boricua
hurdler Javier Culson. He

was Puerto Rico's first medal
winner in a World Athletics
Championship (Berlin 2009),
That silver in the 400m hurdle
encouraged the hopes of the
entire country, yearning to see
him win the event in his home-
town. That is how the Culson-
mania (named by the local
media) was born, flourishing
to its peak during Mayagiez
2010,

After several months waiting,
finally the anticipated date
arrived. At 20:40 hours on July
27 of 2010 a powerful gunshot
signaled the beginning of the
race. The stadium trembled
with the public's uproar. Most
of Culson's followers con-
siderad the Dominican Félix
Sanchez (Olympic champion of Athens 2004) the
most dangerous opponent. Thus, they carefully
followed his steps.

Excited by the commotion, Culson held the
lead until the ninth hurdle, when surprisingly
the Jamaican Leford Green gave a final push
that claimed the gold. Immediately, more than
15 thousand fans were speechless. An absolu-
te silence reigned for seconds at the stadium.

Latord Geeen recibe un abrazo de
parte de javier Culson,

Javisr Culeon ambraces Laford
Green,

Foitn: Jveer Goneiler | Mayagaez 2010

Phite: Javier Geaxiles i Mayagoer 2010
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Dorikn Scatt from Jamaica won
gl i Lhe shol pat event
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lo quebrd sdlo la celebracidn de Green y de sus
compatriotas presentes. En aquel panorama de
contrastes emocionales, Jamaica sabored con
mérito v honor la victoria de su gozoso héroe,
que como parte de la naturaleza del deporte,
trastocd momentaneamente la Culsonmania.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ciudad
de México 1926

Duracidn del campeonato: 24 al 30 de julio
de 2010

Modalidades: En féminas y varones: 100m,
200m, 400m, B0Om, 1500m, 5000m,
10000m, maratdn, 3000m obstaculos, 400m
vallas, altura, pértiga, longitud, triple salto,
bala, disco, martillo, jabalina, 4x100m rele-
vo, 4x400m relevo, 20km marcha. Sdlo va-
rones: S0k marcha, 110m vallas, y decatlon.
Salo féminas: 100m vallas y heptation.

Paises participantes: Antigua y Barbuda,
Antillas Holandesas, Bahamas, Barbados,
Belize, Bermuda, Colombia, Costa Rica,
Dominica, El Salvador, Granada, Guatemala,
Guyana, Haiti, Honduras, Islas Caiman, Islas
Virgenes (EU), Islas Virgenes (GB), Jamaica,
México, Nicaragua, Panama, Puerto Rico,
Replblica Deminicana, 5an Kits y Nevis, San
Vicente y Las Granadinas, Santa Lucia, Suri-
nam, Trinidad y Tobago, ¥ Venezuela.

Atletas féminas: 180
Atletas varones: 264

-

"

Nothing moved. No one spoke. Finally, the
silence was broken by Green's and the Jamaican
celebration. Under an atmosphere of emotio-
nal contrasts, Jamaica savored, with merit and
honor, the victory of their joyous hero, known to
have momentarily shaken the Culsonmania.

Central American and Caribbean Debut:
Mexico City 1926

Championship dates: July 24 to 30 of 2010

Modalities: In women's and men's: 100m,
200m, 400m, B00m, 1500m, 5000m,
10000m, marathon, 3000m steeplechase,
400m hurdles, high jump, pole vault, long
jump, triple jump, shot put, discus throw,
hammer throw, javelin throw, 4x100m relay,
4x400m relay, 20km race walking. Men
only: 50k race walking, 110m hurdles and
decathlon. Women only: 100m hurdles and
heptathlon.

Participating countries: Antigua and Barbu-
da, Netherlandss Antilles, Bahamas, Barba-
dos, Belize, Bermuda, Colombia, Costa Rica,
Dominica, El Salvador, Grenada, Guatemala,
Guyana, Haiti, Honduras, Cayman [slands,
U.S. Virgin Islands, British Virgin Islands,
Jamaica, Mexico, Nicaragua, Panama, Puer-
to Rico, Dominican Republic, Saint Kitts and
MNevis, Saint Vincent and the Grenadines,
Saint Lucia, Suriname, Trinidad and Tobago
and Venezuela,

Women athletes: 180
Men athletes: 264

Badminton

BADMINTON

La hegemonia de Méxica en la rama femenina y
la de Guatemala en la masculina se solidificé du-
rante los XXl Juegos Deportivos Centroamerica-
nos y del Caribe, Mayaglez 2010 en el Torneo de
Badminton que se realizd en el Coliseo Raymond
Dalmau de Quebradillas.

Desde |a primera hasta la dltima de las series
finales femeninas, las mexicanas conquistaron
las codiciadas medallas doradas. Estas fueron en
las modalidades de eguipe, dobles y sencillos. El
éxito de México fue encaminado por el magistral
esfuerzo de Victoria Montero quien le obsequid a
su patria tres medallas de oro v una de bronce,
acompanada de |a actuacion de su compatriota
Cynthia Gonzalez que obtuvo dos de oro y una
de plata.

Por otra parte, y como un hecho histérico, Puerto
Rico gand su primera medalla centroamericana y
del Caribe en badminton (plata) de manos de las
juveniles Jaylene Forrester, Daneysha Santana,

y Keara e Irytsha Gonzalez en la categoria de

equipo.

Por los varones, sin embargo, fueron los guate-
maltecos quienes implantaron su superioridad y
subieron a lo mas alto del podio en la rama indi-
vidual, dobles y equipo. Kevin Corddn medallista
de oro en Cartagena 2006, volvid a dominar en
sencillos, mientras gue Pedro Yang se agencio la
plata luego de conquistar en esa modalidad el

The supremacy of Mexico's women athletes and
Guatemala’s men athletes solidified during the
Badminton Tournament of the XXI Central Ame-
rican and Caribbean Sports

Games, Mayaguez 2010,

held at the Raymond ;
Dalmau Coliseum in &
Quebradillas. J.m-ﬁ'

From beginning to

end, Mexico contue-

red the coveted gold

medals at every woman's
final in the single, double and
team categories. Mexico's success
was led by the commendable effort of
Victoria Montero who endowed her na-
tion with three gold medals and one bronze,
teamed up with the performance of her fellow
countrywoman Cynthia Gonzalez who won two
gold medals and one silver medal.

On another note, Puerto
Rico achieved a historical
breakthrough winning its

first Central American and Caribbean
medal in badminton (silver) thanks to

Daneysha Santana de Pueio Rico.

Danoysha Santana from Pusrto Rico

Fobac jula V. Vega Montalva f Mayagosr 2010

Pt Julio ¥ Vega Mondatn | Mavagier 2010
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El teemen de badminton se jugd
en ¢l Coliseo Raymond Dalmay de
Quebradiflas,

Feter: juln V. Vega Mantahe [ Mayagles
20140

za Mortahm ¢ Mavagu

oro en San Salvador 2002 y el bronce en Carta-
gena 2006,

Con esa actuacidn, Yang continué con el mayor
namero de medallas al aumentar su botin a ocho
preseas. El era ya el lider con seis medallas des-
pues de Cartagena 2006.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ciudad
de México 1990

Duracidn del campeonato: 18 al 23 de julio
de 2010

Madalidades: Equipo masculing, equipo
femenino, individual masculing, individual
femenino, dobles masculing, dobles femeni-
no y dobles mixto.

Paises participantes: Barbados, El Salvador,
Guatemala, Jamaica, México, Puerto Rico,
Repiblica Dominicana, Surinam y Trinidad y
Tobago.

Atletas féminas: 25
Atletas varones: 34

the juvenile team of Jaylene Forrester, Daneysha
Santana and Keara and Irytsha Gonzdlez.

At the men's category, however, Guatemala com
manded its superiority and raised to the highest
level of the podium on the single, double and

team categories. Kevin Cordon, gold medalist in

Cartagena 2006, dominated the singles category

once again, Pedro Yang obtained the silver me
dal after conquering gold in the same category
in San Salvador 2002 and the bronze medal in
Cartagena 2000,

¥ith this performance, Yang became the most
outstanding Central American and Caribbean

badminton medalist, with a total of eight medals.

He was already the leader with six medals after
Cartagena 2006.

Central American and Caribbean Games
Debut: Mexico City 1990

Dates of the Championship: July 18 to 23 of
2010

Categories: Men's Team, Women's Team,
Men's Single, Women's Single, Men's Do-
uble, Women's Double and Mixed Doubles,
Participating countries: Barbados, El Sal-
vador, Guatemala, Jamaica, Mexico, Puerto
Rico, Dominican Republic, Suriname and
Trinidad Tobago.

Women Athletes: 25

Men Athletes: 34
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Baloncesto

BASKETBALL

La guerra entre México y Puerto Rico en su
blsqueda por el oro de los XXI Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe, Mayagiez 2010,
echd a correr un juego rudo que se dejd sentir
desde la primera jornada del Campeonato de
Baloncesto.

Agquel primer enfrentamiento entre boricuas y
aztecas hizo evidente que el torneo de balonces-
to, recorreria un camino tal vez mas dificil en el
aspecto sicoldgico, que en el fisico. Esa proyec-
cidn sedujo adn mas el interés del pais que se
mantuvo informado de todo lo que acontecid en
ese certamen, que se disputd en el Coliseo Ar-
quelio Torres Ramirez de San German, el Coliseo
Raymond Dalmau de Quebradillas y en el Palacio
de Recreacion y Deportes de Mayagiiez.

Con el pasar de los dias y la aclimatacion del
nicleo de la Seleccion Nacional, Puerto Rico -que
fue siempre el favorito- no falld y domind todos
los encuentros, desde la tortuosa fase preliminar,
hasta el partido final en el que volvio a enfrentar-
se a un corajudo México, logrando la victoria 82-
77. Esa noche, el poder reboteador de la dupla
defensiva integrada por Renaldo Balkman (14)

y Nathan Peavy (16), sumado al juego cordial

de Carlos Arroyo (16), permitid que los boricuas
repitieran el oro de Cartagena 2006. Por México
sobresalieron Harris Jovan (25) v Orlando Méndez
(16), quienes lucharon hasta el dltimo segundo.
El tercer puesto pertenecid a la Replblica Domi-
nicana que no claudicd ante las Islas Virgenes
estadounidenses,

El botin boricua en la historia de los Juegos au-

mentd a seis medallas de oro, seis de plata y tres
de bronce.

Una cita con la historia

Por su parte, la Seleccion Nacional de baloncesto

fermenino de Puerto Rico se lanzd al tabloncilla
del abarrotado Coliseo Arquelio Torres Ramirez

The hattle between Meaxico and Puerto Rico

in their quest for the gold medal of the XXI
Central American and Caribbean Sports Game,
Mayagiiez 2010, let a rough game loose right
from the start in the first game of the Basketball
Championship.

The first confrontation between Boricuas (Puerto
Ricans) and Aztecs, anticipated that the bas-
ketbhall tournament was perhaps a more difficult
path in the psychological aspect, that in the
physical. This prediction lured the interest of
the host country, a crowd that was continuously
informed about the details of the competition
held at the Arquelio Torres Ramirez Coliseum
of San German, the Raymond Dalmau Coliseum
of Quebradillas and the Sports and Recreation
Palace of Mayagiiez.

Over the course of the days and with the accli-
matization of its National Team, Puerto Rico -the
tournament’s favorite- did not fail and domina-
ted every game, from the tortuous preliminary
round to the final encounter when, once again, it
confronted and won over a courageous Mexican
team with score 82-77. That night, the reboun
ding power of defensive duo Renaldo Balkman
(14) and Nathan Peavy (16), coupled with the
effective game of Carles Arroyo points, allo-

wed the Boricuas to repeat Cartagena's 2006
gold. Mexicans Harris Jovan (23) and Orlando
Mendez (16) shined, battling until the end. The
Dominican Republic snatched the third position
winning over the U.S, Virgin Islands.

The Boricuas (Puerto Ricans) increased their
harvest in the history of the Games to six gold
medals, six silver medals and three hronze.

A date with history

In their part, Puerto Rico's Women National
On tl Puerto R v Mat

askethall Team threw itself i L C P f:
Baskethall Team threw itself into the court of a
packed Arquelio Torres Ramirez Coliseum in San

El #quips de baloncesto de Puerta
Rico celebra la medalla de ore. En
primer plang, muestran a presea
dorada bos jusgaderes Christian
Dalmau (8, Carlos Aroyo (7), josé
Juan Barea (5} y Renaldo Backman.
Atrds, Camelo Lee {izquienda) y
Dandgl Santiago,




Orlando Méndez de México,

do Ménder from Mexico

Foto: Miguel A Cnaz | Mayagues 1010
Paoto: Miguel A Cr kLayaq a0

de San German a buscar lo que nunca consiguié
en su antigua historia: una medalla regional color
dorado. En Mayagiiez 2010 finalmente la gand.

Puerto Rico habia conguistado anteriormente
cuatro preseas de plata. En las dos ediciones an-
teriores a Mayagiez 2010, Repiblica Dominicana
(San Salvador 2002) y Cuba (Cartagena 2006)
truncaron el suefno dorado de las boricuas.

En &l 2010, sin embargo, las anfitrionas se
presentaron con un seleccionado renovado y
confiado que desde el primer partido defendid

a capa y espada la medalla de oro que obtuvo
con marcador invicto, y con el apoyo constante
de una nueva cepa de sequidores que mostraron
como nunca antes, un interés genuino por el
auge del baloncesto femenino.

La plata se la llevd la Repliblica Dominicana.
Carmen Guzman encestd en causa perdida 21
tantos. Por las locales, Stephanie Rosado (19) v
Jazmin Sepllveda (16) cargaron con la ofensiva
del quinteto patrio, en un encuentro que se pre-
sentd ante casa llena y finalizdé 81-69,

El bronce lo conquistd una gozosa Jamaica que
nunca habia ganado medalla alguna en la histo-
ria del baloncesto regional. Las jamaigquinas le
pasaron el rolo a Islas Virgenes (EU) con pizarra
69-58 en el partido que definid el tercer lugar. Un
total de 24 puntos de Vanessa Gidden comandd
el triunfo del escuadrén de Jamaica, que celebrd
su metal bronceado como si fuera de oro... éPor
qué no?

Tanto el seleccionado nacional puertorriguefio de
baloncesto femenino como el masculing barrie-
ron en los campeonatos Centrobasket realizados
en Puerto Rico y en la Replblica Dominicana
respectivamente, dias previos a Mayagiez 2010.

La hazana anticipé por si sola gue ambos con-
juntos serian a la postre los campeones cen-
troamericanos, pero los prondsticos no fueron

German searching for what it had never ac-
complished before: a regional gold medal. They
finally conquered it in Mayagiez 2010.

Puerto Rico had previously won four silver
medals. In the two prior editions to Mayagiiez
2010, the Dominican Republic (San Salvador
2002) and Cuba (Cartagena 2006) thwarted the
Boricuas’ golden dream,

In 2010, however, the hostesses came back
with a renewed and confident team which from
the beginning defended with tooth and nail

to unbeaten win the gold medal. Key to the
Boricuas success was the constant support of

a new strain of followers who showed as never
hefore a genuine interest in the rise of women's
basketball.

The Dominican Republic settled for silver. Car-
men Guzman made 21 points in the lost cause.
For the locals, Stephanie Rosado (19) and Jazmin
Sepulveda (16) led the Puerto Rican offensive in
a full house game that ended 81-69,

The bronze medal was conquered by a joyous
Jamaica, who had never won a medal in regional
basketball history. The Jamaicans rolled over
LS. Virgin Islands 69-58 in a game that defined
the third place. Vanessa Gidden's 24 points
commanded the triumph of Jamaica’s squadron,
who celebrated their bronze medal as if it were
gold... Why not?

The luck was cast for Puerto Rico

Both women's and men’s Puerto Rican national
bhasketball teams swept away the Centrobasket
championships held in Puerto Rico and Do-
minican Republic, respectively, days prior to
Mayagiez 2010.

The feat anticipated that both would eventually
be Central American and Caribbean champions,
but the predictions were not valid until they
became a reality. For the first time, the Boricuas
won over hoth categories and in an unbeaten

validos hasta que se convirtieron en realidad. Los
boricuas coparon por primera vez ambas ramas
y con marca invicta. El rol de anfitriones los fa-
vorecid, pues incentivd la asistencia al tomeo de
baloncesto que experimentd un lleno total,

Tampoco se puede obviar el hecho de que en
Puerto Rico tan pronto se supo que el abande-
rado de |la delegacién nacional seria el afamado
baloncelista Mayagiiezano José Juan Barea, el
entusiasmo de la fanaticada se volc6 principal-
mente sobre el baloncesto. Aungue este deporte
habia siempre calado hondo en la cultura del
pueblo puertorriqueno, en esta ocasion la parti-
cipacion de Barea y Arroyo -que estaban activos
en la National Basketball Association (NBA), con
los Mavericks de Dallas y Miami Heat, respectiva-
mente-, llevd hasta el limite la pasidn colectiva.

También el hecho de que Barea fuera oriundo de
la ciudad anfitriona, Mayagiez, desencadeno un
ambiente festivo y ensordecedor en |as canchas
donde jugd. La noche de la victoria final, la ciu-
dad se estremecio y una caravana improvisada
ocupd con un escandaloso jibilo varias de las
vias Mayagliezanas,

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ciudad
de México 1926

Duracién del campeonato: 18 al 30 de julio
de 2010

Paises participantes en masculing: Islas
Virgenes (EU], Islas Virgenes (GB), Jamaica,
Mexico, Panama, Puerto Rico v Replblica
Dominicana.

Paises participantes en fermenino: Guate-
mala, Islas Virgenes (EU), Jamaica, México,
Puerto Rico, Replblica Dominicana, San Vi-
cente y las Granadinas, y Trinidad y Tobago.
Atletas féminas: 89

Atletas varones; 82

manner, The home court advantage favored the
hosts as local followers supported the teams in
a full house environment throughout the whole
basketball tournament.

We cannot ignore the fact that when Puerto
Ricans learned that the famous Mayagiiez
baskethall player, Jose Juan Barea, would be the
national delegation’s flag-bearer, the enthu-
siasm of the fans turmed primarily over to the
basketball venue. Although this sport has been
deeply engrained in the culture of the Puerto Ri-
can people, on this occasion Barea and Arroyo's
participation -both active in the National Bas-
ketball Association (NBA), with the Maverics of
Dallas and the Miami Heat, respectively, pushed
the collective passion to the limit.

Also, Barea been native from the host city
Mavagiez, unleashed a festive and thunderous
atmosphere at the basketball courts he played
in. The night of the final victory, the city trem-
bled with bursting joy and an improvised cara-
van occupied several roads in Mayagiez.

Central American and Caribbean Games
Debut: Mexico City 1926

Tournament dates: July 18 to 30 of 2010

Participating countries Men: US Virgin
Islands, British Virgin Islands, Jamaica,
Mexico, Panama, Puerto Rico, and Domini-
can Republic.

Participating countries Women: Guatemala,
US Virgin Islands, Jamaica, Mexico, Puerto
Rico, Dominican Republic, Saint Vincent

and the Grenadines, and Trinidad and
: 2 o Jodik Juan Barea (PUR) s& apresta a

Tobago. anolar ante la defensa de Hickor
Hemdndez (MEX).

Women athletes: B9

Men athletes: 82




Annya Alvarez de Costa Rica mane-
ja & balin, méentras Las jugadoras
die El Satvador intentan bloguearla

@n un partida de balanmana.
Anmya Alvarez from Cosia Bica
hi badl, while El Salvador
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Balonmano

HANDBALL

El torneo de balonmana de los XX Juegos Depor-
tivos Centroamericanos y del Caribe, Mayagiez
2010, tuvo un duefio absoluto: la Replblica Do-
minicana. Los quisqueyanos no sélo revalidaron
el titulo masculino que obtuvieron en Cartage-
na 20086, sino que también coparon la versidn
fermenina del certamen, ganando ambas ramas
en un abarrotado Pabelldn El Mani, gue ubica en
la ciudad sede.

La instalacidn acogid las dos semanas que durd
el torneo, la amplia asistencia de dominicanos
residentes en Puerto Rico, quienes se moviliza-
ron hasta alli para brindarle apoyo y dnimo a

sus seleccionados. La convocatoria hecha a sus
compatriotas funciond, especialmente en los
momentos en que sus equipos nacionales los
necesitaban para enfrentar con éxito los partidos
definitorios.

En el juego final masculino, Repdblica Domini-
cana logrd vencer sin mayores contratiempos

a Venezuela con pizarra 40-28. En la primera
mitad del encuentro los vencedores tomaron la
delantera 19-11 y en el sequndo, simplemente la
ampliaron 21-17. Los dominicanos Kelvin de Ledn
con 9 goles y Carlos Mirabal con 8 fueron los
jugadores mas sobresalientes. Por Venezuela se
destacd Jhonny Penaloza con 6 tiros gue aungue
no le sirvieron para conquistar el metal dorado,
si le regalaron a su patria la primera medalla
centroamericana de un certamen de balonmano.

The handball tournament of the XXI Central
and American and Caribbean Sports Games,
Mayagiez 2010 had an absolute champion: the
Dominican Republic. The Quisqueyanos did not
only reaffirm the men’s title obtained in Carta-
gena 2006, but also seized the women's compe-
tition at a full-packed El Mani Pavilion, located
in the host city,

The two-week tournament had an extraordinary
participation from the Dominican community
living in Puerto Rico. Dominicans traveled to
Mayagiez to offer support and encouragement
to their favorite players. The athletes call for su-
pport worked, especially when the team needed
their presence to successfully face the defining
games,

In the final men’s game, the Dominican Repu-
blic was able to defeat Venezuela without major
sethacks, board 40-28. During the first half of
the encounter the champions took the lead 19-
11 and in the second half they simply broadened
it 21-17, The most outstanding players were Do-
minicans Kelvin de Ledn with 9 goals and Carlos
Mirabal with 8 goals. From Venezuela Jhonny
Penialoza stood out with 6 goals that earned his
nation the first Central American medal (silver)
at a handball competition. Mexico won the bron-
ze by defeating Puerto Rico 30-24.

In the women's category, the Quisqueyanas saw
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El bronce lo gand México que derrotd a Puerto
Rico 30-24.

En la rama fémina, las quisgueyanas que en Car-
tagena 2006 obtuvieron la plata, vieron como en
esta ocasion la perseverancia las premid con el
oro que ganaron al combatir a Puerto Rico 27-19.
En la ofensiva, las dominicanas Mariela Andino y
Nancy Peria aportaron 8 goles cada una, mien-
tras que Damaris Bencomo produjo 4. La portera
Suleidi Sudrez también fue una figura clave (con
19 blogueos). Por Puerto Rico, Nathalys Ceballos
cold 5 tiros. México obtuvo la medalla del bronce
tras dominar a Costa Rica 41-16

La aceptacion multitudinaria que tuvo el balo-
nmano en Mayagiez 2010 fue tanta, gue en

la ditima semana del tormeo se tuvieron que
afadir gradas para satisfacer la demanda de los
fanaticos que con pancartas y cometas en mano
llegaban fogosos a los juegos con varias horas de
anticipacidn.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ponce
1993

Duracidn del campeonato: 18 al 30 de julio
de 2010

Paises participantes: El Salvador, Costa Rica,
Guatemala, Honduras, México, Nicaragua,
Puerto Rico, Replblica Dominicana y Vene-
zuela.

Atletas féminas: 90
Atletas varones: 107

Luts Taverss ([¥M) shoots the ball
e Josd Monbied from Nicaragua
il tries to block.

Piceo: Rk 3. Tingie § Mipgbes 2010

Hictar Hirslda Copoda (PRI colo-
Lerntes thir victary trver Guatomals
= handball

e o A Dol 7 iyl 2011

how perseverance helped them win the gold
medal, after battling Puerto Rico 27-19. The
team had won a silver medal at Cartagena 2006.
In the offense, Dominicans Mariela Andino and
Nancy Pena contributed 8 goals each, while Da-
maris Bencomo produced 4. Goalkeeper Suleidi
Sudrez was also a key figure with 19 blocks.
Puerto Rican Nathalys Ceballos placed 5 throws.
Mexico won the bronze medal by dominating
Costa Rica 41-16.

The great support of the handball tournament in
Mayagiez 2010 required the installation of addi-
tional bleachers to accommodate the passionate
fans that arrived early to the Games and carried
horns and banners to celebrate each play.

Central American and Caribbean Debut;
Ponce 1993

Championship dates: July 18 to 30 of 2010

Participating countries: El Salvador, Costa
Rica, Guatemala, Honduras, Mexico, Nica-
ragua, Puerto Rico, the Dominican Republic
and Venezuela.

Women athletes: 90
Men athletes: 107
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El puertarriquedio Christopher
Amador regresa quiete a segunda
base en un panido frente al equipo
di Nicaragua. El equipo de la Replblica Dominica-
na celebra ly medalla de oma.

Punrto Rican Christopher Amador
returns safely to sacond base in the
game against Nickraguea,

mlklcan Republic team
the godd medal
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Béisbol

BASEBALL

El Equipo Nacional de béisbol de la Replblica
Dominicana, dirigido por Denio Gonzalez, se en-
galand de oro en los XXl Juegos Deportivos Cen-
troamericanos y el Caribe, Mayagiez 2010. Los
quisqueyanos, que no vencian desde La Habana
1982, sobrevivieron apretadamente al partido
final (3-2) frente a la novena de México que con-
quistd la plata en un abarrotado Estadio Isidoro
"Cholo™ Garcia de Mayagiez. En el partido defini-
torio los dominicanos se fueron desde temprano
al frente en el pizarrdn sonando el bate ante los
envios de Francisco Campos. Bernabet Castro
conectd un sencillo, se robd la segunda base y
llegd a tercera con imparable de Alexis Goémez.
Luego de que Gomez fracasara en su intento por
robarse la segunda base, Ricardo Nanita impulsd
la primera camrera, se robd la segunda, avanzo a
tercera por error del receptor y anotd con hit de
Victor Méndez para el 2-0 en |a parte alta de la
primera entrada.

Napoledn Calzado abrié el segundo episodio con
indiscutible y llegd a tercera base por error del
lanzador mexicano, con envio desviado cuando
el corredor quiso robar la base, Un elevado de
sacrificio de Habelito Hernandez coloch el marca-
dor 3-0,

México anotd en la sexta con doble impulsador
de Emmanuel Valdéz y en la octava con impara-
ble de Sergio Gastélum, guien avanzd a tercera
por un wild pitch del lanzador y anotd con senci-
llo de Jorge Guzman. La movida. sin embarge, no
fue suficiente.

En la ofensiva por el conjunte quisqueyano se
destacaron Calzado y Nanita, quienes junto a
sus compaieros se fueron a celebrar al son del
merengue y la bachata, y a reponer las energias
con un asopao de pescado hecho con el sabroso
y tipico gusto dominicano.

The Dominican Republic National Baseball
Team, managed by Denio Gonzalez, claimed
gold in the XXI Central American and Caribbean
Sports Games, Mayagiiez 2010. The Dominicans,
playving in front of a full house in the Estadio
Isidoro “Chole” Garcia de Mayagilez, won their
first championship since La Havana 1982,
surviving a tight final (3-2) against the silver
medalist Mexican team. The Dominicans took an
early first inning lead against righty Francisco
Campos when Bernabet Castro singled, stole
second base and took third on Alexis Gomez
hase hit. After Gomez was caught trying to steal
second, Ricardo Nanita singled in the game's
first run, stole second, advanced to third on the
catcher's throwing error, and scored on a single
by Victor Méndez to end the top of the first with
a 2-0 lead.

Napoledn Calzado led off the second with a
single and reached third on a pickoff throwing
error by the Pitcher. A sacrifice fly by Habelito
Herndndez increased the lead to 3-0.

Mexico scored in the sixth on an RBI double by
Emmanuel Valdéz and in the eighth on an RBI
single by Jorge Guzman after Sergio Gastélum
singled and advanced on a wild pitch. Nonethe-
less the comeback fell short by a run.

The Dominicans offense was highlighted by Na-
poledn Calzado and Ricardo Nanita, whom along
with their teammates went on Lo celebrate to the
sounds of merengue and bachata, and rechar-
ged themselves with an asopao de pescado (fish
stew) made in the typical and delicious style of
the Dominican cuisine.

Nicaragua back atthe podium . e

Nicaragua's National Team won the bronze
medal by beating the hosts Puerto Rico with a
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De vuelta al podio Nicaragua =

En el partido por el bronce, la Seleccion Nacional

de Micaragua obtuvo la medalla al vencer 7-6 al
anfitridn, Puerto Rico. En ese juego que también
se realizé en Mayaglez y que se vio amenazado
por la lluvia, los boricuas rompieron el hielo en
la parte baja de la misma primera entrada (2-0),
ante los envios del abridor nicaragiense Mario
Pefia.

Nicaragua se acercé a una carrera en la parte
alta de la quinta entrada cuando Sandor Guido
recibig un pelotazo, luego el guardabosque cen-
tral Douglas Morales conectd un doble impulsan-
dolo.

En el sexto episodio el encuentro se empatd a
tres, pero mads tarde, en la parte baja de la sépti-
ma, la defensa de Nicaragua fallé en dos oca-
siones y Puerto Rico aprovechd para anotar tres
carreras y escapar en la delantera (6-3), marca-
dor que parecid haber guardado bajo candado

la victoria. 5in embarga, un triunfal ramillete de
cuatro carreras en la parte alta de la novena en-
trada sells el triunfo nicaragliense, que desplazd
al cuarto puesto a los boricuas y subid nueva-
mente a Nicaragua al podio tras ganar plata en
Maracaibo 1998.

El campeonato de béisbol de Mayaglez 2010
también se escenificd en el municipio de Agua-
dilla donde se realizaron algunos partidos de

la etapa regular en el Estadio Luis A. “Canena”
Marguez.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ciudad
de México 1926

Duracién del campeonato: 20 al 28 de julio
de 2010

Paises participantes: Antillas Holandesas,
Guatemala, Islas Virgenes (EU), México,
Nicaragua, Panama, Puerto Rico, Replblica
Dominicana y Venezuela.

Atletas: 178

7-6 score. The game, which was also played in
Mayagiiez and was threatened by the pouring

rain, saw the Puerto Rican team score twice in
the bottom of the first inning (2-0) against the

Nicaraguan starter, Mario Pefia,

Nicaragua narrowed the lead to a run in the fifth
inning when Sandor Guido was hit by a pitch
and scored on the center fielders Douglas Mora-
les RBI double,

In the sixth inning the score leveled at three,
and in the bottom of the seventh Puerto Rico
took advantage of two defensive errors from the
Nicaraguan Team and took what appeared to be
a decisive 6-3 lead. However, in the top of the
ninth a resilient Nicaraguan Team scored four
runs to win the game and the bronze medal;
their first since winning silver in Maracaibo
1998,

The haseball championship of Mayagiiez 2010
was also celebrated in the municipality of Agua-
dilla where several games of the regular stage
were played at the Estadio Luis A. “Canena”
Marquez,

Central American and Caribbean Games
Debut: Mexico City 1926

Championship Length: July 20th to the 28th
of 2010

Participating countries: Netherlandss Anti-
lles, Guatemala, U.S Virgin Islands, Mexico,
Nicaragua, Panama, Puerto Rico, Dominican
Republic and Venezuela,

Athletes: 178
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Bolos

BOWLING

El tarneo de bolos de los XX Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe, Mayagiiez 2010,
tuvo el honor de contar con uno de los mas con-
sistentes y aguerridos boleadores de la regidn: el
mexicano Daniel Falconi.

El azteca no solo llegd a Mayaguez ostentando

el titulo de maximo medallista centroamerica-

no en bolos (15), sino que sumd a su resume
deportivo su sexta justa regional. Falconi también
participd en Ciudad de México 1990, Ponce 1993,
Maracaibo 1998, San Salvador 2002 y Cartagena
2006. Ademds, conguistd el oro en la categoria
individual en los Juegos Panamericanos de Santo
Domingo 2003 y bronce por equipos en Winnipeg
1999. En Mayagilez 2010 Falconi gand su deci-
mosexta presea, que en esa ocasion fue de plata
(ternas), junto a Alejandro Cruz v Marcos Baeza.

México brilld a través del heroismo que represen-
té Falconi, pero fue Colombia el gran vencedor
que con 15 medallas en total domind el certa-
men que tuvo lugar en la Bolera Caribe de Ponce.
Le siguid en los primeros tres lugares Venezuela
con ocho y Replblica Dominicana con cuatro.

nopolio fermenino que lideraron las campeonas
suramericanas (Medellin 2010) Rocio Restrepo y
Clara Guerrero, Juntas sumaron nueve de las 15
medallas que obtuvo Colombia (oro en indivi-
duales, ternas, todo evento y dobles mixto). El
bronce fue en individual, maestros, todo evento,
dobles y equipos). De hecho, en estos Juegos
Guerrero ascendid de sopetdn y se convirtid -con
un total de 11 metales- en la maxima ganadora
centroamericana junto a la venezolana Mariela
Alarza, quienes con ese ndmero de medallas os-
tentan el récord histdrico de maximas medallas
centroamericanas en esta disciplina,

Codo a codo los varones | ...

En la rarna masculina, sin embargo, dominaron

Puerto Rico, Venezuela y Replblica Dominicana
con dos medallas de oro cada uno. Luis Olivo de
Venezuela fue el mas sobresaliente con dos oro
{individual y equipo), una plata (doble mixto)

¥ un bronce (final de maestros). El dominicano
José Miguel Estrada hizo lo propio con dos de oro
(todo evento individual y dobles), y el puerto-
rriquefio Andraunick Simounet defendié al pais
sede también con dos oros (maestros y termnas) y
un bronce (equipa).

The bowling tournament of the XXI Central Ame-
rican and Caribbean Sports Games, Mayagiiez
2010, had the honor of seeing one of the most
consistent and audacious bowlers of the region:
Mexican Daniel Falconi,

The Aztec not only arrived to Mayaguez holding
the highest Central American bowling awards
(15 medals), but also added his sixth regional
event to his resume. Falconi has participated

in Mexico City 1990, Ponce 1993, Maracaibo
1998, San Salvador 2002 and Cartagena 2006.
Furthermore, he conquered the gold medal in
the singles category at Santo Domingo 2003
Pan American Games and the bronze medal for
team event in Winnipeg 1999, In Mayagiiez 2010
Falconi won his sixteenth gem, a silver medal in
trios, with Alejandro Cruz and Marcos Baeza.

Mexico shined through Falconi's heroism, but
Colombia became the great champion domina-
ting the match at the Bolera Caribe in Ponce,
with a total of 15 medals. Venezuela held the
second position with eight medals and the Domi-
nican Republic came in third with four medals.

Colombian women center of attention

Colombia's general hegemony was defined by
the women's monopoly Rocio Restrepo and
Clara Guerrero, both South American champions
at Medellin 2010, Together they totaled nine of
the 15 medals won by Colombia: gold in singles,
trios, all events, and mixed doubles. They also
snatched the bronze in singles, masters, all
event, doubles and teams. Guerrero quickly rose
and became the supreme Central American win-
ner, with a total of 11 medals. Back in Cartagena
2006, Venezuelan Mariela Alarza also carried
the title with the same amount of medals. Both
players established a historic record by winning
the greatest amount of Central American medals
in this discipline.

Men face off elbow-to-elbow

In the men's championship, Puerto Rico, Vene-
zuela and the Dominican Republic dominated
with two gold medals each. Venezuelan Luis Oli-
vo was the most outstanding player, winning two
gold medals (singles and team), a silver (mixed
double) and a bronze (master’s final). Domini-
can José Miguel Estrada worked hard and won
two gold medals (singles all event and douhbles),
while Puerto Rican Andraunick Simounet defen-
ded the host country snatching two gold medals
(masters and trios) and a bronze {team).
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Las campeonas Rocio Restrepo
[izquierda) y Clara Guermers de
Colombila,
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Por otro lade, Bermuda, gue participd per pri-
mera vez en un certamen centroamericano de
boliche, disfrutd wer cémo Damien Matthews
gand para su pueblo la primera medalla regional.
El bermudefio conguisté el bronce en individual
masculing.

Como parte de otro dato histdrico, en Mayagiez
2010 se permitié por primera vez en unos juegos
que boleadores profesionales miembros de la
Professional Bowlers Association (PBA) se midie-
ran ante los aficionados. Esto, luego de que en al
2007 se aprobara su inclusidn. La competencia
de bolos se destacd ademas por lograr -desde
que el torneo de boliche regional comenzara en
Ciudad de Guatemala en 1950- el mayor nimero
de paises participantes (15). También la calidad
atlética deslumbré a muchos cuando en 31 oca-
signes se rebasaron antiguas marcas,

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ciudad
de Guatemala 1950

Duracidn del campeonato: 19 al 25 de julio
de 2010

Modalidades: En féminas: equipos, indivi-
dual, dobles, maestros, ternas y todo even-
to. Para varones: dobles, equipos, individual,
rmaestros, ternas y todo evento. En ambas
ramas dobles mixto.

Paises participantes: En varones: Antillas
Holandesas, Bahamas, Bermuda, Colombia,
Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Hon-
duras, Islas Virgenes (EU), México, Pana-
ma, Puerto Rico, Replblica Dominicana, y
Venezuela. En féminas: Aruba, Bahamas,
Bermuda, Colombia, Costa Rica, El Salvador,
Guatemala, Honduras, Islas Virgenes (EU),
México, Panamd, Puerto Rico, Replblica
Dominicana, y Venezuela.

Atletas féminas: 72

Atletas varones: 74

Bermuda, first time participant of a Central
American bowling competition, enjoyed wat-
ching Damien Matthews earn the first regional
medal for his nation. The Bermudan conquered
bronze in the men's singles.

For the first time in the history of the Games,
members of the Professional Bowlers Asso-
clation were allowed to measure up against
amateur players, made possible after its inclu-
sion was approved in 2007, The tournament
also achieved the highest number of countries
participating (15) since the regional bowling
tournament in Guatemala City 1950, Moreover,
the athletic quality dazeled many visitors who
saw how the record marks were broken on 31
OCCasions.

Statistics

Central American and Caribbean Games
Debut: Guatemala City 1950

Championship dates: July 19 to 25 of 2010

Modalities: Women's; teams, singles, dou-
bles, masters, trios and all events, Men's:
doubles, teams, singles, masters, trios and
all events. In both categories mixed double.

Participating countries: Men's: Nether-
landss Antilles, Bahamas, Bermuda, Colom-
hia, Costa Rica, El Salvador, Guatemala,

Honduras, US Virgin Islands, Mexico, Pana-

ma, Puerto Rico, Dominican Republic and
Venezuela. Women's: Aruba, Bahamas, Ber-
muda, Colombia, Costa Rica, El Salvador,
Guatemala, Honduras, US Virgin Islands,
Mexico, Panama, Puerto Rico, Dominican
Republic and Venezuela.

Women athletes: 72
Men athletes: 74
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Boxeo

BOXING

Si algo disfrutd el pueblo puertorriquefio en los
XX Juegos Deportivos Centroamericanos y del
Caribe, Mayagiez 2010, fue el Campeonato de
Boxeo. En ese torneo que presentaba 11 diferen-
tes pesos, Puerto Rico logré colarse en la etapa
final de siete. La masa popular, que por décadas
ha manifestado su gusto por el deporte de las
narices chatas, se sumergid en la alegria cuando
vio cOmo poco a pocoe cada uno de los siete
boxeadores finalistas gand oro.

Angel Acosta (mosca ligero -48kg), Jonathan Gon-
zélez (mosca -51kg), Camilo Pérez (gallo -54kg),
José Pedraza (ligero 60kag), Christian Peguero
(welter -69kg), Enrigue Collazo (medio -75kg)

y Gerardo Bisbal (super pesado +91kg), fueron
los medallistas dorados que hicieron delirar de
entusiasmo a la fanaticada que siempre estuvo
bailando, cantando y haciendo ruido o silencio,
dependiendo siempre de los acontecimientos
gue se presentaban en el ensogado.

Collazo, quien fue el Gitimo de |os siete finalis-
tas puertorriquenos en subirse al cuadrilatero,
conmociond a los espectadores y miembros de la
prensa que sabian que &l habia sufrido reciente-
mente el fallecimiento de su madre y que tenia
no solo la presién de obtener el oro, al igual que
el resto de sus companeros, sino que le habia
prometido plblicamente a su progenitora el
metal derado.

Cuando finalizé el combate y Collazo fue declara-
do finalmente campedn, todos los ojos se voltea-
ron hacia él que se tiré con fuerza a la lona, mird
al cielo y lanzd un beso a su madre. Ese momen-
to magico llend de humanismo la atmdsfera que
de por si estaba cargada de fuertes y hermosas
emaociones,

Holandesas

Durante el torneo de boxeo el plblico compartié
ademds la alegria de los colombianos Deivis Julio
{pesado -91kg) y Jeysson Monroy (semi pesado
81kg), del mexicano Oscar Valdéz (pluma 57kg)
y del bahamerio Valentino Knowles (welter ligero
-64kg). que subieron con gloria a lo mds alto

del podio en representacion de sus respectivos
paises,

Knowles de paso obtuvo para su pueblo la
primera presea dorada regional en este deporte
{en ediciones pasadas Bahamas habia ganado
una medalla de plata y cuatro de bronce). Gilton
Zimmerman de las Antillas Holandesas hizo

If there was a sport that the people of Puerto
Rico enjoyed during the XX1 Central American
and Caribbean Sport Games was the boxing
championship. Of the 11 different weight catego-
ries, Puerto Rico was able to reach the final in
seven of them. The local fans, which for decades
have manifested their love for the sport, were
filled with uncontainable joy as one by one each
of the seven finalists won the gold medal.

Angel Acosta (light fly -48kg), Jonathan Gonzalez
(fly -51kq), Camilo Pérez (hantam -54kg), José
Pedraza (light 60kg), Christian Peguero (wel-

ter -69kg), Enrique Collazo (middle -75kg) and
Gerardo Bishal (super heavy +91kg), were the
gold medalists who delighted the crowds that
were either dancing, singing, cheering or silent,
depending on what was happening inside the
ring.

Collazo, the last of the seven Puerto Rican
finalists to fight, awed spectators and members
of the press who knew he had just suffered the
loss of his mother, Not only had he the pressure
of obtaining gold like the rest of his teammates,
but he also had promised his mother that he
would win the gold for her.

When the fight was over and Collazo was decla-
red champion, all eyes focused on him as he lay
on the canvas and, looking towards the sky, blew
a kiss to his late mother. This magical moment
filled the air with a humanism that complemen-
ted the strong and beautiful emotions already
present.

Bahamas and Netherlands Antilles jump to

During the boxing tournament the public also
witnessed how Colombians Deivis Julio (heavy
-O1kg) and Jeysson Monroy (light heavy 81kg),
Mexican Oscar Valdéz (feather 57kg) and Ba-
hamian Valentino Knowles (light welter-64kg)
stepped up to the top of the podium bringing
glory to their respective countries.

Knowles won his country’s first regional gold
medal in the sport (in previous editions Bahamas
had won one silver medal and 4 bronze). Gilton
Zimmerman of the Netherlands Antilles also
made history by winning silver in the (+91kg) di-
vision, becoming the first boxer in his country to
ever win a medal in the regional Games, an act
that gave much pride to his national delegation.
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Fabo izguienda: josé Maria Virda
{ropa) de Guatemaka en un com-
bate contra Carlos Guerndn de El
Salvador.

Guzmadn from B Salvadar
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Foto derecha: josé Pedrasa (PUR)
celebin Su victoria,

Right photos José Pedrasa (PUR)
celohrates his victory,
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también historia cuando gand plata en la divisién
(+91kg), convirtiéndose en el primer boxeador
que obtiene medalla alguna para su tierra en
unos Juegos, acto que alimentd el orgulle nacio-
nal de la delegacién que le acompanaba.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: San
Salvador 1935

Duracidn del campeonato: 23 al 31 de jﬁliu
de 2010

Madalidades: mosca ligero -48kg, mosca -
51kg, gallo -54kg, pluma -57kg, ligero -60kg,
welter ligero -64kg, welter -69kg, medio
-75kg, semi pesado -81kg, pesado -91kg,
super pesado +91kg.

Paises participantes: 23
Atletas varones: 120

Central American and Caribbean Games
Debut: San Salvador 1935

Championship Length: July 23rd to 31st of
2010

Categories: light fly -48kg, fly -51kg, ban-

tam -54kq, feather -57kyg, light -60kqg, light
welter -64kg, welter -69kg, middle -75kg,

light heavy -81kg, heavy -91kg, and super
heavy +91kg.

Participant countries; 23

Male Athletes: 120
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Canotaje

CANOEING

México y Venezuela batallaron intensamente por
la supremacia del Campeonato de Canotaje, que
se realizd en el Lago Cerrillos de Ponce durante
los XX Juegos Deportivos Centroamericanos

y del Caribe, Mayagiiez 2010. Aungue ambaos
paises se despidieron con 12 medallas cada uno,
fueron los aztecas los que se vistieron de gloria
al contar entre su botin con seis medallas de oro,
mientras los venezolanos obtuvieron cinco. En el
tercer lugar llegd Colombia con siete preseas en
general.

Olivella doming las aguas del Cerrilles

En gran parte, el éxito del escuadrén azteca se
debit a la espectacular actuacion de la aficio-
nada Denisse Olivella, quien obtuvo tres impor-
tantes victorias (K1 200m, K2 500m y K4 500m)
y una valiosa medalla de plata (K1 500m). Sus
frutos la elevaron a ser una de las maximas
medallistas en la historia del canotaje regional,
Olivella habia acumulado entre San Salvador
2002 y Cartagena 2006 cuatro medallas (dos

de oro y dos de plata), que la posicionaron en el
sexto lugar del escalafén general. Sin embargo,
ante la ausencia de las atletas que la superaban
en las estadisticas, la mexicana ascendid en
Mayagiez 2010 al primer puesto donde ahora la
acompanan su compatriota Renata Hemandez

Mexico and Venezuela battled intensely in the
Canoeing Championship celebrated in Cerrillos
Lake of Ponce during the XXI Central American
and Caribbean Sports Games, Mayagiiez 2010,
Even though each country obtained 12 medals,
it was the Aztecs that came out victorious by
winning six gold medals to five for the Venezue-
lans. Colombia came in third with seven total
medals,

Olivella dominated the waters of Cerxillos

In great part, the success of the Aztecan team
was due to the spectacular performance of
Denisse Olivella, who achieved three important
victories (K1 200m, K2 500m and K4 500m), and
a valuable silver medal (K1 500m). Her accom-
plishments elevated her status to one of the top
medalists in the history of regional canoeing.
She had previously positioned herself sixth in
the overall ranking by accumulating a total of
four medals (two gold and two silver) between
San Salvador 2002 and Cartagena 2006 and
with the absence of the athletes that exceeaded
her in the standings, she joined fellow coun-
trywoman Renata Hernandez and Cuban Tatiana
Valdés, at the top with 8 medals each.

Foto izquierda: La competencia
e canotaje s& efectud en ¢l Laga
Cerrilles de Ponce.
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y la cubana Tatiana Valdés, quienes también
acumularon ocho metales,

Manuel Cortina, quien domind en K1 200m y

K2 200m, y obtuvo plata en K2 1000m. Corti-
na, quien se encontraba en el quinto lugar del
medallero centroamericano con siete medallas
ganadas (en San Salvador 2002 y Cartagena
2006), saltd a ser uno de los primeros, esta vez
con diez. Tras la justa Mayaglezana, el azteca
se posiciond en el puntero junto al cubano Marlo
Marcheco, duefio del mismo ndmero de preseas
regionales.

Por su parte, Venezuela que en ocasiones ame-
nazo con desbancar a México, tuvo como lideres
indiscutibles a los piraglistas José Ramos (oro en
K1, K2, K4, a la distancia de 1000m), y Marcos
Pérez (oro en K2 y K4 a 1000m).

En la serrania de Ponce -donde ubica el Lago
Cerrillos- otro hermano pais celebrd en grande.
Se trata de |a Republica Dominicana que obtuvo
su primera medalla centroamericana de cano-
taje. Los dominicanos ganaron tres preseas de
bronce, sobresaliendo Wendy Franco (K1, K2 y K4
a la distancia de 1000m), y Joel Arias en K2 y K4
a 1000m.

Por otra parte, en Mayagiez 2010 tuvieron efecto
algunos cambios que el Comité Olimpico Interna-
cional y la Federacion Internacional de Canotaje
hicieron al calendario olimpico del piragdismo.

En los Juegos, por ejemplo, no se realizaron las
modalidades masculinas de K1 500m, K2 500m y
C1 500m, sin embargo, regresd para los varones
la categoria de C1 200m, y para las féminas la
de K1 200m. En las modalidades reactivadas no
se competia desde Ponce 1993,

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ciudad
de México 1990

Duracion del campeonato: 20 al 21 de julio

Modalidades: En féminas: K1 200m, K1
500m, K2 500m, K4 500m. En varones K1
200m, K2 200m, K1 1000m, K2 1000m, K4
1000m, C1 200m, C1 1000m, y C2 1000m.

Paises participantes: En féminas: Colombia,
México, Puerto Rico y Venezuela. En varo-
nes: Colombia, Guatemala, México, Puerto
Rico, Replblica Dominicana, Trinidad y
Tobago, y Venezuela.

Atletas féminas: 16
Atletas varones: 36

Mexican Manuel Cortina faced the same fate do-
minating K1 200m and K2 200m, and obtaining
silver in K2 1000m, Cortina, formerly in fifth
place in Central American and Caribbean history
with seven medals (San Salvador 2002 and Car-
tagena 2006), jumped to amongst the best with
10. Following Mavaguez 2010 Games, the Aztec
positioned himself at the top with Cuban Marle
Marcheco, owner of the same amount of medals.

On its part, Venezuela, who in occasions threa-
tened to overtake Mexico, had José Ramos (gold
in K1, K2, K4, in 1000m distance) and Marcos
Pérez (gold in K2 y K4 in 1000m) as its undispu-
ted leaders.

Ponce -where Cerrillos Lake is located- saw
another neighbor country celebrate as well. The
Dominican Republic obtained its first Central
American and Caribbean medal in canoeing. The
Dominicans won three bronze's medals, outstan-
ding Wendy Franco (K1, K2 v K4 in 1000m), and
Joel Arias in K2 and K4 in 1000m,

On another note, Mayagilez 2010 put into effect
several changes recently made for the Olympic
calendar by the International Olympic Commit-
tee and the International Canoeing Federation.
The Games did not host the men’s categories of
K1 500m, K2 500m y C1 500m, but hosted the
return of men's C1 200m and women's K1 200m.
These categories had not been held since Ponce
1993,

Central American and Caribbean Games
Debut: Mexico City 1990

Championship Length: July 20th and 21st

Categories: Women's K1 200m, K1 500m,

2 500m, K4 500m. Men’s K1 200m, K2
200m, K1 1000m, K2 1000m, K4 1000m, C1
200m, C1 1000m, vy C2 1000m.

Participating Countries: Women's: Colom-
bhia, Mexico, Puerto Rico and Venezuela,
Men's: Colombia, Guatemala, Mexico, Puer-
to Rico, Dominican Republic, Trinidad and
Tobago, and Venezuela.

Female Athletes: 16
Male Athletes: 36
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Ciclismo

CYCLING

Ciclismo BMX
BMX

La velocidad, la adrenalina y el vértigo fueron
los ingredientes principales del Campeonato de
BMX (Bicycle Motocrass Xtreme) de los XX Jue-
gos Deportivos Centroamericanos y del Caribe,
Mayagiez 2010, que al presentarse por primera
VEZ en una justa regional atrajo a la pista de
circuito del municipio de Rincén una numerosa y
entusiasta concurrencia.

2010: El afic de Mariana Pajén

La colombiana y miltiple campeona mundial
desde el 2002, Mariana Pajdn, se impuso en la
rama femenina sin mayeres complicaciones, esto
en una pista complicada que un continuo agua-
cero empapd previo a la ronda
final. Aun asi, Pajon domind
con 37.265 y le siguid en el
segundo lugar la venezolana
Stefany Herndndez (37.921)

y en el tercero la mexicana
Barragan (39.926).

La victoria de Pajon en los
Juegos formd parte del
ascenso abismal gque expe-
rimentd la colombiana du-
rante el ano 2010, el mismo
que la vio vencer en marzo
en los Juegos Suramerica-
nos, Medellin 2010 (rin 20
elite y rin 24 crucero), ¥y en
mayo en los Panamericanos,
Ecuador 2010 (rin 20 elite y
rin 24 elite crucera).

En agosto, no conforme con
la victoria de Mayaglez
2010, la campeona colom-
biana tomé sus maletas y
partiéd rumbo a Pietermari-
tzburg en Sudafrica donde
a una semana de ganar en
Puerto Rico domind en el Campeonato Mun-

dial de BMX, ganando el oro en su debut en la
categoria de elite crucero (rin 24). Sus continuas
hazanas que le brindaron tanto gozo al pueblo
colombiano le merecieron, luego de un riguroso
proceso de seleccion, el cotizado galarddn de
Mujer Deportista 2010 en su natal pals.

Por los varones, el venezolano Jonathan Suarez,
guien también arribé a suelo Mayagilezano con

Speed, adrenaline and vertigo were the main
ingredients for the BMX (Bicycle Motocross
Xtreme) Championship of the XXI Central
American and Caribbean Sports Games. Even
though making its debut in the Regional Games,
this event attracted a large and enthusiastic
audience to the circuit track in the municipality
of Rincon,

The Colombian, and multiple World Champion
since 2002, Mariana Pajon, imposed herself in
the women's bracket without any complications,
Despite racing in difficult track conditions due
to continuous rain prior to the

final round, Pajon domina- Christopher Mireles (MEX) salta una
bed with 37.265, followed by delas rampas en la competencia

. P . oe BMX.
Venezuela's Stefany Hernan-
dez (37.921) in second and
['-'IEEIII."THFE-L Fs"] rl'ﬂl.'_'fr":]ﬂ ': ?q'{;lﬁb Christophor Mireles (MEX) jumps &
third. ramp in the BMX competition
Iim-au H.'.‘GMI:HJ | Wayagier 110
Phols Riks Gonailas | Mayagias 2010

Pajon’s victory at the Games
was part of Lthe abysmal rise
experienced in 2010; the
same that saw her triumph
in March in the Medellin
2010 South American Ga-
mes, (20 elite and wheel rim
24 cruise), and May in the
Ecuador 2010 Pan American
Games (20 elite and whesl
rim 24 elite cruise).

In August, unsatisfied with
the victory at Mayagilez
2010, the Colombian cham-
picn headed to Pietermari-
tzburg, South Africa, where
a week after winning in
Puerto Rico, dominated the
BMX World Championships
winning gold in her Cruise Elite Category debut
(wheel 24). Her continuous feats provided so
much joy to the Colombian population, that after
a rigorous selection process she was awarded
Colombia’s 2010 Female Athlete.

In the men’s competition, the Venezuelan jona-
than Suarez, whom also arrived Mayagiiez soil
with a Pan American championship in Ecuador
2010 (20 elite rin), won with 33.598 surpassing
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Hicole Pérer [PUR) sequida par i i

ol b o el titulo de campedn panamericano en Ecuador
sd a los colombianos Augusto Castro (33.962) v

Nicole Pirez (PUR) Rollowsd by Sergio Salazar (34.925).

Sthepanie Barmgin (MEX

Fate: Rik K. Gonzdlez | Mayagies 2010 En los Juegos Olimpicos de Beljing 2008 se

Prot e Gossdles (Bapgie 210 aareqf al ciclo olimpico la dindmica modalidad
del BMX, que se distingue por ser una derivacidn
del ciclismo. Su principal caracteristica es las
dificultades que presenta una rampa de salida
con mayor inclinacién y saltes de mas enverga-
dura, que obligan a los atletas a reaccionar con
maxima velocidad y a dominar la bicicleta en los
mas complicados giros.

Estadisticas
Debut Centroamericano y del Caribe:
Mayagiez 2010
Duracidn del campeonato: 22 de julio de
2010

Paises participantes: En féminas: Colombia,
Guatemala, México, Puerto Rico y Venezue-
la. En varones: Aruba, Colombia, Costa Rica,
Guatemala, México, Puerto Rico y Venezue-
la.

Atletas féminas: 5
Atletas varones: 10

2010 (rin 20 elite), triunfd con 33.598, y sobrepa-

the Colombians Augusto Castro (33.962) and
Sergio Salazar (34.925).

BMX was added to the Olympic cycle for the
Beijing 2008 Olympic Games. Considered as a
distinguished derivation of cycling, its main fea-
tures are the difficulties in ramp, larger jumps,
which require athletes to react at a maximum
speed and master the bike in the toughest of
turns.

Central American and Caribbean Games
Debut: Mayaguez 2010

Tournament Length: July 22, 2010
articipating countries: Women's: Colom-
hia, Guatemala, Mexico, Puerto Rico and
Venezuela. Men's: Aruba, Colombia, Costa
Rica, Guatemala, Mexico, Puerto Rico and
Venezuela.

Female athletes: 5

Male athletes: 10
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Ciclismo de montana
MOUNTAIN BIKE

Otra de los eventos que durante los XX Juegos
Deportivos Centroamericanos y del Caribe,
Mayagiez 2010, se presentaron por primera vez
&n una justa regional, fue el ciclismo de monta-
fia que se realizd en las serranias del municipio
de Rincén. La competencia fue un gran acon-
tecimiento en este pueblo donde un numeroso
plblico respaldd a los competidores,

Alli, sobre caminos angostos, irregulares y pedre-
gosos, se corond como campeona la colombiana
Angela Parra, quien a una velocidad de 17.05km/
h gand con extremo sacrificio el oro con un tiem-
po de 1:46.58, a la distancia de 30.4km. La plata
la conguistd la mexicana Laura Morfin (1:48.01)
y el bronce Viviana Maya (1:49.04) de Colombia.
En el debut de la agotadora prueba llegaron a la
meta ocho de las 11 atletas participantes.

En la rama masculina, el mexicano lgnacio Torres
probé la gloria tras cubrir el accidentado trayec-
to de 45.4km en 2:17.29, La plata la obtuvo el
colombiano Luis Mejia (2:18.00) y el bronce el
mexicano Rafael Escarcega (2:24.41). De los 14
ciclistas que se presentaron al disparo de salida,
nueve terminaron el campo traviesa,

La participacién del ciclismo de montania en el
ciclo olimpico se remonta a los juegos en Atlanta
1996 cuando por primera ocasidn se integrd al
calendario deportivo.

Ef colomibiana Luis Mejla (202) &n
uno de las bajadas mis fuertes de
la carmera delante del mexicans
Ignacio Tames (212).

mbian Luis Mojia (202) in one

Another event that was presented for the first Fisto: Jacnbo Merced | Mayagies 2010
time during the XXI Central American and Cari- o e S
hbean Sports Games, Mayvaguez 2010, was the

sport of Mountain Bike. Hosted in the mountains

of Rincdn, the competition was a total success as

evidenced by the large crowds that came in to

support the competitors.

On the narrow, irregular and rocky tracks, the
Colombian Angela Parra was crowned with a
speed of 17.05 km/h in a time of 1:46.58, a total
distance of 30.4 km. The Mexican Laura Morfin
won silver (1:48.01) and Colombian Viviana
Maya (1:49.04) won bronze. In the debut of the
demanding competition eight of the eleven parti-
cipating athletes reached finish line.

In the men’s bracket, Mexican Ignacio Torres
tasted glory after conquering the 45.4 km track
in 2:17.29. The silver was obtained by Colom-
bian Luis Mejia (2:18.00) and the bronze by
Mexican Rafael Escarcega (2:24.41). Of the 14
cyclists who started the race 9 were able to com-
plete it

The participation of mountain bike in the

Olympic Cycle was first introduced in the 1996
Atlanta Olympic Games.
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La codombiana Angela Pama (cer-
tro) gana el ono. La plata fue para la
meixicana Laura Maorfin y o bronce
para Yiviana Maya de Colomiia.

Colombéan Argela Pamma {oenter]
wind the gold. The silver went
o Mexdcan Laora Maorfin apd

the branen to Viviana Maya from
Colombéa

Fits |-..Ihu'~h_-¢a.lll:5|-w Lo
Plarlin Juilin Vegd | Mayagees 2000

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe:
Mayagiez 2010

Duracidn del campeonato: 29 de julio de
2010

Paises participantes: En féminas: Colombia,
Costa Rica, Guatemala, México, Puerto Rico
y Repiblica Dominicana. En varones: Co-

lombia, Costa Rica, El Salvador, Guatemala,

México, Puerto Rico y Republica Dominicana.

Atletas féminas: 11
Atletas varones: 14

nes

Central American and Caribbean Games
Debut: Mayaguez 2010

Tournament length: July 29, 2010
Participating countries: Women's: Colom-
hia, Costa Rica, Guatemala, Mexico, Puerto
Rico, and Dominican Republic. Men's:
Colombia, Costa Rica, El Salvador, Guate-
mala, Mexico, Puerto Rico, and Dominican
Republic.

Female athletes: 11

Male athletes: 14

Ciclismo de pista
TRACK CYCLING

El Campeonato de Ciclismo de Mayagiez 2010
se distinguid por ser sede de la consagracidn de
la ciclista olimpica Daniela Larreal, quien repre-
sentd a Venezuela en el inaugurado Velddromo
en la antigua Base Ramey de Aguadilla, donde se
realizd la competencia.

Daniela Larreal: Duena y sefiora de la pista

Larreal llegd a suelo puertorriquefio con un histo-
rial Onico. La ciclista que asistid a cuatro Juegos
Olimpicos (Barcelona 1992, Atlanta 1996, Sydney
2000 y Atenas 2004), y que ostentaba los titulos
de Campeona Mundial (Los Angeles 2007), y
medallista panamericana (Santo Domingo 2003),
gand en los Juegos cuatro medallas de oro (ve-
locidad individual, velocidad por equipo, keirin y
500m contrarreloj). De esa forma, Larreal, que
llevaba poco mas de dos décadas pedaleando,
reafirméd su poderio como maxima exponente
centroamericana al elevar de diez a 14 su récord
de medallas regionales. Tras su sobresaliente
actuacién en Mayagilez 2010 y acosada por la
curiosidad de los medios de comunicacion, la
venezolana adelantd que continuaria entrenando
para lograr su proximo suefio: asistir a su quinta
alimpiada en Londres 2012.

Ademas de las victorias de Larreal, la delegacidn
colombiana -considerada una potencia paname-
ricana en ciclismo de pista-, también se crecid en
Mayagiez 2010 copando el maximo de medallas
(21), de las cuales ocho fueron de oro. Venezue-
la, sin embargo, gand el tornes con nueve de
oro, aunque obtuvo en total 15.

Aguacero de nuevas marcas centroamerica-

En el velédromo, construido especialmente para

los Juegos, no sdlo cayeron constantes aguaceros
durante los dias de competencias, sino que en
aquéllos en los que la madre naturaleza coope-
rd, cayeron cuantiosos records que pasaron a la
historia,

The Cycling Championship of Mayagiiez 2010
was distinguished by the consecration of Olym-
pic Cyclist Daniela Larreal, who represented
Venezuela in the inauguration of this new Velo-
drome in the former Ramey Base of Aguadilla.

Daniela Larreal: the master of the track

Larreal arrived at Puerto Rican soil with a
unigue historical background. The cyclist

that assisted four Olympic Games (Barcelona
1992, Atlanta 1996, Sydney 2000 and Athens
2004), and owner of World Champienships (Los
Angeles 2007) and Pan American titles{Santo
Domingo 2003), won four gold medals in the
Games (Individal Sprint, Team Sprint, Keirin
and 500m Time Trial). Thus, Larreal, who has
been pedaling for over two decades, reaffirmed
herself as the maximum Central American and
Caribbean cycling figure increasing her record
of 10 medals to 14. Following her outstanding
performance in Mayaguez 2010, and after being
continuously questioned by the media, the
Venezuelan proudly announced that she would
continue training to achieve her next dream: to
participate in her fifth Olympic Games in London
2012,

In addition to Larreal’s victories, the Colombian
Delegation - considered a power house in Pan
American Cycling-, excelled at Mayagiez 2010
winning the most medals (21) of which eight
were gold. However, the delegation of Venezuela
with nine gold out of a total of 15 medals, won
the tournament.

bbhean records

F% . . j : La mexicana Sofia Armecla toma la
The Velodrome, an outdoor facility specifically delantera sequida de Diana Garcia

builds for the Games, received constant rain (COLYy Angle Gonzdlez (VEM).
showers during the Games. In those days with
the collahoration of Mother Nature, showers,

this time of new records, were celebrated at the i Sl by Disss el
VENUE OO and Amgse Conzalez (VEN]
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Juan Arango de Colombia subid al
podit &7 LB GLASOMES,

Juan Araepo from Colombia
elimbsnd the podmim four s,

Fobar jacoba Mered 1 Mayagber 2010
Faaoto: Jamobe Mered | Mavagier 2010

El campeanato
concluyd con siete
marcas regionales
que se dividieron

los favoritos: Colom-
bia y Venezuela. En
representacion de
Colombia el equipo
masculing rompid la
Marca en persecucion
(4:23.199), Juan Aran-
go lo hizo en la misma
modalidad pero en
caracter individual
(4:35.540) y Dania
Garcia batid el récord
en velocidad femeni-
no (11.827). Por Ve-
nezuela los plusmar-
quistas fueron Daniela
Larreal en 500m contrarreloj (35.750), Daniely
Garcia en persecucion individual (3:49,786), Her-
sony Canelon en velocidad masculing (10.445) y
Fabian Puerta en 1km contrarreloj para varones
(1:04.375).

Colectivamente, en la rama femenina se destacé
también la colombiana Diana Garcia, quien obtu-
vo una medalla de oro y cuatro de plata, y Angie
Gonzélez de Venezuela duenia de dos de oro y
una de plata. En la rama masculina, el colom-
biano Arango se subid a lo mas alto del podio en
cuatro eventos y el venezolano Hersony Canelon
doming un evento y fue subcampedn en dos.

En Mayagiez 2010 se realizaron por primera vez
los eventos de persecucion por equipo femenino,
velocidad por equipo femenino y omnium en
ambas ramas.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ciudad
de Panama 1938

Duracidn del campeonato: 23 al 27 de julio
de 2010

Paises participantes: En féminas: Colombia,
Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Méxi-
€0, Puerto Rico, Repdblica Dominicana y
Venezuela. En varones: Barbados, Belice,
Colombia, Costa Rica, El Salvador, Guate-
mala, Guyana, Jamaica, México, Puerto Rico,
Repdblica Dominicana, Trinidad y Tobago, y
Venezuela.

Atletas féminas: 44°
Atletas varones: 123"

*Nota: Muchos de estos atletas compitieron
en Ciclismao de Pista y Ciclismo de Ruta. Aqgui
aparece el total de atletas que participd
entre ambas modalidades.

The Championship
concluded with seven
regional records
divided amongst
Colombia and Vene-
zuela. Representing
Colombia, the mas-
culine team hroke
the record in Team
Pursuit (4:23.199).
Juan Arango also
established record
in Individual Pur-
suit (4:35.540), and
Dania Garcia eclipsed
the women's Sprint
record (11.827). For
Venezuela the record
setters were Daniela
Larreal in 500m Time Trial (35.750) Daniely
Garcia in Individual Pursuit (3:49.786), Hersony
Canelon in men’s Sprint (10.445) and Fabian
Puerta in 1km men's Time Trial (1:04.375),

Collectively, the women's bracket was highlig-
hted by Colombian Diana Garcia with one gold
and four silver medals, and Venezuelan Angie
Gonzalez with two gold medals and one silver.
For the men's, Colombian Arango stepped to the
highest of the podium four times and Venezuelan
Hersony Canelon dominated one event and was
runner up twice.

Mayagiez 2010 hosted for the first time the
events of women's team pursuit, women's team
sprint, and omnium in both genders.

Statistics

Central American and Caribbean Games
Debut: Panama City 1938

Championship Dates: July 23rd to the 27th
of 2010

Participating Countries: Female: Colombia,
Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Mexi-
co, Puerto Rico, Dominican Republic and
Venezuela. Male: Barbados, Belize, Colom-
bia, Costa Rica, El Salvador, Guatemala,
Guyana, Jamaica, Mexico, Puerto Rico,
Dominican Republic, Trinidad and Tobago,
and Venezuela,

Female Athletes: 44"
Male Athletes: 123"

‘Mote: Many of these athletes competed in
Track and Road Cycling. Here is the total
athlete who participated in either of them.
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Ciclismo de ruta
ROAD CYCLING

Venezuela trabajo para copar las carreras del
Ciclismo de Ruta de los XX Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe, Mayaguez 2010,
y asi lo hizo. Sus representantes llevaron su ban-
dera a lo mas alto del podio tanto en el ciclismo
de carretera como en la modalidad de contra-
mreloj, ambas realizadas en la carretera 116 del
pueblo de Lajas.

loj individual

Una de |as mas destacadas ciclistas en
Mayaglez 2010 fue la venezolana y multiple
campeona nacional Daniely Garcia, quien habia
ganado bronce (en ruta) en Cartagena 2006,
llegado tercera en los Panamericanos 2003; clasi-
ficado en los Juegos Olimpicos de Beijing 2008 v
conquistado la plata y el bronce respectivamente
en los Campeonatos Panamericanos de ciclismo
Valencia 2007 y Aguascalientes 2010.

En Puerto Rico obtuvo finalmente el oro tras con-
cluir los 20.7km en 27:29, seguida de la salvado-
refia Evelyn Garcia (28:23) v la colombiana Ana
Paola Madrifian (28:34). Unos dias mas tarde,
Garcia reforzé su confianza y gand también la
carrera por puntos y la de persecucion individual
en el ciclismo de pista.

En la representacion masculina, el venezolano To-
mas Gil, quien hacia un par de semanas se habia
proclamado campedn de la Vuelta de Venezuela,
gand la prueba de 41.5km en 50:04. Su compa-
triota José Chacdn obtuvo la plata con 52:17 y el
bronce pertenecid al costarricense Henry Raabe,
quien cerrd en 53:26.

La imparcialidad del photo finish definio el
ganador en ruta

El ciclismo de ruta de Mayagiliez 2010 fue tan
competitivo que la velocidad del pelotén de
ciclistas que llegd juntos (en ambas ramas),
imposibilitd que el ojo humano identificara con
inmediatez al vencedor. Los embalajes finales
fueron espectacularmente cerrados.

En la categoria femenina, Angie Gonzélez de
Vienezuela y quien recorrid 83.0km, domind por
una centésima de segundo (2:09:24) a su mas
cercana rival, la puertorriquena Marie Rosado
{2:09.25}, quien obtuvo plata registrando el
mismo tiempo que realizaron otras ocho peda-
listas. Eventualmente, el escrutinio declard a la
colombiana Diana Garcia como la medallista de
bronce. La gesta de Gonzdlez cobrd gran notorie-
dad pues la campeona habla ganado dias previos
dos medallas de oro (omnium y velocidad por
equipo) ¥y una de plata (scratch) en el tormneo de

Venezuela worked hard to lead the cycling road
races of the XXI Central American and Cari-
bhean Sports Games, Mayagiiez 2010, and so

it did. The country's representatives took their
flag to the highest point of the podium in both
road cycling and in the time trial category, both
held at the municipality of Lajas, Road 116.

Venezuela triumphed in individual time trial

One of the most prominent riders in Mayagiez
2010 was the Venezuelan and multiple national
champion Daniely Garcia, who had won bronze
{route) in Cartagena 2006; came third in the
2003 Pan American Games; classified for the
2008 Beijing Olympic Games and won silver
and bronze, respectively, at the Pan American
Cycling Championships Valencia 2007 and
Aguascalientes 2010,

In Puerto Rico, she finally won gold after
finishing the 20.7 km in 27:29, followed by

the Salvadoran Evelyn Garcla (28:23) and the
Colombian Ana Pacla Madrinan (28:34). A few
days later, Garcia boosted her confidence and
won the point race and the individual pursuit in
track cycling.

In the men's category, Venezuelan Tomas Gil,
who had been proclaimed champion of the Tour
of Venezuela weeks before, won the 41.5 km
race in 30:04. His compatriot José Chacdon won
silver with 52:17, while the bronze belonged to
Costa Rican Henry Raabe, who closed at 53:26,

The impartiality of the photo finish defined
the champiloninroute o
Road cycling in Mayagiiez 2010 was so competi-
tive that the speed of the cycling peloton, which
arrived together (in both categories), made it
impossible for the human eye to identify the

winner immediately. The final sprint finish was
dramatically close.

In the women's category, Venezuelan Angie
Gonzalez traveled 83.0 km and dominated by a
hundredth of a second (2:09:24) of her closest
rival, the Puerto Rican Marie Rosado (2:09.25)
who won silver, registering the same time of eig-
ht other riders. Eventually, the judges declared
the Colombian Diana Garcia the bronze meda-
list. Gonzdlez's deed gained great fame because
the champion had won two gold medals (omnium
and team sprint) and one silver (scratch) in the
track cycling tournament, just days before,

In the men’s category, Venezuelan Honorio
Machado (3:30.51) triumphed, pursued by the
Trinidadian Emille Abraham (silver) and the
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Fota izquierdac El dominicana jonge
Pérez Pefia [izquierda) v el veneze-
lano Honario Machado,
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Homorio Machada,
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s Jacobo Merced | Mayaghez 2010

Foto derechac La venegolana Angie
Gonzaler gana oo en ciclisme
de rufa,

Lt phait: Veneauelin Angie Gon
zaley wins gobd in rosd cvcling

Fuober Jacobe Misrced | Margager 2010
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ciclismo de pista.

En la rama masculina vencié el venezolano
Honorio Machado (3:30.51), perseguido por el
trinitense Emille Abraham (plata) y el mexicano
Luis Macias (bronce), quienes junto a otros dos
ciclistas realizaron el mismo tiempo registrado
por Machado. Nuevamente el photo finish tomg
un rol protagdnico al final de los 145.3km gue
alcanzd la ruta.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ciudad
de Panama 1938

Duracidn del campeonato: 21 y 28 de julio
de 2010

Paises participantes: En féminas: Barbados,
Belice, Colombia, Costa Rica, El 5alvador,
Guatemala, Guyana, México, Panama, Puer-
to Rico, Republica Dominicana, v Venezuela,
En varones: Antigua y Barbuda, Barbados,
Belice, Colombia, Costa Rica, El Salvador,
Guatemala, Guyana, Haiti, Islas Virgenes
(GB), Jamaica, Méxicoe, Panama, Puerto Rico,
Replblica Dominicana, San Vicente y las
Granadinas, Santa Lucia, Trinidad y Tobago,
¥ Venezuela.

‘Mota: El total de atletas (féminas y varones)
aparece en Ciclismo de Pista porgque muchos
de ellos compitieron en ambas modalidades.

Mexican Luis Macias (bronze), who with two
other cyclists performed the same time recorded
by Machado, Again photo finish took a leading
role at the end of the 145.3 kin route.

SLALISLICS

Central American and Caribbean Games
Debut: 1938 Panama City

Championship Dates: July 21 and 28 of 2010

Participating countries: Women: Barbados,
Belize, Colombia, Costa Rica, El Salvador,
Guatemala, Guyana, Mexico, Panama,
Puerto Rico, the Dominican Republic and
Venezuela. Men: Antigua and Barbuda,
Barbados, Belize, Colombia, Costa Rica, El
Salvador, Guatemala, Guyana, Haiti, British
Virgin Islands, Jamaica Mexico, Panama,
Puerto Rico, Dominican Republic, Saint
Vincent and the Grenadines, Saint Lucia,
Trinidad and Tobago and Venezuela.

‘Note: The total number of athletes (men
and women) appears in Track Cycling
because many of them competed in both
sports,
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Ecuestre

EQUESTRIAN

El espaldarazo de figuras publicas, la amplia
asistencia de los jinetes de la regidn y las histo-
rias de superacidn gue vivieron tanto los jinetes
como los corceles, marcaron el Campeonato de
Ecuestre de los XXl Juegos Deportivos Centro-
americanos y del Caribe, Mayagilez 2010, que
se realizd en el Parque Julio Enrique Monagas, de
Bayamon.

encolectivo ...

En el campeonato de Equitacion Pablo Barrios/

Quick Star de Venezuela fue el binomio mas
sobresaliente con tres exitosos primeros luga-
res (saltos, saltos overall y saltos por equipo).
El conjunto de Noel Vanososte/Conrad también
fue otro de los mas valiosos para Venezuela con
dos medallas de oro (salto individual y salto por

equipo).

Aungue México copé sélo un evento (prueba
completa por equipo), fue el pais que domind el
medallero general con nueve preseas en total.
Sin embargo, Venezuela que le siguid con seis
obtuvo cuatro de ellas de oro, a diferencia de los
mexicanos que ganaron sélo una.

Los colombianos también hicieron mella con la
representacion de Marco Bernal a la monta de
Farewell IV, quien brillé con dos primeros lugares
(adiestramiento individual y adiestramiento

por equipa). La victoria de Bemal cobrd mayaor
importancia cuando se supo que Farewell IV

fue comprado a un criador en Alemania cuando
era potro. Bernal lo entrend, lo cuidd cuando se
enfermd y lo educé hasta transformario en un
corcel del nivel Premio San Jorge, en el que estu-
vo apto para presentarse en los Juegos, donde se
convirtié en una estrella doble medallista de oro.

Se manifesté la magia del amor

Tiziana Billy no sdlo se convirtié en una de las

pocas mujeres que gana para Guatemala una
medalla en ecuestre, sino que también acelerd
el ritmo cardiaco de todos los que conocian la
magia de su historia.

Su caballo Shandon estuvo condenado a muerte
luego de sufrir de laminitis (inflamacion aguda de
las capas dérmicas dentro de la pezuia), enfer-
medad que hizo que los veterinarios recomenda-
ran su sacrificio. El tratamiento era muy costoso,
y las garantias de que el equino se recuperara
eran minimas. Mo obstante, la guatemalteca
decidit dedicarse a su depresivo y adolorido

The presence of public figures, the ample
assistance of regional jockeys, and the success
stories lived by jockeys and their horses, marked
the Equestrian Championship of the XXI Cen-
tral American and Caribbean Sports Games,
Mayagilez 2010, celebrated in the Julio Enrique
Monagas Park in Bayamdn.

Venezuela victorious in individual and Mexi-

The Equestrian Championship was highlighted
by the pairing of Venezuelan Pablo Barrios/Quick
Star with three first place finishes (Jumping,
Overall Jumping and Team Jumping). The duo of
Noel Vanososte/Conrad was also very valuable
winning two gold medals (Individual Jumping
and Team Jumping) for Venezuela,

Even though Mexico won only one event (Team
Eventing), it obtained the most medals in this
discipline with nine. Venezuela followed with six
of which four were gold in contrast to Mexico's
one,

The Colombians also left their mark with the re-
presentation of Marco Bernal riding Farewell IV,
who shined with two first place finishes (Indivi-
dual Dressage and Team Dressage). The victory
of Bernal took on greater importance when it
became known that Farewell IV was purchased
from a German breeder when it was a colt.
Bernal trained him, nursed him when he was ill,
and educated him to the point of transforming
the horse to a Saint George Award level, able to
participate in the Games, where he became a
double gold medalist star.

Tiziana Billy not only became one of the few
women to win an equestrian medal for Guatema-
la, but she also touched the hearts of those who
knew her magical story.

Her horse Shandon was sentenced to death after
suffering laminitis (acute inflammation of the
dermal layers in the hoof), an illness that led the
veterinarians to recommend his sacrifice. The
treatment was very costly and the possibilities
of survival were slim. Nonetheless, the Guate-
malan decided to dedicate herself to attend to
her depressive and hurt horse. With love and
sacrifice she snatched her horse from death and
took care of it until, against all odds, the animal
survived.
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Shandon. Con sacrificio y amor se lo arrebatd a la
muerte, ¥ lo cuidd hasta que contra todo pronds-
tico el animal se recuperd.

Mas tarde, en Mayagilez 2010 cuando Billy hizo
su primera aparicidn en una justa regional, su ca-
ballo le devolvid el amor que ella como amazona
le dedicéd por tanto tiempo. Arranch la especiali-
dad de prueba completa y Billy/Shandon comen-
zaron con su participacidn, Los espectadores no
hicieron otra cosa que hablar de la proyeccién
que el binomio demostrd. Entre el monte, las pie-
dras y los obstaculoes, Billy y Shandon mostraron
una comunicacion inigualable, que deslumbra

a los jueces. En el recorrido el caballo obedecio
como nunca, y los dos parecian una sola cosa.

Finalmente la quimica entre ambos los llevd a
copar el ora, uno que se ganaron ante el llanto
insostenible de sus allegados que no podian
creer como Shandon le demostrd a Billy, que
todo el amor que le brindd en su lecho de muerte
no habia sido en vano,

Respaldo sin precedentes

La inscripcion de 87 jinetes y 92 caballos sig-

nificd la mas alta asistencia que haya tenido el
deporte de ecuestre desde su primera participa-
cion en San Salvador 1935.

El Campeonato de Equitacion también tuvo por

Later on, in Mayagilez 2010 when Billy made
her first appearance in the regional meet, the
horse returned the love that she had given him
for such a long time. When Billy/Shandon began
their participation in the Eventing competition,
they caught the attention of the spectators who
were talking about their performance. Throug-
hout the hills, rocks and obstacles, Billy and
Shandon portrayed flawless communication, da-
zzling the judges. For the duration of the course
the horse obeyed to the point that they appeared
to be just one,

Finally the chemistry between them propelled
them to gold, one that was won to the delight
of those who could not believe how Shandon let
Billy know that all the love she had given him
was not in vain.

Unprecedented Support

The inscription of 87 jockeys and 92 horses has
come to be the greatest number of participant
ever at the Games since its inception in San
Salvador 1935

For the first time in the history of the Games,
the President of the Fédération Equestre Inter-
nationale (FEI) was present in the Equestrian
Championship, position that in the 2010 edition
was held by Her Royal Highness Princess Haya
Bint Al Hussein of Dubai. The tournament also

1 5 4 ‘ Los Juegos del Pueblo | THE GAMES OF THE PEOPLE

primera vez en la
historia de los Juegos
la presencia del pre-
sidente de la Fédéra-
tion Equestre Interna-
tionale (FEI), puesto
que para la edicion
2010 ocupd Su Alteza
Real la Princesa

Haya Bint Al Hussein
de Dubai. El torneo
recibid ademas la
visita del gobernador
de Puerto Rico, Luis
Fortufio, y del alcalde
de Bayamon, Ramaén
Luis Rivera, gue no
escatimd en aportar
los recursos nece-
sarios para que el
torneo transcurriera
exitosamente.

La equitacion, que
continda siendo la
Unica disciplina de
los Juegos en la que
un atleta y un animal
forman un conjunto,
también es una de
las pocas en la que
hombres y mujeres
compiten unos contra los otros, cosa que en
Puerto Rico atrajo la atencidn de curigsos que no
estaban familiarizados con esta disciplina y que
hicieron que en Mayagiiez 2010 el deporte clasi-
co de ecuestre pasara a ser uno de espectaculo.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: San
Salvador 1935

Duracién del campeonato: 21 al 30 de julio
de 2010

Modalidades: Adiestramiento individual,
adiestramiento por equipo, prueba completa
por equipo, saltos por equipo, saltos, prueba
completa, saltos overall, saltos final.

Paises participantes con féminas: Barbados,
Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Hondu-
ras, Islas Caiman, México, Panama, Puerto
Rico, Republica Dominicana, Trinidad y
Tobago y Venezuela.

Paises participantes con varones: Colombia,
El Salvador, Guatemala, Haiti, México, Puer-
to Rico, Replblica Dominicana, y Venezuela.

Atletas féminas: 30
Atletas varones: 57

received visits from
the Governor of Puer-
to Rico, Luis Fortuno,
as well as, the mayor
of Bayamdn, Ramon
Luis Rivera, who
never hesitated in
providing the neces-
sary resources to gua-
rantee the success of
the tournament,

Equestrian continues
to be the only disci-
pline of the Games
where an athlete and
an animal compete as
a whole, It is also one
of the few where men
and women compete
against each other.
These facts attracted
the curiosity of Puer-
to Ricans who were
not familiar with the
discipline and prope-
lled the classic event
to become a spectacle
in Mayagiiez 2010,

Central American and Caribbean Games
Debut: San Salvador 1935

Tournament Length: July 21st to 30th of
2010

Categories: Individual Dressage, Team
Dressage, Team Eventing, Team Jumping,
Jumping, Eventing, Overall Jumping, Final
Jumping.

Participating Countries: Women: Barbados,
Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Hon-
duras, Cayman [slands, Mexico, Panama,
Puerto Rico, Dominican Republic, Trinidad
and Tobago and Venezuela.

Participating Countries: Men: Colombia, El
Salvador, Guatemala, Haiti, Mexico, Puerto
Rico, Dominican Republic and Venezuela.

Female Athletes: 30

Male Athletes: 57

Tiziana Billy de Guatemala y su
caballa Shandon lograron el ono con
la magia del amor,

gald with the magi

Folo: Leonardo Rvera [ Mayaguer 2010

tobo: ILBOmand
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Esgrima

FENCING

Venezuela llegs con un equipo de ensuefio

Con victorias en nueve de los 12 eventos que se
disputaron en el Campeonato de Esgrima de los
XX Juegos Deportivos Centroamericanos y del
Caribe, Mayagiez 2010, planté bandera un ex-
perimentado grupo de esgrimistas venezolanos,
esto en la cancha Rebekah Colberg de Cabo Rojo
y en Centro Cultural Baudilio Vega Berrios de
Mayaglez, donde se realizaron las competencias
finales del torneo.

nal de Venezuela era enorme e inigualable, Su
veterania fue la férmula que los guid a copar ma-
gistralmente, pues la mayoria de sus integrantes
eran multiples campeones centroamericanos.

De todos los esgrimistas, Carles Bravo fue

quien mas sorprendid a los fanaticos que por
afios hablan sequido la esgrima regional. Bravo
habia participado de los Juegos desde Ciudad

de México 1990. Con su posterior asistencia a
Ponce 1993, Maracaibo 1998, San Salvador 2002,
Cartagena 2006 y Mayagiez 2010 registré un
total de 11 preseas de variados metales. Todas
fueron adquiridas en las categorias de sable
individual y colectivo. En Puerto Rico gand el
sable por equipo v llegd segundo en el sencillg,
Su perseverancia estuvo fuera de liga, y lo guid a
ser uno de los maximos medallistas de la historia
centroamericana.

Su companero, Carlos Rodriguez, fue otro de los
venezolanos que regresd a los Juegos lleno de
brio. El esgrimista asistié a Ponce 93, Maracaibo
1998, San Salvador 2002 y Cartagena 2006.

En San Salvador gand sus dos eventos (florete
individual v florete equipo); en Cartagena repitié
la misma dosis y en Mayaglez 2010 gané por
terceros Juegos consecutivos el florete equipo y
conguistd el bronce en el individual. Rodriguez ha
cosechado nueve histdricas medallas regionales.

Para completar la cepa de cotizados esgrimistas
venezolanos se les unieron en las Gltimas edicio-
nes Eliezer Rincones y Silvio Fernandez. Rincones
debutd en Maracaibo 1998 ganando plata en
sahle equipo. En el 2002 domind la misma es-
pecialidad en sencillo y equipo; en el 2006 llegd
tercero en individual y segundo en el grupal, ¥ en
Mayagiez volvid a reconquistar el primer lugar
en ambas categorias. Fernandez, por su parte, se
inicid en el 2002 conquistando el oro en espada

With nine victories in the 12 events that were
disputed the Fencing Championship of the XXI
Central American and Caribbean Sports Games,
Mayagilez 2010, a very experienced group of
Venezuelans placed their flag in the Rebekah
Colberg Court in Cabo Rojo and the Centro Cul-
tural Baudilio Vega Berrios in Mayagilez, where
the tournament was held.

Showers of Venezuelan fencing veterans

The skills and perseverance of the Venezuela's
National Team was enormous and undefeatable.
The experience and consistency of the team
members was their formula for success, since
mast of their athletes were multiple Central
American and Caribbean champions.

Of all the fencers, Carlos Bravo was the one
who surprised the most fans that for yvears had
followed regional fencing. Bravo had been parti-

cipating in the Games since Mexico City in 1990,

With performances in Ponce 1993, Maracaibo
1998, San Salvador 2002, Cartagena 2006 and
Mayaguez 2010 he had been able to accumulate
11 different medals. They were all acquired in
the categories of individual and team sabre. In
Puerto Rico he won in team sabre and finished
second on individual sabre. His perseverance
was masterful, and propelled him to become one
of the greatest medalists in Central American
and Caribbean history.

His partner, Carlos Rodriguez, was one of the
other Venezuelans that returned to the Games
with vast experience. The veteran participated
in Ponce 1993, Maracaibo 1998, San Salvador
2002, and Cartagena 2006, In El Salvador he
won both of his events (individual and team foil),
repeated in Cartagena 2006, and in Mayaguez
2010 won for the third straight time in team foil,
and won bronze in individual. Rodriguez has
won a total of nine historical regional medals.

To complete the powerful list of Venezuelan fen-
cers they have added in recent editions, Eliezer
Rincones and Silvio Fernandez. Rincones made
his debut in Maracaibo 1998 winning in team
sabre, In 2002 he dominated the same special-
ty in individual and team, in 2006 he came in
third in individual and second in teams, and in
Mavyagiiez he was able to win gold in both cate-
gories. Fernandez on his part made his debut in
2002 winning in individual and team épée. Later
in 2006 he won silver on both events and was
able to win both specialties in 2010.
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individual y en equipo. Prosiguid en el 2006 cuan-
do gand plata en ambos eventos vy en el 2010
volvid al trono en sus dos especialidades.

Los mexicanos llegaron en segundo lugar con 13
medallas en general. Sdlo una fue de oro.

Hizo historia la quisqueyana Rossy

Por las féminas, la dominicana Rossy Milagros
Felix fue |a esgrimista mas sobresaliente del tor-
neo y la Onica que obtuvo dos primeros lugares
(sable individual y sable equipo). La esgrimista
conquistd para la Repdblica Dominicana, las
primeras medallas centroamericanas que obtiene
el pals en esgrima.

Su entrenador, el cubano Manuel Tame, ma-

The Mexicans came in second place with 13
general medals. Only one was gold.

Dominican Rossy made history

In the women's category, Dominican Rossy Mila-
gros Felix was the most outstanding fencer and
the only to obtain two first place finishes (indivi-
dual and team sabre). The fencer conquerad for
the Dominican Republic their first ever Central
American and Caribbean medal in fencing.

Her trainer, Cuban Manuel Tame, expressad

his satisfaction over the rapport and dramatic
improvement that the Dominicans projected in
their performance; even when they had little
over one Olympic cycle to seriously practice the
art of attack and defense.

Algrandra Avena di México
[izgiserda) contra Eliana Lugo de
Venezuela,

Alexanidra Avena om Mixido

nst Eliama Liga from

Vemnezuels

Foto: Sergeo Arcaya | Mayagler 2010
Phobo: Sergio Arava | Muyaghez 20

Jonathan Luge de Puerts Rico y
Dandel Gimez de México.

Jomathan Lugo from Puerto Rioo
amnd Daniel Gamez from Mexion

Faat

: Sergin
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Ercaya | Mayagier 2010
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nifestd su regacijo por la compenetracion y la
dramatica mejoria que proyectaron los domi-
nicanos, adn cuando llevaban poco més de un
ciclo olimpico practicando seriamente el arte de
defensa y ataque.

México gano la medalla de oro nimero mil

México llegd a Mayagiez 2010 con el botin de
993 medallas de oro ganadas desde la primera
edicidn de los Juegos (1926) que se disputaron
en Ciudad de México. Esa cifra los habia prepa-
rado para celebrar en Puerto Rico la llegada de
la medalla centroamericana nimero mil, sdlo
que no sabian ni en cudl deporte, ni qué atleta
tendria el honor de regalarle a México tan impor-
tante logro,

El momento glorioso llegd en el combate final
de la modalidad de florete masculing individual,
luego de gue el azteca Daniel Gémez derrotara
al puertorriquenio Jonathan Lugo. La fiesta no se
hizo esperar y el campedn azteca ndmero mil
fue reconocido pdblicamente por la Organizacion
Deportiva Centroamericana y del Caribe (ODE-
CABE).

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ciudad
de México 1926

Duracidn del campeonato: 18 al 23 de julio
de 2010 S

Modalidades en femening: Espada equipo,
espada individual, florete equipo, florete
individual, sable equipo y sable individual.
Modalidades en masculino: Espada equipo,
espada individual, florete equipo, florete
individual, sable equipo y sable individual.

Paises participantes en féminas: Barbados,
Colombia Costa Rica, El Salvador, Guatema-
la, México, Nicaragua, Panamé, Puerto Rico,
Repidblica Dominicana y Venezuela.

Paises participantes en varones: Barbados,
El Salvador, Guatemala, Honduras, México,
Nicaragua, Panama, Puerto Rico, Repablica
Dominicana y Venezuela,

Atletas féminas: 76
Atletas varones: 83

Mexico won their one thousand gold medal

Mexico arrived Mayagiiez with a total of 993
gold medals accumulated since the first edition
of the Games (1926) in Mexico City. The mark
had prepared them to celebrate in Puerto Rico
their one thousand Central American and Cari-
bbean gold medal, yet they didn't know in which
sport or who would have the honor of achieving
it.

The glorious moment came in the final combat
of the men’s individual foil, after the Aztec
Daniel Gomez defeated Puerto Rican Jonathan
Lugo. The celebration did not take long, as the
Aztec champion was publicly recognized by the
Central American and Caribbean Sports Organi-
zation (CACSO).

Statistics

Central American and Caribbean Games
Debut: Mexico City 1926

Championship Length: July 18th to the 23rd
of 2010

Women's modalities: Team Epée, individual
epee, team foil, individual foil, team sabre,
individual sabre,

Men's modalities: Team Epée, individual
épée, team foil, individual foil, team sabre,
individual sabre,

Female participating countries: Barbados,
Colombia Costa Hica, El Salvador, Guate-
mala, Mexico, Nicaragua, Panama, Puerto
Rico, Dominican Republic and Venezuela.

Male participating countries: Barbados, El
Salvador, Guatemala, Honduras, Mexico,
Micaragua, Panama, Puerto Rico, Dominican
Republic and Venezuela.

Female athletes: 76
Male athletes: 83
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Esqul Nautico

WATER SKI

El colombiano José Fernando Mesa fue bautizado
como el rey del Campeonato de Esqui Nautico
luego de vencer en la categoria de slalom, la
unica que se celebrd en ese certamen durante
los XX Juegos Deportivos Centroamericanos y
del Caribe, Mayaglez 2010.

Mesa, que gand plata en Cartagena 2006 cuando
el evento debutd regionalmente, se vistid de oro
en esta ocasion con 56 boyas (38 puntos). En

la ronda clasificatoria, sin embargo, Mesa logrd
realizar una mejor demostracion de la que hizo
en la ronda final. En esa ocasidn, el colombiano
consiguio 57 boyas (39 puntos) a una velocidad
tope de 5B kilémetros por hora y en el sexto
recorte de 11.25 metros.

El mexicano Alvaro Lamadrid se llevé la meda-
lia de plata con 55.5 boyas, mientras Santiago
Correa de Colombia gané la de bronce con 55.
Aungue ambos terminaron con la misma puntua-
cidn la presea plateada se le adjudicd a Lamadrid
porgue respecto a Correa obtuvo la mejor pun-
tuacion en la prueba preliminar (34 a 33).

El torneo que se realizd en las aguas del Lago
Parque Simén Bolivar de Bogota, Colombia, que
sirvid como sede alterna de Mayagiez 2010,
también convocd participantes en las modalida-
des de figura y wakeboard, pero éstas no conta-
ron con la inscripcién minima de atletas,

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Carta-
gena 2006

Duracién del campeonato: 24 de julio de
2010

_r-_uui_j_;_nqa}j_ea: Slalom

Paises partu:apantes Colombia, Guatemala :

y México.
Atletas: 5

Colombian José Fernando Mesa was baptized
as the king of the Water Ski Championship after
winning in slalom, the only category that was
celebrated in the XXI Central American and
Caribbean Sports Games, Mayagiiez 2010.

Mesa, who won silver in Cartagena 2006 when
the event made its regional debut, came out
victorious with 56 buoys (38 points). In the
classificatory round, Mesa managed to make a
hetter demonstration than in the final round. On
that occasion, the Colombian got 57 buoys (39
points) at a top speed of 58 kilometers per hour
and in the sixth cut of 11,25 meters,

Mexican Alvaro Lamadrid won the silver medal
with 55.5 buoys, while Santiago Correa of Co-
lombia won bronze with 55. Even though both
finished with the same score, the silver medal
was granted to Lamadrid because he obtained a
higher score in the preliminary round (34 to 33).

The tournament was held in the waters of Simon
Bolivar of Bogota Lake Park, Colombia, that ser-
ved as an alternate host city of Mayagiiez 2010.
The venue was supposed to host the modalities
of tricks and wakeboard, but they did not comply
with the minimum entries of athletes.

Statistics

Central American and Caribbean Games
Debut: Cartagena 2006

Championship Length: July 24, 2010
Modalities: Slalom

Participating countries: Colombia, Guatema-
la and Mexico.

Athletes: 5

La competencia se cebebed en
el Lago Parque Simdn Bolivar en
Colamibia.

The compaetition was bald at
the Simndn Bolivar Park Lake in
Calombla

Fotn: Sominstrads
Photec Provides



El equipa dir fitbel de Pusrto Rico
en la subsede de Venezuela.

Punrto Rico"s soooer team kn Co-
Host Veneraeta,

Fobar Comesly Federaoiin de Fillbol oe
Puerin Rico

Fhoto: Courtesy of the Poertn lics Socoer
Pederation

Futbol

SOCCER

Las venezolanas vy su pueblo se bafaron de

oro en el histérico debut del torneo de fitbol
fernenino regional. Los XXI Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe, Mayagiez 2010,
que marcaron el inicio oficial de la participacidn
de las damas en el futbol, presentaron como
subsede para este deporte el Estadio Olimpico
Metropolitano de Mérida en Venezuela.

Durante el encuentro final, en el minuto 45 del
primer tiempo Venezuela, que se enfrentd a Puer-
to Rico, vio un baldn suelto dentro del area chica
que fue aprovechado por Lisbeth Bandres, quien
tomd el esférico y con una jugada de taco, la
envid al fondo de la red para el 1-0. Sin embargo,
al minuto 69, el onceno puertorrigueno empatd
gracias a Jaqueline Cruz, quien rematé de cabeza
un tiro de esquina y anotd para marcar el 1-1
que paralizd a los mas de 20 mil espectadores,
que en su mayoria eran venezolanos.

Las campeonas, que se impusieron al cansancio
de jugar cinco partidos en ocho dias, sumaron
cuatro victorias mas un empate, lo que las ubicd
como la mejor seleccién del torneo con 13 pun-
tos, dejando con la plata a Trinidad y Tobago que
se despidid con nueve, y con el bronce a Guate-
mala que obtuvo siete, En cuarta posicion arribé
el onceno de Haitl que aungue empaté en puntos
con Guatemala no arribd tercero por diferencias
de goles. Las boricuas terminaron en el quinto
lugar con cinco tantos, mientras que la sexta y
ultima plaza fue para Nicaragua que cerrd con
ung,

Por normativas de la Organizacién Deportiva
Centroamericana y del Caribe (ODECAEE) el
torneo se realizd bajo el sistema de todos contra
todos.

El torneo de filtbal femenino se celebrd en la
subsede de Mérida, Venezuela, luego de que la
Confederacion de Morteamérica, Centroamérica y
el Caribe de Asaciaciones de Fitbol {CONCACAF),
no aprobara por razones ajenas, ni el Estadio de
Aguada, ni los terrenos de la Pista Atlética Relin
Sosa de Cabo Rojo, ni el Estadio Centroamerica-
no y del Caribe de Mayaguez.

Ante la preocupacion de que la competencia
no se llevara a cabo, el Comité Ejecutivo de la
ODECABE y los Comités Olimpicos de Puerto Rico

The Venezuelans and their country won gold in
the historical debut of the Regional Women's
Soccer Tournament. The XXI Central American
angd Caribbean Games, Mayvagilez 2010, celebra-
ted the official inauguration of women's parti-
cipation in soccer, played in the co-host city of
Mérida, Venezuela at the Metropolitan Olympic
Stadium.

During their final match, in the 45th minute

of the first half, Venezuela, facing Puerto Rico,
capitalized on a loose ball in the goal box area
when Lisbeth Bandres scored with fancy shot
with her heels, to give them a 1-0 lead. Nonethe-
less, in the 69th minute the Puerto Rican soquad
tied the match, when Jaqueline Cruz headed a
corner Kick pass to tie the score at 1-1 which
amazed the 20 thousand spectators, mainly from
Venezuela.

The champions, who were able to rise above the
rest after five games in eight days, totaled four
victories and a tie putting them at the top with
a total of 13 points, followed by Trinidad and To-
bago with nine and Guatemala with seven. Haiti
came in fourth place even though they finished
tied with Guatemala in points; they fell short of
the medal due to the goal differential. Puerto Ri-
cans finished in fifth place with five points, while
Nicaragua finished sixth and last with one point.

Following Central American and Sports
Organization's (CACS0) regulations, the tourna-
ment was played using the round robin system,

Soccer survived unexpected processes . ..

The Women's Soccer Tournament was celebra-
ted in the co-host city of Mérida Venezuela, after
the Confederation of North, Central America
and Caribbean Association Football (CONCA-
CAF), for unknown reasons did not approve the
stadiums in Aguada, the Relin Sosa in Cabo Rojo
and the Central American and Caribbean in
Mayagiiez.

With concerns that the competition might not
take place, CAC50's Executive Committee
Joined efforts with the Olympic Committeees

of Puerto Rico and Venezuela so that the event
could be held in the latter country. CONCACAF
finally approved it enabling the tournament to
have a happy ending and sportsmanship prevai-
led.

y Venezuela unieran esfuerzos para que el cam-
peonato se realizara en este dltimo pais. Final-
mente, la CONCACAF lo autorizd v la hermandad
y la camaraderia deportiva triunfaron, llevando el
torneo a un feliz término.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: La
Habana 1930 S
Duracion del campeonato: 24 de julio al 1 de
agosto de 2010

Paises participantes en féminas: Guatema-
la, Haiti, Nicaragua, Puerto Rico, Trinidad y
Tobage, y Venezuela,

Atletas féminas: 108

Gimnasia

GYMNASTICS

Gimnasia Artistica
ARTISTIC GYMNASTICS

Los integrantes varones del equipo nacional de
gimnasia de Puerto Rico, denominados los Gol-
den Boys, fueron la principal atraccidn durante el
Campeonato de Gimnasia Artistica de los XXl Jue-
gos Deportivos Centroamericanos y del Caribe,
Mayagiez 2010. Su poder de convocatoria fue tal
que los funcionarios del Pabellén de Gimnasia de
Hormigueros, donde se realizé el torneo, tuvieron
que prepararse para recibir sorpresivamente a
una gran cantidad de pidblico durante las practi-
cas. Y es gue era la primera vez gue el eguipo lo-
cal se presentaba ante su gente que lo recibid de
pie y con un prolongado y estremecedor aplauso
el primer dia de competencia.

Los Golden Boys vieron nacer su popularidad
luego de ganar la categoria de equipo en San
Salvador 2002, Sin embargo, fue cuando revali-
daron en Cartagena 2006 que se les bautizé por
la prensa con ese titulo. Luego, en los Juegos Pa-
namericanos de Rio 2007, volvieron a copar y su
gesta retumbo internacionalmente, despertando
en Puerto Rico el interés general por el conjunto
nacional.

En Mayagiez 2010, Luis Rivera -uno de sus
miembros- fue el querenddn y el méaximo expo-
nente de la competencia al acumular cuatro me-

Statistics

Central American and Caribbean Games
Debut: Havana 1930, Women's: Mayagiiez
2010

Tournament length: July 24th to August 1st
of 2010

Participating Countries: Guatemala, Haiti,
Nicaragua, Puerto Rico, Trinidad and Toba-
go, and Venezuela,

Female Athletes: 108

The male members of Puerto Rico's Gymnastics
National Team, known as the Golden Boys, were
the main attraction of the Artistic Gymnastics
Championship of the XXI Central American

and Caribbean Sports Games, Mayagiiez 2010,
Their popularity was such that officials at the
Gymnastics Pavilion in Hormigueros, where the
tournament was held, had to make adjustments
to receive the people that showed up during
their practice sessions. This was the first time
that the team competed in their home country in
front of fans who greeted them with a prolonged
standing ovation on the first day of competition.

The Golden Boys became popular when they
won the gold medal as team in San Salvador
2002, Yet, it was when they repeated in Carta-
gena 2006 that they were baptized by the press
with the title. Later, in the Pan American Games
Rio 2007, they were also victorious and became
known internationally, awakening an interest in
Puerto Rico's general population.

The Golden Boys three-peat =

In Mayagiiez 2010, Luis Rivera -a member of the
team- was the most accomplished gymnast of
the competition by accumulating four gold me-
dals (Vault, floor exercises, pommel horse, and
team) and one silver {Individual Contest),
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Jarge Giraldo de Coloenbia.

Jergs Giraldo from Colombia

Faler [areted Rivarh Mipdics | Mirgagier
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Elsa Garcia [MEX] boged tres preseas.
doradas y dos de plata.

Elsa Garcia (MEX) won three gold
and two sibver midals

Fiobac jarsber Rivera Medina [ Maypagaees
ravibi]

Paotn: Javier Rivera Medira | Mayagpie:
10

dallas de oro (caballo
de salto, suelo, caballo
CON arzones y equipo)
y una de plata (concur-
so individual). En esa
ocasion, la fama de los
Golden Boys se cata-
pultd tras conguistar
su tercera medalla de
oro centroamericana
en la especialidad de
equipo. Sus integran-
tes también brillaron
por separado tal y
como lo hizo Luis
Vargas, quien gand

en equipo, llegd
segundo en barras
paralelas y barra

fija, y arribé tercero

en concurso indivi-
dual.

Colombia contd con la

gran demostracidn de Jorge Giraldo que aungue
al inicio no fue el favorito, termind dejando per-
plejos a los estadisticos al ganar cuatro eventos
(concurso individual, barras paralelas, anillas y
barra fija), y llegar tercero en la modalidad de
equipo.

Fue tanta |a rivalidad deportiva en los eventos de
la gimnasia artistica, que la categoria de anillas
tuve empatados en la primera posicidn al colom-
biano Giraldo, al puertarriquefio Tommy Ramos

y al venezolano Regulo Carmona con puntuacion
de 14.775. Los jueces decidieron finalmente
premiar a los tres con medallas de oro.

El campeonato de gimnasia artistica de
Mayagiez 2010 vio ganar a Puerto Rico con 14
medallas en total. Aungue los anfitriones domi-
naron en general, el grosor de sus preseas fueron

T jf—

In this occasion, the
fame of the Golden
Boys rocketed after
winning their third
straight gold medal
in the team division.
Team members also
shined individually as
did Luis Vargas, who
won in team, came
in second in parallel
bars and fixed bar, and
finished third in the
individual contest.

Colombia had a
great demonstration
from Jorge Giraldo,
who despite not
being one of the
favorites, amazed
the judges by win-
ning four gold medals
(Individual Contest,
Parallel Bars, Ring Exercises and Fixed Bar, and
gilver in the Team Contest.

Triple golden tie n KBS ..o

Such was the rivalry in the artistic gymnastics
events that in the Ring Exercises there was a
three way first place tie among Colombian Giral-
do, Puerto Rican Tommy Ramos and Venezuelan
Reqgulo Carmona with a punctuation of 14.775.
The judges finally decided to award each with a
gold medal.

The Artistic Gymnastic Championship of
Mayagiiez 2010 saw Puerto Rico win with a total
of 14 medals. Even though the host dominated
in general, they did so mostly in the men’s (12),
while Mexico (7) dominated in the female com-
petition,

Laiis Rivera {FUHN won fowr godd
anl one wibver

Pt favimt Turmen Rleding / Mayagiez
i

en la rama masculina (12), siendo México (7) el
ganador en la femenina.

La mexicana Elsa Garcia llegd a los Juegos mas
preparada que nunca y logrd comandar su dele-
gacién con tres preseas doradas (equipo, suelo
y caballo de salto) y dos plateadas (concurso y
viga de equilibrio} en la categoria de féminas.
Garcia, junto a la venezolana Jessica Lépez,
quien obtuvo dos de oro (concurso individual

y barras asimétricas), una de plata (equipo) y
tres de bronce (suelo, caballo de salto, y viga de
equilibrio), se dividid el liderato de cinco de las
seis pruebas que se realizaron. Finaimente se
impusieron las aztecas.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ba-
rranguilla 1946

Duracién del campeonato: 25 al 30 de julio
de 2010

Modalidades: En féminas: barras asimétricas
y viga de equilibrio. En varones: barras pa-
ralelas, caballo con arzones, anillas y barra
fija. En ambas ramas: concurso individual,
equipo, suelo y caballo de salto.

Paises participantes en femenino: Bermuda,
Colombia, Costa Rica, El 5alvador, Guatema-
la, México, Puerto Rico, Repiblica Dominica-
na, Trinidad y Tobago, y Venezuela,

Paises participantes en varones: Barbados,
Colombia, Costa Rica, El Salvador, Guatema-
la, México, Puerto Rico, Replblica Dominica-
ity Yansala.

Atletas féeminas: 29

Atletas varones: 35

Gimnasia Ritmica
BHYTHM GYMMNASTICS

México y Venezuela manegjaron con maestria

los aros, las cuerdas, las pelotas y las cintas del
Campeonato de Gimnasia Ritmica de los XX Jue-
gos Deportivos Centroamericanos y del Caribe,
Mayagliez 2010, para ganar entre ambos palses
17 de las 18 medallas que estuvieron disponibles
durante el torneo.

Las mexicanas se alzaron finalmente con el
triunfo con cuatro primeros lugares y las venezo-
lanas les siguieron con dos. El certamen, que se
realizd en el Coliseo Mayor El Salitre de Bogo-
ta, Colombia -que sirvié como subsede de los

Elsa Garcia guided Mexico to victory

Mexican Elsa Garcia arrived at the Games more
prepared than ever and was able to guide his
delegation to three gold medals (Team Con-

test, Floor Exercises and vault) and two silvers
(Individual Contest and Balance Beam) in the
women's category. Garcia along with Venezuelan
Jessica Lopez, who obtained two gold medals,
(Individual Contest, and Uneven Bars), one
silver (Team Contest) and three bronze (Floor
Exercises, Vault and Balance Beam), came on
top in five of the six events that were celebrated.
In the fight for the country with more medals,
the Aztecs finally imposed themselves

Statistics

Central American and Caribbean Games
Debut: Barranquilla 1946

Championship Length: July 25th to the 30th
of 2010

Categories: Women's: Uneven Bars and
Balance Beam. Men's: Parallel Bars, Pom-
mel Horse, Ring Exercises and Fixed Bar
Both genders: Individual and Team Contest,
Floor Exercises, and Vault.

Female participating countries: Bermuda,
Colombia, Costa Rica, El Salvador, Guate-
mala, Mexico, Puerto Rico, Dominican Re-
public, Trinidad and Tobago, and Venezuela,

Male participating countries: Barbados, Co-
lombia, Costa Rica, El Salvador, Guatemala,
Mexico, Puerto Rico, Dominican Republic,
and Venezuela.

Female athletes: 29
Male athletes; 35

Mexico and Venezuela managed to master the
hoop, rope, ball and ribbon in Rhythmic Gymnas-
tics Championship of the XXI Central American
and Caribbean Sports Games Mayagiiez 2010,
by winning 17 of the 18 medals that were awar-
ded in the tournament.

The Mexicans finally triumph with four first pla-
ce finishes followed by Venezuela with two, The
event was held in the Mayor El Salitre Coliseum
of Bogota, Colombia -which served as a sub host
country of the Games-, and was represented
by a new wave of participating athletes. This
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México logrd el primer lugar,
seguida por Venezusls en segunds
y Colombda en tercenn,

Mixied won first place, lollowed by
Vemezusla in second and Colombia
in third

Fabar Sumnistrada
Photo: Prowided

Juegos-, conté con la participacidn de una nueva
cepa de gimnastas. Esa generacidn aprovechd
la ausencia de la mexicana Cinthia Valdés, quien
doming la mayoria de los eventos en Cartagena
2006, para formalizar la transicidn generacional
y regresar a casa con titulos regionales.

Rut Castillo se perfils como sustituta de

Cinthia Valdés

con tres medallas de oro (equipo, cinta, ¥ general
individual) y tres de plata (aro, cuerda y pelota).
Sus asombrosas presentaciones hicieron pensar
a muchos que su talento podria sustituir en el fu-
turo el legado de Valdés, quien por su grandiosa
trayectoria ocupaba con 12 preseas el primer |u-
gar en el escalafon de las gimnastas ritmica que
mas medallas centroamericanas habia ganado.

A Castillo se le unié su compatriota Verdnica
Navarro que amplid el dominio mexicano cuando
se impusa en aro y en equipo, y llego tercera

en general individual y pelota. La venezolana
Andreina Acevedo también lucid fenomenal con
dos primeros lugares en cuerda y pelota, dos
segundos en equipos ¥ general individual, y un
tercero en cinta.

En Mayagiez 2010, la madurez de la elasticidad
y la fluidez de las participantes fue evidente
luego de que la gimnasia ritmica debutara en
Maracaibo 1998. Sus giros y saltos entremez-
clados con elementos de ballet y danza, dieron
un espectaculo nunca antes visto en una justa
regional.

Estadisticas
Debut Centroamericano y del Caribe: Mara-
caibo 1998

Duracidn del campeonato: 19 al 20 de julio
de 2010

Modalidades: aro, cinta, competicién de
equipos, cuerda, general individual y pelota.

Paises participantes: Colombia, El Salvador,
Guatemala, México y Venezuela.

Atletas: 19

generation took advantage of the absence of
Mexican Cinthia Valdés, who dominated the
majority of the events in Cartagena 20086, to
formalize the generational transition and return
home with regional titles.

Rut Castillo served as Cinthia Valdés subs-

Artec Rut Castillo was the most successful
athlete by winning three gold medals (team, ri-
bbon and individual all around), and three silver
{hoop, rope and ball). Her amazing presenta-
tion led people to balieve that her talents can

substitute the legacy of Valdés, who holds the re-

cord for most Central American and Caribbean
medals with 12 gold medals.

Castillo was joined by fellow countryman Verdni-

ca Mavarro, who extended the Mexican domina-
tion by winning in hoop and team, and winning
third in the all around and ball competition.
Venezuelan Andreina Acevedo also had a strong
presentation with two first place finishes in rope
and ball, two runner ups in team and all around
and third ribbon.

The maturity of their elasticity and fluidness of
the participants was evident in Mayagiez 2010
after the sport debuted in Maracaibo 1998,
Their turns and jumps with elements of ballet
and danza, gave a show that had never been
seen before in the regional meet.

istics

Central American and Caribbean Games
Debut: Maracaibho 1998

Championship length: July 19th to the 20th
of 2010

Modalities: hoop, ribbon, team competition,
rope, individual all around and ball

Participating countries: Colombia, El Salva-
dor, Guatemala, Mexico and Venezuela.

Atletas: 19

Gimnasia Trampolin
TRAMPOLINE GYMNASTICS

Los mexicanos Maria Reynaud y Jorge Garcla
ganaron las dos medallas de oro que entregd la
modalidad de trampolin en la gimnasia de los
XX Juegos Deportivos Centroamericanos y del
Caribe, Mayaguez 2010.

En femenino, con una puntuacién total de 32.3,
la azteca Reynaud, vencid apoyada en una gran
demastracion que denotd destreza y habilidad.
La campeona fue escoltada por la colombiana
Nini Bulla, quien registrd un total de 26.6, mien-
tras que el bronce fue para la dominicana Massiel
Lebrdn, con 23.6.

Entre los hombres, el primer lugar fue para el
también trampolinista mexicano Garcia, quien
con una impecable rutina y con una puntuacidn
de 36.3 se aduefid de la medalla de oro, segui-
do por Natanael Camara de Puerto Rico, quien
se colgd la medalla de plata con 35.5. El tercer
lugar fue finalmente para el venezolano Santiago
Marcanoe con un registro de 28.6.

El Campeonato de Gimnasia de Trampolin debutd
en Mayaglez 2010 y se disputd en la subsede de
Bogota, especificamente en el Coliseo Mayor E
Salitre en la capital colombiana.

Estadisticas
Debut Centroamericano y del Caribe:
Mayagiez 2010

Duracién del campeonato: 22 al 23 de julio
de 2010

Paises participantes en féminas: Colombia,
México, Repidblica Dominicana y Venezuela.

Paises participantes en varones: Colombia,
México, Puerto Rico y Venezuela.

Atletas féminas: 4
Atletas varones: 5

Mexicans Maria Reynaud and Jorge Garcia won
gold in the two individual events featured in
Trampoline Gymnastics at the XXI Central Ame-
rican and Caribbean Sports Games, Mayagiiez
2010.

In the women's competition, the Aztec Reynaud
triumphed with a great demonstration of skill
and ability that granted her a total score of 32.3.
The champion was followed by Colombian Nini
Bulla, who won silver with a final score of 26.6,
and Dominican Massiel Lebrén whose 23.6 score
got her the bronze.

Among the men, the first place was obtained by
Mexican Garcia who with an unbelievable routi-
ne scored 36.3 taking home the gold. Puerto
Rican Natanael Camara captured silver with a
35.5 score. Third place was awarded to Venezue-
lan Santiago Marcano with a score of 28.6.

Trampoline Gymnastics debuted at Mayagiiez
2010 in the co-host city of Bogota. The competi-
tion took place in the Mayor El Salitre Coliseum.

Statistics
Central American and Caribbean Games
Debut: Mayagiiez 2010

Championship Length: July 22nd to 23rd of
2010

Participating Countries Women’s: Colombia,
Mexico, Dominican Republic and Venezuela.

Participating Countries Men's: Colombia,
Mexico, Puerto Rico and Venezuela.

Female Athletes: 4
Male Athletes: 5

El Campeonato de Gimnagia Tram-
polin ge celebrd par primera vez en

Mayaglez 2010
The Trampoline Gymnastics Ol
plomship was held for the first time

in Mayagiez 2010

Folo: Suminatrads
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&l hockey sobre césped femening,

Match babwesn Jamaica Snd Mo
o0 In female fiodd hockiy

st Julia V. Vega Montahw | Mayagier
010
Fluptn: Julio V Veas Mostabeo | Mayvagies
2040

Hockey sobre césped

FIELD HOCKEY

Trinidad ¥ Tobage. Barbados y México se divi-
dieron entre si todas las medallas que otorgé el
Campeonato de Hockey sobre césped de los XxI
Juegos Deportivos Centroamericano y del Caribe,
Mayaguez 2010.

En la rama femenina, el onceno trinitense se
subid a lo mas alto del podio en el Estadio Yide-
fonso Sola Morales de Caguas, luego de vencer
a México (4-0) para finalizar el torneo de forma
invicta. De esa manera, la plantilla ganadora
que jugd bajo las directrices de David Frangois
se agencid su tercer titulo centroamericano. En
Santiago 1986 y en San Salvador 2002 también
habian conquistado el oro,

Las mexicanas por su lado, se quedaron por
tercera ocasion a un paso de disfrutar la gloria.
México, que nunca ha llegado en primer lugar,
conquistd la plata en México 1990 y en Mara-
caibo 1998, En tercer lugar arribd el onceno de
Barbados que en el partido que ctorgd el bronce
superaron a la Replblica Dominicana con pizarra
3-1.

Clave la unidn del equipo mexicano

Cinco meses antes de los Juegos el nicleo del
equipo nacional de hockey masculino de Méxi-
c0 lucia quebrantado. Pero bajo la atencidn del
director técnico, Arsenio Lépez, los jugadores
olvidaron las diferencias y trabajaron para cons-
truir un nuevo conjunto. Ese gesto genuino a la
postre le regald a México la primera medalla de
oro centroamericana en hockey.

Los aztecas apoyados ademas por la gran labor
defensiva de su portero Alejandro Vargas, logra-
ron anotar, ante el equipo de Trinidad y Tobago,
el gol decisivo (3-2), en el minuto 56 por parte de
Francisco Aguilar,

Cuando fue oficial la victoria, los jugadores
arropados con su bandera celebraron cantando
canciones tipicas mexicanas y abrazaron hasta el

The medalists for the Field Hockey Champions-
hip of the XXI Central American and Caribbean
Sports Games, Mayagiiez 2010 were Trinidad
and Tobago, Barbados and Mexico,

In the women's tournament, the Trinitarian
Team stepped to the highest of the podium after
defeating Mexico in the final (4-0) to conclu-

de undefeated the championship held at the
Yldefonso Sola Morales Stadium in Caguas.

The winning team coached by David Frangois,
congquerad their third Central American and
Caribbean Championship, also won in Santiago
1986 and San Salvador 2002,

The Mexicans, on their part, fell short of the
coveted gold medal for the third time. Mexico,
whom has never finished first, also won silver in
Mexico 1990 and Maracaibo 1998, Meanwhile
Barbados reached the third place after defeating
the Dominican Republic by a 3-1 score.

Unlom, the key to the Mexican Men's team

Five months prior to the Games, Mexico's men's
MNational Team appeared to be experiencing an
internal crisis. Yet, under the new direction of
Technical Director, Arsebio Lopez, players ma-
naged to put their differences aside and worked
to build a better team, which eventually inspired
them to their country’'s first ever Central Ameri-
can and Caribbean Field Hockey gold medal.

The Aztecs led by a great defensive performance
from their goal keeper Alejandro Vargas, were
able to score the decisive goal (3-2) against the
Trinidad and Tobago team, on the 56th minute
by Francisco Aguilar

When the victory became official, players displa-
yed their national flag and celebrated by singing
traditional Mexican songs and embracing their
coach, whom prior to the game asked them to
leave their heart and soul on the field. And so it
was. The bronze medal was conquered by Barba-
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cansancio a su entrenador Lopez, quien les habla
suplicado minutos antes de que iniciara el juego
que entregaran el alma y el corazdn. Y asi fue,

La medalla de bronce la congquistd Barbados al
derrotar a las Antillas Holandesas (3-0).

Browne alcanzé otro nivel

En Mayaglez 2010 el jugador trinitense Kwand-

wane Browne logrd su suefio de asistir a su
quinta justa regional. El cotizado atleta participd
también en Ponce 93 (plata), Maracaibo 1998
{bronce), San Salvador 2002 (oro) y Cartagena
2006 (plata).

Con ese legado, Browne paso a ser junto a los
mexicanos Ricardo Huerta y Hugo Aguilera, uno
de los maximos medallistas en hockey. Tanto
Huerta, Aguilera y Browne han acumulado cinco
medallas v ocupan el primer puesto del medalle-
ro histdrico regional.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: La
Habana 1982

Duracién del campeonato: 22 al 31 de julio
de 2010

Paises participantes en fernenino: Barbados,
Bermuda, Guyana, Jamaica, México, Puerto
Rico, Republica Dominicana, y Trinidad y
Tobago.

Paises participantes en varones: Antillas
Holandesas, Barbados, Jamaica, México,
Panama, Puerto Rico, Repdblica Dominicana,
¥ Trinidad y Tobago.

Atletas féminas; 128

Atletas varones: 128

dos by defeating the Netherlands Antilles (3-0).

Browne reached new heights

The Trinitarian player, Kwandwane Browne
achieved his dream of assisting in his fifth re-
gional meet. The celebrated athlete also parti-
cipated in Ponce 93 (5ilver), Maracaibo 1998
(Bronze), San Salvador 2002 (Gold) and Carta-
gena 2006 (Silver).

With that repertoire, Browne joined Mexicans
Ricardo Huerta and Hugo Aguilera as the all
time medalist in Field Hockey. The three have
accumulated a total of five medals, and occupy

first place with the most medals in the history of

the regional meet.

Central American and Caribbean Games
Debut: Havana 1982

Tournament Lenght: July 22nd to the 31st
of 2010

Participating countries in Female; Barba-
dos, Bermuda, Guyana, Jamaica, Mexico,
Puerto Rico, Dominican Republic and Trini-
dad and Tobago.

Participating countries in Male: Nether-
lands Antilles, Barbados, Jamaica, Mexico,
Panama, Puerto Rico, Dominican Republic
and Trinidad and Tobago.

Female Athletes: 128

Male Athletes: 128

Trinidad ¥ Tobago vs Barbados en la
COMPELENCia MASCLENA

Trinidad and 7T

» vi Barbados
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gand la primera medalla de plata
que obiuvn Haiti en Mayagiez
2010. Agui frénte a 1a colambiana
Yadinys Amaris,
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Judo

JUuDO

La condicién fisica de la delegacion venezolana
fue asombrosa durante el Campeonato de Judo
de los XX| Juegos Depertivos Centroamericanos
y del Caribe, Mayagiiez 2010. Esto los guid a
conquistar el maximo nimero de medallas en
general (18). El torneo, que tuvo lugar en el Co-
liseo de Aguada -municipio de gran tradicion en
este deporte- fue descrito por la gerencia de la
Confederacién Panamericana de Judo como uno
de calidad mundialista.

Veterania venezolana

Venezuela contd con la participacidn del cotizado
judoka Javier Guédez (-60kg), quien cargaba en
su lista de logros con titulos ganados en los Jue-
gos Suramericanos disputados en Buenos Aires
2006 y Medellin 2010, vy en los Juegos Paname-
ricanos, Rio 2007. En Mayagiez 2010, el judoka
revalidd el oro centroamericano que conquistd
en Cartagena 2006 y fue |a bujia para que su
delegacion se impusiera regionalmente sobre el
tatami.

The physical condition of the Venezuelan
Delegation was outstanding during the Judo
Championship of the XXI Central American and
Caribbean Sports Games, Mavagiez 2010, It
propelled them to conquer a total of 18 medals.
The Pan American Judo Confederation described
the tournament held in the Aguada Coliseum -a
municipality with great tradition in the sport- as
one with world-class quality.

Venezuela counted with the participation of well-
established judoka Javier Guedez (-60kg), who
carried with him a long list of titles attained in
the South American Games celebrated in Buenos
Aires 2006 and Medellin 2010, and the Pan Ame-
rican Games of Rio 2007, In Mayagiez 2010, he
was able to defend the Central American and
Caribbean gold medal he obtained in Cartagena
2006 and was the key fiqure that pushed his
delegation to the top of the regional event.

The first place finishes of his fellow country-
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Los primeros lugares de sus compatriotas
Ricardo Valderrama (-66kg) y Mervin Rodriguez
{-81kg), returmbaron también en los oidos de to-
dos. Ambos, tal v como lo hizo Guédez, acababan
de ganar sus respectivas categorias en la Copa
Mundial, cuando se impusieron en Mayagiez
2010 en la modalidad de equipo y en las suyas
individualmente.

Histérico triunfo de PuertoRico

Aungue Venezuela se consolidd en el meda-

llero general con la veterania y astucia de sus
judokas, fueron los puertorriquenos quienes se
aduefaron del campeonato con siete medallas
de oro, frente a Venezuela que obtuve cinco y
Colombia cuatro. Ese fue el primer torneo que los
boricuas dominan en unos Juegos Centroamerica-
nos y del Caribe.

Los resultados de los anfitriones fueron impul-
sados sobre todo en la rama femenina, esto por
Jessica Garcia (-63kg), Marfa Pérez (-70kg) y Me-
lissa Majica (+78kg). Garcia se habia coronado
subcampeona en Maracaibo 1998 y en Cartage-
na 2006. En el 2010 finalmente llegd su momen-
to y se aduend del oro, mientras, Pérez obtuvo su
primer metal dorado en una cita regional.

Mojica por su lado, fue medallista de bronce en
el 2006 y en Mayaglez llegé primera superando
a las temidas judokas Geovanna Blanco

de Vene-
zuela y
Vanessa

men Ricardo Valderrama (-66kg) and Mervin
Rodriguez (-81kg), also highlighted the event.
Both, as in the case of Guédez, had just come
from winning the World Cup in their respective
categories, when they excelled individually and
as team in Mayagiez 2010,

Historical Triumph by Puerto Rice. ...

Even though Venezuela accumulated the most

medals with the craftiness of their veteran
judokas, it was Puerto Rico that won the most
amounts of gold medals with seven, surpassing
Venezuela and Colombia with five and four
respectively. It was the first judo tournament
that Puerto Rico dominated in the history of the
Central American and Caribbean Games.

The results of the locals were driven in great
part by female judokas, Jessica Garcia (-63kg).,
Maria Perez (-70kg) and Melissa Mojica
(+78kg). Garcia had previous runner up finishes
in Maracaibo 1998 and Cartagena 2006. In 2010
her moment finally arrived as she won gold, jo-
ining Pérez who also obtained her first regional
gold medal,

Mojica on her part was a bronze medalist
in 2006 and in Mayagilez came in first after
defeating feared judokas
Geovanna Blanco
of Venezuela, and
Vanesza Zambotti of
Mexico, who in the
past two editions,
along with
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Zambotti de México, quienes en las pasadas
dos ediciones se habian intercambiado junto a
la puertorriquedia los primeros tres lugares de la
modalidad de +78kg.

La primera medalla de Haiti

En manos de la jubilosa judoka Jean Ange cayé la
primera medalla que obtuve Haiti en Mayagilez
2010. La haitiana gand plata en el evento de

los -57kg, tras ser superada por Yadinys Amaris
de Colombia. Mo obstante, esa plata supo a oro
luego de gue cinco meses antes de que iniciaran
los Juegos, ese pais sufriera los embates de un
devastador terremoto que causd la muerte de
mas de un cuarto de millén de personas,

Parte del Equipo Nacional de Haiti tuve gue
trasladarse a la vecina Repiblica Dominicana
para continuar con dolor v ansiedad los entrena-
mientos de cara a la cita regional. Es por eso que
esa primera presea se gano el reconocimiento de
la Organizacion Deportiva Centroamericana y del
Caribe (ODECABE) gue homenajed tanto a Ange,
como al Comité Olimpico de Haiti por brindarle al
resto de los paises participantes una demaostra-
cion de sacrificio y perseverancia.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: San
Juam 1966

Duracidn del campeonato: 18 al 21 de julio
de 2010

Modalidades: En femenino: -44 kg, -48kg,
-52kg, -57kg, -63kg, -70kg, -78kg, +78Bkg,
abierto y equipos. En masculino: -55kg,
-60kqg, -66kg, -73kg, -B1kg, -90kg, -100kg,
+100kq, abierto, y equipos.

Paises participantes en femenino: Bahamas,
Barbados, Colombia, Costa Rica, El Salvador,
Guatemala, Haitl, Honduras, México, Micara-
qua, Puerto Rico, Replblica Dominicana, y
Venezuela.

Paises participantes en masculino: Antillas
Holandesas, Aruba, Bahamas, Barbados, Co-
lombia, Costa Rica, El Salvador, Guatemala,
Haitl, Honduras, México, Nicaragua, Panama,
Puerto Rico, Repiblica Dominicana, Trinidad
y Tobago, y Venezuela

Atletas féminas: 71
Atletas varones: 80

to Rican, had interchanged the first three spots
in the +78kg category.

The first medal for Haiti

The first medal obtained by Haiti in Mayaguez
2010 fell to the hands of the jubilous female

judoka Jean Ange. The Haitian won silver in

-57kg after being defeated by Yadinys Amaris of
Colombia. Nonetheless, that silver tasted like
gold due to the fact that five months prior to

the Games, their country suffered a devastating
earthquake that caused the death of more than a
gquarter million people.

Carrying much pain and anxiety, part of the Na-
tional Team moved to neighbor Dominican Repu-
blic to continue training for the regional event.
That is why that first medal was recognized by
the Central American and Caribbean Sports Or-
ganization (CACS0) to honor both Ange and the
rest of the Haiti Olympic Committee for demons-
trating to the rest of the participating countries
a display of sacrifice and perseverance.

Central American and Caribbean Games
Dehut: San Juan 1966

Championship Length: July 18th to the 21st
of 2010

Categories: Women: -44 kg, -48kg, -52kg,
-27Kg, -63kg. -70kg, -78kg, +78kg, open
and teams. Men: -535kg, -60kg, -66ka, -73kqg,
-81kg, -90kg, -100kg, +100kg, open and
teams.

Participating Countries: Women: Bahamas,
Barbados, Colombia, Costa Rica, El Salva-
dor, Guatemala, Haiti, Honduras, Mexico,
Nicaragua, Puerto Rico, Dominican Repu-
blic and Venezuela.

Participating Countries: Men: Nether-
landss Antilles, Aruba, Bahamas, Barbados,
Colombia, Costa Rica, El Salvador, Guate-
mala, Haiti, Honduras, Mexico, Nicaragua,
Panama, Puerto Rico, Dominican Republic,
Trinidad and Tobago, and Venezuela

Female Athletes: 71
Male Athletes: 80
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Karate Do

KARATE DO

Con un saldo de seis victorias los venezolanos
cargaron con el Campeonato de Karate Do de los
X¥| Juegos Deportivos Centroamericanos v del
Caribe, Mayaglez 2010, El certamen presentd 16
eventos en la Cancha Wilfredo Toro de Hormigue-
ros.

Vienezuela tuvo el beneficio de contar con una
excelente representacion, tanto de parte de las
féminas como de los varones. Yoly Guillen (-68kg)
y Yeisy Pifia (+68kyg) se destacaron ganando oro
y plata respectivamente, y copando el oro en

la modalidad de equipo kumite, junto a Thays
Moncada vy Daniela Suarez,

En la rama masculina Antonio Diaz gand oro en
kata individual. Robin Blanco (bronce en -60kg),
Jean Pena {ﬂ[n en -67kg), Andrés Pirela (bronce
en -75kg) y Angel Aponte (oro en +84kg) fueron
los doble medallistas que condujeron a su pais
por la ruta de la victoria. El cotizado grupo junto
a César Herrera, gand la modalidad de equipo
kumite.

Los golpes de puiio y las patadas de los mexica-
nos también se dejaron sentir. Los aztecas fueron
subcampeones del tormeo de Karate Do con
cuatro medallas de oro. Les siguid la Republica
Dominicana con tres triunfos y un maximo de 14
medallas ganadas. El equipo dominicano fue el
gue mas metales obtuvo durante el certamen,

Cambios en el medallero histérico

Como consecuencia de la fortaleza venezolana,
Jean Pefia y Antonio Diaz escalaron peldafios

With a total of six victories the Venezuelans con-
querad the Karate Do Championship of the XXI
Central American and Caribbean Sports Games,
Mayagitez 2010, The Tournament presented 16
different events and was held in the Wilfredo
Toro Court in Hormigueras.

Venezuela had benefited from having an ex-
cellent representation from both, females and
male athletes. Yoly Guillén (-6Bkg) and Yeisy
Pifia (+68kyg) excelled by winning gold and silver
respectively, as well as the team kumite modality
with the participation of Thays Moncada and
Daniela Suarez.

In the male’s bracket, Antonio Diaz won gold in
individual kata. Robin Blanco (bronze in -60kg),

Jean Pena (gold in -67kg), Andrés Pirela (hronze

in -75kg) and Angel Aponte (gold in +84kg) led
their country to victory. The group in conjunc-
tion with César Herrera won the team kumite
modality.

The Mexicans fists and kicks were also felt, The
Aztecs took second place in the tournament with
four gold medals. The Dominican Republic follo-
wed with three victories and a maximum of 14
medals. The Dominican team obtained the most
medals in the tournament.

As a result of the Venezuela's strength, Jean
Pena and Antonio Diaz, climbed to the summit
of historical medals. Pefia made it all the way
to the top. After finding himself in second place

Foto ipquierda: El équipo de Pusita
Rico gana medalla de bronce

en equipos kata. En la foto, un
inegrante del equipo de kumite de
Puertns Rico,

Fitn: Sevgeo Arcays | Mayagoes 2010
o Sttt Adcare | Mgt 20

Fote denecha: Magaly Medina de
Puerto Rico wence & Sulin Gamo de
Costa Rica para tormars la rmedalla
de Bronce.
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en el tabldn general de preseas histaricas. Pefia
dio el salto a la gloria. De la segunda posicidn
en la que se encontraba detras del mexicano
Emilio Oviedo (seis metales), llego al primer
lugar anadiendo dos medallas de oro (-67kg v
equipo kumite) a las seis que tenia acumuladas.
El ascenso lo corond como el maximo medallista
centroamericano en esta disciplina.

Diaz a su vez pasé a ocupar la sequnda posicidn
al sumar un primer lugar (individual kata) a las
cinco medallas que habia ganado anteriormente.

Los primeros lugares de las estadisticas feme-
ninas también cambiaron con la plata gue se
adjudicé la mexicana Yadira Lira en -68kg. La ka-
rateca que ya comandaba el medallero histérico
con ocho metales, aumentd a nueve y de paso se
separd aln mas del segundo lugar que pertenece
a su compatriota Maria Madrid y quien cuenta
con cinco,

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ponce
193 . —
Duracidn del campeonato: 23 al 25 de julio
de 2010

Modalidades: En féminas: equipos kata,
equipos kumite, individual kata, -50kg,
-55kg, -61kg. -68kg, +68kg. En varones:
equipos kata, equipos kumite, individual
kata, -60kg, -67kg, -75kg, -84kg v + Bdkg.

Paises participantes en féminas: Antillas Ho-
landesas, Colombia, Costa Rica, El Salvador,
Guatemala, Honduras, México, Nicaragua,
Panama, Puerto Rico, Repablica Dominicana,
Trinidad y Tobago, y Venezuela,

Paises participantes en varones: Antillas
Holandesas, Barbados, Belice, Colombia,
Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Haiti,
Honduras, Islas Caiman, México, Nicaragua,
Panamd, Puerto Rico, Replblica Dominicana,
Surinam, Trinidad y Tobago, y Venezuela.

Atletas féminas: 61
Atletas varones: B1

behind Mexican Emilio Oviedo (six madals),

he distance himself by adding two gold medals
(-67kg and team kumite) to the six medals he
previously had. The rise escalated him to the top
Central American and Caribbean medalist.

Diaz in turn moved into second place by adding
a first place finish (individual kata) to the five
medals he previously had,

The overall standings of the women's bracket
also changed with the silver medal awarded

to Mexican Yadira Lira in -68kg. The karateka
whom already commanded the all time list with
eight, increased her total to nine and further dis-
tance herself from fellow Mexican Maria Madrid
who totals nine.

Statistics

Central American and Caribbean Games
Debut: Ponce 1993

Championship length: July 23rd to the 25th

Modalities: Female: team kata, team ku-
mite, individual kata, -50kg, -535kg, -61kg,
-68kg and +68kg. Male: team kata, team
kumite, individual kata, -60kg, -67kg, -75kg,
-B4kg and +84kg.

Participating Countries in women's: Ne-
therlands Antilles, Colombia, Costa Rica,

El Salvador, Guatemala, Honduras, Mexico,
Nicaragua, Panama, Puerto Rico, Dominican
Republic, Trinidad and Tobago, and Vene-
zuela.

Participating Countries in men's: Nether-
lands Antilles, Barbados, Belize, Colombia,
Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Haiti,
Honduras, Cayman Islands, Mexico, Nica-
ragua, Panama, Puerto Rico, Dominican
Republic, Surinam, Trinidad and Tobago,
and Venezuela,

Women's athletes: 61
Men's athletes; §1
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Levantamiento de pesas

WEIGHTLIFTING

Los colombianos superaron toda la carga que les
cayd encima durante el Campeonato de Levan-
tamiento de Pesas de los XXI Juegos Deportives
Centroamericanos y del Caribe, Mayagilez 2010,
y salieron airosos con un botin de 25 medallas
de oro. Les siguieron Venezuela con 12 y México
con 4.

El éxito colombiano se manifestd con igual fuerza
en ambas ramas. Sin embargo, |a femenina se
destacd por contar con nuMerosas campeonas
defensoras y poseedoras de records regionales
que volvieron a revalidar en el Coliseo Juan San-
chez Acevedo de Moca,

Leidy Solis (69kg) y Ubaldina Valoyes {75kg)
lucieron impecables y pusieron a gozar a sus
seguidores. Cada una le regald tres medallas de
0ro a su pais y con cada una de ellas establecie-
ron nuévas marcas centroamericanas en arran-
gue, envidn y total, respectivamente. Cuatro
meses antes de Mayaglez 2010, Solis se impuso
en los Juegos Suramericanos Medellin 2010. En
Cartagena 2006 habia logrado oro en arrangue,
y plata en envién y total en la categoria de 63kg.
Esta vez, su dominio de la técnica valvid a ser
asombroso y establecid records en las tres cate-
gorias de los 69kg.

Venezuela, que arribd sequndo en el tablén gene
ral, conté con la magistral actuacion de Yaniuska
Espinoza, quien resultd victoriosa en arrangue,
envion y total de los +75kq.

Dejo huellas la Republica Dominicana

Aungue las colombianas dominaron generalmen-
te, en el aspecto individual la presencia de la
dominicana Yuderquis Contreras (53kg) elevd el
nivel del torneo de halterofilia. Contreras habia
conquistado metales de bronce en los Campeo-
natos Mundiales de Doha 2005 y Antalya 2010.
También obtuvo oro en el Campeonato Pana-
mericano de Halterofilia, Callao 2008, y en los
Juegos Panamericanos, Rio 2007. En los Juegos
Centroamericanos y del Caribe, Cartagena 2006
también vencid en arranque y en total, pero en
58kg. En Mayaguez 2010 regresd a los S53kg v
aungue protagonizd una lucha campal contra la
colombiana Rasmery Villar, revalidé en arran-
gue y total. Esta vez también domind en envidn
estableciendo nuevas marcas en cada una de sus
victorias.

The Colombians lifted the load drawn upon them
during the Weightlifting Championship of the
XXI Central American and Caribbean Sports
Games, Mayagilez 2010, and won the Champio-
nship with a total of 25 gold medals. They were
followed by Venezuela with 12 and Mexico with
4.

Colombian women came back with more
determination

Colombians were successful in both genders.
However, the women's team drew attention for
featuring numerous defending champions and
regional record holders that repeated in the
Juan Sanchez Acevedo Coliseum of Moca.

Leidy Solis (69kqg) and Ubaldina Valoyes (75kq)
looked flawless and dazzled all the spectators.
Each one won three gold medals while esta-
blishing new Central American and Caribbean
records in snatch, clean and jerk and total res-
pectively. Four months prior to Mavagiez 2010,
Solis dominated in the Medellin 2010 South
American Games. In Cartagena 2006 won gold
in snatch, and silver in clean and jerk and total
in the 63kg category. This time her technical
prowess was astonishing, and once again she set
new records in the three categories of 69kg.

Venezuela secured a second place with the great
performance of Yaniuska Espinoza, who was
victorious in snatch, clean and jerk and total in
+75kg.

Dominican Republic left their footprints

Despite the fact that Colombians dominated
overall, individually the presence of Dominican
Yuderquis Contreras (53kg) elevated the level

of the weightlifting competition. Contreras had
previously congquered bronze in the World Cham-
pionships of Doha 2005 and Antalya 2010. She
also obtained gold in the Pan American Weight-
lifting Championship in Callag 2008 and in the
Pan American Games Rio 2007, She also won in
snatch and total in the Central American and Ca-
ribbean Games Cartagena 2006, but in 58kg. In
Mayagiiez 2010 she went back to 53kg and after
being challenged by Colombian Rasmery Villar,
she repeated in snatch and total. This time she
also dominated in clean and jerk establishing
new records in each of her victories,
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Foto izquierdac Yuderguis Contrera
di PepdbBica Dominicana.

Left phato: Yudenpois Contrera
from Dominican Republée.
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Faba derecha: Diego Salazar de
Colomiba.

Lift phato: Diego Salazar from
Colombéa.
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iMéxico...!

La triple campeona de Cartagena 2006 en los
48kg, Carolina Valencia, volvid a reconquistar su
terreno. Gand y mejord los records que ella mis-
ma posela tanto en arrangue, envion y total.

Valencia, guien venia de sufrir una lesion en

la rodilla, lucié como una fiera, Al celebrar su
triunfo subid al podio, alzd sus brazos y saludé a
sus fieles compafieros que le gritaban y echaban
porras. El grito de iMéxico..., México! se impuso
con fuerza en todo el Coliseo.

patrin....s

Los colombianos también se encargaron de arra-
sar en la rama masculina. En su plantilla sobre-
salieron Habib de las Salas (56kg), Diego Salazar
(62kg) vy Wilmer Torres (94kg), quienes arrasaron
en las categorias de arrangue, envidn y total de
sus respectivos pesos.

De las Salas quedé sorprendido con su actuacién.
El colombiano, que era militar, manifestd que
nunca habia tenido la intencién de dedicarse a la
halterofilia porque pensaba que era un deporte
sdlo para "altos y musculosos”. Sin embargo, en
su carrera militar conocid al Sargento Oswaldo
Pinilla, quien fungid como su entrenador v lo
convencié de lo equivocado gue estaba. Luego lo
guid para que desarrollara su talento y le mostrd
la gloria.

Torres, por su lado, tuvo en Mayagilez 2010 una
de sus mejores demostraciones aungque no pudo
mejorar las marcas porgue en su intento por
alzar un peso superior, se lastima la piema de-
recha a tal grado que tuvo que recibir asistencia
para subirse al podio.

JCABE /CACS(
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Mexico,..!

The triple champion of Cartagena 2006 in 48kg,

Carolina Valencia, was able to repeat. She
prevailed and improved on the records she had
previously established in snatch, clean and jerk,
and total,

Valencia, who was coming out of a knee injury,
performed exceptionally. When celebrating at
the podium, she raised her hands and waived to
her loyal followers who were cheering her on.
The chant of "Mexico..., Mexico!" echoed vigo-
rously throughout the Coliseum.

Colombian men sealed their country’s domi-

T

The Colombians also dominated the men’s brac-

ket. They were led by Hahib de las Salas (56kg),
Diego Salazar (62kg) and Wilmer Torres (94kq),
who easily dominated their weights in the cate-

gories of snatch, clean and jerk and total,

De las Salas was surprised by his performance.
The Colombian, who was a soldier, expressed
that he never intended dedicating himself to
weightlifting because he thought it was a sport
for the “tall and muscular”. However, in his
military career he met Sergeant Oswaldo Pinilla,
who became his trainer and convinced him
otherwise. He guided him to develop his talent
and showed him the path to glory

Torres, in the meantime, had one of his best
performances in Mayagiez 2010 even though
he was not able to improve on his records. In his
attempt to raise a superior weight, he hurt his
right leg to the extent that he needed assistance
to step onto the podium.

In contrast to De las Salas and Torres, Salazar
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Contrario a De las Salas y a Torres, Salazar llegd
a los Juegos con un historial probado en haltero-
filia. El levantador obtuvo oro en los Juegos Pana-
mericanos de Santo Domingo 2003 y Rio 2007, v
plata en el Campeonato Mundial de Halterofilia,
Santo Domingo 2006. Su mayor logro fue, sin
embargo, la plata que obtuvo en los Juegos
Olimpicos, Beijing 2008. Con esa coleccidn de
triunfos, Salazar continud extendiendo sus éxitos
en Puerto Rico.

Finalmente, la halterofilia fue (luego de la na-
tacidn) la disciplina que establecié el segundo
numerg mayer de marcas nuevas (19), Esto,
tras ver como en 58 ocasiones se rompieron los
reqistros anteriores,

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ciudad
de Panama 1938

Duracién 1:.Iie.l campeonato: IE aIII-Z de iﬁliu .

de 2010

Modalidades: En féminas: 48kg arrancada,
48kg envion, 48kg total, 53kg arrancada,
53kg envidn, 53kg total, 58kg arrancada,
58kg envidn, 58kg total, 63kg arrancada,
63kg envidn, 63kg total, 69kg arrancada,
69kg envidn, 69kg total, 75kg arrancada,
75kg envién, 75kg total, +75kg arrancada,
+75kg envidn, +75kg total.

En varones: 56kg arrancada, 56kg envidn,
56kg total, 62kg arrancada, 62kg envidn,
62kg total, 69kg arrancada, 69kg envion,
69kg total, 77kg arrancada, 77kg envidn,
T7kg total, 85kg arrancada, 85kg envidn,
85kq total, 94kg arrancada, 94kg envidn,
94kg total, 105kg arrancada, 105kg envidn,
105kg total, +105kg arrancada, +105kg
envidn, +105kg total.

Paises participantes en féminas: Aruba,
Barbados, Colombia, El Salvador, Guatema-
la, México, Nicaragua, Panama, Puerto Rico,
Repiblica Dominicana y Venezuela,

Paises participantes en varones: Barbados,
Colombia, Costa Rica, El Salvador, Guate-
mala, Haiti, Honduras, México, Nicaragua,
Panama, Puerto Rico, Replblica Dominicana
¥ Venezuela.

Atfetas fé.minas:.it.ﬂ
Atletas varones; 6.2

came to the Games with a proven track record
in Weightlifting. The lifter won gold in the Pan
American Games in Santo Domingo 2003 and
Rio 2007, and silver in the Weightlifting World
Championship of Santo Domingo 2006. Yet his
greatest accomplishment came with his silver
medal at the Olympic Games Beijing 2008. With
that collection of triumphs, Salazar extended his
success in Puerto Rico,

Finally, weightlifting was (after swimming) the
discipline that established the second most new
records (19). This, after watching how in 58 di-
fferent occasions, previous records were broken,

Statistics

Central American and Caribbean Games
Debut: Panama City 1938

Championship Length: July 18th to 22nd of
2010

Categories: Women's: 48kg snatch, 48kg
clean and jerk, 48kg total, 53kg snatch,
53kg clean and jerk, 53kg total, 58kg sna-
tch, 58kg clean and jerk, 58kg total, 63kg
snatch, 63kg clean and jerk, 63kg total,
69kg snatch, 69kg clean and jerk, 69kg to-
tal, 75kg snatch, 75kg clean and jerk, 75kg
total, +75kg snatch, +75kg clean and jerk,
+75kg total,

Men's: 56kg snatch, 56kg clean and jerk,
S6kg total, 62kg snatch, 62kg clean and
jerk, 62kg total, 69%kg snatch, 69kg clean
and jerk, 69kg total, 77kg snatch, 7Tkg
clean and jerk, 77kg total, 85kg snatch,
8akg clean and jerk, 85kg total, 94kg snat-
ch, ¥kg clean and jerk, 94kg total, 105kg
snatch, 105kg clean and jerk, 105kg total,
+105kg snatch, +105kg clean and jerk,
+105kg total,

Participating Countries Women's: Aruba,
Barbados, Colombia, El Salvador, Guate-
mala, Mexico, Nicaragua, Panama, Puerto
Rico, Dominican Republic and Venezuela.
Participating Countries Men's: Barbados,
Colombia, Costa Rica, El Salvador, Guate-
mala, Haiti, Honduras, Mexico, Nicaragua,
Panama, Puerto Rico, Dominican Republic
and Venezuela,

Female Athletes: 48
Male Athletes: 62
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Lucha

WRESTLING

El Campeonato de Lucha de los XXI Juegos
Deportivos Centroamericanos y del Caribe,
Mayaguez 2010, vio vencer a Venezuela gue
fue el pais que domind tanto en medallas de
oro {ocho), como en el total de preseas (19].

Sin embargo, muchas fueron las delegaciones
que vivieron historias de esfuerzo y entrega que
igualaron el placer de la victoria.

En la primera jornada de la lucha libre Venezuela
gozd en grande en el Coliseo de Aguada donde
se llevd a cabo el torneo. Y es que la veterana
venezolana Mayelis Caripa domind la modalidad
de los 48kg, luego de vencer convincentemen-
te a sus rivales, la mexicana Guadalupe Pérez,
la nicaragliense Juana Rojas y la colombiana
Carolina Castillo. Caripa de paso se convirtid en
la tnica luchadora que revalidé en Mayagiez. La
atleta resultd airosa desde que las luchadoras
comenzaron a participar en los Juegos en San
Salvador 2002. La venezolana también doming
en Cartagena 2006.

Con ese bagaje Caripa se colocd en la cima del
medallero histérico, esto con tres medallas de
oro. Su compatriota Yoselin Rojas, quien también
habia acumulado dos medallas de oro (59kg),
ascendid a la sequnda posicidn tras ganar plata
en 67kg.

afnos de retiro

El cubano-puertorriguedio lhasvany Negret gand
la categoria de 120kg libre en Ponce 1993, pero
jamas imagind que tras retirarse por poco mas
de década y media, volveria al mismo evento
centroamericano a revivir el mismo honor.

Afops mas tarde, Negret se trasladd a Puerto Rico
y logré establecerse profesionalmente. Luego

gue el luchader supo gue tras 17 afos los Jusgos
volverian a realizarse en Puerto Rico decidioé con-

The Wrestling Championship of the XXI Cen-
tral American and Caribbean Sports Games,
Mayagiez 2010 saw Venezuela dominate in gold
medals (eight}, as well as total medals (19).
Nonetheless, many delegations lived stories of
great effort and dedication equaling the pleasu-
re of victory.

Venezuela greatly enjoyed the first day of the
tournament that was celebrated in the Aguada
Coliseum. And it was because veteran Venezue-
lan, Mayelis Caripa, dominated the 48kg moda-
lity, after convincingly defeating rivals: Mexican
Guadalupe Pérez, Nicaraguan Juana Rojas and
Colombian Carolina Castillo. Caripa became the
only wrestler to repeat in Mayagtiez, The athlete
has been triumphant ever since the inauguration
of female wrestling in the Games of 5an Sal-
vador 2002. The Venezuelan also dominated in
Cartagena 2006.

With her feats Caripa positioned herself at the
top of the overall historic medals, with three
gold medals. Fellow countryman, Yoselin Rojas,
whom had also accumulated two gold medals
(50kg), ascended to second place after winning
silver in 67kg.

Thosvany Negret reclaimed gold after a 16

year retirement

The Cuban-Puerto Rican Thosvany Negret won

the 120kg category in Ponce 1993, but he never
imagined that after a retirement of over a de-
cade and a half, he would be back at the samea
Central American and Caribbean event reviving
the same honor.

Years later, Negret moved to Puerto Rico and
was ahle to establish himself professionally.
After becoming aware that after 17 years the
Games will once again be held in Puerto Rico,
he decided to, against all odds, train to win. The

tra todo prondstico veolver a entrenar para ganar,
El aumento considerable de peso y los comenta-
rios desalentadores que le hicieron algunos cono-
cidos no disminuyeron sus deseos de trabajar y
representar en esta ocasion a Puerto Rico.

En efecto, llegd Mayagiez 2010, comenzd el
campeonato de lucha y Negret volvid a subir-
se a la cima del podio ante la algarabia de sus
simpatizantes. Cuando culmind la premiacian,
el campedn hablé con una mezcla de nostalgia
y alegria sobre su amor por Cuba y Puerto Rico,
y con elogios y palabras de amor les dedico a
ambos paises su medalla de oro.

Del colchon de la lucha libre al altar matrimonial

Los combates de |as mujeres no quedaron exen-
tos de momentos emaocionantes. El entrenador
de la escuadra femenina puertorriqueda, Félix
Béez, le habia prometido a su novia desde hace
11 afos, Yanira Morales, la sortija de compromiso
matrimonial si ésta ganaba su modalidad de los
67kg.

Morales se inspird en las palabras de su amado y
en ese empeno cerrd con un triunfo por aban-
dono sobre |a nicaragiense Aracelly Martinez,
guien no se presentd al colchdn por lesidn, En

el camino hacia el oro y hacia el compromiso
matrimenial la enamorada también superé a la
venezolana Yoselin Rojas, quien era la favorita

y habia ganado oro en Cartagena 2006 en la
categoria de 59kg.

En la celebracion y toma de fotografias, Baez
cedid al reclamo de los compaieros de equipo

y cumplid su promesa. 5aco el anillo simbdlico
de compromiso y realizé el pacto con la invicta y
enamorada luchadora.

Los combates grecorromanas se distinguieron
por tener en la cima del podio a pasados sub-
campeones y medallistas de bronce que regresa-
ron decididos a conguistar finalmente el oro.

El venezolano Jorge Cardozo (55kg), quien fue
medallista de bronce en Cartagena 2006, vio

amount of weight he had gained and the dis-
couraging comments he received from several
known people, did not weaken his desire to work
and represent, on this occasion, Puerto Rico,

In time, Mayaguez 2010 arrived, the wrestling
championship started, and Negret once again
rose to the top of the podium with the clamor of
his supporters, When the award ceremony was
finalized, the champion spoke with a combina-
tion of nostalgia and joy about his love for Cuba
and Puerto Rico, and with great love he dedica-
ted the gold medal to both countries.

From the Wrestling mattress to the marria-
¥ o R O R T

Women's combats did not lack emotional mo-
ments either. The trainer of the Puerto Rican Fe-
male Wrestling Team, Félix Baez, had promised
his girlfriend for 11 years, Yanira Morales, the
engagement ring if she won the 67kg modality.

Morales was inspired by the words of his loved
one and the effort ended with a default vic-

tory over Nicaraguan Arecelly Martinez, since
she had to forfeit due to injury. In the journey
towards gold and engagement, she also defeated
Venezuelan Yoselin Rojas, whom was the favorite
and had won gold in Cartagena 2006 in the 59kg
category.

In the celebration and photograph shoot, Baez
kept his promise. He took out the symbolic ring
and proposed marriage to the undefeated and
loved fighter.

Retaliation on Greco-Roman Wrestling

The Greco-Roman combats were distinguished
by having on the top of the podium past silver
and bronze medalist determined to conquer
gold.

The Venezuelan Jorge Cardozo (55 kg), bronze
medalist in Cartagena 2006, won gold this time,
Dominican Anyelo Mota (66 kg), second place
finisher in 2006, obtained first, and Colombian
Cristian Mosquera, third place in the last edition
in 84 kg, also became champion. Venezuelan

‘Yanira Mesales (rojo) de Putrto Rico
contra Greysi Félix de México.

Yanira Morzles (red) from Puertn
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esta vez la gloria. El dominicano Anyelo Mota
(66kag) que obtuvo el sequndo lugar también

en el 2006, logrd llegar primero, mientras el
colombiane Cristian Mosquera, tercer lugar de la
pasada edicién en los 84kg pudo convertirse en
campeadn. El venezolano Rafael Barreno {120kg)
fue el Gnico gue logrd revalidar ante el empuje
que maostraron todos los luchadores que regresa-
ron con nuevos brios.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: San
Salvador 1935

Duracidn del campeonato: 23 al 27 de julio
de 2010

Modalidades: En féminas: libre 48kg, libre
51kg, libre 55kg, libre 59kg, libre 63kg, libre
67kg vy libre 72kg. En varones: libre 55kag,
libre 60kg, libre 66kg, libre 74kg, libre B4kg,
libre 96kg, libre 120kg, grecorromana 55kg,
grecorromano 60kg, grecorromano 66kg,
grecorromano 7d4kg, grecorromano 84kg,
grecorromano 96kg y grecorromano 120kg.

Paises participantes en feminas: Colombia,
El Salvador, Honduras, México, Nicaragua,
Panamd, Puerto Rico, Replblica Dominicana
¥ Venezuela.

Paises participantes en varones: Colombia,
Costa Rica, El Salvador, Honduras, México,
Nicaragua, Panama, Puerto Rico, Repiblica
Dominicana y Venezuela,

Atletas féminas: 39
Atletas varones: 94

Rafael Barreno (120 kg) was the only to success-
fully repeat before the pressure mounted by the
higghly motivated returning wrestlers.

Central American and Caribbean Games
Debut: San Salvador 1935

Tournament length: July 23rd to the 27th of
2010

Modalities: Female: Free 48ka, Free 51kn,
Free 55kg, Free 59kg, Free 63kg, Free
67kg and Free 72kg. Male: Free 55kg, Free
G0kg, Free 66kg, Free T4kg, Free 84kg,
Free 96kg, Free 120kg, Greco-Roman

55k, Greco-Roman 60kg, Greco-Roman
66kg, Greco-Roman T4kg, Greco-Roman
B4kg, Greco-Roman 96kg and Greco-Roman
120kg.

*articipating countries in Female: Co-
lombia, El Salvador, Honduras, Mexico,
Nicaragua, Panama, Puerto Rico, Dominican
Republic and Venezuela.

Participating Countries in Male: Colombia,
Costa Rica, El Salvador, Honduras, Mexico,
Nicaragua, Panama, Puerto Rico, Dominican
Republic and Venezuela.

Female athletes: 39

Male Athletes: 94
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Patinaje

SKATING

Patinaje Artistico
FIGURE SKATING

Por primera vez en la historia de los Juegos
Deportivos Centroamericanos y del Caribe el
publico tuve la oportunidad de disfrutar de un
Campeonato de Patinaje Artistico. En Mayaglez
2010, sede de la XXl edicién de la cita regional,
este deporte contd con la participacién de Puerto
Rico, Colombia, Repiblica Dominicana y México.

El Coliseo de Aguada, donde se llevd a cabo el
torneo, recibid la visita de numerosos espectado-
res que deseaban conocer de cerca este deporte.
Sequn fueron transcurriendo los dias de compe-
tencia el Coliseo se llend hasta que en la jornada
final contd con el apoyo general.

El patinaje artistico, que se caracteriza por

utilizar patines de cuatro ruedas y entremezclar
rasgos de la gimnasia, el ballet, la misi-

ca y la coreografia, tuvo como principal i
figura a la puertorriquerfia Marie Koes-

nodihardjo, quien fue la mas aplaudida dhnet
tras agenciarse tres medallas de oro

(libre, solo danza y combinado figuras
y libre), dos de plata (combinada

For the first time in the history of the Central
American and Caribbean Sports Games the
public had the chance to enjoy a Figure Skating
Championship. [n Mayagiiez 2010, host of the
X X1 edition of the regional meeting, this sport
counted with the participation of Puerto Rico,
Colombia, Dominican Republic and Mexico.

The Aguada Coliseum, where the Tournament
was held, was visited by numerous spectators
wanting to get a closer glimpse of this sport.
As the davs went by, attendance increased
culminating in the final day with a full capacity
coliseum.

Figure Skating, characterized by four-wheel
skates and a blend of gymnastics, ballet,
music and choreography, had Puerto
Rican Marie Koesnodihardjo as the
principal figure. She was the most

applauded skater after winning
three gold medals (free program,

Mari Knedngdihardjo deé Puerto
Rico.

Mane Koesnodibardjo From
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danza y danza libre) y una de bronce (figuras
compulsorias),

A sus 18 anes, Koesnodihardjo vio su suefio
convertirse en realidad, ante los aplausos y el
estruendo de las famosas vuvuzelas, un instru-
mento que se popularizd intermacionalmente
durante el Mundial de Fitbol, Sudafrica 2010, y
que el pablico llevé a Aguada para celebrar las
presentaciones de todos los atletas.

A la patinadora de madre puertorriquena y
padre indonesio, le siguid la colombiana Alisson
Gonzélez que también obtuvo seis preseas. Estas
fueron: oro en combinada danza y danza libre;
plata en combinado figuras vy libre, figuras com-
pulsorias y danza solo, y bronce en libre.

Entre los varones que recibieron premiacion sdlo
en un evento, sobresalid el colombiano Leonardo
Parrado gue se impuso en programa libre,

Como dato curioso las disciplinas del patinaje
centroamericano siempre han debutado en suelo
puertorrigueno. Los eventos de velocidad se
realizaron por primera ocasién en Ponce 1993, y
los artisticos en Mayagiez 2010,

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe:
Mayagiez 2010

Duracidn del campeonato: 29 al 31 de julio
de 2010

Modalidades: En femenino: combinada dan-
za; combinada figuras y libre; danza libre,
solo danza, figuras compulsorias, y libre. En
rmasculing: programa libre,

Paises participéntes en la rama femenina y
masculina: Colombia, México, Puerto Rico
Repdblica Deminicana.

Jﬁ.tlétas féminés: 7 -
Atletas varones: &

solo dance and combined figures and free), two
silver (combined dance and free dance) and one
bronze (compulsory figures).

At 18, Koesnodihardjo saw her dream become
a reality, before the cheers and the roars of the
famous vuvuzelas, an instrument that became
popular in the soccer World Cup of South Africa
2010, used by the crowd that gathered in Agua-

da to celebrate the performances of the athletes.

The skater, of Puerto Rican (mother) and In-
donesian (father) descent, was followed by the
Colombian Alisson Gonzalez who also obtained
six medals. These where: gold in combined
dance and free dance; silver in combined figures
and free, compulsory figures, and solo dance,
and bronze in free,

Among the men who were awarded in only one
event, Colombian Leonardo Parrado excelled
and won the free program.

On a curious note, the disciplines of skating
have always debuted in Puerto Rican soil. Spee-
ding events debuted for the first time in Ponce
1993 and figure in Mayagiez 2010,

Statistics
Central American and Caribbean Games
Debut: Mayaguez 2010

Championship Length: July 29th to 31st of
2010

Categories: Women'’s: Combined Dance,
Figures and Free Combined; Free Dance,
Solo Dance, Compulsory Figures, and Free
Program. Men's: Free Program.

Participating countries in women and men
hrackets: Colombia, Mexico, Puerto Rico
and Dominican Republic.

Female Athletes: 7
Male Athletes: 6
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Patinaje de Velocidad
SPEED SEATING

Los patines de los colombianos parecieran tener
dinamita en cada una de las 20 ocasiones en |as
que ganaron oro en el Campeonato de Patina-

je de Velocidad de los XX Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe, Mayagiez 2010.
El poderio colombiane impidid que alguno de los
otros siete paises que participaron en el torneo
pudiera disfrutar de un primer lugar, sin embar-
go, Venezuela si logrd agenciarse 16 medallas en
general y México cinco.

Alexandra Vivas dio g_i'bod-ra

Con un envidiable grupo de patinadores de
calibre mundial, los colombianos tuvieron la
oportunidad de lucirse en su propia casa, pues
el certamen se disputd en el Parque El Salitre de
Bogota, Colombia, que sirvié como sede alterna
de Mayaglez 2010.

La patinadora colombiana Alexandra Vivas fue
una de las bugias que encaming la superioridad
de su pais. La atleta se distinguid tanto en even-
tos de pista, como en los de ruta, dominando

en pista los 15,000m eliminacién y el relevo de
3000m, y ganando el evento de 20,000m elimi-
nacion en ruta, También quedd subcampeona en
los 300m contrarreloj y los 10,000m eliminacién
en pista y en los 10,000m puntos y el maratén
de 42km en ruta.

Sus oros, en los Campeonatos Mundiales de
Patinaje de Abruzzo 2004 (10,000m combinada)
y Sushou 2005 (15,000m eliminacidn), atrajeron
a los entusiastas locales que deseaban ver per-
sonalmente a una de sus maximas exponentes.
Sus companeras Kelly Martinez y Cecilia Baena
-campeonas mundiales también- ensancharon la
majestuosa presentacion gue tuvo Colombia en
la rama femenina

Jorga Luis Cifuentes de Colombia
seguids por Dankel Alvarer de
venemuela,

Jooge Lk Cifusiiles (fom Coladmbia
followed by Damied Alvarez from
Vienegunla

Folo: Seminatrads
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The Colombian skates appeared to have dynami-
te in each of the 20 occasions that they won gold
in the Speed Skating Championship of the XXI
Central American and Caribbean Sports Games,
Mavagiez 2010, The Colombian powerhouse
impeded any of the other seven participating
countries to win a gold medal; nonetheless Ve-
nezuela was able to win 16 general medals and
Mexico five.

Alexandra Vivas taught lessons

With an enviable group of world class skaters,
the Colombians had the chance to shine in front
of their home crowd, since the contest was ce-
lebrated in El Salitre Park of Bogota, Colombia,
which served as sub host country of Mayagiiez
2010.

The Colombian skater Alexandra Vivas was

one of the main athletes behind the dominan-
ce of her country. The athlete distinguished in
track and route events; dominating in track

the 15,000m elimination and the 3000m relay,
and won the 20,000m elimination in the route
event. Also became runner-up in the 300m time
trial and the 10,000m elimination in track and
10,000m points and the marathon of 42km ma-
rathon on route.

Her gold medals in the Skating World Champio-
nships of Abruzzo 2004 (10,000m combined) and
Sushou 2005 (15,000m elimination) attracted
the local enthusiasts who wanted to see perso-
nally one of the major exponents of the sport.
Her teammates Kelly Martinez and Cecilia
Baena -also world champions-, also played a key
role in the majestic presentation that Colombia
exhibited in the feminine bracket.
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Martinez también se destacé en los eventos de
pista ¥ ruta dominando en la pista los 10,000m
eliminacidn/puntos y los 15,000m elimina-

cion, mientras que en ruta obtuvo el oro en los
10,000m puntos y los 20,000m eliminacién. Por
su parte, Baena, quien estuvo exitosamente ac-
tiva en la justa centroamericana desde San Sal-
vador 2002, triunfd en las dos pruebas de grupo,
500m (pista) y 1000m (ruta) y en la agotadora
prueba de 42km.

En perfecta condicion lucié Jorge Luis Cifuentes

Los colombianos también aplicaron la receta de
la victoria en la rama masculina, la que liderd

el cotizado Jorge Luis Cifuentes. El patinador,
que gand oro en Abruzzo 2004 (1000m y 500m
junior), se posiciond en lo mas alto del podio en
cinco ocasiones, tres de ellas en pista, 10,000m
eliminacién/puntaos, 15,000m eliminacion v el
relevo de 3000m, y dos en ruta: 10,000m puntos
y 20,000m eliminacion.

Con él se crecieron sus compatriotas Andrés
Mufioz y Pedro Causil. Mufioz se vistid de oro en
los 500m prueba de grupo en la pista y en los
200m contrarreloj y el maraton de 42km en ruta.
Asimisma, lucid plateada en la pista en los 300m
contrarreloj, mientras en los eventos de ruta
gano plata y bronce en los 1000m prueba de gru-
pos v los 20,000m eliminacidn, respectivamente.

Por su lado, Causil se impuso en la pista en los
300m contrarreloj y el relevo de 3000m, ganan-
do también oro en los 1000m prueba de grupo
{ruta). También gand bronce en los 200m contra-
rreloj (ruta) y los S00m prueba de grupo (pista).

Nuevos nombres lideran la lista de los méas

La proeza colombiana gestd cambios en las esta-
disticas que encasillan a los mas exitosos de los
Juegos Centroamericanos y del Caribe. En la ca-
tegoria femenina, Vivas, que figuraba tercera con
siete preseas en general, pasé a comandar con
14, superando asi a la mexicana Verdnica Elias,
quien era la lider con ocho medallas. Baena, que
lucia segunda, conservd su puesto pero aumentd
sus titulos de siete a diez.

La rama varonil también experimentd cambios.
Cifuentes, quien con seis medallas era el segun-
do detras de su compatriota Nelson Garzén que
comandaba con siete, termind desplazando a

su colega. Finalmente ascendid a la cima con 12
medallas.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ponce
s
Duracidn del campeonato: 18 al 22 de julio
de 2010

Martinez was also highlighted in track and
route events dominating the 10,000m elimi-
nation/points and the 15,000m elimination in
track events, while in route she earned gold in
10,000m points and the 20,000m elimination.
For its part, Baena, who was successfully active
in the Central American Games since San Salva-
dor 2002, triumphed in two group events, 500m
(track) and 1000m (route) and the grueling test
of 42km,

In Perfect condition Jorge Luis Cifuentes

Colombian was also victorious in men's brac-
ket, which was led by Jorge Luis Cifuentes. The
skater, who won in Abruzzo 2004 (1000m and
S00m junior), positioned himself at the highest
of the podium on five occasions, three of them
in track, 10,000m elimination/points, 15,000m
elimination and 3,000m relay, and two in route:
10,000m points and 20,000m elimination.

Fellow countrymen André Mufioz and Pedro Cau-
sil also excelled. In track, Mufioz won the 500m
groups and the 200m time trial, while in route
he won the 42m marathon. Also he conguered
silver on the track in the 300m time trial, and in
route events won silver and bronze in the 1000m
groups and 20,000m in elimination, respectively,

On the other hand, Causil imposed on the track
in the 300m time trial and 3,000m relay, winning
gold in the 1000m group (route). He also won
bronze in the 200m time trial (route) and 500m
group (track).

New names at the top of the winners’ list

Colombia’s achievement made changes in the
list of the most accomplished Central American
and Caribbean athletes. In the female category,
Vivas, who was previously third with seven gene-
ral medals, went on to command the list with 14
by surpassing Mexican Veronica Elias, who was
the previous leader with eight. Baena, looked
second, retained same position but increased
her medals from seven to ten.

The men's bracket also changed. Cifuentes, who
with six medals was only trailing fellow country-
man Nelson Garzén with had seven, was able to
surpass him. Hi ascended to the top of the list
with 12 medals.

Statistics
Central American and Caribbean Games

Debut: Ponce 1993

Championship Length: July 18th to the 22nd
of 2010

Female and Male Modalities: In track: 300m
time trial, 500m groups, 10,000m elimi-
nation/points, 15,000m elimination, and
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Modalidades en féminas y varones: En pista
300m contrarreloj, 500m prueba de gru-

po, 10,000m eliminacidn/puntos, 15,000m
eliminacidn y 3,000m relevos. En ruta 200m
contrarreloj, 1,000m prueba de grupo,
10,000m puntos, 20,000m eliminacidn, y 42
km maratdn.

Paises participantes en féminas y en va-
rones: Colombia, Costa Rica, El Salvador,
Guatemala, México, Puerto Rico, Replblica
Dominicana y Venezuela.

Atletas féminas: 27

Atletas varones: 32

3,000m relays. In route: 200m time trial,
1,000m groups, 10,000m points, 20,000m
elimination, and 42km marathon.

Female and male participating countries:
Colombia, Costa Rica, El Salvador, Gua-

temala, Mexico, Puerto Rico, Dominican

Republic and Venezuela,

Female Athletes: 27
Male Athletes: 32

Pentatldbn Moderno

MODERN PENTATHLON

Luego de su debut en San Salvador 2002, el
Campeonato de Pentatlén Moderno volvid a
presentarse en los XXl Juegos Deportivos Cen-
troamericanos y del Caribe, Mayagiez 2010,
pero s6lo en la rama masculina. El evento se
escenificé en la subsede del Instituto Austriaco
Guatemalteco y Club Ecuestre Villa Hermosa en
Guatemala.

México, que desde la cita inicial habia dominado
tanto la categoria sencilla como la grupal, volvid
a revalidar en la modalidad individual con Oscar
Soto. Sin embargo, tras conguistar el segundo
lugar en equipo, tuvo que ceder la plata a su mas
cercano rival, los dominicanos, luego de que uno
de sus integrantes, Ismael Herndndez, arrojara
un resultado positivo en las pruebas antidopajes.

Mientras tanto, Soto (5564) disfrutd por todo

lo alto su segundo oro al hilo en la modalidad
individual. Al pentatleta le siguid el guatemalteco
Mikkos Papadopolo (5364) en la segunda posi-
cidn, y el dominicano Julio Benjamin (5136) en la
tercera.

En la categoria de equipos vencid Guatemala
{5840), seguida de |a Republica Dominicana
{5372) que se colgd la plata, y de Panama (4852)
que cargd con el bronce,

El pentatlén moderno, caracterizado por la reali-
zacion de cinco pruebas que se llevan a cabo en
un solo dia (esgrima, natacidn -200 metros libres-
, salto de obstaculos en ecuestre y combinado de
tiro y fondo), conté con el apoyo de los aficiona-
dos guatemaltecos gue acudieron a presenciar

el evento y darle animo a los suyos, entiéndase

After debuting in San Salvador 2002, the Mo-
dern Pentathlon Championship reemerged in
the men's bracket at the XXI Central American
and Caribbean Sports Games, Mayagiez 2010.
The event was held in the sub host country of
Guatemala in the Austrian Guatemalan Institute
and Villa Hermosa Equestrian Club,

Mexico, who has dominated the singles and tea-
ms category since the initial meet, revalidated
in the individual modality with the presence of
Oscar Soto. Nonetheless, after finishing second
in the team event, they had to relinguish their
medal to their closest rival, the Dominicans, af-
ter one of its members, Israel Hernandez, tested
positive on a doping test.

Meanwhile, Soto (5564) celebrated at the hig-
hest of the podium for the second straight time
in the individual modality. He was followed by
Guatemalan Nikkos Papadopoelo (5364) in second
and Dominican Julio Benjamin (5136) third,

The team category, was dominated by Guatema-
la (5840) followed by the Dominican Republic
{5372) with silver and Panama (4852) with the
bronze,

The Modern Pentathlon is characterized by the
completion of five events on the same day; fen-
cing, swimming -200m [reestyle-, show jumping
in equestrian, and a combination of shooting
and athletic race. The unique event had the total
support of the Guatemalan fans that came to
encourage and witness the host team, in the pre-
sence of Papadopolo and his teammate Jonathan
Calderdn,
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Nikkos Papadapolo de Guatemala.

Nikkos Papadopolo from Guate-
madn

Faboc Suminisirads
Phiodo: Provided

184

Papadopole y su compafero de equipo Jonathan
Calderdn.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: San
Salvador 2002

Duracidn del campeonato: 29 al 30 de julio
de 2010

Modalidades: indi\r_idual ¥ equipo

Paises pai‘ticipantes en varones: Guatemala,
México, Panamd y Replblica Dominicana.

Ai:let_a;: 12

statistics
Central American and Caribbean Games
Dehut: San Salvador 2002

Championship Length: July 29th to the 30th
of 2010

Modalities: Individual and Team

Participating Countries: Guatemala, Mexico,
Panama and Dominican Republic.

Athletes: 12

Racquetbol

RACQUETBALL

México demostré que es una potencia como
ninguna otra en el racquetbol regional. Los az-
tecas que han ganando las categorias de dobles
y equipos desde que este deporte debutd en
Ciudad de México 1990, volvieron a imponerse
en los XXl Juegos Deportivos Centroamericanos y
del Caribe, Mayaglez 2010. Esta vez en las nue-
vas Canchas de Racquetbol del Recinto Univer-
sitario de Mayaglez, donde dominaron de forma
abrumadora todas las categorias.

La tradicion enorme que tiene México en el
deporte del racquetbol se dejé sentir en esta
ocasion con mas fuerza cuando comenzdé arra-
sando en la rama femenina, Susana Acosta, junto
a Samantha Salas en dobles, y Paola Longoria

en individual ganaron sus respectivos eventos. A
ellas se les sumd Jessica Parrilla en la modalidad
grupal gue también dominaron.

Uno de los encuentros mas llamativos del torneo,
sin embargo, lo protagonizd Longoria, de 19
afios, quien superd durante las eliminatorias a

la puertorriquefia Anna Maldonado de 52. La
boricua, que debutd en Ponce 1993 cuando gand
bronce, se corond campeona en Maracaibo 1998
y obtuvo bronce en San Salvador 2002 y en Car-
tagena 2000, Ese espectacular encuentro entre
juventud y experiencia, acabé por consolidar el
respeto que sentian los fanaticos por la legenda-
ria Maldonado.

rico femenino

Aungue las mexicanas dominaron a su antojo, la
experimentada dominicana Claudine Garcia se
apoderd de las estadisticas regionales. Garcia,
quien obtuvo plata en la modalidad individual y
grupal, habia acumulado 12 medallas (una de
oro, cuatro de plata vy siete de bronce). Desde

su debut en México 1990 hasta Cartagena 2006,
siempre se filtrd en el medallero, gesto que la
posiciond en el primer lugar de las maximas
ganadoras de medalias centroamericanas. Su
actuacién en Mayagilez 2010 la guid a aumentar
su botin de 12 a 14 preseas. Su méas cercana
rival pasé a ser la mexicana Susana Acosta quien
figuré segunda con ocho.

En cinco Juegos |avier Moreno no supo lo
que @s una derrota

Un nutrido grupo de los pasados medallistas
centroamericanos se mantuvo activo hasta

Mexico demonstrated they are the powerhouse
of regional racquethall. The Aztecs, who have
won the doubles and teams category since the
sport debuted in Mexico City 1990, validated
themselves in the XXI Central American and
Caribbean Sports Games, Mayagiiez 2010. This
time it was on the newly built Racquetball Cour-
ts of the Mayaguez University Campus where
they completely dominated every category,

b S L L

The winning tradition that Mexico has in the
sport was felt even more when they easily
defeated in the women's bracket. Susan Acosta
and Samantha Salas won in doubles and Paola
Longoria was victorious in singles. They were
joined by Jessica Parrilla in the team modality,
where they also dominated.

One of the most remarkable moments of the
tournament was when Longoria (19 years old)
defeated the Puerto Rican Anna Maldonado (52).
Maldonado, who debuted in Ponce 1993 with
bronze, crowned herself in Maracaibo 1998 and
then won bronze in both San Salvador 2002 and
Cartagena 2006. The spectacular match het-
ween youth and experience ended with an even
greater respect from the local fans towards the
legendary Maldonado.

Quisqueya at the top on the women’s histori-

Even though the Mexicans dominated the com-
petition, Dominican veteran Claudine Garcia
took over the regional statistics. Garcia, who
obtained silver in the singles and team modality,
had previously accumulated 12 total medals (one
of gold, four silver, and seven bronze). Since her
debut in Mexico 1990 to Cartagena 2006, she
had always been a medalist, a feat that had pla-
ced her at the top of the overall Central Ameri-
can and Caribbean medal ranking. Her perfor-
mance in Mayagilez 2010 further distanced her
record of 12 medals to 14. Her closest rival is
Mexican Susan Acosta with eight total medals

R T N S I A NN
A group of previous Central American and Cari-
bbean medalists competed at Mayagiez 2010,
where they added additional medals to their
long list of accomplishments.

Mexican Javier Moreno managed to do what only
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Silvio Rostran (centrol y Roger
Zamora di Micaragua en un partido
contra Winter Curtis {derecha) y
Osvaldo Garcia de Pwerto Rico,

Silvia Rottran (ceater) and Roger
Lamors from Nicaragua in a match
againsl Winter Curtis (right) and
Oavaldo Gareia from Puerto Rieo

Ptz ik WL Ceoeribes | Maryagrdees T30
Pl Rilin M. Goardler | Mayaghes 2010

Mayaguez 2010, donde sumd mas metales a su
larga lista de logros.

El mexicano Javier Moreno logré hacer lo que po-
cos atletas han logrado, inclusive en otros depor-
tes. El afamado racquetbolista que se especializd
en dobles, obtuve su undécima medalla de oro al
hilo, tras participar en cinco Juegos Centroame-
ricanos y del Caribe. Ademas de la consistencia
que demostrd Moreno a través de los afios, su
habilidad de adaptacion también fue eviden-

te, pues en todos los Juegos gand con parejas
distintas. En Ponce 1993 triunfd con Luis Mufioz;
en Maracaibo 1998 con Ignacio Bustillos; en San
Salvador 2002 con César Guzman; en Cartagena
2006 con Abraham Peia, y en Mayagiez 2010
con Leopoldo Gutiérrez. Su exitosa durabilidad
amplié el margen que tenia en las estadisticas
histdricas. El mexicano, que con nueve preseas
comandaba la lista de los maximos medallistas
centroamericanos, afadio dos preseas de oro,
producto de su victoria en dobles y en equipo.

Por su parte, el venezolano Fabidn Balmori, que
ocupaba el segundo puesto como maximo me-
dallista regional, también mejord sus nimeros.
Balmori obtuve dos bronces (dobles y equipol,
los que anadid a sus nueve medallas histdricas.
Le siguié su compatriota Jorge Hirsekorn, quien
ocupaba el tercer puesto con siete metales, y
que en Mayagilez 2010 sumd también dos bron-
ces. El trio integrado por el mexicano Moreno

few athletes have accomplished in all sports.
The famed racquetball player, who specializes

in doubles, obtained his eleventh straight gold
medal, after participating in his fifth Central
American and Caribbean Games. In addition to
the consistency he demonstrated throughout
the years, his ability to adapt was evident, since
he won with a different partner in each edition
of the Games. In Ponce 1993 he was victorious
with Luis Mufioz; in Maracaibo 1998 with Igna-
cio Bustillos: in San Salvador 2002 with César
Guzman; in Cartagena 2006 with Abraham Pefia,
and in Mayagitez 2010 with Leopoldo Gutiérrez,
His durability further distanced the margin of
his record. The Mexican, that with nine medals
commanded the top Central American and
Caribbean medals, added two more gold medals,
a product of his victory in the doubles and team
events.

Venezuelan Fabian Balmori, on his part, who was
second as the maximum medalist, also improved
on his numbers, adding two more bronze medals
(doubles and team) to his nine historical medals.
His countryman Jorge Hirsekorn, who occupied
third place in the historical medals with seven,
also added two bronze to his total. The trio com-
posed of Moreno, Balmori and Hirsekorn gave

a great show of consistency and perseverance,
having all debuted in Ponce 1993 and since then
have always risen to the podium.
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y los venezolanos Balmori v Hirsekorn dio un
grandioso espectaculo de consistencia y perse-
verancia, ya que todos debutaron en Ponce 1993
y desde entonces han subido siempre con una
sonrisa al podio.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ciudad
de Mexico 1990

Duracién del campeonato: 20 al 26 de julio
de 2010

Modalidades en la rama femenina y masculi-
na: individual, dobles y equipo.

Paises participantes en féminas: Costa Rica,
Guatemala, Honduras, México, Nicaragua,
Puerto Rico y Replblica Dominicana.

Paises participantes en varones: Costa Rica,
Guatemala, Honduras, México, Nicaragua,
Panama, Puerto Rico, Repidblica Dominicana
¥ Venezuela.

Jit!etas féminas: 18
Atletas varones: 28

Statistics

Central American and Caribbean Debut:
Mexico City

Championship Length: July 20th to the 26th
of 2010

Modalities in Men's and Women's: singles,
doubles and teams.

Female Participating Countries: Costa Rica,
Guatemala, Honduras, Mexico, Nicaragua,
Puerto Rico and Dominican Republic.

Male Participating Countries: Costa Rica,

Guatemala, Honduras, Mexico, Nicaragua,
Panama, Puerto Rico, Dominican Republic
and Venezuela.

Female Athletes: 18
Male Athletes: 28

Anna Maldonado de Puarto Rico,

Anna Maldonado from Puerto Rico,

Foln: Mapagler 2010
Phodoc Mayaguer 20010
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En la competencia de remo mascu-
o participaron nueve paises,

Nime countries participated in the
men’s rewing compedition

Fobz joreh B Almoddvar Riviea | Mayagie:
2010

Pl Josd R Abmesdovar Rver
Mayagoes 2000

Josd Guipe de Vieneruela gang arg
en ligeno 1xLM.

Jicsal: Guipe from Vorezusla won
okl in lightweight 1310

Pt erid B Abmgxinr Bavern | Mayagieg
FLol]
Photo: jose W Almedirar Pivers |
Mavagoes 2010

Remo

ROWING

El Lago Cerrillos de Ponce presentd una majes-
tuosa pista en la que México se lucid en el Cam-
peonato de Rerno de los XXI Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe, Mayagiez 2010,

La fiesta deportiva mexicana se vivié con gran
algarabia en los alrededores del embalse pon-
cefo que dejo ver su belleza natural durante la
competencia. En este espectacular escenario los
aztecas se impusieron arrolladoramente con diez
primeros lugares de los 11 eventos que presentd
el certamen,

El impulso mexicano fue liderado por la meda-
llista de plata panamericana (Rio 2007) Analicia
Ramirez. La remera gand en abierto 1xF, abierto
4xF y ligero 2xLF. Sus companeras de equipo -Fa-
biola Nifiez y Gabriela Huerta- también aporta-
ron al imponerse en abierto 4xF y en abierto 2xF

Por su parte, las salvadorefas se destacaron con
todos los seqgundos lugares de las pruebas feme-
ninas, esto detrds de México que las gand todas.

peonato de Rema, México se impuso en cinco de

The Cerrillos Lake of Ponce showcased a majes-
tic track in which Mexico shined in the Rowing
Championship of the XXI Central American and
Caribbean Sports Games, Mayagiez 2010,

The Mexicans sport fest was lived with great
enthusiasm around the lake in Ponce that let you
see its natural beauty during the competition.

In that spectacular scenery the Aztecs clearly
dominated with an impressive ten gold medals
out of eleven possible.

The Mexicans were led by Pan American (Rio
2007) silver medalist, Analicia Ramirez who won
Open 1xE Open 4xF and Lightweight 2xLF. Her
teammates -Fabiola Nanez and Gabriela Huerta-
also contributed, prevailing in Open 4xF and in
Open 2xE

The Salvadorians finished second on every
woman's event, each behind the Mexicans, who
were able to win them all.

Guatemalan rower Juan Guevara catapulted

In an effort to win the Rowing Championship in
its totality, Mexico imposed themselves in five of
the six men's events. Their success was primari-

los seis eventos masculinos. El éxito mexicano lo
garantizd principalmente la variedad de remeros
de calidad internacional inscritos por ese pais.

José Guipe de Venezuela, quien gané oro en
ligero 1xLM, impidié que los aztecas dominaran
totalmente. El venezolano ademas, defendid su
patria con gallardia con dos segundos lugares en
abierto 2xM y abierto 1xM.,

Aungue los mexicanos se lucieron sobre las
aguas del Lago Cerrillos, fue un guatemalteco
quien pasd a la historia del medallero centro-
americang. Guatemala contd por cuarta ocasion
en unos Juegos (Maracaibo 1998, San Salvador
2002, Cartagena 2006 y Mayagliez 2010) con

la participacion del veterano Juan Guevara. El
remero ocupaba la tercera posicion del medallero
regional con 13 medallas en general (cinco de
oro, tres de plata y cinco de bronce), pero tras
conquistar dos nuevos metales plateados ese
panorama cambid. Ahora con 15 preseas se fue
en la delantera y superd las 14 que ostentaba su
compatriota Rudy Motta, quien pasd a ocupar el
segundo lugar.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: La
Habana 1982

Duracién del campeonato: 25 al 28 de julio
de 2010

Modalidades: En femenino: abierto 1xF,
abierto 4xF, ligero 2xLF, ligero 1xLF, abierto
2xF. En varones: ligero 2xLM, ligero 2-LM,
abierto 1xM, abierto 2xM, ligero 1xLM y
ligera 4-LM.

Paises participantes en féminas: Costa Rica,
El Salvador, Guatemala, México, Puerta Rico
¥ Venezuela.

Paises participantes en varones: Colombia,
El Salvador, Guatemala, Honduras, México,
Nicaragua, Puerto Rico, Repiblica Dominica-
na y Venezuela

Atletas féminas: 24
Atletas varones: 49

ly due to the great variety of rowers of interna-
tional level.

Venezuelan rower José Guido prevented the
Aztecs total domination by winning the men's
Lightweight 1x LM. Moreover, the Venezuelan
obtained for his country two additional silver
medals in Open 1x M and Open 2x M.

Even though the Mexicans shined over the
waters of the Cerrillo Lake, it was a Guatemalan
who made history by rising to the top of the all
time Central American and Caribbean rowing
medals, It was the fourth time that veteran Juan
Guevara represented Guatemala (Maracaibo
1998, San Salvador 2002, Cartagena 2006 and
Mayagiiez 2010). The rower previously occupied
the third position with a total of 13 medals (five
gold, three silver, and five bronze), but after
adding two more silver medals he moved up

the ladder, Now with 15 medals he is at the top,
surpassing fellow Guatemalan Rudy Motta with
14, who now occupies the second position.

Stalistce

Central American and Caribbean Debut: La
Havana 1982

Championship Length: July 25th to 28th of
2010

Categories: Women's: Open 1xE Open 2xE
Open 4xF, Lightweight 1xLF Lightweight
2xLF Men's: Lightweight 1xLM, Lightweig-
ht 2xLM, Lightweight 2-LM, Lightweight
4-LM, Open 1xM, Open 2xM

Participating Countries Women's: Costa
Rica, El Salvador, Guatemala, Mexico, Puer-
to Rico and Venezuela.

Participating Countries Men's: Colombia,
El Salvador, Guatemala, Honduras, Mexico,
Nicaragua, Puerto Rico, Dominican Repu-
blic and Venezuela

Female Athletes: 24
Male Athletes: 49
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Rugby

RUGBY

Luego de ser aceptado en el programa olimpico,
el deporte del rugby hizo el tan esperado debut
en unos Juegos Deportivos Centroamericanos

y del Caribe, Ese primer tormeo gue se disputd
en Mayagiez 2010, conté con la participacidn
de Bahamas, Costa Rica, Guyana, Islas Caiman,
Jamaica, México, Trinidad y Tobago, y Venezuela
en la rama masculina.

El Estadio Providence en Georgetown, Guyana
sirvid como subsede de este campeonato que
vio ganar en un emocionante y repleto partido
final, al equipo local de Guyana (31-7) sobre
Jamaica. El conjunto ganador se abrid paso al
encuentro final derribando en las semifinales a
uno de las predilectos: México (31-0). Su even-
tual ascenso al primer lugar esparcio la alegria
entre la fanaticada guyanés que llend el estadio
con la esperanza de ver a su equipo patrio ganar
el primer certamen regional de rugby. Apenas

lo lograron, celebraron con una algarabia que
mezcld a los jugadores con los espectadores, Ese
dia el entrenador de la Seleccidn de Guyana, Joe
Whipple, dijo sentirse "como un nifio” y compar-
tid su felicidad entre sus atletas y pupilos.

Jamaica, que cargd con la medalla de plata,
detuvo a Bahamas 15 a 0 en los cuartos de final
y en la semifinal eliminé de la competencia a uno
de los grandes favoritos del torneo, Trinidad y
Tobago con pizarra 21-10.

México, por su lado, se aduefid de la tercera
posicién con una victoria (10-5) sobre Trinidad y
Tobago, que cerrd en cuarto lugar. En el camino
hacia la medalla de brence, vencid 7-5 a Jamaica,
cayo 14-0 ante Trinidad y Tobago, y empaté 10-
10 con Venezuela.

Estadisticas
Debut Centroamericano y del Caribe:
Mayaglez 2010
Duracidn del campeonato: 24 al 25 de julio
de 2010

Paises participantes: Bahamas, Costa Rica,
Guyana, Islas Caiman, Jamaica, México,
Trinidad y Tobago, ¥ Venezuela,

Atletas: 96

After being included in the Olympic program,
the sport of Rughy made its most anticipated
debut in the Central American and Caribbean
Sports Games, The tournament, with the partici-
pation of Bahamas, Costa Rica Guyana, Cayman
Islands, Jamaica, Mexico, Trinidad and Tobago
and Venezuela in the men’s bracket, was forma-
lly included in the Mayagiez 2010 program.

The Providence Stadium of Georgetown, Guyana
served as sub host of the Championship that
saw the local team defeat Jamaica (31-7) hefore
an emotional crowd. The winning team reached
the finals after overcoming Mexico (31-0) in the
semifinal match. The crowd, hoping to watch the
local team win the medal, filled the Stadium to
its full capacity in this final match. Their rise to
the highest of the podium filled the Guyanese
fans with joy and pride. After the victory, fans
stormed the field and celebrated with the pla-
yers. On that day, Guyana‘s coach, Joe Whipple,
said he felt “like a child” and shared his happi-
ness with his athletes.

Jamaica, who took the silver medal, defeated

Bahamas (15-0) in the quarter finals, then elimi-
nating Trinidad and Tobago in the semis, one of
the tournament favorites, with a score of 21-10.

Meanwhile, Mexico captured third place with a
victory over Trinidad and Tobago (10-5), whom
finished in fourth place. On the road to their
bronze medal, they defeated Jamaica 7-5, lost
against Trinidad and Tobago 14-0 and tied Vene-
ruela 10-10.

Central American and Caribbean Games
Debut: Mavagiez 2010

Championship Length: July 24th to the 25th
of 2010

Participating Countries: Bahamas, Costa
Rica, Guyana, Cayman Islands, Jamaica,
Mexico, Trinidad and Tobago, Venezuela.

Athletes: 96
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Softbol

SOFTBALL

Los Estadios Santiago Lloréns de Mayagiiez y
Julio Rivera de Hormigueros fueron los escenarios
que vieron coronarse a Venezuela como cam-
pedn del softbol de los XX Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe, Mayaguez 2010.
Los venezolanos revalidaron el oro, tanto en la
rama femenina como en la masculina.

En el encuentro final, la seleccion venezolana fe-
menina superd via blangueada 2-0 al combinado
dominicano. Las campeonas marcaron una ano-
tacion en la cuarta entrada y otra en la quinta.
Las carreras fueron remolcadas por la segunda
base, Yurubi Alicart, en el cuarto episodio, y la
jardinera izquierda, Rubilena Rojas, en el quinto.
Mientras, las dominicanas no lograron descifrar
los lanzamientos de Mariangee Bogado, quien
lanzd un juego completo.

Las venezolanas lograron asi su tercer titulo de
forma consecutiva luego de imponerse en San
Salvador 2002 y Cartagena 2006.

Par las quisqueyanas perdid la lanzadora
Geovanny Nufiez. La plata que obtuvo la Repd-
blica Dominicana mejord el bronce que gand en
la dltima edicidn de los Juegos. Guatemala, por
su parte, celebrd tras lograr subirse al podio por
primera vez en la historia del softbol centroame-
ricano, esto con |a medalla de bronce.

Venezuela repitié como campedn en ambas

NI s i R S
El jardinero venezolano Arturo Acacio fue quien
conectd un elevado de sacrificio en el noveno

capitulo gue empujd la carrera que dio a su pals
el triunfo 2-1 sobre la Repdblica Dominicana.

El batazo de Acacio permitid que anotara desde
la tercera base el comredor Joe Vilchez, para dar

The Stadiums of Santiago Lloréns in Mayagiiez
and Julio Rivera in Hormigueros where the
venues that saw the crowning of Venezuela as
softhall champions in the XXI Central American
and Caribhean Sports Games, Mayaguez 201 0.
The Venezuelans repeated with gold in both the
men's and women's championship.

In the final, the Venezuelan National Team

shut out the Dominican squad 2-00. The champs
scored once in the fourth inning and once in the
fifth. The runs were driven in by second base
Yurubi Alicart in the fourth and by left fielder
Rubilena Rojas in the fifth, In the meantime, the
Dominicans could not figure out the deliveries of
pitcher Marienges Bogado, who threw a comple-
te game shutout.

The Venezuelans won their third consecutive
championship after imposing themselves in San
Salvador 2001 and Cartagena 2006,

For the Dominicans the losing pitcher was
Geovanny Nufiez, Their silver medal improved
the bronze they won in the Games last edition.
Guatemala on its part, celebrated the first
softball medal in the history of the Games hy
winning bronze.

Venezuela repeated as champions in both
The Venezuelan outfielder Arturo Acacio connec-
ted a sacrifice fly in the ninth inning to edge the
Dominican Republic 2-1.

The fly ball by Acacio allowed Joe Vilchez to
score from third base to finalize an intense well
fought pitcher's duel between Venezuela's John
Garcia (1-0) and the Dominican Miguel Turbi
(0-1).

Las venazolanas lograron su tercer
titulo corsecutiva,

The Veneruelans won their third
conspculiven championship.

oo Reaa Owtir | Mayagie: 1010
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El wenezolane Arture Acacio
conectd un elevado en la novena
eMrada que empupd 1a Camena gue
dic a su pals of triunfo 2-1 sobre la
Repiblica Dominkcana,

Republic 2:1
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término a un intenso partido convertide en un
duelo de lanzadores entre el venezolano John
Garcia (1-0) y el dominicano Miguel Turbi (0-1).

Venezuela, que empatd el chogue a una carrera
en el cierre del octavo episodio, repitid asi el
titulo que alcanzd en Cartagena 2006.

En el cierre de la novena entrada los venezolanos
colocaron un cormedor en la sequnda base, como

lo ordenaba el reglamento del torneo si -como en
esa ocasidn- el encuentro permanecia empatado

luego de la séptima entrada.

El corredor que llegé a segunda base fue Vilchez,
quien pasd a tercera por sencillo al jardin central
de Rafael Flores frente a los envios de Turbi, que
retird por la via del ponche a Kerlis Rivero. Llegd
entonces el turno de Acacio, quien envid la pelo-
ta a lo profundo del jardin central que defendia
Victor Encarnacién. El dominicano capturd la pe-
lota pero no tuvo posibilidad de retirar del plato a
un veloz Vilchez.

Antes de |legar a |a disputa por el oro, el con-
junto dominicano doblegé 5-3 a México, que
se quedd con el tercer lugar y el bronce. Asi,
en Mayagiez 2010 la Repiblica Dominicana se
corond subcampedn en ambas ramas.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ba-
rranquilla 1946

Duracidn del campeonato: 18 al 30 de julio
de 2010

Paises participantes en féminas: Antillas
Holandesas, El Salvador, Guatemala, Méxi-
co, Puerto Rico, Repiblica Dominicana y
Venezuela.

Paises participantes en varones: Guatema-
la, México, Panamd, Puerto Rico, Repdblica
Dominicana y Venezuela,

Atletas féminas: 118

Atletas varones: 100

Venezuela, which had tied the game at one in
the eight, repeated the feat achieved in Cartage-
na 2006,

In the bottom of the ninth the Venezuelan's pla-
ced a runner on second base, as required by the
championship rules if the game remained tied
after the seventh inning.

The runner that made it to second was Vil-

chez, whom advanced to third on a center field
single by Rafael Flores against Turbi, who then
proceeded to strike out Kerlis Rivero. Then
came Acacio’s at bat connecting on a long fly
ball to center fielder Victor Encarnacion, The
Dominican caught the fly, but had no chance of
throwing out the speedy Vilchez.

Before reaching the finals, the Dominicans de-
feated Mexico 9-4, whom won the bronze medal
finishing third. The Dominican Republic won
silver in both genders in Mayagiez 2010.

Central American and Caribbean Games
Debut: Barranguilla 1946

Tournament Length: July 18th to the 30th
of 2010

Participating Countries in Women: Nether-
lands Antilles, El Salvador, Guatemala,
Mexico, Puerto Rico, Dominican Republic
and Venezuela.

Participating Countries in Men: Guatemala,
Mexico, Panama, Puerto Rico, Dominican
Republic and Venezuela.

Female Athletes: 118

Male Athletes: 100

SSQE:JAU ash

SH

Dos de las méas grandes potencias regionales,
México y Colombia, resultaron ser las maximas
ganadoras del Campeonato de Squash, con cinco
y dos medallas de oro conquistadas, respectiva-
mente durante los XX| Juegos Deportivos Cen-
troamericanos y del Caribe, Mayagiez 2010. Los
mexicanos Samantha Teran y Eric Galvez fueron
los lideres durante el certamen gue se realizd en
la Cancha de Vidrio de Bogota, Colombia, que
sirvid como subsede.

Samantha Terdn ratifico su calidad interna-
clonal

Teran, quien llegd a Mayagiez 2010 con el titulo
de primera clasificada, se adjudicé la medalla de
oro en la categoria individual, Con este resulta-
do, la mexicana volvid a subirse a lo mas alto del
podio en esta modalidad, luego de que en Carta-
gena 2006 (plata) no lograra revalidar el oro de
San Salvador 2002. La también miltiple meda-
llista panamericana, se crecid cuando dominé en
dobles mixtos y en equipo femenino, ganando asi
los tres primeros lugares.

La azteca, quien comandaba la lista de las squas-
histas gue mas medallas habia ganado en unos
Juegos, pasd a sumar tres preseas a las siete
obtenidas anteriormente. Con la suma de todos
sus titulos regionales continud siendo la mas
cotizada, al acumular diez.

Por Colombia, brilld Silvia Angulo quien triunfé
en dobles femenino, gand plata en equipo v con-
guistt el bronce en dobles mixtos junto a Miguel
Rodriguez.

El azteca Eric Galvez, quien hasta los Juegos
contaba con cinco medallas, sumé en Mayagiiez
2010 otras tres {oro en dobles mixtos y en equi-
po, y bronce en individual), para totalizar ocho, y
encaramarse en la cipula de los mas ganadores
en la historia del squash regional.

Aungue las raquetas mexicanas campearon por
su respeto en la cancha de squash, las colom-
bianas también se dejaron sentir, en especial

la de Miguel Rodriguez que le regald a su gente
cuatro preseas: oro en individual, plata en doble
y equipo, ¥ bronce en dobles mixtos. Con ese
cargamento, Rodriguez pasd al sequndo puesto
de los maximos medallistas centroamericanos,
esto detras de Galvez que aungue también cargd
con ocho metales, tenia mas medallas de oro (6)
que &l (2).

Two of the greatest regional powers, Mexico
and Colombia, proved to be the Squash Cham-
pionship highest winners, with five and two
gold medals won respectively during the XXI
Central American and Caribbean Sports Games,
Mayagiiez 2010, Mexicans Samantha Teran and
Eric Galvez were the leaders of the event held
in the Glass Court of Bogotd, Colombia, which
served as co-host country.

Samantha Teran ratified her international

MBI o e
Teran, who arrived Mavaguez 2010 ranked
number one, won the gold medal in the singles
category. With this result, the Mexican climbed
again to the top of the podium, after failing to
revalidate in Cartagena 2006 (silver) the gold
attained in San Salvador 2002, The multiple Pan
American medalist dominated in mixed doubles
and women's team, winning a total of three first
places.

The Aztec, the squash all-time leader of the
Games, added three more medals to the seven
previously obtained. Adding all her regional me-
dals she remained on top with a total of ten,

Silvia Angulo shined for Colombia by winning
gold in women's doubles, silver in team and
hronze in mixed doubles alongside Miguel Bo-
driguez.

Mexican Galvez Promoted

Aztec Eric Galvez, who came to the Games with

five medals, in Mayaguez 2010 added three
(gold in mixed doubles and team and bronze
in individual), for a total of eight, and reached
the top of the medal winners in the history of
regional squash.

Although Mexican players did what they want
in the squash court, the Colombians also were
highly successful, especially Miguel Rodriguez
whao gave his country four awards: gold in
singles, silver in doubles and team, and bronze
in mixed doubles. With this success, Rodriguez
managed to attain the second position of the
top Central American medallists, behind Galvez
who although won eight metals, had more gold
medals (6) than him (2).

The rivalry between Mexico and Colombia got
so intense during the Squash Championship
that the local fans, who gathered from diffe-
rent towns of Colombia, had to continuously

Deportes | SPORTS
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La competencia de squash se
efectud &n |a Cancha de Vidno de

Bogots

Thie squash competition toak plase
in the Glass Court of Bogota

Fbse Suministrads

Pl Frovrpded

La rivalidad deportiva entre México y Colombia
fue enorme durante el Campeonato de Squash,
tanto asl, que en algunos encuentros cerrados la
fanaticada local que llegd desde diversos pueblos
de Colombia, tuvo que echar el resto para animar
a sus atletas ante la resistencia constante que
mostraron los mexicanos en los chogues decisi-
VoS,

Cuando Don Lee y Joanna Scoon llegaron segun-
dos en dobles mixtos gritaron de la emocidn y
al mismo tiempo abrieron el libro de la historia
regional del squash trinitense. Su logro le regald
a Trinidad y Tobago su primera medalla centro-
americana en este deporte. iEnhorabuena!

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: San
Salvador 2002

Duracidn del campeonato: 18 al 25 de julio
de 2010

Modalidades: En féminas: individual, dobles
y equipos. En varones: individual, dobles y
equipos. En canjunto: dobles mixtos.

Paises participantes en féminas: Barbados,
Colombia, El Salvador, Guatemala, Guyana,
Islas Caimén, Jamaica, México, y Trinidad y
Tobago.

Paises participantes en varones: Barbados,
Colombia, El Salvador, Guatemala, Guyana,
Islas Caiman, Islas Virgenes Britanicas, Ja-
maica, México, Trinidad y Tobago, y Vene-
zuela,

At_lgtas féminas: 2?
Atletas varones: 38

encourage their athletes cheering them on
against the consistent resistance demonstrated
by the Mexicans in decisive matches,

Trinidad and Tobago's debut as medalist

When Don Lee and Joanna Scoon came in
second in mixed doubles they cried out of joy
and at the same time opened a new page in

Trinitarian’s history book. Their accomplish-

ments gave Trinidad and Tobago its first ever
Central American and Caribbean medal in
squash. Congratulations!

Statistics
Central American and Caribbean Games

Dehut: San Salvador 2002

Championship Length: July 18th to 25th of
2010

Cateqgories: Women's: Singles, doubles, and
team. Men's: Singles, doubles, and team.
Mixed: mixed doubles,

Participating Countries Women's: Barbados,
Colombia, El Salvador, Guatemala, Guyana,

Cayman [slands, Jamaica, Mexico, and Trini-

dad and Tobago.

Participating Countries Men's: Barbados,
Colombia, El Salvador, Guatemala, Guya-
na, Cayman Islands, British Virgin Islands,
Jamaica, Mexico, Trinidad and Tobago, and
Venezuela.

Female Athletes: 27
Male Athletes: 38

< Coisubsidio

Taekwondo

TAEKWONDO

Las fuertes patadas que en ocasiones dejaron
aturdidos a sus contrincantes y los movimientos
veloces y potentes, fueron la clave para que los
mexicanos se coronaran como los ganadores
del Campeonato de Taekwondo, durante los XX|
Juegos Deportivos Centroamericanos del Caribe,
Mayagiez 2010.

Los aztecas, que se impusieron con cuatro me-
dallas de oro y 12 en general, tuvieron que en el
altime momento sacarse de encima a los feroces
dominicanos, que fueron siempre su Mas Cercano
rival con cuatro medallas doradas y 11 en total.
Venezuela también demostro sus destrezas en
este arte marcial con tres primeros lugares y

11 metales en general, esto en el Coliseo Buga
Abreu de Isabela donde se llevd a cabo el torneo.

Los combates de esta disciplina deportiva de
origen coreang, tuvieron generalmente en la
cima del padio a taskwondoistas que no contaran
desde un principio con la total preferencia de los
expertos, de modo que los efectos de la sorpresa
y la alegria reinaron en todas las premiaciones.

Atletas mundialistas como las puertarriguefias
Zoraida Santiago (plata en el Mundial de Tae-
kwonde, Dinamarca 2009), y Myrllam Vargas (oro
en el Mundial Juvenil, Tijuana 2010) no pudieron
repetir la dosis ganadora, y obtuvieron bronce
ante el hambre feroz que demostraron otras
deportistas que ansiaban con ahinco convertirse
finalmente en campeonas centroamericanas.
Ninguna de las taskwondoistas que triunfé en
Cartagena 2006 regresd a dominar su categoria,
y la nueva cepa de campeonas les demostrd

a los lideres deportivas que se avecinaba una
nueva ola de atletas que poco a poco comenzaria
a relevar a las favoritas, quienes por afios fueron
su modelo y ejemplo a seguir,

Las ganadoras fueron: Itzel Manjarrez en -46kg
(México), Elizabeth Zamora en -49kg (Guatema-
la), Miladys Marifio en -53kg (Venezuela), Doris
Patino en -57kg (Colombia), Adanys Cordero en
-62kg (Venezuela), Asuncién Ocasio en -67kg
{(Puerto Rico), Maria Espinoza en -73kg (México)
y Deysy Montes de Oca en +73kg (Republica
Dominicana).

Espinosa, de hecho, fue la excepcidn. La reco-
nocida atleta logro perseverar en el poderio
afianzada sobre su vasta experiencia internacio-
nal, que le valié una medalla olimpica en Beijing
2008. La mexicana, sin embargo, no contaba en

The strong leg kicks that left opponents confu-
sed and the fast and potent movements were
key for crowing the Mexicans as champions

of the Taekwondo Championship of the XXI
Central American and Caribbean Sports Games
Mayagiiez 2010.

The Aztecs, who prevailed by winning four gold
medals and a total of 12, held off a last moment
attack from the Dominicans, who were always
their closest rivals finishing with four gold
medals and a total of 11. Venezuela also demons-
trated their martial arts talents by winning three
gold medals and a total of 11 in the Buga Abreu
Coliseum of Isabella where the tournament was
held,

New champions in the women’s bracket

The combats of this sport discipline of Korean
origin, generally had at the podium athletes that
were not considered favorites by the experts, as
a result, the award ceremonies were filled with
surprise and joy.

World class athletes like Puerto Rican's Zoraida
Santiago (Silver in the World Taekwondo Cham-
pionship of Denmark 2009) and Myrllam Vargas
(gold in the Youth World Championship, Tijuana
2010) could not repeat their winning ways, and
obtained bronze against the high level of com-
petition and strong will of the younger athletes
thirsty to became Central American and Cari-
bbean Champions. None of the athletes that won
in Cartagena 2006 were able to revalidate, and
the new wave of champions showed the leaders
of the sport that they are ready for the passing
of the torch from the veterans, who were once
their role models and example.

The winners were: [tzel Manjarrez in -46kg
(Mexico), Elizabeth Zamora in -49kg (Guatema-
la), Miladys Marine in -53kg (Venezuela), Doris
Patino in -57kg (Colombia), Adanys Cordero in
-62kg (Venezuela), Asuncién Ocasio in -67kg
(Puerto Rico), Maria Espinoza in -73kg (Mexico)
and Deysy Montes de Oca in +73kg (Dominican
Republic).

Espinoza in fact was the sole exception. The
recognized athlete managed to persevere using
the vast international experience that made

her an Olympic medalist in Beijing 2008. The
Mexican, however, was missing in her resume
the Central American and Caribbean gold medal
that she was able to attain.
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Damidin Villa de Mdxico v ulis
Mertedes de Replblaca Domimkcana
{zquienda) en combate por & oro.
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El pueertorriguedio Juan Sanchez
cantra o venezolana Javier Medina,
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suU resumé deportivo con un titulo centroamerica-
no que en esta ocasidn finalmente consiguid.

Conocidos rostros regresaron al podio en la

Ve

En los combates entre varones, sin embargo,

la tendencia fue opuesta a la femenina. Los
resultados evidenciaron cémo en la mayoria de
los pesos los campeones defensores revalidaran,
mientras en otros los medallistas de plata de
Cartagena 2006 lograron finalmente agenciarse
el oro.

El dominicano Yulis Mercedes (-58kg), &l puerto-
miquefio Juan Sanchez (-74kg) y el venezolano
Carlos Vasquez (-BO0kg) volvieron a utilizar exito-
samente |a receta ganadora, mientras el mexi-
cano Salvador Pérez (+87kg) vy el dominicano
Richard Alcantara (-87kg), sequndos lugares en
el 2006, lograron finalmente vencer a sus opo-
nentes y coronarse como campeones regionales.

Las tendencias del taskwondo regional quedaron
plasmadas en Mayaglez 2010, donde lideres de
este deporte fueron testigos de cdmo las féminas
atravesaron una transicidn generacional, mien-
tras los varones experimentaron un episodio de
consistencia sobre el podio.

Debut Centroamericano y del Caribe: Ciudad
de México 1990

Duracion del campeonatao: 27 al 29 de julio
de 2010

Modalidades: En féminas: -d46kg, -49kg,
-53kg, -5Tkg, -62kg, -6Tkg, -73kg v +73ka.
En varones: -534kg, -38kg, -63kg, -68kg,
-74kg, -80kg, -87kg v +87kg.

Paises participantes en féminas: Aruba, Co-

lombia, Costa Rica, El Salvador, Guatemala,
Hait, Honduras, Islas Virgenes (EU), México,
Micaragua, Puerto Rico, Repiblica Dominica-
na, Trinidad y Tobago, ¥ Venezuela.

Paises participantes en varones: Antillas
Holandesas, Aruba, Barbados, Belice, Co-
lombia, Costa Rica, El S5alvador, Guatemala,
Guyana, Haitl, Honduras, Islas Virgenes (EU),
Jamaica, México, Nicaragua, Panama, Puerto
Rico, Repiblica Dominicana, Surinam, Trini-
dad y Tobago, y Venezuela.

Atletas féminas: 57
Atletas varones; 92

Familiar faces returnad to the }:miium in the

men’s bracket
In the men’s combats, the tendencies were opp
site to the women's, Results showed how in

of the weights defending champions revalidated,

while in other cases, some of the silver medalists
of Cartagena 2006 were able to finally conguer

the gold medal.

Dominican Yulis Mercedes (-58kq), Puerto Rican
Juan Sanchez (-74kg) and Venezuelan Carlos
Vasquez (-B0ka) were all able to repeat their
winning ways, while Mexican Salvador Pérez
(+87kg) and Dominican Richard Alcantara (-
BTk silver medalist in 2006, were able to fina-
lly defeat their opponents and crown themselves

as regional champions.

[he taekwondo regional trends that were reflec-
ted in Mavaguez 2010 shed light to the lead
of this sport who witnessed how the women
went through a generational transition, while
the men experienced an episode of consistency

WlEers

over the podium

Central American and Caribbean Games
Debut: Mexico City 1990

Championship Length: July 27th to 29th of
2010

Categories: Women's: -46kg, -49kg, -53kq,
-5Thky, -62kg, -67kg, -73kg and +73kg
Men's: -54kg, -58kg, -63kg, -68kg, -74kg,
-B0kq, -B7kqg and +8Tkg

Participating Countries Women’s: Aruba,
Colombia, Costa Rica, El Salvador, Guate-
mala, Haiti, Honduras, US Virgin Islands
Mexico, Nicaragua, Puerto Rico, Dominican
Republic, Trinidad and Tobago, and Vene-
zuela.

Participating Countries Men's: Netherlands
Antilles, Aruba, Barbados, Belize, Colom-
bia, Costa Rica, El Salvador, Guatemala

Guyana, Haiti, Honduras, US Virgin [slands

[amaica, Mexico, Nicaragua, Panama, Puer-
to Rico, Dominican name,

Irinidad and Tobago, and Venezuela
Female Athletes: 57

Male Athletes: 92
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Danied Garza y Melissa Torres de
Miéxico ¢n un panide dé dobies

Danie] Garza and Melissa Tormes
from Mexico ina mixed doubles
maich

[Fobec Jarveer Gonzdber | Mayagie: J010
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Tenis

TENNIS

La lucha en el Campeonato de Tenis de los XXI
Juegos Deportivos Centroamericanos y del Cari-
be, Mayaglez 2010 estuvo cerrada entre México,
Venezuela, Republica Dominicana, Puerto Rico y
Bahamas. Cada uno de estos paises obtuvo una
medalla de oro, sin embargo, los aztecas salieron
por la puerta ancha al superar a sus contrincan-
tes en el ndmero total de medallas ganadas. Los
mexicanos ganaron cinco, frente a los venezo-
lanos que obtuvieron cuatro y los dominicanos,
puertorriquefios y bahamenos que conquistaron
tres.

A diferencia de otros torneos, este certamen,
que se realizd en las nuevas canchas de tenis
de la Universidad de Puerto Rico, Recinto de
Mayagiez, contd con rostros nuevos y juveniles
que llegaron a la ciudad anfitriona para demos-
trar su calidad y su capacidad de convertirse en
las futuras promesas de sus respectivos paises.
Ningin pais gand mas de un evento, lo que evi-
dencid la cerrada competencia que existid entre
los participantes.

En individual masculino triunfé el dominicano
Victor Estrella y en dobles masculinos los vene-
zolanos Joseé de Armas y Piero Luisi resultaron ser
los mejores. En dobles femeninos vencid Baha-
mas con Nikkita Fountain y Larika Russell, y en el
evento de dobles mixtos dominaron los mexica-
nos Daniel Garza y Melissa Torres. Finalmente, Ia
categoria individual femenina la gand la puerto-
rriquena Mdnica Puig.

De hecho, el triunfo de Puig revolcd a los ocupan-
tes de las gradas que en su mayoria fueron puer-
torriquenos que bajo un intenso sol respaldaron
a la boricua gue sustituyd exitosamente a su
compatriota Kristina Brandi, quien en este mismo
evento se corond campeona en San Salvador
2002 y Cartagena 2006,

The battle for supremacy at the Tennis Cham-
pionship of the XXI Central and American and
Caribbean Sports Games, Mayaguez 2010 was
close between Mexico, Venezuela, Dominican
Republic, Puerto Rico and Bahamas. Even
though each country obtained one gold medal,
the Aztecs ultimately came on top with a greater
number of total medals. The Mexicans won
five, while Venezuela finished with four and the
Dominican Republic, Puerto Rico and Bahamas
won three medals.

In contrast to other tournaments, this event,
held in the newly built tennis courts of the Uni-
versity of Puerto Rico, Mayagiiez Campus inclu-
ded the presence of new and yvounger athletes
that arrived to the host city to demonstrate, not
only their gquality of play but also their determi-
nation to hecome the future representatives of
their respective countries. No country won more
than one event, evidencing the tight level of
competition amongst its participants.

In men’s singles, Dominican Victor Estrada
came out victorious while the men’s doubles was
dominated by José de Armas and Piero Luisi of
Venezuela. Women's doubles was obtained by
Nikkita Fountain and Larika Russell, and mixed
douhbles was conquered by Mexicans Daniel
Garza and Melissa Torres. Finally, the women's
singles category was dominated by the Puerto
Rican Mdnica Puig.

Puig’s victory thrilled the local crowd, that
under an intense sun cheered on their new star,
who successfully substituted the also Puerto
Rican Kristina Brandi, whom had won the same
event in San Salvador 2002 and Cartagena 2006.

centroamericanasentenis ..

La delegacion bahamefa gozé como nunca antes
durante el Campeonato de Tenis de Mayagiez
2010 donde obtuvo sus primeras medallas
centroamericanas en este deporte, La primera
presea la gand la pareja integrada por Devin
Mullings y Marvin Rolle en dobles masculinos
{bronce). La segunda que fue de oro, la conquis-
taron Fountain y Russell en dobles femeninos.
Los bahamefos ganaron una tercera medalla
{bronce) también a manos de Russell, pero en
individual femenino. Los bahamerios, que en su
ciclo de entrenamiento identificaron a Mayaglez
2010 como el evento idéneo para despuntar en
el tenis regional, no fallaron y vieron cémo el
esfuerzo planificado les produjo los resultados
esperados.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ciudad
de México 1926

Duracion del campeonato: 26 al 31 de julio
de 2010

Modalidades: En féminas: individual y
dobles. En varones: individual y dobles. En
conjunto: dobles mixtos,

Paises participantes en féminas: Bahamas,
Barbados, Bermuda, Costa Rica, Guatemala,
Islas Virgenes (EU), México, Puerto Rico,
Republica Dominicana, San Vicente y Las
Granadinas, v Venezuela.

Faises participantes en varones: Bahamas,
Barbados, Bermuda, Costa Rica, El Salvador,
Guatemala, Haitl, Islas Virgenes (EU), Islas
Virgenes (GB), México, Puerto Rico, Republi-
ca Dominicana, San Vicente y Las Granadi-
nas, Trinidad ¥ Tobago, y Venezuela.

Atletas féminas: 33
Atletas varones: 43

Mimich Puig from Puento Rico

Fhiobo: Javier Gommbles ¢ Mayagises 3010

Bahamas celebrated their first Central Ame-

rican and Caribbean Tennis }i_adnls

The Bahamian delegation enjoyved the Mavagiiez
2010 Tennis Championship like no other after
obtaining their first ever medals in the history of
the event. The first medal was acguired in men's
doubles by the team of Devin Mullings and Mar-
vin Rolle (bronze). The second was the women's
doubles gold medal concuered by Fountain and
Russell. Their third medal (bronze) was also
obtained by Russell, but in women's singles. The
Bahamians, who during their training cycle had
marked Mayagiiez 2010 as the ideal event to
excel in regional tennis, were not disappointed
and saw their plan bring the desired results.

Statistics

Central American and Caribbean Games
Debut: Mexico City 1926

Championship Length: July 26th to the 31st
of 2010

Modalities: Womens: singles and doubles.
Men's: singles and doubles, Mixed doubles

Female Participating Countries: Bahamas,
Barbados, Bermuda, Costa Rica, Guatemala,
U.S Virgin Islands, Mexico, Puerto Rico,
Dominican Republic, Saint Vincent and the
Grenadines and Venezuela,

Men's participating Countries: Bahamas,
Barbados, Bermuda, Costa Rica, El Salva-
dor, Guatemala, Haiti, U.5 Virgin Islands,
British Virgin [slands, Mexico, Puerto Rico,
Dominican Republic, Saint Vincent and

the Grenadines, Trinidad and Tobago and
Venezuela.

Female Athletes: 33
Male Athletes: 43

La tenksta puertoarigquena conguists

&l oro en sencillos,

The Puerte Rican tenmis player wan

gald in singles.

Foto: Jasvier Gonedler [ Mayapiez 2010
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Ediiberto Mering de El Salvador se
Prepars para servic gn un partido
conira Adrian Albert de Santa Lucia,

Edilb=arto Marino from El Sabvedor
s preparing o seérve in & match
afadnst Adrian Albert from Saint
Lucia

Fobor Nataiis Lépe: | Mayagles 2010
Photo: Natadia Liper | Mayegles 2010

Tenis de Mesa

TABLE TENNIS

Los dominicanos Nieves Xue Wu y Luis Ju Lin

le regalaron a Quisqueya la oportunidad de
dominar el Campeonato de Tenis de Mesa de los
XXl Juegos Deportivos Centroamericanos y del
Caribe, Mayaguez 2010, con cuatro primeros
lugares de siete eventos que se disputaron en
el Gimnasio Luis F. Sambolin de la Universidad
Interamericana de San German,

La integracidn de los cotizados tenimesistas al
Equipo Nacional Dominicano quit a este pais a
despuntar en el tenis de mesa desde Cartagena
2006, cuando Xue Wu y Ju Lin -ambos de as-
cendencia china- debutaron exitosamente en la
rama femenina y masculina, respectivamente.

En Puerto Rico Xue Wu revalidd en la modalidad
individual. La dominicana también obtuvo plata
en dobles en companiia de Jjohenny Valdez, y
bronce en equipo junto a Eva Brito, Lucia Marte
y Valdez. En dobles mixtos defendid nuevamente
en compania de Ju Lin, el oro que obtuvo en el
2006.

En la versidn varanil Ju Lin obtuvo oro en dobles
junto a Juan Vila, en dobles mixtos junto a Xue
Wu v en equipo con Samuel Galvez, Emil Santos
y Vila, mientras gue gand plata en individuales.

La combinacién dindmica y explosiva de Xue Wu
y Ju Lin le otorgé a la Replblica Dominicana una
medalla en todas las modalidades que se dispu-
taron en el torneo de tenis de mesa.

troamericanos

El dominicano juan Vila v la venezolana Fabiola

Ramos llegaron a Mayaglez 2010 ocupando el
primero y segundo lugar respectivamente en
|a lista de los maximos ganadores de medallas
centroamericanas.

’ll g Adg

e

Dominicans Nieves Xue Wu and Luis Ju Lin
helped Quisqueya dominate the Table Tennis
Championship of the XXI Central American and
Caribbean Sports Games, Mayagiez 2010, with
four first place finishes in the seven events that
were disputed in Luis F. Sambolin Gymnasium
in the Inter-American University, San German
Campus.

The inclusion of these cherished table tennis
players to the Dominican National Team guided
their country to victory in Cartagena 2006, when
Xue Wu and Ju Lin -both of Chinese descent-
successfully debuted in women's and men’s
respectively.

In Puerto Rico, Xue Wu revalidated in the
singles category, obtained silver in doubles with
Johenny Valdez, and bronze in the women's team
event with Eva Brito, Lucia Marte and Valdez. In
mixed doubles she defended the gold medal ob-
tained in 2006 again with the company of Ju Lin.

On the men's side, Ju Lin won gold in doubles
with Juan Vila, in mixed doubles with Xue Wu,
and in the Team event with Samuel Galvez, Emil
Santos and Vila. As well, he won a silver medal
in individual event.

The dynamic and explosive combination of Xue
Wu and Ju Lin gave the Dominican Republic a
medal in all the modalities disputed in the Table
Tennis Tournament.

Great performances from the maximun Cen-
tral American and Caribbean Medalists
Dominican Juan Vila and Venezuelan Fabiola Ra-
maos arrived at Mayagiez 2010 oceupying first
and second place respectively on the all time
Central American and Caribbean medalists.
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Vila dominaba en las estadisticas masculinas con
11 preseas, pero en Puerto Rico |as aumentd a
13. Ese salto lo alejd adin mas de su compatriota
Mario Alvarez que ocupaba el segundo puesto
Con nuewve,

En la rama femenina, Ramos, guien ocupaba el
segundo lugar con 12 preseas, paso a liderar
con una holgada ventaja. Hasta ese momento
comandaba la cubana Maricel Ramirez con 13,
pero la venezolana llegd a Mayagiiez decidida en
cambiar ese panorama y con sacrificio se subid
al podio en todos los eventos femeninos. En do-
bles obtuvo oro, en equipo plata, v en individual
y dobles mixto gand bronce. Su botin de meda-
llas por tanto aumentd a 16 y la consolidd como
la tenimesista mas consistente de los Juegos
Centroamericanos y del Caribe.

De ese modo, la Replblica Dominicana se des-
pidid saboreando las victorias que obtuvo de los
brazos de Xue Wu, Ju Lin y Vila, y Venezuela pre-
sencid el magistral juego y ascenso de Ramos, la
maxima exponente regional.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: La
Habana 1982

Duracién del campeonato: 22 al 30 de julio
de 2010

Modalidades: En féminas: individual, doble
¥ equipos. En varones: individual, dobles y
equipos. En conjunto: dobles mixto.

Paises participantes en féminas: Barbados,
Colombia, Costa Rica, El Salvador, Guate-
mala, Guyana, Honduras, Jamaica, México,
Puerto Rico, Repiblica Dominicana, Trinidad
¥ Tobago, y Venezuela.

Paises participantes en varones: Aruba,
Barbados, Colombia, Costa Rica, El Salva-
dor, Guatemala, Guyana, Jamaica, México,
Panama, Puerto Rico, Republica Dominicana,
Santa Lucia, Trinidad y Tobago, v Venezuela.

Atletas féminas: 46
Atletas varones: 54

Jomathan Pino from Vensesola,

Phiosa Ange] Moo | Mayagies 3001

Vila, who were ahead in the men's statistics
with 11 medals, added two more in Puerto Rico,
increasing his total to 13. This jump further
distanced him from fellow Dominican, Mario
Alvarez, who occupies second place with nine.

On the women's side, Ramos, who occupied se-
cond place with 12 medals, went on to take the
lead. Before Mayagiiez 2010, she slightly trailed
Cuban Maricel Ramirez who had 13, but the
Venezuelan arrived in Puerto Rico determined to
change the rankings, and after a lot of sacrifice
was able to stand on the podium in all women
events, She obtained gold in doubles, silverin
teams, and bronze in singles and mixed doubles.
Her booty of medals increased to 16 which con-
solidated her as the most consistent table tennis
player in the history of the Games.

In the end, the Dominicans said farewell enjo-
ying the victories of Xue Wy, Ju Lin and Vila, and
Venezuela witnessed the masterful game and
rise of Ramos, the greatest regional exponent.

L!E-l“hfi,l 5

Central American and Caribbean Games
Debut: Havana 1982

Championship Length: July 22nd to 30th of
2010

Categories: Women's: single, doubles and
teams. Men's: single, doubles and teams,
Mixed: mixed doubles.

Participating Countries Women's: Barbados,
Colombia, Costa Rica, El Salvador, Guate-
mala, Guyana, Honduras, Jamaica, Mexico,
Puerto Rico, Dominican Republic, Trinidad
and Tobago, and Venezuela.

Participating Countries Men's: Aruba, Bar-
bados, Colombia, Costa Rica, El Salvador,
Guatemala, Guyana, Jamaica, Mexico, Pana-
ma, Puerto Rico, Dominican Republic, Saint
Lucia, Trinidad and Tobago, and Venezuela.

Female Athletes: 46
Male Athletes: 54

Xue Wu de RBepiblica Deminicans
gamnd oro en individual femenino y

dobles mixtos.

X W from Dominican Fepublic
won gold in women's single and

mixed doubles,

Foln: Riko N. Gonziles / Mayagier 2010

Phofin: Riloe M. Goozdler | Mayagier 2010
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Tiro

SHOOTING

Tal y como demostraron las estadisticas, el
dominio general que tuvo México en los XX Jue-
gos Deportivos Centroamericanos y del Caribe,
Mayaguez 2010, se debid a su abultada superio-
ridad en ciertos deportes, que como es el caso
del tiro, que domind con gran facilidad.

Precisamente el Campeonato de Tiro que se
realizé en el Albergue Olimpico de Salinas, tuvo
como figuras sobresalientes en |as armas cortas
a los aztecas Gabriela Martinez, Hugo Hernandez
¥ Blas Ruiz. Ellos fueron principalmente el cafidn
ofensivo que logrd que su pais se impusiera en el
torneo que gand con 13 medallas de oro, frente
a Venezuela gue se llevd siete y Puerto Rico, El
Salvador y Repiblica Dominicana que cerraron
con tres.

Martinez logrd conguistar dos preseas doradas
(rifle 3 posiciones 50m en individual y equipo),
dos plateadas (rifle aire equipa 10m vy rifle aire
10m) y una de bronce (rifle tendido 50m equipo).
Con marca de 679.6 la mexicana también logrd
apoderarse del récord de rifle 3 posiciones 50m
individual.

En las competencias de varones, Hugo Her-
nandez subid a la punta de la clspide luego de
obtener cuatro victorias en sus especialidades de
pistola libre 50m y pistola aire 10m, las que gand
en su caracter individual y grupal. Hernandez,
ademas, realizé un nueveo récord en la versidn in-
dividual de ambas categorias con 641.2 y 668.1,
respectivamente, Ademas, sumd otra medalla
de plata (pistola standard 25m equipo] lo que
asombrd a todos sus contrincantes.

Su companiero Ruiz no se quedd atrds y gand en
tres categorias (rifle 3 posiciones 50m, y rifle aire
10m en individual y grupal) y llegd sequndo en
dos (rifle 3 posiciones 50m equipo vy rifle tendido
50 colectivo), para cerrar con broche dorado su
despedida de Mayagiez 2010, donde demostrd
una envidiable velocidad y precision en el mane-
jo de las armas.

Mexico domind, pero Colombia también gozd en
grande cuando vio como una vez mas Amanda
Mondol, cosechd frutos para su pueblo, La tira-
dora, que marchaba segunda con 11 preseas en
el tablon general de los medallistas mas exitosos
de los Juegos, afadit otras tres que conquistd en
pistola deportiva 25m individual (plata) y equipo
(oro), v en pistola de aire 10m en conjunto (pla-
ta).

dominance it Mexico achieved
Central American and Caribbean
1141, was due to their sups

Mayaguez 201
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Otras féminas que dejaron huellas en la historia
de los records de tiro fueron las plusmarquistas
Rosa Pefia de México (499.3, en rifle aire 10m),
su compatriota Alejandra Zavala (480.5, en
pistola aire 10m) y Maribel Pineda de Venezuela
(773.5, en pistola deportiva 25m).

Bermudas celeb
Nal BN tirg oo ——

era medalla regio-

Ross Roberts se convirtié en el atleta que final-
mente le regald a Bermudas el primer metal
centroamericano. El bermudefio obtuvo bronce
en rifle tendido 50m vy de paso sumd otro nombre
a la lista de paises que en tiro, han conguistado
por lo menos alguna vez una medalla regional,

do de las escopetas

En los eventos de las armas de hombro los anfi-
triones y los quisqueyanos acertaron en su pun-

Bermuda celebrated their first regional me-

dalinshooting .

Ross Roberts became the a

Bermuda its first Central American and Ca-

nedal in shooting. The Berm
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Double Trap (both in Te

La maxicana Gabriela Martiner
gand dos preseas doradas, 405
plateddas y wna &e bronde

Foto: Meta ¢ Tany Zayas

Lucas Bennazar de Puerto Rico
conguistd & oro an &l eventa dobla
forsg

Foto: Suminatrads
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teria. El dominicano Sergio Pifiero cargd con la
ofensiva de su pais con victorias en foso olimpico
y en doble foso (ambas en equipo). Su asertivi-
dad en los tiros le valié también un nuevo récord
centroamericano en foso olimpico individual
donde con una marca de 141, dejé en el pasado
los 137 que hizo el colombiano Jorge Jaramillo en
Cartagena 2006.

Por los boricuas, Lucas Bennazar -que gand en
doble foso en San Salvador 2002- volvié a recon-
quistar su poderio en esa categoria y se colgd

la plata en doble foso equipo. Sus compatriotas
Vivian Rodriguez v Ana Latorre también se cre-
cieron respectivamente en el primero y segundo
lugar del pedio en la modalidad de foso olimpico
fermenino que en Mayagiez 2010 debutd en la
rama femenina.

En el skeet masculino se alzd con el triunfo el
trinitense Robert Auerbach (skeet sencillo), y

México copd en equipo con Ariel Flores, Javier
Rodriguez y Carlos Valdez.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Ciudad
36 Miowo 1926 _
Duracidn del campeonato: 18 al 25 de julio
de 2010

Modalidades: En féminas: rifle 3 posiciones,
3 posiciones equipo, rifle tendido, rifle ten-
dido equipo, rifle aire, rifle de aire equipo,
pistola deportiva, pistola deportiva equipo,
pistola de aire, pistola de aire equipo vy foso
olimpico. En varones: rifle 3 posiciones, rifle
3 posiciones equipo, rifle tendido, rifle tendi-
do equipo, rifle aire, rifle de aire equipo, pis-
tola libre, pistola libre equipo, pistola de tiro
rapido, pistola de tiro rapido equipo, pistola
standard . pistola standard equipo, pistola
fuego central, pistola fuego central equipo,
pistola de aire, pistola de aire equipo, foso
olimpico, foso olimpico equipo, doble foso,
doble foso equipo, skeet y skeet equipo,
Paises participantes en féminas: Antillas Ho-
landesas, Barbados, Colombia, Costa Rica,
El Salvador, Guatemala, Honduras, Islas Vir-
genes (EU), México, Nicaragua, Puerto Rico,
Repdblica Dominicana y Venezuela.

Paises participantes en varones: Antillas
Holandesas, Barbados, Bermuda, Colombia,
Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Hondu-
ras, Islas Virgenes (EU), México, Nicaragua,
Puerto Rico, Repiblica Dominicana, Surinam,
Trinidad y Tobago, y Venezuela,

ﬁ.ﬂétas féminas: 62
Atletas varones: 139

For the Puerto Rican’s, Lucas Bennazar -who
won in Double Trap in San Salvador 2002- re-
claimed his title in the same category and won
silver in Team Double Trap. His teammates
Vivian Rodriguez and Ana Latorre were able to
finish first and second in the women's Olym-
pic Trap, a category that made its debut in
Mayagilez 2010.

In men's Skeet victory came from Trinitarian
Robert Aurbach (Individual Skeet), and Mexi-
co won in Team Skeet with Ariel Flores, Javier
Rodriguez and Carlos Valdez,

Statistics

Central American and Caribbean Games
Debut: Mexico City 1926

Championship Length: July 18th to the 25th
of 2010

Modalities: Female: Rifle 3 Positions, 3 Po-
sitions Team, Rifle Prone, Team Rifle Prone,
Air Rifle, Team Air Rifle, Sport Pistol, Team
Sport Pistol, and Olympic Trap. Male: Rifle
3 Positions, 3 Positions Team, Rifle Prone,
Team Rifle Prone, Air Rifle, Team Air Rifle,
Free Pistol, Team Free Pistol, Rapid Fire
Pistol, Team Rifle Pistol, Standard Pistol,
Team Standard Pistol, Central Fire Pistol,
Team Rifle Central Fire Pistol, Air Pistol,
Team Air Pistol, Olympic Trap, Team Olym-
pic Trap, Double Trap, Team Double Trap,
Skeet, and Team Skeet.

Female participating countries: Netherlands
Antilles, Barbados, Colombia, Costa Rica, El
Salvador, Guatemala, Honduras, U.5 Virgin
Islands, Mexico, Nicaragua, Puerto Rico,
Dominican Republic and Venezuela.

Male participating countries: Netherlands
Antilles, Barbados, Bermuda, Colombia,
Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Hondu-
ras, U.S Virgin Islands, Mexico, Nicaragua,
Puerto Rico, Dominican Republic, Surina-
me, Trinidad and Tobago, and Venezuela.

Female athletes: 62
Male athletes: 139
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Tiro con Arco

ARCHERY

Los XXl Juegos Deportivos Centroamericanos y
del Caribe, Mayagiez 2010, contaron con cuatro
atletas que disputaron el titulo de maximos
medallistas, cada uno con ocho preseas, Curiosa-
mente, tres de ellos fueron arqueros mexicanos
que arrasaron en el Campeonato de esta discipli-
na deportiva que se llevd a cabo en los Altos de
Saman en Cabo Rojo

Juan Serrano se aduend del centro de la diana

Los tiradores aztecas Juan Serrano, Aida Roman
y Linda Ochoa tuvieron una punteria de ensuefio,
lo que los corond junto al nadador venezolano
Albert Subirats, como los portadores del mas
grande botin de preseas adquiridas en Mayagiiez
2010,

Aungue los tres arqueros ganaron ocho meda-
llas individualmente, el dnico que las obtuvo
todas de oro fue Serrano, quien se impuso con
fuerza en las modalidades de su especialidad:
arco recurvo. Estas fueren: equipo mixto, equipo
masculino, individual masculing, 30m, 50m, 70m,
90m, y FITA. Su actuacion no tuvo precedentes y
su gesta recorrid los espacios deportivos de los
medios de comunicacidn regionales gque destaca-
ron con detalle su hazafa. No era la primera vez
gue Serrano deslumbraba. En San Salvador 2002
conguistd cuatro preseas de oro y dos de plata,
mientras en Cartagena 2006 gand dos doradas

y tres plateadas. Sin embargo, a los Juegos llegd
con una condicion magistral e hizo lo inesperado.

Por el equipo anfitridn, el arquero Daniel Castro
sorprendid al ganar oro en compuesto 70m.

La delegacion puertorriquena no se agenciaba
una medalla dorada desde Ponce 1993. Castro
también llegd segundo en compuesto FITA y en
equipo compuesto, y arribd tercero en compues-
to 30m.

Aida Roman: la atleta mas fructifera de

Mayagiez 2010

Roman, quien también se destacd en recurvo,
conquistd siete preseas doradas que gand en
individual, en mixto equipos, 30m, 50m, 60m,
70m, y FITA. La de plata la obtuvo en equipo
recurve. Con esa actuacidn se convirtio en la
atleta mas destacada del clasico cuatrienal. Su
compatriota Ochoa (especialista en compuesto)
conguistd dos oros, cinco platas y una de bronce,
Tanto la labor de Roman, como la de Serrano
valieron un reconocimiento pdblico de la Organi-
zacidn Deportiva Centroamericana y del Caribe
(ODECABE).

The XXI Central American and Caribbean Sports
Games, Mayagilez 2010, featured four athletes
who shared the title of maximum medalist, each
with eight medals, Curiously, three out of the
four were Mexican archers who swept away the
competition in the Archery Championship which
took place at Altos de Samén in Cabo Rojo.

Juan Serrano owned the bull's-eye =

The marvelous aim of Aztec archers Juan Se-
rrano, Aida Roman and Linda Ochoa led them

to become, along with Venezuelan swimmer
Albert Subirats, the athletes with most medals in
Mavaguez 2010,

Even though the three archers won eight indi-
vidual medals each, the only one to obtain all
gold was Serrano, who dominated the following
categories in his specialty Recurve Bow: Mixed
Team, Men's Team, Men's Individual, 30m,

50m, 70m, 90m, and FITA. His performance was
unprecedented and his deed was covered by the
regional media portraying his achievement in
detail. This was not the first time that Serrano
shined. In San Salvador 2002 he conquered four
gold and two silver medals, while in Cartagena
2006 he won two gold and three silver medals.
However, he arrived to the Games in brilliant
condition and did the unexpected.

For the host country, archer Daniel Castro sur-
prised everyone by winning gold in Compound
70m. The Puerto Rican delegation had not won a
gold medal since Ponce 1993, Castro also finis-
hed second in Compound FITA and Compound
Team, and finished third in Compound 30m.

Aida Romin: the most successful athlete of
Mayagiiez 2000 e

Roman, who also excelled in Recurve, conguered
seven gold medals in Individual, Mixed Teams,
30m, 50m, 60m, 70m, and FITA. She obtained
silver in Team Recurve. With that performance
she became the most cutstanding athlete of
the Mayaguez 2010 Games. Fellow countryman
Ochoa (Compound specialist) conguered two
gold, five silver and one bronze. The achieve-
ments of Roman and Serrano earned them a
public recognition by the Central American and
Caribbean Sports Organization (CACSO).

Jorge liménez became one of the all-time
R e ks

As if the Games were exclusively for the archers,
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mejores de todos los tlempos . ..o.omrere

Y como si los Juegos fueran exclusivamente
para los arqueros, el salvadoreno Jorge Jiménez
dispard hasta agenciarse siete medallas en com-
puesto. Jiménez triunfd en 30m, 90m, FITA y en
equipo. Las tres medallas de plata las obtuvo en
70m, individual compuesto y equipo mixto.

Con esa actuacién acumuld la admirable cifra de
26 metales multicolores producto de sus brillan-
tes participaciones en Maracaibo 1998, 5an Sal-
vador 2002, Cartagena 2006 y Mayaguez 2010,
Su marca se convirtid en la segunda mejor de las
actuaciones individuales de todos los tiempos,
La cima la continud ocupando el tirador colom-
biano Bernardo Tobar con 29 preseas, [iménez se
situaba anteriormente en la novena posicidn con
19 medallas, de modo gue en el 2010 disfrutd de
un veloz ascenso.

En la lista de las tiradoras mas ganadoras
también hubo cambios. La colombiana Natalia
Sanchez, quien gand siete preseas en recurvo y
Ochoa, quien conguisté ocho, tuvieron gue com-
partir el liderato en las estadisticas histdricas.
Sanchez ocupaba el octavo encasillado {con ocho
preseas) y Ochoa el decimo (con siete). Cada
una sumd en total 15 medallas y superaron a la
que hasta el momento comandaba, la mexicana
Marisol Bretdn (13).

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: La
Habana 1982

Duracidn del campeonato: 25 al 29 de julio
de 2010

Modalidades: En féminas: equipo compues-
to, equipo recurvo, compuesto FITA, indivi-
dual compuesto, compuesto 30m, compues-
to 50m, compuesto 60m, compuesto 70m,
individual recurvo, recurvo 30m, recurvo
50m, recurvo 60m, recurvo 70m y recurvo
FITA. En varones: equipo compuesto, indivi-
dual compuesto, compuesto 30m, compues-
to 50m, compuesto 70m, compuesto 90m,
compuesta FITA, individual recurvo, recurvo
30m, recurvo 50m, recurvo 70m, recurve
90m, recurvo FITA y equipo recurvo. En mix-
to: equipo compuesto y equipo recurvo.

Paises participantes en féminas: Colombia,
El Salvador, Guatemala, México, Puerto Rico,
Repudblica Deminicana, Trinidad vy Tobago, y
Venezuela.

Paises participantes en varones: Barbados,
Colombia, Costa Rica, El Salvador, Guatema-
la, Honduras, Meéxico, Puerto Rico, Repiblica
Dominicana, Trinidad y Tobago, y Venezuela.
Atletas féminas: 43

Atletas varones: 60

Salvadorian Jorge Jiménez shot until winning se-
ven medals in Compound. Jiménez triumphed in
30m, 90m, FITA and in Team. He obtained three
silver medals in 70m, Individual Compound and
Mixed Teams.

With that great performance he accumulated the
admirable number of 26 total medals, a product
of his hrilliant work in Maracaibo 1998, San
Salvador 2002, Cartagena 2006 and Mavaguez
2010, His mark became the second best in all
time individual performances. Jiménez enjoved a
rapid ascent from the ninth position he previo-
usly occupied with 19 medals. Colombian archer
Bernardo Tobar continues to hold the top spot
with 29 medals.

There were also changes in the list of all time

women shooters. Colombian Natalia Sanchez,
who won seven medals in Recurve, and Ochoa,
who conquered eight, went on to share the lead
on historical statistics. Sanchez was previously
seeded eighth (with eight medals) and Ochoa
tenth (with seven), After Mayaguez 2010, each
one totaled 15 medals passing Mexican Marisol
Bretdn who occupied top spot with 13,

Central American and Caribbean Games
Debut: Havana 1982

Championship Length: July 25th to 29th of
2010

Categories: Women's: Team Compound,
Team Recurve, Compound FITA, Individual
Compound, 30m Compound, 50m Com-
pound, 60m Compound, 70m Compound,
Individual Recurve, 30m Recurve, 50m
Recurve, 60m Recurve, 70m Recurve and
Recurve FITA. Men's: Team Compound,
Individual Compound, 30m Compound, 50m
Compound, 70m Compound, 90m Coms-
pound, Compound FITA, Individual Recurve,
30m Recurve, 50m Recurve, T0m Recurve,
90m Recurve, Recurve FITA and Team
Becurve. Mixed: Team Compound and Team
Recurve,

Participating Countries Women's: Colombia,
El Salvador, Guatemala, Mexico, Puerto
Rico, Dominican Republic, Trinidad and
Tobago, and Venezuela.

Participating Countries Men's: Barbados,
Colombia, Costa Rica, El Salvador, Guatea-
mala, Honduras, Mexico, Puerto Rico, Domi-
nican Republic, Trinidad and Tobago, and
Venezuela.

Female Athletes: 43
Male Athletes: 60
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Duaniel Castro dé Puerto Rica,

Biapial Castro from Puerto Rico
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La mexicana Alda Roman fue la
atleta mas fructifera de Mayagier
2010 con shete medallas de oro.
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La competencia de tin con arco se
celebrd en los Altos de Samdn en
Cabo Rojo,
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Claudia Rivas de Méxsio.

Claudin Rivas from Moxico
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Triatlon

TRIATHLON

La representacion de México se aduefd de todas
las medallas de oro que estuvieron disponibles
en el Campeonato de Triatlén, durante los XXI
Juegos Deportivos Centroamericanos y del Cari-
be, Mayaguez 2010. Los aztecas Claudia Rivas

y Francisco Serrano cargaron con la ofensiva
mexicana en el certamen que se realizd en el
balneario y en las calles del municipio de Rincén.

Arrasg México..

Rivas comenzd demostrando su poderio impo-

niéndose en la distancia olimpica individual. En
esa categoria se nadaron 1.5km, se corrieron en
bicicleta 40km y se recorrieron a pie otros 10km.
En equipo la triatleta también domind magistral-
mente junto a Michelle Flipo.

Serrano hizo lo propio en la categoria individual
la gue domind desde el inicio, ¥ en equipo triunfd
en compafia de Eder Mejia. En la categoria de
relevos mixtos, Rivas y Serrano combinaron su
talento con sus compatriotas Crisanto Grajales

¥ Melody Ramirez, para darle a México el quinto
y Gltimo oro disponible. En esa modalidad que
debutd en Mayagilez 2010 y en la que la nata-
Citn cubrid 300m, el ciclismo Bkm y de fondo
2km, México, Colombia, Venezuela, Costa Rica,
Guatemala y Puerto Rico se disputaron el primer
lugar durante casi dos horas de competencia.

En otras hazanas, la bermudena Flora Duffy (pla-
ta en distancia olimpica individual), las gemelas
puertorriquenas Melissa y Militza Rios (bronce
en distancia olimpica equipo), v los guatemalte-
cos Fabian Flores y Gerardo Vergara (bronce en
distancia oclimpica equipo), fueron los atletas que
le otorgaron a sus respectivos paises la primera
medalla obtenida en competencias de triatlon
durante unas justas regionales.

ik Jokin - | M4 3810

Mexico congquered all the available gold me-
dals at the Triathlon Championship of the XXI
Central American and Caribbean Sports Games,
Mayagilez 2010, Aztecs Claudia Rivas and Fran-
cisco Serrano carried the offense in the contest
that was held in the beach and streets of the
Municipality of Rincon

Rivas started demonstrating her dominance by
winning in the individual olympic distance. The
category consisted on swimming 1.5km, ridding
the bicycle for 40km and running for another
10km. In teams the triathlete also dominated
along with Michelle Flipo,

Serrano did the same in the individual category,
which he dominated from the start, and in team
he triumphed with the company of Eder Me-
jia. In the mix relay event, Rivas and Serrano
combined their talents with fellow countryman
Crisanto Grajales and Melody Bodriguez to give
Mexico the fifth and last available gold medal.
The modality, that debuted in Mayagiiez 2010,
covered swimming 300m, cycling 8km and
running 2km; the countries of Mexico, Colombia,
Venezuela, Costa Rica, Guatemala and Puerto
Rico disputed the first place for over two hours
of competition.

In other feats, Bermudian Flora Duffy (silver

in individual olympic distance), Puerto Rican
twins Melissa and Militza Rios (bronze in team
olympic distance), and the Guatemalans Fabidn
Flores and Gerardo Vargas (bronze in team
olympic distance), were the first athletes to give
their respective countries their first ever medals
in triathlon in the regional meet.

El tormeo contd con la asistencia de los espec-
tadores que se aglomeraron en masa alrededor
de las areas de transicidn, y logrd sacar de sus
£asas a NUMergsos rincoenos gue optaron por
presenciar personalmente, el primer Campeona-
to de Triatlén centroamericano que se realizd en
suelo puertorriquenio.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Mara-
caibo 1998

Duracién del campeonato: 24 y 25 de julio
de 2010

Modalidades: En féminas: distancia olimpica
y distancia olimpica equipo. En varones:
distancia olimpica y distancia olimpica en
equipo. En conjunto: relevo mixto equipa,

Paises participantes en féminas: Bermuda,
Colombia, Costa Rica, Guatemala, México,
Puerto Rico y Venezuela.

Paises participantes en varones: Antigua

¥ Barbuda, Aruba, Barbados, Bermuda,
Colombia, Costa Rica, El Salvador, Guatema-
la, Islas Virgenes (EU), México, Puerto Rico,
Republica Dominicana y Venezuela,

Atletas féminas: 19
Atletas varones: 28

The tournament counted with the assistance of
spectators, who gathered in groups in the transi-
tion areas, and was able to drive many locals out
of their houses to personally experience the first
ever Central American and Caribbean Triathlon
Championship celebrated in Puerto Rican soil.

Central American and Caribbean Debut:
Maracaibo 1998

Championship Length: July 24th to the 25th
of 2010

Muodalities: Female: Olympic distance and
team olympic distance. Male: Olympic
distance and team olympic distance. Mixed:
Team mixed relay.

Female participating countries: Bermuda,
Colombia, Costa Rica, Guatemala, Mexico,
Puerto Rico, and Venezuela.

Male participating countries: Antigua and
Barbuda, Aruba, Barbados, Bermuda, Co-
lombia, Costa Rica, El Salvador, Guatemala,
LLS Virgin [slands, Mexico, Puerto Rico,
Dominican Republic, and Venezuela.
Female Athletes; 19

Male Athletes: 28

EN triation se realizd en el balneario
y &nlas calles del municipio de
Rincéin.

The triathbon compatition was beld
tresis of tha
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La embarcacidn Oridn de Pusrto
Rico oltwwo aro en la categaria
de |24,

Sallboat Orion from Peerto Rieo
won gold in the [24 category
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Vela

SAILING

La principal figura de la vela centroamericana
fue el puertorriquenio Enrique "Quique” Figue-
roa, quien dejé a todos boguiabiertos cuando en
Mayaglez 2010 gand su especialidad de hobie
cat 16 por sexta ocasién consecutiva en igual
nimero de participaciones. En los XXl Juegos
Deportivos Centroamericanos y del Caribe, Figue-
roa se corond como el Gnico atleta en la historia
regional que revalida en seis ocasiones.

“Quique” y su legendaria cosecha de triunfos

En el Campeonato de Vela, el boricua de 46
afios, triunféd en compania de su discipulo Victor
Aponte de 15, en las aguas del Balneario de
Boguertin en Cabo Rojo. Figueroa comenzé su
dorada trayectoria en Santiago de los Caballe-
ros en 1986 con la compania de Denise Balzac.
Luego, en Ponce 1993, revalidé junte a su esposa
Carla Malatrasi, quien también lo acompand

en el podio en San Salvador 2002 y Cartagena
2006. En Maracaibo 1998 triunfé en compafiia
de Juan Ramirez. Ademds de estos logros, el
multicampeén contaba en su resumé con cuatro
participaciones en Juegos Olimpicos (1988-2004
y una medalla de oro gue obtuvo también junto a
su esposa en los Juegos Panamericanos de Vela,
Winnipeg 1999,

En los dGltimos anos su trayectoria comenzo a
levantar el interés de los mas jovenes, al punto
que reclutd y adiestrd a su juvenil companero.
Como producto de la atraccion que mostrd una
nueva generacidn, el campedn mundial juvenil
de vela Turquia 2009, Radl Rios (17 afios) y Ga-
briel Ramos (23 afios), se entrenaron y lograron
conquistar la primera posicién para Puerto Rico
en snipe. Los anfitriones se impusieron ademas

The main figure of the Central American and
Caribbean Sailing Championship was Puerto
Rican Enrique "Quigue” Figueroa, who astonis-
hed everyone by winning his specialty Hobie

Cat 16 for the sixth consecutive time in as many
competitions. Figueroa crowned himself as the
only athlete in regional history to ever win on six
different occasions.

"Quique” and his legendary harvest of triumphs

In the Sailing Championship, the 46 year old
Boricua, triumphed with his disciple, 15 year
old Victor Aponte, in the waters of Boqueran

in Cabo Rojo. Figueroa began his golden run in
Santiago de Caballeros in 1986 accompanied by
Denise Balzac. Later, in Ponce 1993, he repea-
ted alongside his wife Carla Malatrasi, who also
accompanied him at the podium in San Salvador
2002 and Cartagena 2006. In Maracaibo 1998
he won with Juan Ramirez. In addition to these
achievements, the champion has in his resume
four Olympic participations (1998-2004), and

a gold medal in Winnipeg 1999 Pan American
Games, also obtained with his wife.

In recent years, his successful sailing career
attracted the interest of the young, to the extent
that he recruited and trained his young part-
ner. From this new generation of Puerto Rican
sailors come the Turkey 2009 Youth World
Champion, Raul Rios (17 yvears old) and Gabriel
Ramos (23 vears old), who trained hard and con-
guered first place for Puerto Rico in Snipe. The
hosts also won in J-24 with Alejandro Berrios,
Melvin Gonzalez, Efrain Lugo, Yin Luna and
Pablo Meéndez.
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Rarid Réos and Ciabrisl Ramws con-
quirred the Arst place for Posrto
Raco in snipe.

Pheto. Hackor Avalis Lataedes | Miwagani
W

en |-24 con Alejandro Berrios, Melvin Gonzélez,
Efrain Lugo, Yin Luna y Pablo Méndez.

En otros eventos, la azteca Demita Vega vencid
en tabla vela y su compatriota David Mier triunfé
por tercera ocasidn consecutiva en el mismo
evento. El venezolano Eduardo Cordero no se
amilané y defendié exitosamente su oro de Car-
tagena 2006 en sunfish.

El tomeo de vela lo gand México con tres prime-
ros lugares, y aungue empatd con Puerto Rico
que también conguistd el mismo nimero de
eventos, se posiciond primero al acumular ocho
medallas generales frente a las seis boricuas.

En la rama femenina, Tania Elias de México se
convirtié en la velerista que mayor nimerg de
medallas centroamericanas ha ganado. Elias
disputaba junto a la boricua Malatrasi |a primera
posicién en las estadisticas con tres preseas de
ora. 5in embargo, la ausencia de la puertorri-
quena en los Juegos, sumada a la cuarta victoria
al hilo de la mexicana en la modalidad de laser
radial, corond a esta ultima como la maxima
medallista regional.

El evento climatolégico que afecté a Mayagiez

¥ que pospusa la apertura de los Juegos, se dejé
sentir también en el Balneario de Boquerdn cuan-
do los veleristas hacian sus practicas, Algunos
atletas que se encontraban en altamar, presen-
ciaron como en instantes el cielo se tomd gris.

El viento sopld con fuerza y algunos veleros se
levantaron por los aires cayendo a varios pies de
distancia.

Enseguida, varias lanchas de los entrenadores
se dirigieron al mar a buscar a sus atletas que
sabiamente habian bajado sus velas. Mientras

In other events, the Aztec Demita Vega won in
Wind Surfing, as well as her fellow countryman
David Mier, who won the event for the third
straight time. Venezuelan Eduardo Cordero was
also able to defend his Cartagena 2006 Sunfish
gold medal.

Mexico won the Sailing Championship overall
with three first place finishes, and even though
Puerto Rico won the same amount of events,

the Mexicans accumulated eight general medals
compared to Puerto Rico’s six,

Tania Elias: The most consistent of the region

In women, Mexican Tania Elias became the
sailor with the highest number of medals won in
the history of the Central American and Cari-
bhean Games. Elias and Puerto Rican Malatrasi
were tied at the top of the all time ranking with
three gold medals each. However, the absence of
the Puerto Rican in the Games, added to a fourth
straight victory by the Mexican in Radial Laser,
crowned the latter as the top regional medalist.

The calm after the storm

The weather event that affected Mayagiiez and
postponed the Opening Ceremony of the Games
was also felt in the waters of Boqueron while the
sailors were practicing. Several athletes who
were at sea witnessed how the sky turned gray.
The wind blew so hard that some sailboats were
lifted in the air several feet away.

Immediately, several boats with coaches and
trainers on hoard headed to the sea to ind the
athletes who had wisely abandoned their sail-
boats. While some competitors came to the coast
seeking shelter, authorities were amazed by the
calm, maturity, and veteranship with which the
zailors faced the situation, which caused no ma-
jor damage. After the storm, the sun came out,
and the wind and sea presented an atmosphere

Venenuels doming el evento de
surifish,

Venezuela dominatied the sunfish
conpetithon
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algunos competidores llegaban a la costa a bus-
car refugio, las autoridades se sorprendieron con
la calma, la veterania y la madurez con gue los
veleristas enfrentaron la situacidn, que no causd
dafos mayores. Luego del suceso, el sol final-
mente salid y el mar y el viento conspiraron para
presentar una atmdsfera que dio de qué hablar,
aln cuando las regatas del Campeonato de Vela
habian terminado.

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Kings-
ton 1962

Duracidn del campeonato: 24 al 29 de julio
de 2010

Modalidades: En féminas; tabla vela y ldser
radial. En varones: laser standard y tabla
vela. En conjunto: J-24, hobie cat 16, snipe y
sunfish,

Paises participantes en féminas: Antillas
Holandesas, Bahamas, Barbados, Bermu-
da, Guatemala, Islas Virgenes (EU), Islas
Virgenes (GB), Jamaica, México, Puerto Rico,
Replblica Dominicana y Venezuela.

Paises participantes en varones: Antigua

y Barbuda, Antillas Holandesas, Bahamas,
Barbados, Bermuda, El Salvador, Guatemala,
Islas Caiman, Islas Virgenes (EU), Islas Vir-
aenes (GB), México, Puerto Rico, Repidblica
Dominicana, Trinidad y Tobago, y Venezuela.

ﬁﬂéﬁs féminas: 23
Atletas varones: 118

worth of talking, even after the Sailing Champio-
nship races were over.

Statistics

Central American and Caribbean Games
Debut: Kingston 1962

Championship Lenght: July 24th to 29th of
2010

Cateqgories: Women: Wind Surf and Radial
Laser. Men: Standard Laser and Wind
Surf, Open: ]-24, Hobie Cat 16, Snipe and
Sunfish.

Participating Countries Women's: Nether-
lands Antilles, Bahamas, Barbados, Bermu-
da, Guatemala, U.S Virgin [slands, British
Virgin Islands, Jamaica, Mexico, Puerto
Rico, Dominican Republic and Venezuela.

Participating Countries Men's: Antigua and
Barbuda, Netherlands Antilles, Bahamas,
Barbados, Bermuda, El Salvador, Guate-
mala, Cayman Islands, U.S Virgin Islands,
British Virgin Islands, Mexico, Puerto Rico,
Dominican Republic, Trinidad and Tobago,
and Venezuela.

Female Athletes: 23
Male Athletes: 118
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Voleibol

VOLLEYBALL

Los dos paises que ganaron el Campeonato de
Voleibol de los XX Juegos Deportivos Centroame-
ricanos y del Caribe, Mayagiiez 2010, Repiblica
Doeminicana en féminas y Puerto Rico en varones,
revalidaron en su trono por tercera ocasién luego
de triunfar en San Salvador 2002 y Cartagena
2006.

Las quisqueyanas vencieron en un refido
encuentro a las puertorriquenas para ganar la
medalla de oro en el Palacio de Recreacidn y
Deportes de Mayaglez. El primer set fue un
duelo de titanes entre las dos selecciones. La
dominicana Priscila Rivera impuso su ley con tres
blogueos consecutivos y una serie de remates
gue llevd a su equipo a ganar 25-19.

Las boricuas gquebraron la defensa dominicana
en el segundo parcial y aprovecharon los errores
de las dominicanas, que dejaron cuatro servicios
en la malla. Un remate potente de Aurea Cruz le
dio el parcial a Puerto Rico 25-19.

En el tercer set las dominicanas lograron reagru-
parse y tomaron una ventaja comoda de 20-13
con los blaqueos de Rivera y Lisvel Eve Mejia,
pero las boricuas repuntaron y éstas perdieron
la concentracidn discutiendo jugadas con los
arbitros. Finalmente se quedaron con el triunfo
25-19,

En el cuarto episodio Puerto Rico tomd una tem-
prana ventaja. El final llegd con un emor de Gina
Mambrd, gue dejé la bola en la malla, y cerrd ese
set que empatd el partido con marcador 26-24.

Las doeminicanas contaron con servicios potentes
y destructivos en el dltimo parcial, principalmen-
te de Mambrd, y dominaron facilmente por 15-4
el gltimo juego que celebraron recorriendo la
cancha mientras ondeaban su bandera. Por las
dominicanas, Rivera fue la mejor anotadora con
22 puntos, mientras que por las anfitrionas lo fue
Cruz con 21 tantos.

Costa Rica se agencid el bronce tras vencer en

cuatro sets (25-17, 20-25, 25-16, 25-21), a Trini-
dad y Tobago.

Puerto Rice disfrutd el oro en su propia casa

La Seleccién Nacional de Puerto Rico repitié
espectacularmente la medalla de oro del voleibol
masculine de los Juegos, esta vez ante su publico
en Mayaglez 2010, y frente a Venezuela, su

The two countries that won the Volleyball
Championship of the XXI Central American and
Caribbean Sports Games, Mayagiiez 2010, Do-
minican Republic in womens and Puerto Rico in
mens, repeated for the third straight time after
triumphing in San Salvador 2002 and Cartagena
20086,

Dominican resistance

The Dominicans defeated the Puerto Ricans in

a close match for the gold medal at the Sports
and Recreation Palace of Mayagiiez. The first
set was a clash of titans amongst the two teams.
Dominican Priscilla Rivera imposed herself with
three consecutive blocks and a series of kills to
lead her team to a 25-19 victory.

The Puerto Rican's were able to break the Domi-
nicans defense in the second set, taking advan-
tage of the four service miscues that were left in
the net. A potent kill from Aurea Cruz gave the
set to Puerto Rico 25-19.

In the third set the Dominicans were able to
regroup themselves and take a comfortable lead
of 20-13 with the blocking of Rivera and Lisvel
Eve Mejia, and even though the host rebounded,
they lost focused by arguing with the referees,
They finally took the set 25-19.

In the fourth set Puerto Rico took an early lead.
The final point came on a miscue from Gina
Mambri, who left the ball in the net closing the
set with a score of 26-24 and tying the match.

The Dominicans countered with potent and
destructive serves in the final set, mainly from
Mambri, and dominated the final set 15-4 cele-
brating running around the court with their flag.
For the Dominicans, Rivera was the top scorer
with 22 points, while for the Puerto Rican it was
Cruz with 21.

Costa Rica took the bronze after defeating
Trinidad and Tobago in four sets (25-17, 20-25,
25-16, 25-21).

Fosrin iy coletrated god in thefe e ooort

Puerto Rico's National Team repeated spec-
tacularly the men's volleyball gold medal at
the Games, this time before their local fans in
Mayagilez 2010, against Venezuela, their third
different rival in the finals.

In the first set, the service of the Venezuelans
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Fato lzguierda: Partido endre México
w Puerto Rica.

Laft photo: Match batwessn Mexion
and Punrto Rico
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Fato derecha: El equipo de valeibol
di Puerto Rico celabea la medalla
de oro.

Lift phato: Pusrto Rico's volleyhall
team cobahratos the gobd medal
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tercer rival distinto en una final.

En el primer set, el servicio de los venezolanos
fue contundente vy largo. No hubo un jugador

de ese pais que sirviera cémodo, y el periodo
terming 18-25 a su favor. Pero los boricuas no

se quedaron de brazos cruzados. Héctor Soto
mostrd su veterania, los pasadores ajustaron y el
servicio puso presidn. Asi, los boricuas igualargn
el partido (25-22) en el segundo set.

Los locales salieron en el tercer periodo a contro-
lar el partido, lo que lograron. El blogqueo de Luis
Rodriguez frend balones, el servicio se mantuvo
y Victor Rivera se metid en la ofensiva, dando a
los boricuas ventajas de 14-10 y 19-14, con un
juego colectivo que cerrd en 25-19.

En el cuarto set Venezuela se ajustd en la malla y
volvid a presionar con su servicio, Toma ventajas
de 8-7 y 16-12, enmudeciendo nuevamente al
Palacio que estaba abarrotado de la fanaticada
puertorriquena, Venezuela entrd a cancha esta
vez con Emardo Gémez de esguina y Deivys Yus-
tiz de opuesto. Puerto Rico hizo un empuje y se
acercd a 18-15. Fue lo més que pudo hacer antes
de perder 25-20.

Asi, Venezuela forzd el guinto set que fue de
purgs nervios, con Venezuela llegando primero al
punto decisivo en dos ocasiones (14-13 y 15-14).
Pero los boricuas hicieran lo propio en cuatro
ocasiones con José Rivera, Victor Rivera y Héctor
Soto, quien dio la victoria finalmente (20-18), con

was strong and long. There was no player from
their country with an easy serve, and the set
finished 18-25 in their favor. But the Puerto
Ricans fought back. Héctor Soto demonstrated
his experience, the team made adjustments, and
the serve put the pressure. Thus, Puerto Rico
evened the match (25-22) in the second set.

The locals went out in the third set to control

the match. Luis Rodriguez stepped up his bloc-
king, the service maintained its poise, and Victor

¥
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Rivera went on the offensive giving the Puerto
Ricans leads of 14-10 and 19-14, with a collecti-
ve play that closed 25-19.

In the fourth set Venezuela made adjustments at
the net and pressured with their service, Taking
leads of 8-7 and 16-12, they were able to silence
the crowd at the Palace that was filled with
Puerto Ricans fans. This time Venezuela entered
the court with Emardo Gomez as the corner
with Divys Yustiz at the opposite. Puerto Rico
rallied to put the score 18-15. But it was the best
they could before losing 25-20.

That's how Venezuela forced the fifth set that

was filled with tension. Venezuela even had
match points on the first two occasions (14-13
and 15-14). But the Puerto Ricans did what it
was needed on three occasions with josé Rivera,
Victor Rivera and Héctor Soto, who finally gave
the victory (20-18) with a counter attack.

Instantanecusly, the palace went wild, and the
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un contraatague por la uno que picd limpio en la
posicion seis.

Al instante, una algarabia se apoderd del aba-
motado Palacio, ¥ los boricuas festejaron en la
cancha con una inmensa bandera puertarriquena
que pasearon en compania de Mayi vy Mague, las
mascotas de Mayaglez 2010.

El puertorriquefio Soto y el venezolano Carlos
Tejeda fueron los mejores anotadores de sus

respectivos equipos con 26 y 17 puntos, respec-
tivamente.

El bronce lo conguistd México al derrotar a la
Replblica Dominicana, 21-25; 23-25; 25-15; 25-
16; 15-7.

Estadisticas
Debut Centroamericano y del Caribe: La

Habana 1930

Duracion del campeonato: 18 al 29 de julio
de 2010

Paises participantes en féminas: Barbados,
Costa Rica, Guatemala, México, Nicaragua,
Puerto Rico, Republica Dominicana, y Trini-
dad y Tobago.

Paises participantes en varones: Barbados,
México, Panama, Puerto Rico, Replblica Do-
minicana, Trinidad y Tobago, y Venezuela.

Atletas féminas: 95
Atletas varones: 84

team celebrated at the court with a huge Puerto
Rican flag escorted by Mayi and Magiie, the
Mayvagiez 2010 mascols.

The Puerto Rican Soto and the Venezuelan Car-
los Tejeda were the best scorers of their respec-
tive teams with 26 and 17 points, respectively.

The hronze medal was conquered by Mexico
after defeating the Dominican Republic, 21-25;
23-25; 25-15; 25-16; 15-7.

Central American and Caribbean Games
Debut: Havana 1930

Championship length: July 18th to the 29th
of 2010

Female participating countries: Barbados,
Costa Rica, Guatemala, Mexico, Nicaragua,

Puerto Rico, Dominican Republic, and Trini-

dad and Tobago.

Male participating countries: Barbados,
Mexico, Panama, Puerto Rico, Dominican
Republic, Trinidad and Tobago, and Vene-
zuela.

Female Athletes: 95

Male Athletes: 84

Deportes | SPORTS

Fote izquierda: Gina Mambnl de
Repiblica Dominicana.

Laft photo: Gina Mambni from

Dominican Ropublis

Foto: Riko N, Gonzdlez [ Mayaglez 2010
b nrddea | Maymglez 2010

Phigte- Rilo B, £

Foto derecha; Las dominicanas
lograron &l oo én & Campaanato
de Voleibol

Loft photo: Dominicans wom gald in
the Vollsvball Champsomship

Fot: Rits N, Gonedles | Hayagher 2010
M, Gonzdles [ Mayagess 200
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Voleibol de Playa

BEACH VOLLEYBALL

El alegre ambiente costero en el Campeonato del
Voleibol de Playa de los XX Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe, Mayagiez 2010,
fue la ténica constante de los encuentros que

se realizaron en el Balneario de Boguerdn en
Cabo Rojo, y que tuvieron como ganadoras a la
dupla mexicana en féminas y a la venezolana en
varones,

En el primer parcial del partide final femenina,
las puertorriguefias Dariam Acevedo y Yarleen
Santiago ganaban 19-18, hasta que la veterana
mexicana Mayra Garcia rematd para empatarlo a
19, Luego de eso, dos blogueos de su compariera
Bibiana Candela -quien mide & pies 5 pulgadas
{1.96m) de estatura-, le dio el triunfo a México en
este set que cerrd 21-19.

Mientras, en el segundo parcial la lluvia no impi-
did que el partido continuara y las boricuas lle-
garon a tener ventaja de 17-13 y 20-18, pero las
mexicanas se revelaron y empataron el partido
a 20. Ese fue el primero de otros siete empates
gue se produjeron, siendo el dltimo a 26 puntos.
Un toque de Garcia y un bloqueo de Candela les
dieron a las mexicanas las Ultimos dos puntos
necesarios para la victoria (28-26). El partido por
el oro fue dificil, sobre todo, en el segundo set,
pues las mexicanas tuvieron complicaciones,
debido a la presion que ejercid el piblico que
vitoreaba a las locales. Pero el dio ganader supo
conservar la calma.

En la premiacién Garcia le dedicd la presea durea
a sus padres por el apoyo que le han brindado a
lo large de su carrera deportiva y prometié conti-
nuar superandose hasta clasificar para los Juegos
Olimpicos de Londres 2012.

De esta forma, Puerto Rico obtuvo la plata y las
hermanas colombianas Andrea y Claudia Galindo
ganaron la medalla de bronce al derrotar al dio
costarricense, integrado por Ingrid Morales y Na-
talia Alfaro, esto con parciales de 21-11 y 21-18.

olimpico

Fueron campeones bolivarianos en La Paz 2009,
vencedores suramericanos en Medellin 2010 y
para no perder la costumbre, en Mayagiez 2010
también se coronaron como ganadores centro-
americanos.

Esa fue la trayectoria que recorrid la dupla

The cheerful atmosphere of the Boquerdn beach
in Cabo Rojo was the one constant during the
matches celebrated in the XXI Central American
and Caribbean Sports Games, Mayagiiez 2010,
Beach Volleyball Championship, where the Mexi-
can women and Venezuelan men were crowned
A% winners.

Teamwork was the key for Candela-Garcia

On the first set of the women's final, Puerto
Ricans Dariam Acevedo and Yarleen Santiago
were winning 19-18 when Mexican veteran Ma-
yra Garcia’s kill tied the game at 19. Right after,
two blocks from her 6 feet 5 inches (1.96m) tall
partner Bibina Candela gave Mexico the first set
with a final score of 21-19.

The second set action continued even under
the rain and the Boricuas had 17-13 and 20-18
leads. But, the Mexicans came from behind to
tie it at 20. This marked the first of seven ties
with the last one at 26. A ding from Garcia and
a block from Candela gave Mexico the last two
points to secure the victory (28-26). The gold
match was tough, specially the second set, whe-
re the Mexicans encountered difficulties dealing
with the pressure from the loud crowd suppor-
ting the Puerto Ricans. But the winning duo was
able to remain calm.

In the award ceremony Garcia dedicated her
gold medal to her parents for their support
throughout her sport career, and pledged to con-
tinue until qualifying for London 2012 Olympic
Games.

Thus, Puerto Rico obtained the silver medal, and
the Colombian sisters Andrea and Claudia Galin-
do won bronze after defeating the Costa Rican
duo of Ingrid Morales and Natalia Alfaro, with a
21-11 and 21-18 score.

YomesuAinng Ao Thokp Khirel ol Im R
Lty L oo

The Bolivian Champions in La Paz 2009 and
South American Champions in Medellin 2010
brought their momentum into Mayagiez 2010,
where they were crowned as Central American
and Caribbean Champions.

This was the path of Venezuelans Igor Hernan-
dez and Jesis Villafasie as they dominated the
men's tournament. In the gold medal match, the
duo won over Mexicans Aldo Miramontes and

Juan Virgen with a final score of 21-18 and 21-
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Mexicans Maym Garcla and Bibia-
ol Carieledn during the difficult feal
naabeh against Pusrto Rico,

Phicte: ks M Gt | Mrpagient 3010

An ruphoric Biblona Candels
cobebrates winning gald for the
Medeins,

ok Bikn 3. Ganziles | Magagine 010

Vensrankans Igor Hermandes and
Jeais Villafahe (right) won their
third gold in the Clympic Cycli,

Phoke Biln b ﬂ:.l.l.ﬂ.u-.r.lvlrpth..!tll!l




venezolana integrada por lgor Heméndez v Jesds
Villafarie que se impuso en la rama masculina.

El diio le gand al conjunto mexicano formado
por Aldo Miramontes y Juan Virgen, con parciales
21-18 y 21-15. En el primer tiempo Herndndez-
Villafafie mantuvieron un nivel parejo de juego
hasta el cierre del mismo, cuando su defensa le
permitié recobrar el balén para luego materiali-
zar los puntos necesarios.

Mientras, en el sequndo parcial la dupla gana-
dora se presentd mas equilibrada en su accién
ofensiva-defensiva para sacar amplia ventaja
desde el mismo comienzo, que llegd a ser de
ocho puntos (18-10), diferencia que le fue impo-
sible alcanzar a Miramantes-Virgen.

Hernandez manifestd que los entrenamientos
realizados durante los dos afos que llevaba
jugando con Villafafie en el circuito mundial de
voleibol de playa, le otorgaron la victoria en un
encuentro donde el sofocante calor los desanimd
por instantes. Su entrega le otorgd a Venezuela
la primera medalla dorada en este deporte,

Puerto Rico, representado por Orlando Irizarry v
Roberto Rodriguez, capturd el bronce al vencer a
los dominicanos Yewddys Pérez y Germdn Recio
en parciales seguidos (21-19 y 21-16).

Estadisticas

Debut Centroamericano y del Caribe: Mara-
caibo 1998

Duracidn del campeonato: 23 al 27 de julio
de 2010

Colombia, Costa Rica, El Salvador, Guatema-
la, Jamaica, México, Nicaragua, Puerto Rico,
Repiblica Dominicana, San Kitts y Nevis,
Santa Lucia, y Trinidad vy Tobago.

Paises participantes en varones: Costa

Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras,
Islas Caiman, Jamaica, México, Micaragua,
Fuerto Rico, Republica Dominicana, San Kitts
y Mevis, Santa Lucia, Trinidad y Tobago, y
Venezuela.

A_tlﬂas _f-érH's'nas: EE :

a_ﬁ.tletas varones: 28

15. On the first set, the match was pretty leveled
until HernandezVillafane capitalized on their
defense scoring the necessary points.

The winning duo plaved a more balanced offen-
se-defense transitional game on the second set,
earning them a wide lead right from the start,
which at a given time was of 8 points (18-10), a
difference that made it impossible for Miramon-
tes-Virgen to overcome.

Hernandez expressed that the trainings sessions
during the two years he had been playing with
Villafanie in the Beach Vellevball World Tour, led
them to win a match in which they felt discoura-
ged at times by suffocating heat. Their victory
gave Venezuela its first gold medal in this sport.

Puerto Rico represented by Orlando Irizarry and
Roberto Rodriguez captured bronze after de-
feating Dominicans Yewddys Pérez and Germén
Recio in two straight sets (21-19 and 21-16).

Statistics

Central American and Caribbean Debut:
Maracaiho 1998

Championship Length: July 23rd to 27th of
2010

Participating Countries Women's: Barbados,
Colombia, Costa Rica, El Salvador, Guate-
mala, Jamaica, Mexico, Nicaragua, Puerto
Rico, Dominican Republic, 5t. Kitts and
Nevis, St. Lucia, and Trinidad and Tobago.

Participating Countries Men's: Costa Rica,
El Salvador, Guatemala, Honduras, Cayman
Islands, Jamaica, Mexico, Nicaragua, Puerto
Rico, Dominican Republic, 5t Kitts and
MNevis, 5t. Lucia, Trinidad and Tobago, and
Venezuela.

Female Athletes: 26
Male Athletes: 28
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Historias Doradas

GOLDEN STORIES

Cerrd un libro y abrid otro

A BOOK IS CLOSED WHILE ANOTHER HAS OPENED

El finalista olimpico en Beijing 2008 gand los
1,500m por tercera ocasion consecutiva y ha
sido el Unico corredor en realizar esa hazafa en
la historia regional de ese evento. Ademas de
ese logro, Barrios domind por segunda vez los
5.000m,

“No mas en esta prueba (1,500m), la he ga-
nado tres veces en los Juegos y ha llegado
el momento de concentrarme en distancias
mas largas. Hoy he cerrado muy satisfecho
un libro abierto hace muchos afios”.

- Juan Luis Barrios
México

The Beijing 2008 Olympic finalist, won the
1,500m for the third consecutive time becoming
the only runner to have achieved such a deed

in the regional history of this event. In addition,
Barrios mastered the 5,000m for the second
fime.

“I'm done with this test (1,500m) which

[ have won three times at the Games. [t

is time for me to concentrate on longer
distances. Today I have closed a book that
I opened many years ago. [ do it with greal
satisfaction.”

- Juan Luis Barrios
Mexico

El atleta maxicana revalidd su
peoiderto.

Mexican athlets reaffirmed his
SUpremsyt

Foto: jlavier Goneiles | Mayasgier 2010
Phstou favier Gonxhles ¢ Mayagier 2010
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Divas del basket centroamericano
DIVAS OF THE CENTRAL AMERICAN BASKETBALI

El Equipo Nacional de Baloncesto femenino de Puerto Rico's Women D
|II'| in \,‘I.-'-.-II.! T=Fs -.':'E'f wi

Central Amencan and

Puerto Rico logrd en Mayaglez 2010 lo que

nunca habia conseguido en unos Jueqos Depor- accomplished before in a
tivos Centroamericanos y del Caribe: la medalla Caribbean Sports Games: the gold medal

de oro.

Las baloncelistas celebran e

triundo

Foter: |awied Gongales | Myyaglier THL

Baskethall Team

they had never

|B &

Y TP NS
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Consagrados “Los 12 magnificos”
RENOWNED "THE MAGNIFICENT 12"

Mational Basketball Team

El equipo nacional de Baloncesto Masculino de Puerto Rico’s Mer
Puerto Rico domind todos los encuentros desde dominated every game, from the preliminary
la fase preliminar, hasta el partide final frente a round, until the final game against Central
su rival centroamericano, México. rican rival, Mexico

ntral Ame

Los campeones manbuvienon s tule

Fotn: jacobo Merced { Mayaglez D010
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El boxeador pusrtamiqueno gand
& 18 T5kq.

Puerio Rican bBoxer won in the
75k

Fabac Javied Gonrdber | Mayagie: 2010
Phato: Javier Goniles / Mapegier 2010

Un milagro de amor
A MIRACLE OF LOVE

Se agencid su primera medalla de oro comple-
tando la ronda de siete victorias obtenidas por
los integrantes del Equipo Nacional de Boxeo
de Puerto Rico. El combate de Collazo estuvo
cargado de emociones cuando tras su victoria
el joven pigil lanzd un beso al aire a su madre
recieén fallecida, a quien habia prometido ganar
su primera presea regional.

“Ganar en los Centroamericanas tiene un
gran significado para mi por muchas razo-
nas, Es mi primera medalla de oro y tam-
bien tuve una gran exposicion a nivel local
e internacional. Demostre que say un buen
boxeador y que el deporte hay que llevario
en el corazon. Estay seguro gue mi madre
se sintio muy orgullosa al verme ganar
desde el cielo y continuara celebrando las
victorias gue lograré para Puerto Rico en el
futuro”.

- Enrigue “Kikin" Collazo
Puerto Rico

He captured his first gold medal completing the
round of the seven victories won by members
of the Puerto Rico National Boxing Team. The
Collazo fight was filled with emotions. After his
victory, the young fighter threw a kiss into the
air to his late mother, sealing his promise of
winning his first regional medal.

“Winning in the Central American Games
is very meaningful to me for many reasons.
This is my first gold medal and I alsp had
great exposure in the local and infernatio-
nal level, I showed that [ am a good boxer
and that this sport needs to be carried in
the heart. I am sure that my mother, in
heaven, was very proud to see me and will
continue to celebrate the victories that 1
will achieve for Puerto Rico, in the future.”

Enrique “Kikin" Collazo
Puerto Rico
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El duefio del mar y de los vientos

OWNER OF THE SEA AND THE WIND

Gano medalla de oro en el evento de vela, en la
categoria hobie cat 16, y se convirtié en el dnico
atleta en ganar en seis ocasiones consecutivas
el mismeo evento, algo nunca antes visto en la
historia de unos Juegos Deportivos Centroameri-
canos y del Caribe.

“Dar el maximo y competir con lo mejor

de mis habilidades era mi propdsito en los
Juegos, Obtener la sexta medalla consecuti-
va de oro no fue la prioridad. Después de un
ano lleno de triunfos, Mayaguez 2010 fue la
culminacion de mucho entrenamiento y sa-
crificio. Siempre es emolive oir La Boringue-
fia desde el podio. Tener de tripulante a uno
de los atletas mas jovenes de la delegacidon
puertorriquena fue otro reto para mi, tanto
en lo profesional como en lo personal”,

- Enrigue "Quique” Figueroa
Puerto Rico

He won a gold medal in sailing in the Hobie Cat
16 category, becoming the only athlete to win
the event for six consecutive Games, a deed ne-
ver achieved before in the history of the Central
American & Caribbean Sports Games.

"My goal in these Games was to give my
best and compete with the utmost of my
abilities, Winning the sixth consecutive gold
medal was not the priority. After a vear fi-
Hed with triumphs, Mayagiiez 2010 was the
culmination of a lot of training and sacrifi-
ce. [t is always touching to hear La Borin-
quena (anthem) from the podium. Having
one of the younger athletes of the Puerto
Rican delegation in the crew was another
challenge for me, bath professionally and
personally”

- Enrique "Cuique” Figueroa
Puerto Rico

El vit@rand campadn demostrd su
supremacia,

Thas vateran champion shownd his
SUPCEMACY.

Fisto: Héctor Avilibs Labrader | Maregiet
2010

Photo. Héctor Anles. Labrader [ Mapagies
o1
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La nadadora también congquistd
plata en los relevas 4x100m combi-
nades y libre,

The swimaner slso won the silver in
the: 4x100m midley and freestyle
relays

Fobec Jari Gonziker. Mayagies 2050
Plastor farvwr Gonrsle [ Maysgpier 2010

La sirena boricua
THE PUERTO RICAN MERMAID

Se corand como la campeona en los 100m y
200m libres y volvid en ambos eventos a rebasar
las marcas centroamericanas, gue ella misma
habia establecido en Cartagena 2006.

"Este premio es importante en mi carrera
comgo atleta porque pude demostrar nueva-
mente que soy la nadadora mas rapida de
Centroameérica y el Caribe. Fue un triunfo
importante porque a pesar de mi lesion en
el ario 2008, pude mejorar mis marcas y
demostré que estuve en mi mejor momento
comgo atleta. Los Juegos fueron una gran
experiencia. Las instalaciones estuvieron a
nivel mundial v lo mejor fue que pude sentir
el apoyo de mi pais, algo que no siempre
ocurre cuando compito lejos de mi Herra”.

- Vanessa Garcia
Puerto Rico

She was crowned as the champion in the 100m
and 200m freestyle, and once more surpassed
the Central American marks established by her-
self in Cartagena 20086, in both events,

“This award is important for my career as
an athlete because I proved, once again,
that I am the fastest swimmer in Central
America and the Caribbean. It was an im-
portant triumph because despite my injury
in 2008, I was able to improve my marks
and showed that I was in my best condi-
tion as an athlete. The Games were a great
experience. The facilities had an internatio-
nal level but the best part was that [ could
feel the support of my country something
that does not happen often when I compete
away from my land.

-Vanessa Garcia
Puerto Rico
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El triple campedn
TRIPLE CHAMPION

Gano por tercera ocasion cansecutiva el evento
de 3,000m con obstaculos, igualando el récord
del atleta cubano José Cobe (1974, 1978 y 1982),
en la historia de |os Juegos Deportivos Centro-
americanos y del Caribe.

“Estos fuegos tienen un valor superior. El ca-
for del publico le dio un sentir electrizante.
Fueron los primeros Juegos para los que hice
mi propio plan de trabajo como entrenador.
Ahora junto al pertiguista Rolando Cruz soy
el sequndo corredor de Puerto Rico en ganar
el mismo evento en tres diferentes ocasio-
nes. La victoria fue en mi tierra, mi Puerto
Rico. No creo que ninguna otra competencia
pueda superar la alegria de mi gente en

ese estadio y el perfecto sonideo del publico
cantando junte @ mi La Borinqueria”.

- Alexander Greaux
Puerto Rico

He won the 3,000m steeplechase for the third
consecutive time in the history of the Central
American and Caribbean Sports Games, ma-
tching the record of Cuban athlete José Cobo
(1974, 1978, and 1982).

*These Games have the higher importance.
The warmth of the public gave it an elec-
trifying feel. They were the first Games for
which I made my own work plan as a coach.
Now, along with the vaulter Rolando Cruz, |
am the second Puerto Rican athlete to win
the same event on three different occasio-
ns. The victory took place in my land, my
Puerto Rico. I don’t think any other compe-
tition could overcome the joy of my people
in this stadium and the perfect sound of the
audience singing La Borinquena (anthem)
with me.”

- Alexander Greaux
Puerto Rico

El atleta puertcmiqueta hizo histo-
ria al ganar &n Mayagiez 2010,

The Puerts Rican athiste made
histary by winning in Mayvagiesz
2010

Fen: prvier Gonciler, Mayagaer 2010
Photen Bavier Goaxiles ¢ Mayagies 3000
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- Vol6 bajito
FASTER THAN LIGHT

El velocista gand por sequnda vez consecutiva
los 100m y se quedé a una centésima de la mar-
ca que impuso en Cartagena 2006. Desde que el
cubano Joel Isasi gand los 100m en 1990 y 1993,
un atleta no repetia en este evento. Ademas de
los 100m, Martina gand los 200m v dejo en el
pasado un récord establecido hace 28 afos en
La Habana 1982 por el cubano Leandro Pefalver,
Pero eso no se quedo ahi, el corredor también
formé parte del relevo 4x100m gue gand bronce.

El antillano neerlandés rompid el
ricord establecido 28 afos antes.

The Metherfandss Antillean broke
the record established 28 years
before.

Fotr javier Ganrbler. Mayagies 7010

PEotoy Javieer Gonedler | Mayagiag 2000

“Lo hice otra vez. Vine en busca de la meda-
lla de oro por mi pais y ahi estd. Ahora quie-
ro bajar de 20 sequndos en los 200 metros
planas”.

- Churandy Martina
Antillas Holandesas

For the second consecutive time, the sprinter
won the 100m race staying at a hundredth of a
second of his record in Cartagena 2006. Since
the Cuban Joel [sasi won the 100m in 1990

and 1993, no athlete has repeated this event.
Martina also won the 200m, eclipsing a record
established over 28 years ago in Havana (1982)
by Cuban Leandro Penalver. But it didn't end
there; the runner was also part of the 4x100m
relay where the team won bronze.

:: il

NETHERLANDS

INTILLES -

“I did it again. I came searching for a gold
medal for my country and here it is. Now
[ want to break the my 20 second mark in
the 200 meters race on a straight track.”

- Churandy Martina
Netherlands Antilles
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Nada como la primera presea dorada

NOTHING LIKE THE FIRST GOLDEN MEDAL

Ademds de ser la judoka puertorriquefia mas
destacada en Mayagiiez 2010, Melissa Mojica
tuvo el honor de ganar la primera medalla de oro
que obtuvo el pais anfitridn en esas justas.

“Subi otro escalan en mi carrera. Demostré
gue no hay obstaculos ni barreras inven-
cibles y que tampoco tenemos diferencias
frente a otros paises. Gané para mi gente,
le regalé a mi pueblo el mejor combate de
mi vida. Fui la primera atleta en escuchar La
Borinquena y Nlenarme de orgullo al subir al
podio con la monoestrellada. El triunfo fue
de todaos”,

- Melissa Mojica
Puerto Rico

Besides being the most outstanding Puerto
Rican judoka in Mayagilez 2010, Melissa Mojica
had the honor of winning the first gold medal for
the host country, in these Games.

“I went up another step in my career. |
proved there are no invincible obstacles or
barriers and that we are not different from
the other countries. I won for my people; |
gave my country the best fight of my life. 1
was the first athlete to hear La Boringuena
{anthem) and was filled with pride as I went
up the podium with our lone star flag. This
was everyone'’s triumph.”

- Melissa Mojica
Puerto Rico

La puerterrigueia gand dos meda-
llas de oro ¥ una de plata.

The Puerte Rican won two gold
mandals and one silver.

xruymwmrw

Fhittts: Javes e Miding ¢ Mayagies
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CRMFOS e ana.

Ther tennis player won her first
Ceatral American medal.

Fota: Luds Fossd Rivers | Meyagler 2010
Photor Luis Possd Rvers | Mavaghes 2010

Un diamante sin pulir
A DIAMOND IN THE ROUGH

Gand en sencillos y llegd tercera en dobles
mixtos. La joven atleta habia obtenido nume-
rosos triunfos a nivel internacional con los que
se posiciond como cuarta raqueta en el ranking
mundial de la categoria juvenil. En el afio 2010
obtuveo un contrato profesional con la Asociacion
Mundial de Tenis.

"Ganar la medalla de oro en los Centro-
americanos fue una experiencia que nunca
olvidaré. Jugar en Puerto Rico, frente a mi
publico y mi familia, me dio una satisfaccion
muy grande, porque ganar una medalla de
oro es ganar para tu pais. Correr alrededor
de la cancha con la bandera de Puerto Rico
en alto, no se compara con ninguna otra
experiencia que haya tenido en mi vida".

- Monica Puig
Puerto Rico

She won in singles and came third in mixed
doubles. The young athlete had lured numerous
victories at the international level, which ranked
her as the fourth racquet in the junior world
rankings. In 2010 she obtained a professional
contract with the World Tennis Association.

“Winning the gold medal in the Central
American Games was an experience [ will
never forget. Playing in Puerto Rico, in
front of my fans and my family, gave me
great satisfaction because winning a gold
medal is winning for your country. Running
around the court holding the Puerto Rican
flag high, does not compare to any other
experience I have had in my life.”

- Ménica Puig
Puerto Rico
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El guerenddn
LOVED BY EVERYONE

Con cuatro medallas de oro y una de plata en el
Campeonato de Gimnasia Artistica de Mayaglez
2010, Luis Rivera se habia dado a conocer luego
de gue representara a Puerto Rico en los Juegos
Olimpicos de Beijing 2008, donde se consolidd
como el gimnasta nimero 14 en el escalafon
mundial y en la primera posicidn entre los lati-
noarmericanas.

“Representar a Puerto Rico en Beijing 2008
marcg mi trayectoria, para Mayagtez. Fue
una experiencia Unica por lo que significa
competir en tu pals, rodeado del calor de
tu gente. Sabla que estos Juegos iban a ser
historia ¥ yo me propuse ser parte de esa
historia. Gané cuatro medallas de oro y con
eso el mejor recuerdo de mi vida”,

- Luis Rivera
Puerto Rico

With four gold medals and one silver in the
Artistic Gymnastics Championship of Mayagtiez
2010, Luis Rivera became well-known after
representing Puerto Rico in the Beijing 2008
Olympic Games, where he was consolidated as
gymnast number 14 in the world ranking and
the first among Latin Americans.

El medallista aumentd su populari-
dad ening |& Tanaticada local.

The medalisi mcroased his popuka-
ity amomg the local fans,

Foto: Javeer Biover s Meding | Mayagues
e

Phote: Javier Gonxdler ¢ Mayagier 2010

"Representing Puerto Rico in Beijing 2008
marked my trajectory for Mayagtiez. It was
a unique experience considering what it
means to compete in your country, surroun-
ded by the warmth of your people. I knew
these Games were going to make history
and [ set out to be part of that history. |
won four gold medals and with that, the
best memories of my life.”

- Luis Rivera
Puerto Rico

Historias Doradas | GOLDEN STORIES 2 2 9
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Las flechas gue revolucionaron el medallero
THE ARROWS THAT REVOLUTIONIZED THE MEDAL LISTINGS

Cada uno gant ocho medallas convirtiéndase
junto al nadador Albert Subirats y la arquera
Linda Ochoa en los méximos medallistas de
Mayagiez 2010. Serrano, sin embargo, fue el
Unico gue obtuvo todas las preseas de oro. Su
compafera de equipo Roman, conquistd un
botin de siete metales dorados y uno plateado.
Con eso fue la mujer que mas medallas gand en
Mayaguez 2010, junto a Ochoa que obtuvo dos
de oro, cinco de plata y una de bronce.

“No puedo describir la emocion. Es la mejor
ocasidn que he tirado en mi vida y me llena
mads de alegria. Esta medalia (la séptima) se
la dedico con amor @ mi abuelo”,

- Juan Serrano
México

"Estoy muy contenta y es algo nuevo para
mi porgue no esperaba ganar tantas me-
dallas. Nunca habia llegado al nivel de las
colombianas v me motivé para llegar ahi.
La experiencia en Mayaglez me ayudarad a
tener mas firmeza en otros eventos interna-
cionales”,

- Aida Roman
México

Thee young archer daminat in
Hacurve Bow

Fhirdn! Jasien Fivesa Miodine | Maysgies

L]

Each of them won eight medals and became

the top medallists of Mayagiiez 2010, along
with swimmer Albert Subirats and archer Linda
Ochoa. Nonetheless, Serrano was the only athle-
te whose eight medals were gold. His teammate
Roman, conquerad a treasure of seven gold
medals and one silver. With the conquer, she
became one of the maximum women medallists
of Mayagiiez 2010, accompanied by Ochoa who
won two gold, five silver and one bronze.

“I can’t describe the excitement. This has
been the best performance of my life, and
that fills me with more joy. I dedicate this
medal (seventh) ta my grandfather, with
love.”

- Juan Serrano
Mexico

“I am extremely happy I didn't expect to
win so many medals, so this is new for me.
I had never reached the level of the Colom-
bians, but I motivated myself to get there.
The Mayagliez experience will help me
gain more strength in other international
events.”

Aida Roman
Mexico

Mexican was Ehis st sisocestiis]
athinbo of Moymqeoz 2000

F‘hﬁn Janivsr Riweri Mhading | Marsging
nin

Los Juegos del Pueblo | THE GAMES OF THE PEOPLE

\El duefio y sefior de la natacién!

THE OWNER AND MASTER OF SWIMMING!

El nadador venezolano de categoria olimpica fue,
junto a los arqueros mexicanos Juan Serrano,
Aida Romén y Linda Ochoa, el méaximo medallista
de Mayagiez 2010. Subirats se agencid ocho
medallas, cinco de oro, dos de plata y una de
bronce. Su extraordinaria
actuacidn permitié que
Venezuela ganara el Cam-
peonato de Natacion por
primera vez en la historia
centroamericana.

“Tuve mucha suerte
de formar parte de
un equipo muy bue-
no, capaz de ganarle
por primera vez a los
mexicanos (en nata-
cidn). Eso lo celebro
mas que mis trniunfos
individuales, que para
mi son secundarios si
se compara con aportar
a mi pafs”.

- Albert Subirats
Venezuela

The Venezuelan Olympic swimmer was the top
medalists of Mayagiiez 2010, along with the
Mexicans archers Juan Serrano, Aida Romén and
Linda Ochoa. Subirats earned eight medals: five
gold, two silver and one bronze. His extraordina-
ry performance allowed
Venezuela to win its first
Swimming Champions-
hip in Central American
history.

“I was very lucky to
have been part of an
excellent team that
was able to win against
the Mexicans (swim-
ming team) for the
first time. I celebrate
this over my personal
triumphs, which come
in second place when
compared to contribu-
ting a triumph for my
countri”

- Albert Subirats
Venezuela

Ell glimpico wenezolanc arasd con
ol aro &n la natacidn.

The Olympic Venezuelan swept the
pald in swimming.

Foto: jlavier Goneiles | Mayasgier 2010
Phstou favier Gonxhles ¢ Mayagier 2010
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El atieta puertorriguedio fue el
capitan del Equipo Nacional de
Gimnasia de Puerto Rico,

Puerto Rican athlisle was caplain
of the Puerte Rico's Lymmastics
Natiomal Team

Fobo Jarwier Rivers Meded [ Mapagaeer
2010

Photn: fervier Rivera Meding § Mayagie:
20140

2372

El gimnasta de oro
THE GOLDEN GYMNAST

Es uno de los Galden Boys, conjunto que se
corond campedn en los Juegos Panamericanos,
Rio 2007 y gozd por todo lo alto el hecho de que
el pueblo puertorriqueno pudiera verlos competir
por primera vez en su propia casa.

"Este triunfo es otra meta cumplida, me
siento orgulloso de que mi equipo logré

suU suerio de competir en casa, con nuUes-
tra gente y ganar en grande, Después de
las Olimpiadas en Atenas 2004, los Juegos
Centroamericanos y del Caribe han sido la
mejor competencia de mi vida, Fue super
emocionante sentir el apoyo de nuestra
gente y pader regalarie un triunfg a nuestro
pais que por primera vez nos vio competir,
Pudimos demostrarle la madurez gue hemos
adquinao como equipo, con el trabajo v el
amor que sentimos hacia nuestro deporte”,

Luis “Tingui” Vargas
Puerto Rico

Is one of the Golden Boys, the team crowned
champion at the Rio 2007 Pan American Games
and enjoyed and celebrated that the Puerto Ri-
can people could see them compete for the first
time in their homeland.

“This triumph is another goal accomplis-
hed. I am proud because my team achieved
the dream of competing at home, with our
people and won the highest award. After
the 2004 Olympics in Athens, the Central
American and Caribbean Games have been
the best competition of my life. It was really
exciting to feel the support of our people
and to give our country a victory the first
time they saw us compete. We were able to
show the maturity that we have acquired as
a team, thanks to the work and love we feel
for our sport.”

- Luis "Tingui” Vargas
Puerto Rico

Los Juegos del Pueblo | THE GAMES OF THE PEOPLE

Reyes del voleibol centroamericano
KINGS OF THE CENTRAL AMERICAN VOLLEYBALL

En Mayaglez 2010, la Seleccidn Nacional de
voleibol masculino se anotd su tercera medalla
de oro de forma consecutiva luego de imponer-
se también en San Salvador 2002 y Cartagena
2006, Los voleibolistas Roberto Muiiz, René
Estévez, Héctor "Picky” Soto y Alexis Matias
sudaron la medalla de oro en cada una de estas
tres ediciones,

“La demostracidn de los voleibolistas en los
Juegos fue impresionante, Primero las chi-
cas ganaron medalfas de plata en el voleibol
de cancha v en el de playa. Luego, la pareja
de varones de voleibol de playa gano bron-
ce y nosotros, el Equipo Nacional de voleibol
de cancha, obtuvimos oro, Por primera vez
en fa historia de nuestro deporte, todas las
modalidades ganaron alguna medalla. El
triunfo tuvo mayor sentimiento porque lo
logramos en conjunto v en nuestra patria”.

-Nelson Pérez
Presidente de la Federacion de Voleibaol de Puerto Rico
Puerto Rico

In Mayagiiez 2010, the men's volleyball Natio-
nal Selection scored its third consecutive gold
medal after imposing itself in San Salvador 2002
and Cartagena 2006. Volleyball players Roberto
Muniz, René Estévez, Héctor "Picky” Soto and
Alexis Matias sweat the gold medal in each of
these three editions.

“The demonstration by the volleyball pla-
vers in this Games was impressive, First,
the girls won silver in volleyball and beach
volleyball. Then, the men’s pair won bronze
in beach volleyball and we, the National
Team of volleyball, won gold. For the first
time in the history of our sport, all of the
modalities won a medal. The triumph was
maore emotional because we accomplished
it as a group and in our homeland.”

Nelson Perez
President of Puerto Rico Vollevhall Federation
Puerto Rico

Puerto Rico disfrutd e oro en su
propia casa,

Puerto Rico celebrated gold m
their home court

Fitn: Seminstrads
Phite: Providnd
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Se transforma la ciudad

THE CITY IS TRANSFORMED

El Paseo del Litoral
BOARDWALK PARK

Mayagliez no sdlo cumplié sus objetivos depor-
tivos y organizacionales como sede de los XXI
Juegos Deportivos Centroamericanos y del Cari-
be, sino que se convirtié en un escenario musical
y cultural para numerosos artistas, artesanos y
empresarios locales que del 17 de julio hasta el
1 de agosto de 2010, formaron parte de la Fiesta
Olimpica Centroamericana y del Caribe, que se
realizd en el Paseo del Litoral.

Construido para Mayaglez 2010 por la Autori-
dad para el Financiamiento de la Infraestructura
{AFI), El Paseo ocupa 2.2 millas de largo y bordea
parte de la bahia de la ciudad. Comienza frente
al Estadio Centroamericano y del Caribe José
Antonio Figueroa Freyre y termina justo en la
Plaza de las Banderas, cerca del rio Yaglez. Fue
disefiado para servir como lugar de esparcimien-
to y ha side un importante legado de los Juegos a
Mayaguez y al area oeste.

Durante los Juegos aqui se realizaron 288
eventos artisticos -en tres tarimas simultaneas
estratégicamente localizadas- y se presentaron
1,800 artistas y musicos puertorriquenos. Mas de
un milldn de visitantes disfrutd de unas fiestas
enmarcadas en un ambiente familiar que brillé
por no tener incidentes que lamentar.

En los 16 dias que durd la celebracidn se gene-
raron mas de 5,000 empleos directos e indirec-
tos que incluyeron numerosos suplidores, 200
duenos de kioscos, B0 artesanos del Instituto de
Cultura Puertorriquefia y 30 microempresas de
Mayaglez que presentaron sus productos. Los
espectaculos se produjeron Con un presupuesto
aproximado de un millén de délares.

La Fiesta contribuyd a la exposicidn de Puerto
Rico como destino turistico y fue transmitida
todos los dias por Univisidn, un canal comercial
de television local.

La productora Ivenne Class organizd las activida-
des del Paseo del Litoral, una fiesta multitudina-

Se transforma la ciudad | THE CITY IS TRANSFORMED

Mayagiiez not only met its sports and organiza-
tional objectives as the host city of the XXI Cen-
tral American and Caribbean Sports Games, but
it also became a musical and cultural setting for
many artists, artisans and local entrepreneurs
who from July 17 to August 1 of 2010 were part
of the Central American and Caribbean Olympic
Festival, held in the Boardwalk Park.

Built for Mayagiiez 2010 by the Puerto Rico
Infrastructure Financing Authority (AFL, by its
Spanish acronym), The Boardwalk stretches for
2.2 miles and borders part of the city's bay. It
runs from the Central American and Caribbean
José Antonio Figueroa Freyre Stadium to the
Plaza de las Banderas (Flags Plaza), near the
Yagilez River. It was designed as a recreational
site and has been an important legacy of the
Mayaguez Games to the city and the western
ared.

A total of 288 artistic events were celebrated
during the Games, with appearances by 1,800
Puerto Rican artists and musicians who perfor-
med, simultaneously, in three strategically loca-
ted stages. Over a million visitors enjoyed the
festivities, framed in a familiar atmosphere and
noted for not having any regrettable incident.

During the 16 days of celebrations in the Board-
walk, more than 5,000 direct and indirect jobs
were created including numerous vendors, 200
kiosk owners, 80 artisans from the Puerto Hican
Institute of Culture and 30 microbusinesses from
Mayagilez that exhibited their products. The ar-
tistic shows were produced with an approximate
budget of one million dollars.

The Festival contributed to promoting Puerto
Rico as a tourist destination, and was broadcas-
ted daily through Univision, a commercial and
local television channel.

Alternatives for all tastes and ages

Producer Ivonne Class organized the activities
of the Boardwalk Park, a Festival which offered
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Mas de un milldn de vistantes
disfrutd de La Festa Olimpica
Centroamericana y del Caribe en e
Pasen del Litoral durante kos 16 dias
die los jusgos

Fobar Suministrada

ria que integrd los géneros de salsa, pop, rock,
balada, merengue, plena, jazz, musica urbana,
sacra y tipica, para los miles de puertorriquefios,
atletas y extranjeros que llegaron hasta el lugar.

El concepto de |as Fiestas del Litaral fue creado
para satisfacer las diferentes demandas. Alli se
presentaron los principales exponentes musica-
les caribefos de forma gratuita y hubo de todo,
para todos. El caballero de la salsa, Gilbertito
Santa Rosa; La mujer de fuego, Olga Tafdn; el
flautista Nestor Torres; El Gran Combo; Ednita
Mazario y Tito El Bambino, fueron sdlo algunos
de los artistas que amenizaron las noches de la
fiesta regional.

En los alrededores, el ambiente fue de algarabia,
ocupado principalmente por el pdblico, las ma-
chinas y los concesionarios de comida y bebida,
El evento albergd exhibiciones, artesanias de
Puerto Rico y todos los paises que compitieron en
los Juegos; machinas, un parque inflable, paradas
de personajes infantiles, especticulos de luces
todas las noches y festivales gastrondmicos.

Una de las estrategias que la productora Class
destacd como clave para el éxito de las fiestas,
fue el acercamiento que hizo previo a los Juegos
de Mayagiez 2010 para lograr la aceptacidn de
las comunidades aledanas, miembros de la clase
comercial, pescadores y vecinos de los residen-
ciales piblicos. Su aprobacidn fue la base que
fomento el poder de convocatoria que hizo que
el publico asistiera masivamente a las diferentes
actividades.

artistic presentations integrating the genres of
salsa, pop, rock, ballads, merengue, plena, jazz
urban, gospel and traditional Puerto Rican mu-
sic for the thousands of Puerto Ricans, athletes

and foreigners visiting the area.

¥
.

of the Boardwalk Festival was
isfy different demands. Ther
mast popular Caribbean music artists perfor
for free, and offered a diverse show designed for
everyone's taste. El caballero de la solsa (Salsa's
Gentleman), Gilbertito Santa Rosa; La mujer de
fuego (Women of Fire), Olga Tanon: the flutist
MNestor Torres: El Gran Combo: Ednita Nazario
and Tito El Bambino, were just some of the
artists that enlivened the nights of the regional

[estiviiies

[he concey

created to s

The Boardwalk was filled with an exciting at-

mosphere and a public that enjoyed great food,
beverages and machine rides. The event offered
a craft fair with handcrafts from Puerto Rico and
all of the participating countries, machine rides,
an inflatable park, children’s characters para
work shows every night and gastrono-
mic festivals,

des, fir

T'he success of the event was in part due to

ass’ strategic effort to win the acc
the surrounding communities, the local busi-

nesses, the fishermen and the neighbors of the
lic housing buildings, before the opening of

gptance of

the Mayagiez } Games. Having their appro-
val was a key element which strengthened the
conmvening power that attracted the masses to

the different activities.

El Pasea s& convirtid &n un
BSCENAN0 mushcal ¥ cultral para
numenosos artistas, artesanas y
empresaros locabes.

Folo: Suminatrads

presentacion.

Folo: Suminstrads

La Banda Algarete durante su

Transportacion
[TRANSPORTATION

La Divisién de Transportacion de los Juegos
estuvo a cargo de la unidad de Operaciones

y Logistica del Comité Organizador Mayagiez
2010 (COMAZ) dirigida por el dactor Uroyoén
Walker. En este segmento, fue preciso incorporar
varios planes para manejar el traslado de miles
de personas que visitaron la ciudad sede para
participar en los XXl Juegos Deportivos Centro-
americanos y del Caribe.

La logistica para coordinar el movimiento de tan-
tos grupos de personas procedentes de distintos
paises, y cuyos compromisos y horarios eran di-
versos, fue un reto para el COMAZ. Esto, ademas
de que el plan de Transportacion fue un proyecto
abarcador que no sdlo tuvo la encomienda de di-
senar la estrategia para el traslado de los atletas
y las delegaciones, sino que también trabajd en
la rearganizacion de los accesos a la ciudad de
Mayagilez, proveer transporte colectivo para la
poblacidn, habilitar areas de estacionamiento y
establecer vias peatonales, entre otros.

Afortunadamente, el COMAZ contd con experi-
mentados profesionales, quienes disefiaron un
plan de transportacion efectivo que logrd antici-
par las demandas y cumplid con las expectativas
de los visitantes.

Para atender |as necesidades especificas de la
region, en el plan de |a ciudad de Mayaguez
intervinieron varias agencias de gobierno central
y municipal que trabajaron en conjunto con el
COMAZ en el disefio de un plan vial. Estos fueron
2| Municipio sede, la Autoridad de Carreteras y
Transportacidn (ACT), la Oficina de Transporta-
cidn y Obras Publicas (DTOP), la Comisidn para la
Sequridad en el Transito, la Policia de Puerto Rico
{municipal y estatal) y la Oficina de Manejo de
Emengencias.

La efectividad del plan de Transportacidn des-
cansd en lograr adaptar las estrategias y atender
las necesidades de traslado en distintas etapas
durante los dias de competencias. La naturaleza
de los Juegos exigid ajustar el ndmero de vehi-
culos disponibles, los transportes colectivos, asi
como las rutas vy los horarios, antes, durante y ya
finalizadas las competencias.

Ihe Operations and Logistics Unit of the

Mavaguez 2010 Organizing Committee (COMAL
by its Spanish acronym), directed by Doctor Uro-
yoan Walker, was in charge of the Transportation
Division in the Games. The COMAZ incory
various plans to manage the transportation of

thousands of people visiting the host city.

Coordinating the transportation logistics of
many groups arriving from different countries,
with diverse agendas and flight itineraries, was
a challenge for the COMAZ. Moreover, the plan
was an ambitious project that not only had to
design the strateqy for the transportation of
athletes and delegations, but also worked on
reorganizing the access to the city of Mayagilez,
providing public transport for the population,
and enabling parking areas and pedestrian
walkways, among other things.

Fortunately, the COMAZ brought together a
group of experienced professionals, who desig-
ned an effective transportation plan that was
able to anticipate the demands and expectations

of the different groups of passengers.

Io meet the specific needs of the Mavaguez re-
gion, several central and municipal government
agencies worked in conjunction with the COMAZ
to design a transportation plan. These were the
host city, the Puerto Rico Highways and Trans
portation Authority (ACT, Spanish acronym], the
Department of Transportation and Public Works
(DTOP Spanish acronym), the Traffic Safety
Commission, the Puerto Rico Police (central and
municipal) and the Emergency Management

A X
AJency.

The effectiveness of the transportation plan
rested on adapting strategies to meet the transit
needs during the different stages of the days of
competition. The nature of the Ga
readjusting the number of availa
and public transportation routes and itinera
ries, before, during and at the end of the sports

competition.

e vehicles

For the delegations transportation services was
provided at the arrivals and departures to and

Fote inquierda: Doctor Uroyadn
Walker, directar de Operacionss y
Logistca

Fotn: Javeer Goredles | Mayagoer 2010

Fotn derecha: Sobre 200 unidades
de Ly compania Tramsporte Sonnal
equipadas con GPS y acondiciona-
gor de aire, sinderon de transporte
para atletas, jueces v miembrag de
|as delegaciones.




La ingennéra Lissette Lugo ded
Departamento de Transportackin y
Dbras PObEcas (DTOR), el dirsctor
de Seguridad de Mayagler 2010,
Tendente Comonel Edison Wiez
({izquienda) y olrod funcionadias
maonitorean desde las aficinas

del DTOP las cmarks remolas
ubicadas en los semalorns de las
wigs principales

il ¥ 4l @l Lo Lraldic Sughts
af the main roads

Fote: jarvbibr Gonrbles | Mayagdes TO10
Pluriny Jariier Gonsdles | M
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El traslado del personal interno consistid en las
entradas y salidas a los aeropuertos de San Juan,
Aguadilla y Mayaglez; a las villas y hospederias,
y a las instalaciones deportivas, Mientras, para
los ciudadanos y fanaticos el plan se concentrd
en la coordinacion de varias rutas tipo machinas
que circularon exclusivamente entre las instala-
ciones deportivas de Mayaglez.

Atletas y delegaciones

Para la transportacion colectiva de los atletas y
jueces se contrataron los servicios de la compa-
fia Transporte Sonnell, que comenzd a elaborar
el plan operacional y de logistica con 10 me-

ses de anticipacién a los Juegos. Esta empresa
equipt sobre 200 unidades, todas con GPS y con
acondicionador de aire, para garantizar la seguri-
dad y comodidad de los usuarios.

Su centro de operaciones se ubicd estratégica-
mente en el Anexo de la Villa Centroamericana y
del Caribe donde habia el mayor movimiento de
atletas y miembros de las delegaciones. Ade-
mas, establecieron otros subcentros cercanos a
las subvillas de Cabo Rojo, Anasco, Salinas, S5an
Juan y en el Aeropuerto Internacional Luis Munoz
Marin de Isla Verde.

El transporte colectivo para atletas y delegados,
y jueces por separado, se proveyd en un hora-
rio de 6:00 a.m. a 11:00 p.m., aunque &l factor
tiempo fue manejado con flexibilidad conforme a
las necesidades de los participantes. Se recorrie-
ron 20 rutas fijas, gue incluyeron las entradas y
salidas de los aeropuertos de San Juan, Aguadilla
¥y Mayagilez; asi como todas las instalaciones
deportivas. Fuera del drea de Mayagiez, se esta-
blecieron rutas en Salinas y Bayamon,

Para aseqgurar que el servicio no se interrum-
piera, Transporte Sonnell establecié su propio
taller de mecanica en los predios de su centro de
mando. Ademas, reservaron unidades adicionales
en reserva para dar apoyo en caso de surgir una
situacidn imprevista.

El plan de logistica de Transportacion se elabord

from the different airports of San Juan, Aguadi-
lla and Mayagiez, the villages and lodgings and
the sports facilities. Meanwhile, for the citizens
and fans, the plan focused on the coordination of
various determined routes operating exclusively
between the sporting facilities in Mayagilez.

Athletes and delegations

I'he Sonnell Transportation Company was hired
to offer the collective transportation service

to athletes and judges. The company began
developing the logistics and operational plan, 10
months prior the Games. Sonnell equipped over
200 units, all with GPS and air conditioning to
ensure the safety and comfort of passengers.

The firm's headquarters and maotor pool was
strategically located in the Annex to the Central
American and Caribbean Village, where they
experienced the highest traffic from athletes and
delegation members. In addition, other sub-
centers were established near the sub villages
of Cabo Rojo, Anasco, Salinas, San Juan and the
Luis Munoz Marin International Airport in Isla
Verde.

The transportation system for athletes, officials
and judges (who traveled separately) ran from
G:00 a.m. to 11:00 p.m., although the itineraries
were flexible to meet the needs of this diver-

se population. Twenty fixed routes serve the
arrivals and departures to the airports in San
Juan, Aguadilla and Mayagiiez, and all the sports
facilities. Outside Mayvagilez, routes were esta-
blished in Salinas and Bayaman,

To ensure the service was not interrupted,
Transporte Sonnell established its own mecha-
nic workshop in its command center. In addition,
they reserved additional units as a backup for
unforeseen situations.

The plan for transportation logistics was de
veloped in coordination with the Puerto Rico
Police. All units transporting athletes, delegation
members and judges were escorted by personnel
from this agency.

en coordinacion con la Policia de Puerto Rico.
Todas las unidades que trasladaron atletas,
miembros de la delegacidn y jueces fueron escol-
tadas por unidades y personal de este cuerpo de
ley y orden.

En total, laboraron 250 choferes de |a regidn de
Mayaglez, 100 choferes de Transporte Sonnell y
22 subcontratistas del area sur. Previo a entrar
en funciones, este personal fue adiestrado por
las agencias gubernamentales correspondientes
en temas de seguridad, camaraderia, hospitali-
dad y servicio plblico.

Invitados especiales

El plan de Transportacidn para el traslado de VIP,
jueces, oficiales, delegados técnicos, |efes de
Misidn, presidentes de Comités Olimpicos, cbser-
vadaores de Veracruz 2014 e invitados especiales
del Comité Organizador, entre otros, entrd en
vigor dos semanas antes del inicio de los Juegos
y estuvo a cargo del doctor Héctor Carlo.

La flota de vehiculos del COMAZ consistid en un
total de 330 unidades que fueron alquiladas a
una compania de autos. El cuerpo de choferes
estuvo compuesto por un grupo de 275 volunta-
rios que ofrecid un esmerado servicio. En algunos
casos, se le concedid a la persona conducir su
vehiculo, esto como medida para facilitar su tras-
lado y reducir la dependencia de choferes. Por
ejemplo, en el caso de la compania M5L, a cargo
de la informatica de los juegos, este personal
mantuvo el manejo de los vehiculos para aqgilizar
su traslado a las instalaciones deportivas,

El centro de mando de |la unidad de Transpor-
tacion del COMAZ se ubict en el Anexo de la
Villa CAC. Comenzados los juegos, la flota de
vehiculos trabajé 24 horas en el traslado de este
exclusivo grupo de personas a las instalaciones
deportivas, hoteles y aeropuertos.

Exitoso plan vial ...

Para facilitar el flujo de miles de visitantes en
la ciudad de Mayaqgiez y sus inmediaciones

A total of 250 drivers from the Mayaguez region,
100 drivers from Transporte Sonnell and 22
subcontractors from the south region, provided
transport services. This staff was trained by the
appropriate government agencies on security
issues, customer service, hospitality and public
service.

The transportation plan for VIP guests, judges,
officials, technical delegates, Chefs de Mission,
Olympic Committee presidents, ohservers from
Veracruz 2014 and special gquests from the Orga-
nizing Committee, among others, was implemen-
ted two weeks before the opening of the Games
and it was conducted by Dr. Héctor Carlo.

The COMAZ's vehicle fleet consisted of a total
of 330 units that were rented from a car com-
pany. A total of 275 volunteer drivers offered an
outstanding service, Some gquests were allowed
to drive their own vehicles to reduce dependen-
ce on drivers. For example, the staff of the M5L
Company, in charge of the Information Technolo-
gy, drove their own cars to the sports facilities.

The command center for the COMAZ Transpor-
tation Unit was located in the Annex to Central
American and Caribbean Village, When the
Games started, the fleet of vehicles worked 24
hours to transport this exclusive group of peaple
to the sports facilities, hotels and airports.

Successful road plan

To ease the transit of thousands of visitors in

the city of Mayagiiez and the region, a road

plan needed to be developed. This project was
achieved through the joint efforts of the COMAZ,
engineer Lissette Lugo of DTOP. ACT staff, the
Puerto Rico Police, the municipality of Mayaguez
whose link with the COMAZ was Eli Tilén, the
Traffic Safety Commission and the Metropolitan
Bus Authority (AMA, spanish acronym).

The road plan focused on identifying and reser-
ving new local and satellite parking spaces, and

Milers de visitantes utilizanon el
transponte colectivo durante los
Jusagos,
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fue necesario crear un plan vial que agilizara el
trafico de vehiculos y personas. Este proyecto se
logrd gracias a la unién de esfuerzos del COMAZ,
la ingeniera Lissette Lugo del DTOP y personal
de la ACT, |a Policia de Puerto Rico, el Municipio
de Mayagiez cuyo enlace con el COMAZ fue Eli
Tilén, la Corporacidn para la Seguridad en el
Transito y la Autoridad Metropolitana de Autobu-
ses (AMA),

El plan vial se concentrd en la blusqueda de nue-
vos espacios de estacionamientos locales y saté-
lites, y la identificacion de rutas de acceso para
llegar a éstos y a las instalaciones deportivas.
Ademads, el DTOP rotuld las rutas y la ubicacidn
de las instalaciones depeortivas. Se colocaron pi-
zarras electronicas de mensajes cambiantes para
comunicar a los visitantes los estacionamientos
que estaban disponibles.

Oficiales de la Policia de Puerto Rico fueran
ubicados estratégicamente en los tramos mas
concurridos, intersecciones semaforizadas para
agilizar el flujo vehicular, Se hicieron mejoras
en 19 semaforos, asi como en su sincroniza-
citn. Una atil innovacidn fue la colocacion de 10
camaras remotas en los semaforos de las vias
de transito principales las cuales fueron moni-
toreadas desde las oficinas del DTOP. Gracias a
esta iniciativa liderada por la ingeniera Lugo, en
ningin momento se registrd un embaotellamiento
en la ciudad.

Por primera vez, se utilizd transporte colectivo
publico en Mayaglez con la incorporacidn de 30
autabuses de AMA. Se designaron estaciones
para recoger y dejar pasajeros en puntos estraté-
gicos. Este plan tuvo una gran acogida. Las per-
sonas entusiasmadas preferian tomar la guagua
y dejar sus vehiculos. El tiempo de espera era

de cinco minutos aproximadamente, tiempo que
aprovechaban para conversar, cantar y compartir
las vivencias de este gran evento. Observar las
multitudes en espera fue impresionante. También
fue una manera de medir la cantidad de perso-
nas que apoyd y disfrutd de los Juegos.

Para ocasiones especiales, como las Ceremonias
de Apertura y Clausura, se establecieron rutas
viales especificas. Durante los 16 dias de los
Jueges, el plan vial mantuve un mismo itinerario
de rutas de acceso y transporte, incluyendo el
tiempo de espera en las estaciones de guaguas,
la sincronizacion de semaforgs, los mensajes en
las pizarras electrénicas y la sefalizacidn de la
Policia,

La difusién del plan vial en los medios de co-
municacidn, asi como la distribucidn masiva de
mapas para la ciudadania estuvo a cargo del
Municipio de Mayaglez y el mismo fue decisivo
para el éxito del plan.

identifying access routes from these lots and the
sports facilities. The DTOP identified with signs
the routes and the parking location and electro-
nic boards informed the visitors about availahili-
ty of parking space in the nearby area.

Police officers were strategically located in high
volume areas and traffic lights intersections to
expedite traffic flow, Also, 19 traffic lights were
synchronized and revamped. A useful innovation
was the installation of 10 remote cameras at the
traffic lights of the main avenues which were
monitored from the DTOP offices. Thanks to this
initiative, led by engineer Lugo, the city never
registered traffic congestion.

For the first time Mayagiez used a major public
transportation system, supported by 30 addi-
tional buses from AMA, Strategic stops were
designated to pick up and drop off passengers
effectively along the main highway. Given the
efficiency of this system, people were enthusias-
tic and preferred to leave their vehicles behind
to take the bus. There was an approximate five
minute wait, which gave the opportunity for pas-
sengers to talk, sing and share their experiences
at the Games. Watching the crowds in line while
waiting was an amazing scene and it also helped
to measure the number of fans supporting and
enjoying the Games,

For special occasions, such as the Opening and
Closing Ceremonies, specific routes were esta-
blished. During the days of the competition, the
routes and the transportation itinerary remained
the same, including the wait time at the bus
stations, the synchronization of traffic lights,
messages on the electronic boards and the pre-
sence of the Police.

The success of the plan rested in an excellent
media coverage that informed the public about
the routes and itineraries, as well as the mas-
sive distribution of maps by the staff of the
Mayagiez municipality.
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Plan de Seguridad y Manejo de Emergencias
SAFETY AND EMERGENCY MANAGEMENT PLAN

Durante la celebracion de los XXI Juegos Depor-
tivos Centroamericanos y del Caribe Mayaglez
2010, la regién oeste de Puerto Rico se transfor-
ma en un modelo de orden urbano, un espacio
en donde todos los ciudadanos tuvieron la
oportunidad de disfrutar de este importante
acontecimiento, gracias a la implementacidn de
un extraordinario Plan de Seguridad y Manejo
de Emergencias, disefado especialmente para
garantizar la tranquilidad vy el buen disfrute de
los miles de visitantes que participaron en este
gran evento.

El factor seguridad fue uno de los temas centra-
les discutido por el Comité Organizador (COMAZ)
en aras de cumplir con las reglas y normas de
seguridad, segun lo exige la celebracion de un
evento internacional y multitudinario donde
ademds de los atletas participantes, se retinen
figuras importantes de distintos ambitos asi
comeo otras personalidades y aficionados del
deporte que viajan al pais sede para presenciar
los eventos.

El Plan Operacional de Seguridad y Manejo de
Emergencias que se incorpord como parte de la
estructura operacional de los Juegos, consistid en
la integracién de todas las agencias de gobiermo
de respuesta rapida bajo un solo centro de man-
do y las instrucciones impartidas por el director
de Seguridad de Mayaglez 2010, el Teniente
Coronel Edison Velez y el subdirector Samuel
Gonzalez,

Un notable grupo de oficiales del orden pablico v
especialistas en manejo de emergencias trabajd
por espacio de 24 horas consecutivas durante los
16 dias de los Juegos. Este personal se destacd
en vigilancia continua en todas las &reas comu-
nes, incluyendo las instalaciones deportivas, la
Zona Internacional, la Villa y Subvillas, hoteles,
aeropuertos, estacionamientos, escoltas, entre
otros. Un total de 1,300 oficiales provenientes de
toda la Isla sirvié como recurso de apoyo al Plan
de Seguridad.

En el rengldn operacional, el Plan de Sequridad

y Manejo de Emergencias incluyd la contratacidn
de dos empresas privadas para garantizar la
proteccion de los asistentes. Mientras una ofrecid
los servicios de camaras de seguridad, guardias
y vigilantes; asi como el equipo de seguridad
electrénica, controles de acceso, detectores de
metales y el personal adiestrado para su manejo;
la otra estuvo a cargo del personal de seguridad
para controles de acceso, cuidado del orden

y vigilantes, Afortunadamente, no se registrd
ningln suceso lamentable en la regién durante

During the celebration of the XXI Central Ame-
rican and Caribbean Sports Games, Mayagiiez
2010, Puerto Rico's western region embodied a
model of urban order, providing a space for all
citizens to enjoy this important event. The Safety
and Emergency Management Plan was success-
ful in ensuring the tranguility and enjoyment of
thousands of visitors participating in the Games.

The safety factor was a main issue discussed

by the Organizing Committee (COMAZ, by its
Spanish acronym), bound to comply with the
rules and safety standards required for the
celebration of a massive international event that
gathers, in addition to the participating athletes,
leading figures from different areas, as well as
other personalities, and sports fans traveling to
the host country.

Safety Director Lieutenant Colonel Edison Vélez
and Sub Director Samuel Gonzélez led the
Operational Safety and Emergency Management
Plan of Mayagiiez 2010. This plan also inte-
grated every government agency in charge of
immediate response.

A group of law enforcement officials and
emergency management specialists worked 24
hours a day, during the 16 days of the Games,
These personnel continuously monitored every
common area, including sports facilities, the
International Zone, the Village and Sub vil-
lages, hotels, airports, parking areas and safety
escorts, among others. A total of 1,300 officials
from across the Island worked to support the
Safety Plan.

The operational strategy of the plan included
hiring two private companies to ensure the pro-
tection of visitors. One company offered security
cameras and guards as well as the electronic
security equipment, controlled access, metal
detectors and staff trained to manage them.
The other company brought guards, ensured
order and offered security personnel for access
control. During the Games, there were no unfor-
tunate incidents in the region. This proved the
effectiveness of the plan and the success of the
safety proposal for Mayagiiez 2010.

The safety plan also proved to be efficient dur-
ing the journey of the Central American Flame
through the 78 municipalities of the Island.
Order prevailed during this emblematic activity,
where hundreds of euphoric people filled the
streets to receive the flame, For 23 consecutive
days, the Torch convoy was escorted by Lieuten-
ant Manuel de Jesls, Sergeant Rosa M. Sanchez
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El sgente José Mebénder alrecid el
amestramients del NIMS al Comite
Organizador,

Fobor Mayagues Jok0

La Policla Municipal de Mayagiez
& mantuwd muy sctiva durante
koS Juegos.
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El Teniente Comoned Edison elez
dirigid la divisidn de Seguridad de
Mayagier 2010.

estos dias, hecho que demostrd la efectividad del
Plan y el éxito de la propuesta de Seguridad de
Mayaglez 2010.

Durante el recorrido de la Antorcha v el Fuego
Centroamericano por los 78 municipios de la Isla,
también fue posible constatar la efectividad del
Plan de Seguridad. El orden prevalecio en esta
actividad emblematica que aglomerd en la calles
a cientos de personas que esperaban eufdricos la
llama encendida de los Juegos en manos de sus
atletas. Durante 23 dias consecutivos, la carava-
na de la Antorcha fue escoltada por el Teniente
Manuel de Jesis, la Sargento Rosa M, Sanchez y
12 agentes del orden pablico. Ademas, gracias a
la colaboracion de la Policia Municipal se dobla-
ron esfuerzos en la seguridad de cada pueblo y
ciudad visitada.

El proceso de educar y preparar adecuadamente
al personal que estaria laborando en los Juegos
fue una de las facetas mas importantes ejecu-
tadas en esta drea. E| COMAZ se asegurd de
capacitar a todo su personal administrativo en el
Sistema Macional de Manejo de Incidencias, NIMS
(Mational Incident Management System, por

sus siglas en inglés), seqln lo exigen los proto-
colos de manejo de emergencias establecidos
por Estados Unidos tras los sucesos del 9/11. El
MNIMS defiende un sistema uniforme de respuesta
para resolver situaciones de crisis mediante la
creacion de un comando unificado y la designa-
cién de un personal adiestrado para supervisar y
atender las mismas. Los talleres fueron ofrecidos
por el profesor del NIMS, el agente José Melén-
dez, asi como el Sargento Lowel Matos, entre
otros funcionarios.

Tras recibir la certificacian del NIMS, el personal
adiestrado del COMAZ llevd a cabo dos ejercicios
simulacros para pener en practica el conocimien-
to adquirido previo al inicio de los Juegos.

De la misma manera, el personal del COMAZ fue
adiestrado por las respectivas agencias de emer-
gencia y respuesta rapida del gobierno de Puerto
Rico especializadas en el funcionamiento de
planes operativos durante desastres naturales,
fuegos y otros accidentes. El propdsito de estos
adiestramientos fue incrementar la capacitacién
del personal de los Juegos en temas de seguridad
y emergencia, seguln lo estipulan las normas y
reglamentos.

Gracias a la extraordinaria preparacidn del
personal del COMAZ en temas de emergencia y
manejo de respuesta rapida, se pudo enfrentar
y resolver rapidamente los dafos ocasionados
por la repentina manifestacion de un fendme-
no atmosférico que impactd la costa oeste de
la Isla el dia de la Ceremonia de Apertura. Por
sorpresa, en horas de la tarde del 17 de julio de
2010 se registrd un fuerte vendaval que afectd

and 12 law enforcement officers. In addition,
Municipal Police helped by doubling the safety
efforts in every city and town visited.

Properly educating and training the personnel
who would be working in the Games was one of
the most important aspects implemented in this

area. The COMAZ trained its administrative staff

in the National Incident Management System
(NIMS) complying with the United States Emer-
gency Management Protocols, established after
the events of 9/11. The NIMS utilizes a uniform
response system to solve situations of crisis. It
creates a unified command and assigns trained
personnel to supervise and assist these events.
l'he workshops were offered by NIMS professor,

Agent José Meléndez and Sergeant Lowel Matos,

among other officers.

Once the trained personnel of the COMAZ were
certified by the NIMS, they held two drills to
practice before the opening of the Games.

Moreover, the COMAZ personnel was trained

by Puerto Rico's emergency and rapid response
government agencies, all specialized in the im
plementation of operational plans during natural
disasters, fires and other accidents. These train-
ings were designed to increase the knowledge of
the staff on security and emergency protocols,
as required by the rules and regulations.

Thanks to the extraordinary training of the
COMAZ staff on emergency and rapid response
management, the group was able to immediately
and effectively respond to the damages caused
by the sudden manifestation of an atmospheric
phenomenon that struck the west coast of

the Island the day of the Opening Ceremony
The surprise impact of a water spout that hit
agiiez on the afternoon of July 17, 2010 af
fected the preparations for the inauguration at
the Central American and Caribbean Stadium.

he whirlwind knocked down a stage light tower
and partially destroyved stages and show scenery.

Fortunately, no lives were lost.

The fast mobilization of the staff of the emergen-
cy management agencies in the country, as well
as the control exerted by the trained personnel
of the COMAZ was crucial for the response.

Just as heroic was the support and solidarity of

Puerto Ricans and volunteers who arrived at

the stadium to work for 24 consecutive hours.
Thanks to the human effort, commitment and
unconditional dedication to the spirit of the
Games, the damaged facilities were transformed
hack to their normal state in record Hme. In

less than 24 hours damages were repaired and
preparations were reinitiated. This allowed the
Games to be inaugurated the following day, in a
touching Opening Ceremony.

Se transforma la ciudad | THE CITY I5 TRANSFORMED

‘243



los preparativos de inauguracidn en el Estadio
Centroamericano y del Caribe, provocando la cai-
da de una torre de iluminacidn y la destruccion
parcial del montaje de tarimas y escenografia del
especticulo. Afortunadamente, no hubo pérdidas
humanas.

La rapida movilizacion del personal de las agen-
cias de emergencia del pais, asi como el con-
trol demostrado por el personal adiestrado del
COMAZ fue crucial en este momento. Igualmente
heroico fue la demostracidn de solidaridad del
pueblo puertorriqueno v de |as personas que
llegaron hasta el Estadio a trabajar voluntaria-
mente durante 24 horas consecutivas. Gracias
al esfuerzo humano, el compromiso y la entre-
ga incondicional al espiritu de los Juegos, las
instalaciones afectadas fueron transformadas y
devueltas a la normalidad en un tiempo récord.
En menos de 24 horas se repararon los danos
ocasionados y se reiniciaron labores, consiguien-
do asi inaugurar los Juegos al dia siguiente en
una Ceremonia de Apertura emotiva y por todo
lo alto.

De esta forma, los XX! Juegos Deportivos Cen-
troamericanos y del Caribe establecieron un
notable precedente en el manejo de emergencias
¥ garantizaron la tranguilidad y el orden a todos
los ciudadanos, atletas y visitantes que nos enor-
gullecieron con su apoyo y presencia durante la
celebracion de las actividades.

The XXI Central American and Caribbean Sports
Games established a notable emergency man-
agement precedent. They guaranteed peace and
order to all citizens, athletes and visitors who in
turn filled us with pride with their support and
presence during the celebration of the activities.
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Los fanaticos: El alma de los Juegos

THE FANS: SOUL OF THE GAMES

La emocian que se vivid en los XX| Juegos Depor-
tivos Centroamericanos y del Caribe fue el reflejo
de la gente; las cientos de miles de personas que
durante 16 dias demostraron con su presencia y

entusiasmo, su apoyo incondicional a los Juegos.

El regocijo de formar parte de los escenarios
deportivos, de tener la oportunidad de vitorear a
los equipos vy atletas, y de compartir con perso-
nas de diferentes nacionalidades fueron expe-
riencias que transformaron el &nimo de la ciudad
y a sus habitantes. La zona oeste se convirtid en

The excitement lived during the XXI Central
American and Caribbean Sports Games was a
reflection of the people; the thousands that for
16 days demonstrated with their presence and
enthusiasm, their unconditional support towards
the Games.

The opportunity of being part of the sporting
venues, of cheering on athletes and teams, and
of being able to share with people from different
nationalities, transformed the spirit of the city
and its residents. The west region became the

el foco de atencién para los medios noticiosos por
el nivel de competencia, pero también por desper-
tar vivencias inolvidables de confraternizacion y
alegria entre los asistentes; energia que, sin duda,
fue transmitida desde las gradas a los atletas,

La euforia se evidencit en el lleno total de las 32
instalaciones deportivas, cuya capacidad suma
unos 120,000 asientos. Observar las multitudes
caminando por las aceras de la ciudad hasta
llegar a las estaciones de guagua fue otro hecho
que demostrd el impacto positive de los Juegos.
Seguidores y no seguidores de todas las edades,
familias, jovenes y nifios se unieron en una masa
homogénea de fanaticos entusiastas que desde
las gradas aplaudieron y demostraron su furor
por la actividad deportiva.

Este hecho también quedd demostrado en las
boleterias y en el resumen de venta para los 10
deportes que requirieron boletos, tras anticipar
que la asistencia sobrepasaria el cupo disponible
en las instalaciones deportivas.

De acuerdo con el informe presentado por la
compaiiia Ticket Center, a cargo de la venta de

focal point of the media not just because of the
high level of competition, but by the unforgetta-
ble experiences of fraternity and joy among the
audience; an energy that certainly was transmit-
ted from the stands to the athletes,

The euphoria was evident by the sellout crowds
of the 32 sporting venues, with total capacity of
around 120,000 seats. Watching the masses of
people walking by in order to reach the bus sta-
tions was another demonstration of the positive
impact of the Games. Followers and non follo-
wers of different ages, families, voung people
and children, joined together in a homogeneous
mass of enthusiastic fans that cheered on from
the stands and demonstrated their passion
towards the sporting activities.

This fact was also evident in the box office and
the sales generated from the 10 sports that re-
quired tickets in anticipation that the attendance
would exceed the capacity of the venues.

According to the report presented by Ticket
Center, the company in charge of ticket sales
for Mayaguez 2010, from the 18th to the 31st
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La adegria y el entusiasmo de los
fandticos fueron evidentes en todas
L35 Competencias deportivas,
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Sequidones de todas las edades
apladiencn y demostrann su furor
por la actividad deportiva
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baletos de Mayagiez 2010, del 18 al 31 de julio
de 2010 se vendit un total de 198,746 boletos.
Este conteo se registrd para los deportes de
acuaticos, atletisme, baloncesto, béisbal, boxeo,
gimnasia, softbol, tenis, voleibol de playa y vo-
leibol de cancha. El resto de los 22 deportes no
exigid la compra de boletos v la entrada fue libre
de costo. S5in embargo, debido a la gran con-
currencia en algunas instalaciones deportivas,
como el Palacio de Recreacion y Deportes, se
colocaron pantallas gigantes en las afueras para
que los asistentes no perdieran la oportunidad de
ver los eventos y aclamar a sus atletas.

Los XXI Juegos Deportivos Centroamericanos

y del Caribe fueran un eventa de pueblo, de
experiencias mulltiples y valiosas, tanto para

los atletas como para los fanaticos y especta-
dores, Su energia y pasion transformd la ciudad
de Mayaguez con su presencia, dejando en la
memoria el mejor de los recuerdos de cémo una
fanaticada se convirtié en El alma de los Juegos.

The number was generated

of July, a total of 198,746 tickets was sold.

i from the sports of
afquatics, athletics, baskethall, baseball, boxing,
gymnastics, softball, tennis, volleyball and beach
volleyball, For the remaining other 22 sports
there was no need of purchasing a ticket and the
entrance was free of charge. In fact, due to the
high turnout in some venues, as in the Spor-

ts and Recreation Palace, giant screens were
placed outside so that attendants would not
miss the opportunity of watching the event and
cheering their athletes,

The XXI Central American and Caribhean Sports

Games was an event of the people with multiple
and valuable experiences for both athletes and
spectators. Their presence, energy and pas-
sion transformed the city of Mavaguez, leaving
behind the best of memories of how the fans
became The Soul of the Games.

Ceremonia de Clausura

THE CLOSING CEREMONY

Nos vemos en Veracruz
SEE YOU IN VERACRU?Z,

El domingo 1 de agosto el Comité Qrganizador
de Mayaglez 2010 se despidid de las 31 de-
legaciones que participaron de los XXI Juegos
Deportivos Centroamericanos y del Caribe, en
una ceremonia donde se extinguid el Fuego
Centroamericano y se honré a los voluntarios y
atletas que representaron el espiritu y el alma de
los Juegos.

La ceremania inicid con la Banda de Conciertos
de Puerto Rico vy las voces de los cantantes bori-
cuas Chucho Avellanet y Claudina Brinn, quienes
interpretaron El Suedio Antillano. En seguida,

la entrada triunfal de sobre tres mil voluntarios
provocd la aclamacion del pablico que los aplau-
did por su valiosa labor desinteresada. El fin del
desfile lo marcd la caminata de los heraldos y
abanderados.

Luego, el despliegue de un colorido séquito de
vejigantes, zangueros, pleneros y bailarines,
antecedio la entrada de miles de atletas que
recorrieron la pista atlética. Los protagonistas

de Mayaglez 2010 recibieron por varios minu-
tos la ovacion del pueblo que llord con ellos sus
derrotas y celebrd con ellos sus victorias. Tras la
despedida de los deportistas, los integrantes del
Ballet del Departamento de Educacion se movie-
ron con chispa bajo las directrices del coredgrafo
puertorriquenio Danny Lugo. Instantes mas tarde,
la novel cantante boricua, Ana |sabel, interpretd
Waving Flag y el cantante boricua José Nogueras
presentd la pegajosa cancion titulada Antillano,
también centroamericano. La Banda de Juana
Diaz también hizo una magistral demostracion.

On Augqust 1st, the Mayaguez 2010 Organizing
Committee said goodbye to the 31 delegations
participating in the XXI Central American and
Caribbean Sports Games. The Closing Ceremony
honored the athletes and volunteers that repre-
sented the spirit and the soul of the Games. It
was time for the Central American Flame to be
extinguished

Fhe ceremony began with the Banda de Concier-
tos {(Concert Band}) of Puerto Rico and the voices
of Puerto Rican singers Chucho Avellanet and
Claudina Brinn, performing El Sueiio Antillano
(The Antillean Dream). Immediately after, the
triumphal entry of over three thousand volun-
teers received the acclamation of the public

who recognized their valuable and uninterested
work. The procession of the flag bearers and
heralds marked the end of the parade.

Then, a colorful entourage of vejigantes (local

carnival character), stilt walkers, pleneros (ar- gllﬁ'ide ﬂerm‘t«!ﬁﬂstr&mﬂ aL_la
e s eremania de Clawsura en el Esta-
tists of the plena, a folkloric music), and dan- dia Centroamericang y det Caribe,

cers, preceded the entry of thousands of athletes
who toured the athletic track. For several minu
tes, the protagonists of Mayaguez 2010 received housands of people at
the applause of the fans who had wept their iy
defeats and celebrated their victories. Follow ing
the athletes’ departure, members of the De-
partment of Education Ballet danced under the
direction of Puerto Rican choreographer Danny
Lugo. Moments later, the novel Puerto Rican sin-
ger Ana Isahel interpreted the song Waving Flag
and the Puerto Rican composer Jose Nogueras
sang the popular Antillano, también centroame-

wean Stadian

Fustar: Javids Goreilins | Mayagriss 2008
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El especticulo levd un mensaje
o paz.

Foti: fosi R Admoddvar Rivera [ Mayagier
20U

La extinckn del fuego en o pebete-
o seid el fin de los Juegos sequido
par un epectdould gue culmind oo
un despliegue de fuegos artifickales.

Foti: josd R. Almodévar Rivera [ Mayagles
e

Tras esas participaciones artisticas, iniciaron las
actos que llenaron de nostalgia a todos los que
hicieron suyo el legado de Mayagiez 2010. De
inmediato, comenzaron a bajarse de las astas
las banderas del Comité Olimpico Internacional,
la ciudad de Mayaguez, Puerto Rico v la Organi-
zacidon Deportiva Centroamericana y el Caribe
(ODECABE). Como parte del protocolo, el alcalde
de la ciudad sede, José Guillermo Rodriguez,
entregd esta dltima bandera al presidente de

la ODECABE, Héctor Cardona, quien a su vez la
pasd al gobernador de la ciudad de Veracruz en
México, Fidel Herrera Beltran.

La extincidn del fuego en el pebetero selld el fin
de los Juegos. Por un instante la nostalgia invadid
el lugar, pero pasd al olvido cuando el sabor de
la musica de los artistas puertorriquenos Ri-

chie Ray y Bobby Cruz, y el reguetonero Tito £/
Bambino contagid de gozo a los ocupantes de las
gradas que recibirian a la representacion artistica
de Veracruz, sede de los Juegos del 2014.

El espectaculo comenzd con uno de los actos
mas atractivos de la noche: el ritual de los
Violadores de Papantla. Este inicid cuando desde
lo alto de un poste se lanzaron cuatro voladores
que atados de los pies giraron cabeza abajo

por los aires. Ademas, en representacion de la
cultura mexicana, hicieron su entrada las arpas
Jarachas y el Ballet Falkldrico Fandango que con
su alegria y despliegue de colores deslumbraron
el escenario. Finalmente, la reconocida soprano
de fama internacional, la azteca Olivia Gorra, v
el tenor boricua César Herndndez interpretaron
juntos Preciosa, cancion del auter puertorriquefio
Rafael Hernandez. Al poco tiempo de finalizar

la cancién, un derroche de fuegos artificiales
culming los Actos de Clausura que despidieron a
Mayagiiez 2010 y que abrazaron con beneplacito
a Veracruz 2014.

Ceremonia de Clausura | THE CLOSING CEREMONY 2 5 1

ricano (Antillean, also Central American). The

Juana Diaz Band also gave a masterful presen-

tation.

Following the artistic performances, the protocol
acts brought a feeling of nostalgia to the fans
who had made the Mayaguez 2010 Games a part
of their own. Then, the flags of the International
Olyvmpic Committee, the city of Mayaguez, Puer-
to Rico and the Central American and Caribbean
Sports Organization (CACS0) were lowered
from the flagpoles. As part of the protocol, Jose
Guillermo Rodriguez, Mayor of the host city,
gave the last flag to the President of CACSO
Héctor Cardona, who in turn passed it on to the
Governor of the city of Veracruz, Fidel Herrera

Beltran.

lhe extinction of the flame marked the end of
the Games. Once more, a feeling of nostalgi
conguered the public but it soon disappeared

thanks to the music of Puerto Rican salsa sin-

aers Richie Ray and Bobby Cruz and reggaeton
singer Tito "El Bambino®. The artists enlivened
the event as the public awaited the
representation of Veracruz, Mexico the hosts of

the 2014 Games

o

irtistic

'he show began with one of the most exciting
events of the night: the ritual of the Voladores

de Papantla {a Mexican tradition of the Totonac
indians). Four fliers launched themselves from
the top of a pole and descended head down
while circling the pole. In addition, representing
the Mexican culture, the arpas Jarochas and the
Ballet Folklorico Fandango made their entrance.
[heir joy and colorful display dazzled on stage.
Finally, the internationally renowned soprano
Aztec Olivia Gorra and Puerto Rican tenor Cesar
Hernandez performed Preciosa, from the Puerto
Rican song writer Rafael Hermandez, Shortly
after, a splurge of fireworks sealed the closing
acts. The time came to say farewell to Mayaguez
2010 and, with great pleasure, embrace and

welcome the Veracruz 20014 Games,
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Impacto Econdmico

ECONOMIC IMPACT

La economia de los XXI Juegos Deportivos

Centroamericanos y del Caribe, Mayaguez 2010
THE ECONOMY OF THE XXI CENTRAL AMERICAN AND CARIEBEAN

SPORTS GAMES, MAYAGUEZ 2010

Introduccién

La ciudad de Mayaguez fue escenario de la
celebracion de uno de los Juegos Deportivos Cen-
trecamericanos y del Caribe mejor organizados

y con una envidiable infraestructura. Evaluar la
posibilidad de celebracion de este tipo de evento
en cualquier jurisdiccidn territorial debe estar
condicionado por varias justificaciones y recono-
cimientos. En primer lugar, es necesario planifi-
car de manera racional, orientada y coherente
las necesidades de infraestructura de la socie-
dad. Estas pueden enmarcarse en un enfoque de
desarrollo sostenible y sustentable de la regidn.

lgualmente, la planificacién estratégica permitira
alcanzar un nuevo paso critico (critical path) de
tendencia hacia el desarrollo socioecondmico que
de otra manera, o sea, sin los Juegos, seria muy
poco probable que se alcanzara, A su vez, per-
mite la creacidn efectiva, en tiempo y ubicacién
espacial de las obras de infraestructura y otras
instalaciones, las cuales habran de auspiciar las
actividades, los eventos deportivos y no-depor-
tivos de los Juegos. Este elemento también abre
las puertas a la presentacién posterior de torneos
y competiciones locales, regionales e internacio-
nales que no serian posibles sin la capacidad fisi-
ca y técnica obtenida por los Juegos. La ex-titular
de la Companiia de Turismo, Terestela Hemandez
Denton, nos dijo sobre el deporte:

Introduction

The city of Mayagiiez staged the celebration

of one of the best organized Central American
and Caribbean Sports Games (CCG), and also
showcased an enviable infrastructure. Evalua-
ting the impact of this regional competition in
any territorial jurisdiction should be conditioned
by various justifications and acknowledgements.
To begin, the new infrastructure should meet
the needs of society and should be planned in

a rational and oriented manner, using coherent
plans. The plan could be framed under both a
sustained and sustainable development appro-
ach on the region,

Also, strategic planning will help reach a new
critical path towards a socioeconomic develop-
ment that otherwise would have been unlikely
to reach without the Games. Planning allows
the effective creation, within an appropriate
timeframe and spatial location of new infras-
tructure and facilities to stage the sports events
and other important affairs of the Games. This
element also opens doors for the celebration

of future tournaments of local, regional and
international competitions. The latter would
have been unattainable without the physical
and technical capacity that was acquired for
the Games. The former head of the Puerto Rico
Tourism Company, Terestela Hernandez Denton,
commented about sports:
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! Turismo promueve
nuevos eventos deportivos
en la Isla; enero 22,2007;
www.gotopuertorico.comy
pressRoom)/presskit

''Tourism promotes new
sports events in the
Island; January 22, 2007;
www.gotopuertonco.com/
pressRoom/presskit

“La transformacion del deporte como herra-
mienta de desarrollo econdmico ha provo-
cado que el segmento de viajes relacionado
con eventos deportivos sea uno de gran
crecimiento en el drea de viajes de ocio

¥ grupos en los Estados Unidos y Europa.
Atendiendo esta tendencia y buscando
aumentar la competitividad de nuestra isla
en el Caribe, el Plan Estratégico de la Com-
paiiia de Turismo incorpord en el drea de
desarrollo del producto el turismo deportivo
como uno de los 12 mercados y actividades
especializadas que se le estaran dando prio-
ridad por su alto potencial de crecimiento
econdmico®.!

La importancia de la celebracion de los Juegos
trasciende la dimensidn exclusivamente depor-
tiva para convertirse en una poderosa empresa
social, cuyos efectos e impactos llegan al marco
social de, por ejemplo, las relaciones interna-
cionales, el comercio y la inversidn, ademas del
aspecto social, cultural, politico y econdmico. Es
claro, entonces, que la organizacidn y celebra.
cidn de los Juegos trae Consigo una reasignacion
de los recursos productivos del pais, que debe
tener sus efectos perceptibles -ya sea de manera
tangible como intangible- en el corto y largo
plazo de la sociedad en general. Tal reasignacidn
de los recursos econdmicos ciertamente con-
lleva costos pero también trae consigo ciertos
beneficios, algunos de los cuales pudieran ser
cuantificados, mientras que otros son de dificil
cuantificacién (aquéllos intangibles), pero, sin
lugar a dudas, reales para la sociedad.

En general, podemos plantear ciertos elemen-
tos importantes de programacién econémica
tomadaos en cuenta para los Jueqos. Se reco-
nocieron los siguientes principios sobre los XXI
Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe
Mayagiez 2010:

Mo son fines en si mismo, son medios para
promover el desarrollo dentro de una nueva
astrategia.

Crean o impulsan el desarrollo de obras de
infraestructura e instalaciones que son acti-
vos para la productividad en un futuro.

Las instalaciones tienen productividad y
generan empleos y actividades.

Puesto que son activos, deben mantenerse
en su estado dptimo.

Mo son la panacea para todos los prablemnas
sociales, politicos y econdmicos.
Instalaciones para la practica de deportes
ciudadanos.

Instalaciones deportivas para eventos
culturales, sociales, concentraciones, con-
ciertos, ete.

“The transformation of sports as an instru-
ment of economic development has boosted
the sports tourism traveling segment into a
high level of growth, especially in the areas
of leisure and within groups from the Uni-
ted States and Europe. In response to this
new trend, and looking to increase the com-
petitiveness in our island in the Caribbean,
the Strategic Plan of the Tourism Company
incorporated sports tourism as one of the
12 markets and specialized activities that
would be prioritized due to its high poten-
tial to produce economic growth'.”

The importance of hosting these Games goes be-
yond the exclusive sports dimension. The Games
are a powerful social enterprise whose effects
and impacts reach the social framework of,

for example, international relations, trade and
investment, in addition to the social, cultural,
political, and economical aspects. [t is clear that
the organization and celebration of the Games
brings a reallocation of the productive resour-
ces of the country, which must have noticeable
effects, tangible or intangible, both in the short
run and long term of society in general. This
reallocation of the economical resources entails
expenses, but also produces benefits. Some of
the benefits can be quantified, while others (tho-
se intangibles) are more difficult to calculate,
but undoubtedly they are real to society

In general, we can establish certain important
elements of economic planning considered for
the Games. The following principles were taken
into account for the Central American and Cari-
bbean Sports Games 2010;

The Games are means to promote the deve-
lopment within a new strategqy.

The Games can create or boost the develo-
pment of infrastructure and facilities that
will be assets for future productivity.

The facilities have productivity and genera-
te jobs and activities.

Since they are assets, they should be kept
in optimum conditions.

They are not a panacea for all social, politi-
cal and economic problems.

Facilities can be used by citizens interested
in practicing sports.

The sports facilities can be used for cultural
and social events, concerts, and meetings.

The sport venues can be used to celebra-
te professional sports that could promote
economic activiby,

Four basic and general principles were based as
the main ohjectives:
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Instalaciones para deportes profesionales
que promueven la actividad econdmica.

Como objetivos programaticos de las instala-
ciones, se condicionaron las mismas a cuatro
principios basicos y generales:

Estas instalaciones deportivas tienen que
basarse en las necesidades reales y concre-
tas de la sociedad de forma tal que puedan
ser explotadas en actividades deportivas,
tanto las tradicionales como aquéllas de ca-
racter novel a ser introducidas en la regién.

Deben ser desarmolladas en dreas geografi-
cas que respaldan el tipo de deporte a ser
patrocinado o que en la comunidad existen-
te tiene un deseo ferviente y genuino de
patrocinar este tipo de deporte.

Deben estar ubicadas dentro del plan de de-
sarrollo regional de manera que las mismas
no sean ajenas al crecimiento inducido por
el plan de desarrollo territorial.

Deben servir para auspiciar actividades
deportivas, recreativas y de entretenimiento
que [leven a elevar el uso de las mismas, ya
sed por medio de eventos locales, regiona-
les o internacionales.

La economia del ceste y la celebracicn d

Desde mediados de |a década de los 1990, la
economia de la regidn oeste ha enfrentado una
serie de eventos que provocaron la pérdida de la
ventaja competitiva tradicional que caracterizé la
region desde los afos 1960 y |a cual estaba ba-
sada en el desarrollo y fortalecimiento de ciertas
industrias del sector de la manufactura, Como
cuestion de hecho, entre agosto del 1999 y el
2000 la pérdida de empleos en la regién metro-
politana de Mayagliez de 2,900 personas (-4.3%)
fue la mayor entre todas las demads regiones
dentro de los Estados Unidos. De manera sucin-
ta, podemos establecer los factores principales
gue constituian la base institucional de nuestra
ventaja competitiva tradicional desde los 1960:

a. El mercado comin con Estados Unidos.

b. La exencion contributiva federal en gran
medida bajo la Seccidén 936 del Cédigo Fede-
ral de Rentas Internas.

€. La ley contributiva local que permitia la
descentralizacion geografica de los benefi-
cios.

d. La inversion en plantas manufactureras
de ropa, farmacéuticas y el atdn.

e. Una productividad laboral superando el
aumento del salario por hora.

These sports facilities have to serve the real
and specific needs of the society, so that
they can be used for both traditional sports
activities and for newer events within the
region.

They should be developed in geographical
areas that support the type of sport being
sponsored, or the local community must
have expressed a fervent and genuine inter-
est in hosting the sport.

Must be located within the regional develo-
pment plan and not be foreign to the growth
induced by the territorial development plan,

Should be used to host sporting, recreatio-
nal and entertainment activities that elevate
their use through the organization of local,
regional or international events.

The economy of the wesl and the celebration
of the Mayagiiez 2010 Games

Since the mid 1990's, the economy of the wes-
tern region has faced a group of events that led
to the loss of the traditional competitive advan-
tage, which was once based on the development
and strengthening of certain industries in the
manufacturing sector, Between August 1999 and
2000, the loss of jobs in the metropolitan area of
Mayagiez (2,900 persons representing -4.3%)
wis the highest among all other regions within
the United States. Briefly, we can establish the
main factors that constituted the institutional
hasis of our traditional competitive advantage
since 1960:

a. The common market with the United
States.

b. The federal tax exemption largely under
Section 936 of the Internal Revenue Code.

C. The local tax law that allowed the geo-
graphic decentralization of benefits.

d. Investment in clothing manufacturing
plants, pharmaceutical and tuna industries.

e. A labor productivity that exceeded the
increase in hourly wages.

Creating a new competitive advantage requi-
res redesigning and refocusing overall aspects
such as technology, business, and the human
and natural resources. This will enable quality
production of goods and services. Thus, we
need a correct diagnosis of the conditions of the
municipalities in the western region and their
structural and geographical differences. We also
need to diagnose the opportunities for transfor-
mation, both individually and regionally,

Figure 1 show the new strateqic vision which
serves as a standpoint for all managers and
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El esbozo de una nueva ventaja competitiva
requiere el redisefio y la reorientacion del con-
junto de atributos tecnoldgicos, empresariales,
dotacion de recursos humanos y naturales, para
permitir la produccidn de calidad de servicios ylo
productos. En este sentido, se necesita un diag-
nostico correcto de las condiciones y diferencias
estructurales y geograficas de los municipios de
la regidn geste y sus oportunidades de trans-
formacidn, tanto de manera individual, como
regional.

La Figura 1 presenta los elementos vitales que
sirven de base a los directivos y ejecutivos de
esta regidn en la bdsqueda de reenfocar la
ventaja competitiva para la presente década del
2010. Esta misma se basa en lo que |lamamos
Tridngulo de Desarrollo Sostenible. En una punta
del mismo tenemos la Estrategia de Porta del
Sol, la cual impulsa el pleno desarrollo de la in-
dustria de hospederia y turismo. En la otra punta
se considera la Industria de las Ciencias de la
Vida, que reviste de importancia la biotecnologia
y las fuentes de energia renovables -biodiesel

y combustibles- y con ella la configuracién de
industrias (clusters) y la de Investigacién y Desa-
rroflo (R&D, por sus siglas en inglés),

En la otra esquina del triangulo se establece la
estrategia de los XXl Juegos Deportivos Centro-
americanos y del Caribe, Mayaguez 2010, la cual
impulsa el modelo de desarrollo fundamentado
en la industria del deporte o auspicio de even-
tos deportivos y culturales. Obtener la sede de
los Juegos representd otra punta de lanza en

la transformacidn de la infraestructura y en la
reorientacion de las actividades econdmicas de
la regidn.

Debe quedar claro que la celebracién de
Mayaguez 2010 y su legado cultural, social y
econdmico, no puede ser evaluado de manera
aislada y por el contrario, debe hacerse dentro
del contexto de esta nueva configuracion estra-
tégica de desarrollo de la regién. Dentro de este
esquema, el deporte se da perfectamente, tanto
como actividad social y cultural, como elemento
vital dentro de |a estrategia de desarrollo.

executives in the region, seeking to refocus the
competitive edge for the decade of 2010. It is
based on what we call the Sustainable Develop-
ment Triangle. At one end we have the Porta del
Sol Strategy which promotes the full develop-
ment of the hotel and tourism industry. At the
other end, we consider the Industry of Life

Sciences, which gives major importance to biote-

chnology and renewahle energy sources (biodie-
sel and fuels), and with it the industry clusters
and Research and Development (R&D).

At the other end of the triangle, a strateqgy is
established for the XXI Central American and
Caribbean Sports Games, which promotes a
development model] based on the sports industry
or the sponsorship of sports and cultural events.
Achieving the hosting of the XXI Central Ameri-
can and Caribbean Sports Games represented
an important spearhead in the transformation of
the infrastructure, in addition to the reorienta-
tion of the economic activities in the region.

Clearly, the celebration of the Mayagiiez 2010
Games and its cultural, social and economic
legacy cannot be evaluated in isolation. On

the contrary, it must be assessed within the
context of this new strategic configuration for
the region’s development, Within this context,
sports fit perfectly both as a social and cultural
activity, but also as a vital element within the
development strategy.

2 5 6 | Los Juegos del Pueblo | THE GAMES OF THE PEOPLE

Figura 1: Triangulo de Desarrollo Sostenible
Elementos vitales en |a estrategia de desarrollo del peste

FIGURE 1: SUSTAINABLE DEVELOPMENT TRIANGLE

VITAL ELEMENTS IN THE DEVELOPMENT STRATEGY OF THE WEST.

O Porta del Sol

Industria de hospederia @

HOTEL/LODGING INDUSTRY

JCC Mayaguez 2010
MAYAGUEZ 2010 GAMES

Economy of sports events
ECONOMIA DE EVENTOS DEPORTIVOS

Efectos acondmicos de Mayagiiez 2010

Podemos clasificar las etapas de los Juegos en las
siguientes:

1. Gestiones para la solicitud de la sede en
La Habana, Cuba en el 2004 en reunidn de
la ODECABE.

2. Planificacion y disefio de las instalaciones
emblematicas y aguéllas de apoyo, v las
organizaciones para establecer e implantar
la logistica (2004 a 2010).

3. Construccion de las instalaciones y obras
D e

4, Celebracidn de los Juegoes Mayaguez
2010 (17 de julio al 1 de agosto de 2010).

5. Actividades de finalizacidn de los Juegos
{agosto de 2‘_1]1r.'r a princiﬂos de 20; 1).

La informacidn obtenida, sin embargo, no es

necesariamente consona con las etapas senala-
das por lo que se procede a estimar los efectos
econdmicos de manera agregada, comenzando

Clusters y R&D
CLUSTERS AND R&D

Industria Ciencias de la Vida
LIFE SCIENCES INDUSTRY

Economic effects of the Mayagiiez 2010 Games

We can classify the stages of the 2010 CAC
Games as follows:

1. Application for hosting of the Games in
Havana, Cuba in 2004 during a meeting of
the Central American and Caribbean Sports
Organization (CACS0).

2. Planning and design of the emblematic
facilities and other supporting infrastructu-
re, as well as the organizations needed to
establish and implement the logistics (2004
to 2010).

3. Construction of the facilities and support
infrastructure (2008 to 2010).

4. Celebration of the 2010 CAC Games (July
17 to August 1).

5. Closing activities of the CAC Games
(August 2010 to early 2011).

The information obtained, however, is not
necessarily consonant with the stages outlined.
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Fuente: Autoridad para

el Financiamiento de la
Infraestructura vy Comité
Organizador de Mayagiez
2010

Source: Puerto

Rico Infrastructure
Financing Authority
and the Mayaguez 2010
Organizing Committee
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Atletismo
ALhl=tics

Béishol
Basaball

ACuAticos
Aupaatics
Ternis
Judo
Juda

SO0cer

Ecuastre
Equestrian

\odeibol de playa
Beach Vollayball

Wely
Salling

Gimniasia
Gymeastics

Voleibol ¥ Baloncesto
Vodlmyball snd Baskithall

Esgrima y Tenis de Mesa
Feniiey and Table Teanis

Balonmano
Hasdball

DTROS

Centro de Fauma
Trauma Center

Faseo El Litoral
Boardwalk Park

Escuela Albergue Olimpico
Albargue (dimpico School

‘Willas Afasco
Afasco Villagn

Aoe, Gonzhlez Clemente
Ganzilez Clamente Aveniue

Willa Centroamericana y ded Caribe
Cantral American and Carihbean Village

Anexd 1 de Zoaa Inbemacionsl
Annex 1 Intermational Fone

Anesn 2 de Zona atemacional
Annex 2 Enternational Zans

Wifla Boquerdn
Boqueron Yillagn

Camp Santiage
Total

Ax] CENTRAL AMERICAN

AND CARIB

Estadio Centroamericano y del Cacibe

Central American and Caribbean Stadiam

Estidio lsidoro Garcia
Isidarn Garca Stadium

Pargque Luis A Canena Marmuez
Luls A. Canena Mérgaez Park

Parque Rafael Mildn
Rafael Milin Park

PuqueHu'munm.mn
Hormanos Miura Park

Complejo Acsdtion
Aquatics Complex

Canchas de Tenis RLUM
Tenmis Coarts at BUM

Coliseo Aguada
Aguada Colissam

Aguada

Aqusia

Estadio Relin Sosa
Relin Sosa Stadinm

Pargue Julic Monagas
Jalis Monagas Park

Canchas Voleibol de Playa
Beach Volleyball Courts

Instalaciones de Viela
Sailing Facilithes

Hueva Pabelldn de Gimnasia
New Gymmastic Pavillion

Palacio Pecreaciin y Deportes
Sports asd Recreation Palace

Colisen Arguelo Tomes
Aruilia Torres Cobissum

Cancha Juan E. Luch
Juan E, Lhech Couwrt

Cancha Mariang Rodriguez
Mariano Rodriguez Court

Pabelldn de Esgnma y Tenis de Mesa
Femcing amd Table Tennis Pavilion

Paballén B Mani
El Mani Pavilson

Paballdn de Balonmana
Handball Pavilicen

Pabelldn de Racquetbol
Racauetball Favilion
Campo de Tro con Escopeta
Shooting Range

Estadic Santisgo Lisnéns
Santiago Lloméins Stadbnm
Colises de Moca

Moca Coliseum

Coliseo Raymond Dalmau
Baymond Dalmau Colissum

Rincan

Rimcdn

5545985775

US$48,T06.110

LE41.961, 148

U581,512 853

US$201,000

534,088,132

S48, 712,282

5315631054

US4532.631.994

US$250.000

54,000,000

L5§1,280.255

US55, 249,880

U555, 146,111

546,708,916

US$7.075.107

US$1.173,934

WEEE39.659

US55.065.876

LE42,507.17%

LG54, 326,390

LF5$1,298, 308

551,256,966

55350813

Us$1,792 514

US522, 606,156

USSE00.000

US$10, 779,237

L5233, 542817

U551, 702 922

U5$1,193,000

LS530,000.000

L5593,000,000

551,500,000

WSS 200,000

WSS 1,000,000

US4 1.000,000

con |a construccidn de las instalaciones y demas
obras de apoyo.

Los efectos de la construccion de las instalaciones

Segun la informacidn oficial, la inversidn en las
instalaciones y obras totalizd U5$391,786,833.
En la Tabla 1 se presenta la inversion en las
instalaciones y demas obras de apoyo. La Villa
Centroamericana y del Caribe fue |a instalacion
de mayor costo con U5593 millones; seguida
del Parque Isidoro Garcia con US%48.7 millones
y el Estadio Centroamericano y del Caribe con
US546 millones. Estas tres instalaciongs suman
US%187.7 millones para alcanzar el 47.9% del
total de las inversiones.

El analisis econdmico de las obras de construc-
cidn presenta un cuadro tipice en donde se debe
reconocer la intrincada red de relaciones inter-
industriales dentro de la economia local, regional
o nacional. Los economistas suelen clasificar las
consecuencias de las actividades econdmicas en
dos categorias: el Impacto Directo y el Impacto
Indirecto e Inducide. El Impacto Directo de una
determinada actividad econdmica mide las reper-
cusiones mas directas, inmediatas y visibles que
resultan de las actividades que suelen impactar
el nivel de empleo, ganancia de los productores,
recaudaciones de impuestos directos e indirec-
tos, los salarios y sueldos; el ingreso y otras
variables macroecondmicas.

Las anteriores, a su vez, generan una segunda
ronda de impactos en otros sectores a través

de la nueva actividad creada que incide sobre
los gastos de consumo vy el pago de impuestos,
entre otras. Al conjunto de estas repercusiones
resultantes en las actividades se le conoce como
Impacto Indirecto e Inducido. El Indirecto surge
del impacto a las suplidores mientras que el
Inducido es el resultante en los sectores yjo acti-
vidades de bienes de consumao y servicios.

En la Tabla 2 se presenta el efecto directo de la
inversidn en construccién en el valor anadido
{ndmina y ganancia de los productores) y el con-
sumo intermedio o productos semiterminados.

El consumo intermedio deberd montar a US$302
millones, mientras que el valor afadido a casi
US$90 millones. Este ditimo, a su vez, montaria a
US$66.8 millones en ndmina y US$23 millones en
ganancia de los productores.

Thus, the economic effects must be estimated
in an aggregate manner, beginning with the
construction of facilities and other supporting
infrastructure,

The effects of the construction of facilities

According to the official information, the
investment on facilities and works was
US$391,786,833. Table 1 shows the investment
in facilities and other infrastructure. The Central
American and Caribbean Village was the most
expensive facility at a cost of US$93 millions;
followed by the Isidoro Garcia Stadium with
US$48.7 millions, and the Central American
and Caribbean Stadium with US$46 millions.
These three facilities totaled US$187.7 millions
reaching 47.9% of the total investments.

The economic analysis of the investment on
infrastructure presents a typical scenario where
we must recognize an intricate web of inter-in-
dustrial relationships in the local, regional and
national economy. Economists tend to classify
the consequences of economic activities in two
categories: direct impact, and the indirect and
induced or indirect impact. The direct impact

of a given economic activity measures the more
direct, immediate and visible repercussions that
result from the activities affecting the level of
employment, producers’ earnings, collection of
direct and indirect taxes, wages and salaries,
earnings, and other macroeconomic variables.

The above in turn generates a second round

of impacts on other sectors due to the newly
created activity, This affects consumer spending
and payment of taxes, among others. The set of
effects resulting from these activities is known
as the indirect and induced impact. The indirect
arises from the impact to suppliers, while the
induced impact results from the sectors andfor
activities of consumer goods and services.

Table 2 shows the direct effect of the investment
in infrastructure, in the added value (payroll
and producer’'s earnings), and the interme-
diate consumption or semi-finished products.
Intermediate consumption should amount to
US£302 millions, while the added value ascends
to nearly US$90 million. This last one would in
turn amount to US$66.8 millions in payroll and
US$23 million in profit for producers.
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Fuente: Insumo y Produc-
to, Junta de Planificacion;
1991-92,

Source: Input and Output,
Flanning Board; 1991-92.

Fuente: Comité Organiza-
dor de Mayaguez 2010 y
computos del autor.

Source: Mayagiez 2010
Organizing Committes
and author’s calculations.

Tabla 2: Estimado de Impacto Directo de la construccion (millones de US$)
TABLE 2: ESTIMATE OF THE DIRECT IMPACT OF CONSTRUCTION OF INFRASTRUCTURE (IN US$ MILLIONS)

Nibmiina US566.8
Payroll
Ganandia Uss23.0
Profit
alor Ahadido UssE9.8
Added Valus

Us$302.0
Intermediate comsumplion

Tabla 3: Estimado de Impacto Directo, Indirecto e Inducido de la construccion (millones de US$)
TABLE 3: ESTIMATE OF THE DIRECT, INDIRECT AND INDUCED IMPACT OF CONSTRUCTION (IN US$ MILLIONS)

EFECTOS ADICIONALES (MILLOMES DE LISS)

PARTIDAS

INDIRECT
Valor Afadido U5489.8 US§6E4.4
Added Valum
‘Congurmna intermedia Us5$302.0 ussig4 8
Entermediale CMHIL‘D'I']HW
Tokal Us5391.8 U5§259.2
Toatal
Empleas 4136 2,068
Jobs

En la Tabla 3 se presentan, ademas de los
efectos directos, aquéllos indirectos e inducidos.
La suma de los tres componentes es el efecto
total en la economia. Se concluye que el efecto
total de la inversion inicial de cerca de US$392
millones, monta a US$737.7 millones, para
generar un multiplicador agregado de 1.88; esto
es, cada ddlar invertido en actividad directa en
la construccidn de obras generd en la economia
0.88 centavos adicionales. Relativo al nivel de
empleos, la construccidn de obras e instalaciones
generd 4,136 empleos; con uneos 5,128 adiciona-
les para un total de 9,264 empleos.

Los gastos de apoyo a los Juegos montaron

a US$48.3 millones (Ver Tabla 4). El Area de
Operaciones y Logistica representé 34.3% con un
total de gastos ascendente a US$16.6 millones.
El Area Técnica representd un 13.4%, para un
gasto de US$6.5 millones, El total combinado de
ambas &reas monta a casi 48%, para un total de
US5$23.1 millones para un 47.8% del total. Los
salarios pagados al personal dentro de todas las
areas montaron a U5%4.0 millones para un 8.2%
del total.

INDUCED TOTAL EFFECT
54867 US$240.9

US$496.8
US58E.7 Us§TITY
3,060 9,264

In addition to the direct effects, Table 3 shows
the indirect and induced effects. The sum of

the three components is the total effect on the
economy. We conclude that the total effect of the
inifial investment of US$392 millions amounts
to US$737.7 millions, to generate an aggregate
multiplier of 1.88. That is, every dollar spent on
the construction of infrastructure produced .88
additional cents in the economy. As for the job
level, the infrastructure and facilities created
4,136 jobs; with an additional 5,128 for a total of
9,264 jobs,

Support costs for the 2010 Games ascended to
USs48.3 million (see Table 4). The Area of Ope-
rations and Logistics represented 34.3% with a
total expenditure amounting to US$16.6 millio-
ns. The Technical Area accounted for 13.4%, for
an expense of US$6.5 millions. The combined
total of both areas ascended to nearly 48% for a
total of US$23.1 millions, representing 47.8% of
the total. Wages paid to staff in all areas amount
to USs4.0 millions for 8.2% of the total.
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Tabla 4: Gastos de apovo a los Juegos por diversas areas.

TABLE 4: GAMES EXPENSES PER AREA

Tecnica US56,496,132
Technical
Operaciones ¥ Logistica PS5 16,565,086
Lespisties and Operations

55410880
Socurity
Imagen y Mercadeo \F55.2,085, 550
Marketing and Image
Prataccia LF553, 704,535
Protosal
Prena WF5§621.500
Pross
Servicios Midicos 552,710,870
Medical Services
Voluntariado WS51,476. 73
Voluntpers
Total Administracién 552,873,745
Total Administration
Mejoras de nfragstructiura PS5, 000,000
Infrastrocture Improvements
Subkctal gastas spoyo WFS541.955.036
Sublotal suppart costs
Otros gastos 596, 366,815
Oither sxponses
Cieial Tkl

Este gasto directo de US$44.3 millones mas los
salarios pagados de US$4.0 millones, tuvieron
repercusiones indirectas e inducidas. En la Tabla
5 se presenta el Impacto Indirecto e Inducido de
los gastos directos o primarios. El impacto via los
salarios monta a US55.2 millones para un total
de US49.2 millones, El impacto via los gastos de
apoyo monta a US$49.7 millones. El gran total
de efectos directos, indirectos e inducidos es

de U5%103.2 millenes en |la economia de Puerto
Rico.

13.4%
ECR
0.9%
4.3%
M

L3%

il%
5.0%
10.3%
B6.5%

13.2%

This direct expense of US544.3 millions, plus

the paid salaries of US$4.0 millions, had indirect
and induced repercussions. Table 5 shows the
indirect and induced impact of the direct or
primary expenses. The impact of wages amounts
to US%5.2 millions for a total of US$9.2 millions.
The impact of support costs mounted to US$49.7
millions. The grand total of direct, indirect and
induced effects on the economy of Puerto Rico is
US%103.2 millions.

Tabla 5: Efectos directos, indirectos e inducidos en (millones de US%)

TABLE 5: DIRECT, INDIRECT AND INDUCED EFFECTS

ot

Salarios Usg4.0
Salaries

Gastes de Apayo US§4d.3
Sapport Costs

Tokal '

INDIRECTOS E sNDUCIDOS

559.2
U5540.7 55940
U5554.9 Us$103.2

Fuente: Comité Qrganiza-
dor de Mayaglez 2010,

Source: Mayagiez 2010
Organizing Committes.

Fuente: Comité Organiza-
dor de Mayaguez 2010 vy
computos del autor,

Source: Mayagiiez 2010
Organizing Committes
and author's calculations.
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Fuente: Comité Organiza-
dor de Mayagdez 2010y
estimados del autor

Source: Mayaguez 2010
Organizing Committee
and author's estimates

Gastos de visitantes

Por medio de la informacion provista por el Comi-
té Organizador, se estima un total de 1,596,932
visitantes a los JCC por diversas actividades o
eventos, En las competencias deportivas se es-
tima un total de 352,000 visitantes. En los actos
inaugurales y de clausura se estima un total de
35,000 visitantes, incluyendo los espectadores
que permanecieron en el exterior del estadio

y de los acomodados dentro de la pista por
diversas razones asociadas al evento. El total de
personas a estos eventos y actividades monta a
387 mil visitantes.

A los actos artisticos realizados en el Paseo del
Litoral se estima un total de 1,210,000 visitantes
durante todos los dias que se realizaron los Jue-
gos e incluye tanto espectadores como funciona-
rios de empresas privadas, agencias plblicas y
municipales, musicos, agentes de orden publico,
entre otros. Por lo tanto, el gran total de visitan-
tes sumod a 1,600,000,

El gasto de los visitantes se estima al reconocer
el gasto promedio de las personas en las diver-
sas actividades y eventos. Este gasto incluye

el consumo de alimentos y bebidas, souvernirs,
gasolina, cenas en restaurantes y otras compras
tipicas de los consumidores. Usando el estudio
de la Empresa Gaither intitulado De Paseo Trac-
king Study, 2003 para la Compaiia de Turismo
de Puerto Rico, estimamos que el gasto por pa-
se0 por persona diario era de US$39.00 para el
2003. Calculando el valor del délar a precios del
2010 a base de una tasa inflacionaria de 5.2%,
obtenemos un estimado de US%54.00 diarios per
persona. Usando este parametro y el ndmero
promedio de dias de asistencia llegamos al
resultado de un gasto total de US$198.5 millones
{Ver Tabla 6). Si aplicamos el efecto multiplicador
del sector de comercio, los efectos indirectos e
inducidos mantarian a U5$220 millones, para un
gran total de US$419 millones.

Visitors Expenses

According to the information provided by the Or-

ganizing Committee, a total of 1,596,932 visitors
are estimated to have visited the CAC Games.
For the sporting events we estimate a total of
352,000 visitors. In the Opening and Closing
Ceremonies we estimate a total of 35,000 visi-
tors, including spectators that stayed outside the
stadium and those accommodated in the track
due to reasons related to the event. The total
number of visitors ascended to 387 thousand.

At the artistic activities celebrated in the Board-
walk Park, a total of 1,210,000 visitors were
estimated during the days of the Games. Other
persons accounted as visitors were officials from
private companies, public and local agencies,
musicians and law enforcement officers, among
others. Therefore, the grand total of visitors
added up to 1,600,000,

The expense made by the visitors is estimated
by averaging what each person spent in the
different activities and events. This expenditure
includes consumption of food and beverages,
souvenirs, gasoline, dining at restaurants and
other typical purchases by consumers. Using
the Gaither Company's study entitled De Paseo
Tracking Study, 2003 issued for the Puerto

Rico Tourism Company; we estimate that the
daily expense per visitor was US$39.00 during
2003, Calculating the value of the dollar at 2010
prices, based on an inflation rate of 5.2%, we
get an estimate of US$54.0 per person, per day.
Using this parameter and the average number
of days of attendance, the result of the total
expenditure is US$198.5 millions (see Tahle ).
If we apply the multiplier effect of the commer-
ce, indirect and induced effects it would amount
to US$220 millions, for a grand total of US$419
millions.

Tabla 6: Total de gastos estimados de los visitantes.
TABLE 6: TOTAL ESTIMATED EXPENDITURES BY VISITORS

Wisitantes a eventos deportives

Visitors af spors events

‘Wisitantes a actos Inaugurales y de clausura
Visitors at opening and closing coremonies

‘Wisitantes y relackonados con los actos anisticos del Pargue Litoral
Visitors at tho artistic events of the Boardwalk Park

Gran Total

Farngid Todal

ESTIMADD D TOS {MILLOWES D

Us5130.6

1.9
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Las aportaciones de los grupos e instituciones

La cooperacion de varias agencias, gobiernos
municipales, instituciones y el trabajo de volun-
tarios fue pieza angular en tener unos juegos
exitosos. En esta seccidn se estima la contribu-
cion de muchas de estas agencias, a saber, la
Autoridad Metropolitana y de Autobuses (AMA);
la Policia de Puerto Rico, el gobierno municipal
de Mayagilez y el trabajo de los voluntarios. En la
Tabla 7 se estima la aportacion de estas institu-
ciones, reconociendo sdlo las horas en exceso

a la jornada laboral regular. La informacion fue
suministrada por personal del gobiemo municipal
de Mayaglez. El total de la aportacion de las
agencias medida como salarios sobre |a jornada
laboral regular montd a US$8.6 millones, siendo
la AMA la de mayor aportacion con un 51.2%.

Contributions of groups and institutions

The teamwork of several agencies, municipal go-
vernments, institutions, and volunteers was the
key to having successful games. In this section,
we estimate the contribution of many of these
agencies, like the Metropolitan Bus Authority
(AMA], the Puerto Rico Police, the Mayagiiez
municipal government, and volunteers. In Table
7 we estimate the contribution of these institu-
tions, accounting only the hours worked in ex-
cess. This information was provided by the staff
of the municipal government of Mayagiiez. The
total contribution of the agencies, measured as
salaries exceeding the regular workday hours,
amounted to USS8.6 millions, with the AMA
having the highest contribution of 51.2%.

Tabla 7: Aportaciones de grupo Mayaguez 2010

TABLE 7: MAYAGUEZ 2010 GROUP CONTRIBUTIONS

AGEMCLA O INSTITLRCROM

Autoridad Metropalitana de Autobuses [AMA] 54 4
Metrapalitan Bus Authority (AMA)

Policla de Puerto Rico 3o
Purrto Rico Police

Gobiemo Municipal de Mayagiez 12
Mayagiez Munleipal Government

Sub-tatal B&
Sub-total

Trabajo de Vaoluntarios {en especie] [ 4 )
Yoluntoer Work (in-kind)

Gran total US517.8
Gl Tokak

De otra parte, un total de 6,247 voluntarios
aportaron labor pero sin una remuneracidén mo-
netaria. Esta aportacidn en especie, sin embargo,
es vital para cualguier celebracién y la misma
montd a cerca de US4$9.2 millones. Sin embargo,
para el cémputo final de impacto econdmico es
necesario precisar que aungue estos salarios no
fueran pagados al personal de estas agencias, s
constituyen una medida del valor econdmico de
los recursos humanos y de su capital intelectual
que sin la misma, hubiese sido imposible tener
una celebracidn efectiva y de logistica impeca-
ble. Por lo tanto, el valor se podra estimar dentro
de la contribucién directa a los Juegos, aungue
no asi en sus efectos indirectos e inducidos. Para
calcular los efectos indirectos e inducidos se
estimd el gasto diario en bienes de consumo de
estos trabajadores los cuales tuvieron el impacto

% DEL TOTAL

51.7%
34.9%
14.0%

100.0%

On the other hand, a total of 6,247 volunteers
worked for free. This in-kind contribution is vital
to any event, and it amounted to about US$9.2
millions. However, for the final computation of
the economic impact we must note that al-
though wages were not paid to the staff of these
agencies, we do have to measure the econo-

mic value of the human resources and of their
intellectual capital. Without them, would have
been impossible celebrate an effective event,
with flawless logistics. Therefore, the value can
be estimated using the direct contribution to the
Games, but not so in its indirect and induced
effects. To calculate the indirect and induced
effects we estimate the group's daily expense
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mencionado. Se estima que estos grupos genera-
ron gastos indirectos de la manera siguiente:
a. Los m{ql_u._mta rios, l_.lS__sal.ﬁ mi_llane_s: :
b. El gobierno municipal de Mayaguez,
LUS%1.013 millones.
<. La Policia, US$1.080 millones.
f_d. La AMA en US?E}.!UIJ.

El gran total monta a U5$6.932 millones.

Otras aportaciones, gastos e inversiones

En esta seccidn estimamos las otras contribucio-
nes, gastos e inversiones que realizaron diversas
agencias e instituciones. Las partidas y su impac-
to directo se someten a continuacién:

Gastos de espectaculos del
Parque del Litoral ~ US$1,108,131
Ingresos (ahormos) promocidn

internacional Us%1,265,000
Inversidn WIFR U5%3,100.000
Suma Total Us$5,473,131

Los gastos de los espectaculos del Paseo del
Literal combinaron un gran grupo de orquestas,
cantantes, grupos musicales, entre otros, que
sirvieron para entretener a los espectadores,

El valor econdmico de estos gastos llegd a
US$1,108,131. De otra parte, el ahorro en la
promocién internacional surge de que la WIPR,
emisora del gobierno de Puerto Rico, comprd los
derechos de transmisidn ofreciendo 140 horas de
los eventos deportivos y llegando a sobre 30 mi-
llones de personas en toda América. El estimado
de ahorro por parte del gobierne municipal llega
a US$1,265,000 pues de tenerlo que pagar por
una promocidn privada, éste hubiese incurride
en un gasto por esta magnitud en la TV, pero
realmente no hubo que desembaolsar. Por ditimo,
la emisora piblica WIPR, invirtio US$3.1 millones
para mejorar su capacidad de produccidn,

Resultados finales

...................

de la celebracién de los Juegos Mayagiiez 2010.

Los Juegos implicaron &l uso de recursos por un
valor econdmico de US51,430.4 millones que

es la suma de los efectos directos, indirectos e
inducidos. Sin embargo, el impacto econémico
montd a US$1,411.4 millones. La diferencia entre
las dos cifras se explica por la contribucidn in
kind de los recursos humanos y de ingresos no
realizados (ahorros) en promocién internacional.
La suma de estas aportaciones llegd a US$19.0
millones.

on consumer goods, It is estimated that these
groups generated indirect expenditures in the
following manner:

a. Volunteers, US$4.8 millions.

b. The municipal government of Mayagiez,
US%1,013 millions.

¢. The Police Department, US$1,080
millions.

d. AMA USs561.200,

The grand total ascended to US$6,932 millions.

Other contributions, expenses and investments

In this section we estimate other contributions,
expenses and investments made by different
agencies and institutions. The items and their
direct impact are shown below:

Cost of entertainment at the
‘_auardwalk Park !.lE_.;l,_.‘_lDB,_{lEl
Income {savings) international

exposure US%1,265,000
Investment WIFR U5%3,100,000
Total sum Us%5,473,131

The investment of the artistic shows and enter-
tainment offered at the Boardwalk Park included
the hiring of bands, musicians, artists, among
others. The economic value of these expenses
reached US$1,108,131. On the other hand,
savings in the area of international promotion
were made possible because the Puerto Rico TV
Station WIFR bought the broadcasting rights,
WIPR transmitted 140 hours of sporting events
and reached over 30 million people across Ame-
rica. The savings estimated by the municipal
government reaches US51,265,000. Paying for
this service would have required an onerous in-
vestment. In addition, public broadcaster WIPR
invested US$3.1 million to increase its produc-
tion capacity.

e L

In this section we present the final results of the
celebration of the Mayagiiez 2010 Games.

The Games required resources that had an
economic value of US$1,430.4 millions which

is the sum of the direct, indirect and induced
effects. However, the economic impact amoun-
ted US$1,411.4 millions. The difference bet-
ween the two figures is explained by the in-kind
contribution of the human resources and of the
unrealized income (savings) from the internatio-
nal exposure. The sum of these contributions is
US£19.0 millions.
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Tabla 8: Valor Econdmico
TABLE B: ECONOMIC VALUE

(CIFRAS EM MILLONES DE USE A PRECIOS DE 2010

Dbras

Vil and spurt fenilivies

Campra bienas intermaedios LrS5302.0
Parchase of intermediate goods

Consume final {via valor afadido) r5585.8

Final consumption {via added value)

Gastos de apoya & Mayagier 3010

Sappart crsts i Muvagiis 10

Compra bienes intermedios U5544.3
Parchase of intermsd iate goods

Consuma final {via valor afadide) 5540

Final consunpticn ivia sdded value)

Gastos visitantel 4 eventos deportivos y sctos 51985
Expenses ol visitors at sports events and Opening and
Closing Ceremondes

{excluye hospedajel
{excludes lodging)

Gt Doty

‘Voluniarkos (en espeche) r559.2
Yolunteers (in-kind)

Municipaos [exceso de horad) UEsll
Municipal {excess in hours)

Policia Estatal, AMA, atras US57.4
Suate Polica, AMA, others

Subkogal 586562
Sabtotal

Espectaculos v actividades festivas

Emtertainmest activities

Ventas brutas

Gross Sales USS66.0
Especticulos Litorad 551.1
Boardwalk shows

Ingresos (ahofros) en promocian rs5l.3
Income (savings) in promotions

Inversidn da la WIPR 5531
Imvestment of WIFR

Gran Total WUS§T2T.7
frwrd Total

Conclusiones finales

En Puerto Rico, al igual gue en muchos lugares

del mundo, se tiende a evaluar muy apresura-
damente estos eventos deportivos, advirtiendo
que los mismas constituyen una pérdida de
tiempo y dinero y gque, por lo tanto, generan
muy pocos beneficios sociales y econdmicos a
las sociedades. Argumentos tales como el alto
costo de los Juegos, |a incapacidad financiera y/fo
administrativa del lugar, el alto endeudamiento,
los problemas de balanza de pagos y la necesi-
dad de alojar una cantidad enorme de visitantes
para viabilizar el evento, son asociados con la
dimensidn geografica o la capacidad productiva
de un pais o regién para adjudicar muy apresu-
radamente que la celebracion de unos Juegos
Olimpicos o regionales podria constituir un error
mayasculo,
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551511 Us540.%
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Final conclusions

In Puerto Rico, as in many parts of the world,
there is a tendency to make rushed assessments
of these sporting events, advising that they are

a waste of time and money, and that therefore,
claiming they generate poor social and economic
benefits to societies. Arguments such as the high
cost of the Games, the financial and administra-
tive limitations of the host city, the high debt,
the prohlems with the balance of payments, and
the need to accommodate a huge number of vi-
sitors to make the event possible are associated
with the geographical dimension or the produc-
tive capacity of a country or a region to justify
that holding Olympic or regional Games could
constitute a major mistake.

Nota: En el calculo de

los efectos indirectos e
inducidos se usan los mul-
tiplicadores de la Junta de
Flanificacion Tipo | v Tipo
Il. Se usan los multiplica-
dores de praduccitn para
el consumo intermedio

de la construccidn y en
los gastos de apoyo el de
ingresos,

Mote: To calculate the in-
direct and induced effects
we used the multipliers of
the Planning Board Type 1
and Type 1. The produc-
tion multipliers are used
for the intermediate con-
sumption of the construc-
tion. For the support costs
we used the revenua.
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El problema medular de esta argumentacion
radica en reducir los XXl Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe Mayagulez 2010,
y de esta clase, a un mero evento o espectaculo
[show) deportivo, sin ulteriores consecuencias
socipecondmicas. De ahi que las erogaciones
de fondos hacia las obras e instalaciones son
meramente evaluadas y reconocidas como un
gasto y no como inversiones de capital. El juicio
valorativo del piblico no se percata de gue los
Juegos son instrumentos (medios) promoto-

res del desamrollo y que las erogaciones en los
fondos privados y del sector gubernamental,
son inversiones de capital con todo lo que esto
ultimo implica. Se debe reconocer en esta ecua-
citn todos los elementos y circunstancias tales
como, los costos de mantenimiento, las mejoras
recurrentes al capital fisico, el uso efectivo de las
instalaciones, entre otras,

Los Juegos no deben verse como fines en si mis-
mo, sino como medios estratégicos de desarrollo.
Mo se puede hablar de costos sin reconocer los
beneficios de una actividad econdmica de corto y
largo plazo, pues se deja elementos importantes
fuera del analisis, y por ende, las conclusiones
que se derivan son fallidas.

De acuerdo con nuestro estudio, el impacto
econdémico de estos Juegos en la regidn ceste
-tanto en la compra de insumos como en el valor
afadido- puede llegar a US51,411.4 millones con
una inversian final directa en obras plblicas de
5%392 millones, El valor econdmico de los mis-
maos -incluyendo la aportacidon no monetaria pero
con valor social- es de U5$1,430.4 millones.

Claramente, la estrategia de los XXl Juegos
Deportivos Centroamericanos y del Caribe,
Mayagiez 2010, debera ser punta de lanza para
impulsar un nuevo madelo de desarrollo regional
fundamentado en la industria del deporte y el
auspicio de eventos deportivos y culturales.

The core problem of this argument lies in redu-
cing the XXI Central American and Caribbean
Sports Games, Mayagilez 2010, and similar
events, to a mere activity or sports show, that
has no further sociceconomic consequences.
Hence, the expenditure of funds for the infras-
tructure and facilities are only assessed and
recognized as an expense, rather than an invest-
ment of capital, The public’s judgment does not
realize that the Cames are a means to promote
development. It also ignores that the expendi-
tures of private funds and of the government
sector are capital investments. All elements and
circumstances should be recognized, including
the maintenance costs, improvements to the
physical capital, the effective use of the facili-
ties, among others.

The Games should not be seen negatively, and
should be seen as strategic means of develop-
ment. We cannot speak of costs without re-
cognizing the benefits of an economic activity,
including the short and long term effects. If we
did, we would be leaving out important elements
of the analysis and therefore, the conclusions
drawn would be flawed.

According to our study, the economic impact of
these Games in the western region, hoth in the
purchase of inputs, as well as the added value,
can reach US%1,411 .4 billion with a final direct
investment in public works of US$392 millions.
The economic value of such contributions, inclu-
ding the non-monetary contribution along with
the social value, is US51,430.4 millions.

Clearly, the strategy of the XXI Central American
and Caribbean Sports Games, Mayagiiez 2010,
shall be a spearhead to launch a new model of
regional development based on the sports indus-
try and the sponsorship of sports and cultural
events.
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