
HOMBRES
1970-1979 

La década del ’70 fue una de crecimiento para la liga. Se 
aumentó a 8 instituciones con la entrada de la UPR Cayey 
en 1971, la Universidad del Turabo y la UPR de Humacao en 
1974 y el Sagrado Corazón en enero de 1979. Los deportes 

crecieron a 14 con la entrada del judo, polo acuático en 1970 
y la esgrima que celebró dos torneos en 1974 y 1975. El deporte 
femenino se consolidó participando en 8 deportes.

En 1972 se cambió el nombre de la organización a la Liga Atlética 
Interuniversitaria y se amplió la participación en su Junta 
Administrativa con la entrada de representantes estudiantiles 
de las universidades. En 1972 la LAI fue la sede de los primeros 
Juegos Universitarios del Caribe, una creación del Dr. Luis Sambolín 
participando 9 países en 5 deportes en ambos sexos. En 1975 y 1977 
Ciudad de México y Santo Domingo fueron sedes de esos Juegos. En 
1973 atletas y directivos de la LAI participaron por primera vez en 
la Universiada que se celebró en Moscú en atletismo, baloncesto y 
tenis. En la década fallecieron dos pilares de la organización Manuel 
González Pató UC y Rafael Mangual del CAAM.

En la década se compitió en 14 deportes, celebrándose 103 
campeonatos con dominio del Colegio de Mayagüez que ganó 
41, seguido por la UPR de Río Piedras con 22, Interamericana 18, 
Católica 13, UPR Cayey 8, Turabo 1 y Humacao no ganó en hombres, 
pero tuvo 5 campeonatos en mujeres. En los Campeonatos Globales 
el Colegio ganó 5, la UPR Río Piedras 3 y Cayey 1.

En el baloncesto la Interamericana y el Colegio ganaron 3 
campeonatos cada uno, la UPR Río Piedras y Cayey ganaron 2. 
En el aspecto individual Raymond Dalmau UI impuso una marca 
de puntos en un juego con 68 en 1971. En la década participaron 
importantes figuras del baloncesto nacional. El voleibol bajo la 
tutela del Profesor Agustín Reyes llevó a la UPR de Cayey a ganar 3 
campeonatos.  

El béisbol celebró 2 torneos, ambos ganados por la Interamericana, 
recesando desde el 1972. El softbol regresó a la LAI en 1977 con un 
título ganado para la Interamericana, UPR Río Piedras y Cayey. El 
fútbol fue dominado por la Interamericana con  5 títulos, el Colegio 
ganó 4 y Cayey 1. El individual se destacó Pablo Santiago UI con 9 
goles en un partido y Felipe León UI con 24 goles en un campeonato. 
Se compitió por primera vez en polo acuático con 2 torneos, en 
1970 ganó el Colegio y 1971 la UPR, la esgrima vio acción en 2 
campeonatos ganando 1 por la UPR y el otro el Colegio. El judo tuvo 
su debut en 1970 celebrando 8 campeonatos que se dividieron en 4 
para el Colegio y 4 para la UPR.

El tenis fue dominado por el Colegio con 5 campeonatos, 4 para 
la UPR, 1 la Interamericana. El levantamiento de pesas tuvo 8 
campeonatos, con 5 ganados por el Colegio, 3 para la UC y 1 para la 
UPR. La natación prosiguió el dominio de la UPR con 5 títulos por 4 
el Colegio. Las competencias del decatlón que comenzaron en 1969 
fue dominada por la Católica con 6 títulos y el Colegio 3. Las carreras 
de Campo Traviesa fueron dominadas por la Interamericana con 5 
títulos, el Colegio ganó 2, la Católica 1 y el Turabo 1 que fue el primer 
campeonato que ganaron en su debut en la LAI.

Las Justas fueron dominadas por el Colegio con 6 campeonatos, la 
Católica ganó 3 y la UPR 1. Entre los atletas destacados por el Colegio 
estuvieron Melvin Wong Shing, en velocidad, Wilfredo Maisonave en 
saltos, Jorge Castelblanco en fondo, Jesús Cabrera, Rey Quiñones, 
Amado Morales jabalina. La Católica tuvo un grupo de destacados 
competidores con Guillermo González, Jorge Vizcarrondo, Papo 
Franceschi, Jorge Marrero, Eduardo Vera, Teo González, Félix Ríos, la 
UPR tuvo a los hermanos Pedro y Julio Ferrer, Herminio Isaac, Cayey 
contó con Radamés Vega, Yoyo Ortiz, Abraham León que impusieron 
su clase en las Justas y en competencias internacionales. Las Justas 
regresaron al Sixto Escobar en 1979 luego de 17 años y se compitió 
por primera vez en una pista sintética, unos meses antes de los 
Juegos Panamericanos.

 

MEJORES ANOTADORES JUSTAS
1970-1979

1970 Melville Wong Shing CAAM 17.50
1971 Guillermo González UC 14.25
1972 Jorge Castelblanco CAAM 15.00
1973 Pedro Ferrer UPR 16.75
1974 Gabriel Cepeda CAAM 13.00
             Radamés Vega CUC 13.00
1975 José Teo González UC 17.00
1976 Félix Ríos UC 20.50
1977 Abraham León CUC 18.00
1978 Clyde Edwards CAAM 25.00
1979 Jesús Bilo Cabrera CAAM 23.50

1972-Herminio Calo UC fue el abanderado de la delegación de 
PUR en los primeros Juegos CAC Universitarios que reunieron a 
9 países en 5 deportes. PUR se presentó con 79 atletas hombres y 
39 mujeres. En las medallas Cuba llegó primero con 30 (16-7-7), 
Puerto Rico como sede fue segundo con 27 preseas (10-7-10), luego 
llegaron VEN con 17 (4-9-4), MEX 13 (2-6-5), COL 6 (1-2-3), PAN 
5 (1-2-2), DOM 2 (0-1-1), GUA y NCA 1 de bronce cada uno. 

En agosto de 1973 PUR participó 
por primera vez en la Universiada 
en Moscú. El abanderado de PUR 
lo fue Edgar Flores CAAM y la 
delegación estuvo integrada por 21 
atletas hombres y 3 mujeres en los 
deportes de baloncesto, atletismo y 
tenis. El jefe de la delegación lo fue 
Luis Sambolín junto a 10 oficiales. 
El evento reunió 72 países y 3,500 
competidores. El baloncesto llegó 
12 con marca de 3-5, Miguelito 
Díaz tuvo el mejor por ciento en 
tiros libres. En atletismo Pedro 
Ferrer finalizó 6to en la final de 
400 metros con tiempo de 46.8. 

1978-La Interamericana presentó un potente equipo que ganó el campeonato con marca 
inmaculada de 12-0. De pie de izquierda a derecha, Lenny Santiago, Neftalí Rivera, Freddie 
Lugo, Tony Mercado, Manny Morales, Raymond Dalmau y Marcos Vélez, dirigente. En cuclillas 
en el mismo orden, David García, Víctor Díaz, Johnny Ceballos, Juan Rosas y Alfredito Burgos. 
La Interamericana tuvo marca de 27 victorias 1 derrota en los tres campeonatos ganados en la 
década que estuvieron juntos Neftalí Rivera y Raymond Dalmau. 

1972-El Colegio Universitario de Cayey (CUC) ganó su primer campeonato de voleibol con 
marca de 8-0, en la década ganaron otros dos campeonatos en 1974 y 1976. De izquierda derecha 
Agustín Flores dirigente, Ovidio Martínez, Carlos Figueroa, Carlos Díaz, Edwin Morales más 
valioso del torneo, Manuel Torres, Lulo Mendoza que luego sería presidente de la Federación y 
de NORCECA, Jesús Santiago y A. Santiago asistente.

1979-Julio C. Rodríguez del Sagrado 
Corazón más valioso en el softbol al 
ganar la triple corona de bateo, promedio 
de .555 (85-47), líder en jonrones con 16 
y en carreras empujadas con 58, en 28 
juegos. El torneo lo ganó CUC que jugó 
para 23-8 y el subcampeonato fue para la 
Interamericana con 24-8.

Guillermo González y Jorge 
Vizcarrondo de la Católica se 
destacaron en los eventos de 
velocidad con victorias en 100, 
200 metros, relevos de 4 x100, 
González ganó 3 plata en la pértiga 
y una vez el decatlón. Entre ambos 
sumaron 18 medallas para la 
Católica. Ambos estuvieron en la 
Universiada en Moscú en 1973.

Pedro Ferrer UPR ganó 100, 200, 400 metros en 1973, igualando la marca de los 100 metros 
con 10.3 de Jorge Vizcarrondo UC y la de 200 metros con 21.3 que era de Iván Rodríguez de la 
UPR desde 1956. Fue medallista de oro en los Juegos Universitarios del Caribe con 46.4 en 400 
metros en 1975 en Ciudad de México y llegó sexto en los 400 metros con 46.8 en la Universiada 
de Moscú en 1973. En la foto ganando 200 metros a su extremo izquierdo Luis Alers UPR.

Durante la década hubo importantes figuras boricuas y extranjeras
en los 5,000, 10,000 metros en las Justas y en las carreras de  
campo  traviesa. En la foto Eduardo Vera UC, Víctor Serrano UI, 
José  Elías De Jesús UI, Luis Barbosa CAAM, Agustín Reyes UT.

En 1971 Wilfredo Maisonave 
CAAM ganó el salto largo y triple 
con marcas para las Justas. En tres 
ocasiones consecutivas ganó las 
pruebas de largo y triple en las 
Justas., En 1974 ganó oro en salto 
largo en los Juegos CAC en Santo 
Domingo, fue oro en los Juegos 
CAC Universitarios y estuvo en la 
Universiada de Moscú en 1973.

Amado Morales CAAM 
ganó oro en jabalina en 
las Justas de 1969 y en 
1979 con un tiro récord 
de 273’9”. En 1970 ganó 
oro en los Juegos CAC de 
Panamá, bronce en los 
Juegos Panamericanos 
de Cali en 1971 y fue 
finalista en jabalina en 
los Juegos Olímpicos de 
Montreal en 1976. 

1974-Iván Mangual de la UI ganó los 
400 metros y los 400 metros con vallas 
con marca para las Justas de 51.4. En sus 
participaciones en las Justas ganó 3 veces 
los 400 vallas, fue medallista en Juegos 
CAC, participó en la Universiada de 
Moscú en 1973 y en los Juegos Olímpicos 
de Montreal en 1976, años después fue 
presidente de la Federación de Atletismo. 

1977-José Luis “Yoyo” Ortiz CUC ganó 
con marca para las Justas los 800 y 1,500 
metros y el relevo 4 x 400 donde fue el 
tramo ancla. Representó a PUR en Juegos 
CAC, Panamericanos y en los Juegos 
Olímpicos de Montreal en 1976. En los 
últimos años ha trabajado en la parte 
técnica y de montaje de las Justas.

1971-El Campo Traviesa se celebró 
por primera vez en el campus de 
Cayey con una victoria por equipo 
para el CUC, su primer campeonato 
ganado en la LAI. En individual 
ganó Jorge Castelblanco CAAM que 
ganó 3 veces la prueba y en las Justas  
ganó varias veces los 10,000, 5,000 y 
1,500 metros acumulando 11 oros 
en pruebas de distancias. Radamés 
Vega y Víctor Rosario CUC llegaron 
segundo y tercero. En 1978 en los 

En 1970 el Colegio ganó las Justas. En 
la foto, de pie de izquierda a derecha 
Melville Wong Shing que ganó 100, 200, 
400 metros y los relevos corto y largo, 
Lloyd Bachus ganó 800 metros y los 
relevos, Golo Laracuente entrenador, 
Raymond Garay en saltos, Hakan Oberg 
victorioso en los 110 y 400 vallas más 
los relevos y sentado Keith Clifford. Los 
colegiales ganaron 10 de los 17 eventos 
que se celebraron.

Juegos CAC de Medellín, Vega ganaría el 
oro en la prueba de la maratón. 


