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En la década la Liga creció a 10 universidades con la entrada 
de la UPR de Bayamón en 1980 y de la UPR de Arecibo 
en 1983. Se compitió en 15 deportes con el debut de la 
lucha libre en 1980 y el tenis de mesa en 1985, con 140 

campeonatos celebrados. La UPR de Río Piedras dominó con 41 
campeonatos ganados, el Colegio 34, la Interamericana 31, Sagrado 
Corazón 10, Turabo 8, Arecibo 6, Bayamón 5, la Católica y Humacao 2 
y Cayey 1. Los Campeonatos Globales se dividieron en 4 para la UPR y 
el Colegio y por primera vez en su historia la Interamericana ganó 2.  

En 1980 la LAI abrió una oficina permanente en San Germán para 
atender los asuntos de elegibilidad y la organización de sus torneos,  
nombrando como Comisionado para atender la oficina a Luis Fernando  
Sambolín. Otras novedades que se dieron fue la creación de las Ligas  
Cosme Beitía y la Rafael Mangual agrupando a las universidades  
para sus torneos en ambas ramas. También se introdujo los Juegos  
de Estrellas en baloncesto, voleibol y softbol y se mantuvieron las  
participaciones en los eventos internacionales, sumando la segunda 
medalla mundial en la Universiada de Zagreb en 1987 con bronce  en 
atletismo para Edgardo Guilbe UC en los 200 metros con tiempo de 
20.92. En 1985 en Kobe, Elmer Williams UC fue cuarto en salto largo.

Figuras transcendentales de la organización fallecieron en la década, 
en 1981 el fundador Cosme Beitía, en 1985 el entrenador de atletismo 
de la Católica Frankie Colón y en 1987 el Comisionado Luis Fernando 
Sambolín, ocupando su posición de forma interina Chriscelia Ríos.

El baloncesto fue muy competitivo con 6 universidades ganando 
campeonatos. El Colegio ganó 3, la UPR de Bayamón ganó 2, 
su primer título en la LAI en 1982 con Rubén Rodríguez y Àngel 
Cachorro Santiago dirigido por Caco Cancel. La Interamericana ganó 
2 y con un campeonato estuvieron la UPR Río Piedras, el Turabo y el 
Sagrado Corazón. Danny Vasallo UT anotó 87 puntos en un juego 
y promedio 40.88 en el torneo de 1987, ambas marcas para la LAI, 
Vasallo fue el mejor anotador en 3 torneos. José Sosa USC anotó 9 
canastos de 3 puntos en un juego para otra marca.

En el voleibol la UPR y el Colegio se dividieron los campeonatos con 
4 para cada uno, la Interamericana en 1984 y el Sagrado Corazón en 
1986 ganaron sus primeros campeonatos en la LAI. En el fútbol la UPR 
y la USC ganaron 4 campeonatos y la Interamericana y el Colegio uno. 
Raúl Pérez USC mejoró la marca de goles en un partido con 10. En el 
softbol la debutante UPR de Arecibo ganó 3 campeonatos, mientras 
la UPR, USC y el Turabo ganaron 2. En 1986 Israel Rivera USC bateó 
para .810 (42-34) con 20 CE, 20 CA y 7 jonrones. El polo acuático fue 
dominado por el Colegio con 6 campeonatos y la UPR ganó 3. En 1985 
Timothy Hawck UI impuso una marca de goles en un partido con 29.

En los deportes de combates, la UPR mantuvo su dominio en el judo 
ganando 9 de los 10 campeonatos celebrados, el otro fue para la 
Católica. La lucha la ganó la UPR en 4 ocasiones, el Colegio y Arecibo 
2 y Humacao 1. En las raquetas, la UPR mantuvo su dominio con 
8 campeonatos en tenis, el Colegio y la Interamericana uno para 
cada uno. El tenis de mesa el Colegio ganó 2 y con 1 campeonato 
estuvieron la UPR, la Interamericana y Bayamón.

La Interamericana ganó en 7 ocasiones las carreras de Campo 
Traviesa, el Turabo 2 y la Católica 1, en individual Julián  
Giraldo UI ganó la prueba 3 veces y Pedro Elías Ortiz USC 2. 
Los  relevos estuvieron luchados, con el Colegio ganando 4 
veces, la  Interamericana 3, Turabo 2 y la UPR 1. En el decatlón la 
Interamericana  lo ganó 6 veces, Bayamón 2 y el Colegio 1.

En las Justas de Atletismo la Interamericana dominó la década 
con 5 títulos, el Colegio 3 y Turabo 2 con su primer campeonato en 
1987 por un punto 169 a 168 a la Interamericana. Entre los atletas 
destacados por la Interamericana estuvieron Wilfredo Almonte, 
Modesto Castillo, Héctor Daley, Julián Giraldo, Gerardo Díaz. Por 
el Colegio, Jesús Cabrera, Elvis Cedeño, Carlos Acosta, Juan Núñez, 
Henry Innis, Radai Mendoza. Por la UPR, Domingo Cordero, el Turabo 
tuvo a Michael Dees, Nelson Erazo, Glenn Patterson, la Católica a 
Carlos Yambot, Elmer Williams y Edgardo Guilbe.  

MEJORES ANOTADORES JUSTAS
1980 A 1989

1980 Jesús Cabrera CAAM 29.00
1981  Jaime Vélez UPR 30.00
1982 Modesto Castillo UI 28.50
1983 Wilfredo Almonte UI 34.50
1984 Elvis Cedeño CAAM 26.50
1985 Elmer Williams UC 27.00
1986 Elvis Cedeño CAAM 28.50
1987 Michael Dees UT 34.00
1988 Julián Giraldo UI 30.00
1989 Elvis Tobler UT 22.50

En 1982 la UPR de Bayamón ganó su primer campeonato en la LAI al dominar el 
baloncesto con marca de 11-2. Àngel Cachorro Santiago fue el mejor anotador del 
torneo con 26.85 p/j, en ese equipo estuvieron Rubén Rodríguez, Pipo Marrero, 
los tres miembros del equipo nacional. El dirigente lo fue Caco Cancel, asistido 
por Miguel Mercado. 

La USC ganó su primer campeonato de fútbol en 1982, durante la década fue 
junto a la UPR los máximos ganadores de torneos con 4.

En 1986 el Colegio de Mayagüez ganó su noveno campeonato de diez que se habían celebrado 
en la LAI desde el debut del polo acuático en 1970. 

La UPR de Arecibo ganó su primer campeonato de lucha en 1986, repitiendo 
en 1988. Amalio Jiménez al centro con la placa fue seleccionado el luchador 
más valioso.

En 1982 el equipo de tenis de la UPR ganó su sexto campeonato consecutivo. 
La UPR dominó la década con 8 campeonatos y 10 seguidos desde el 1977 al 
1986. Papo Coss, de pie cuarto de izquierda a derecha fue el más valioso del 
torneo, algo que había conseguido en el torneo de 1970.

En 1981 Pedro Elías Ortiz USC ganó el 
campo traviesa con tiempo de 31:17.4,  
al otro año (1982) volvió a ganar con  la 
mejor marca conseguida en la ruta  de 
Cayey con 30.42.0. En las Justas se  destacó 
ganando 3 veces los 5,000 metros  con la 
USC y la UT, los 10,00 metros los ganó 
en  dos ocasiones y los 1,500 una vez.

1980 Carlos Acosta CAAM ganó el decatlón por 
segunda ocasión consecutiva con 6,959 puntos marca 
para la prueba para esa época, su compañero Rey 
Quiñones que había ganado el evento en 1978 fue 
segundo con 6,725. En las Justas Acosta ganó 3 veces el 
salto alto, dos veces superando la barrera de los 7 pies, 
también se destacó en otros eventos. Quiñones ganó 
en 4 ocasiones la prueba de salto largo en las Justas y se 
destacó en triple salto, 100 metros, 110 vallas y relevos.

En 1980 
Jesús Cabrera 
CAAM fue 
el mejor 
anotador de 
las Justas, 
ganó 100 
metros con 
10.42, los 
200 metros 
con 20.58 
marca para la 
competencia 
y los relevos 
de 4x100 y 4 
x400 metros.

Wilfredo Almonte, 
Felicia Candelaria 
y Modesto Castillo 
aportaron en 
grande en los 
triunfos de la 
Interamericana en 
las Justas del 1982, 
83 y 84. Almonte 
especialistas 
en salto largo, 
triple, 100 metros 
y relevos. Su 
compañero 
Modesto Castillo se 
destacó en los 110 
metros vallas, 200 
metros y 4 x100. 

En 1985 Elmer Williams UC fue el mejor 
anotador de las Justas. En 1987 impuso 
marca en salto largo con 8.09m y ganó el 
triple salto, en 1983 ganó el salto largo, en 
1987 fue segundo en los 400 metros con 
46.82, carrera que ganó Héctor Daley UI 
con marca para la prueba de 46.07. En 1995 
Williams ganó bronce en salto largo en los 
Juegos Panamericanos de Mar del Plata.

Domingo Cordero UPR ganó 3 veces los 400 metros 
vallas en las Justas, en 1989 impuso marca para la 
prueba con 49.36. En los Juegos CAC de México 
1990 y Ponce 1993 ganó oro en los 400 vallas en 
ambas ocasiones con marca para los Juegos. 

Elvis Cedeño 
CAAM, 
especialista en los 
eventos de vallas 
y relevos, fue el 
mejor anotador 
de las Justas en las 
ediciones de 1984 
y 1986. 

Julian Giraldo UI ganó en 4 
ocasiones la prueba de los 
3,000 metros en las Justas 
de 1985, 86, 87 y 1988. Las 
carreras de Campo Traviesa 
las ganó 3 veces. 

Michael Tony Dees de UT fue el 
mejor anotador de las Justas de 
1987 llevando a la Universidad del 
Turabo a su primer campeonato 
en las Justas superando por un 
punto a la Interamericana (169-
168). Dees fue el mejor en los 100, 
200, 110 metros vallas y el relevo 
de 4 x 100. Fue el primer atleta en 
competir en una Justa que luego 
ganaría medalla en el atletismo de 
los Juegos Olímpicos con plata en 
los 110 vallas en Barcelona 1992. 

Juan Núñez del CAAM fue rey en la velocidad 
en tres Justas, ganando los 100 y 200 metros. 
En 1988 impuso marca para los 100 metros 
con 10.26 y también agregó otros 2 oros en los 
relevos de 4 x 100 metros. 


